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PRZEDMOWA

Przedmiotem tej publikacji jest sposéb dochodzenia roszczen wynikajacych z czyn-
no$ci prawnych dokonanych z pokrzywdzeniem wierzyciela, a takze sposéb przy-
musowego wykonania zapadlych orzeczen. Nie chcielismy sie jednak ogranicza¢ do
problematyki ujetej klasycznymi ramami skargi paulianskiej normowanej w Kodek-
sie cywilnym. Cho¢ $rodek ciezkosci pracy polozony jest na postepowaniach rozpo-
znawczym, zabezpieczajacym oraz egzekucyjnym dotyczacych roszczen z art. 527
i n. k.c. (Czes¢ II), to celem bylo mozliwie doglebne omoéwienie cato$ci probleméw,
z ktorymi mierzg si¢ pokrzywdzeni wierzyciele. Rozwinglismy zatem problematyke
upadlosci wszystkich trzech podmiotéw zaangazowanych w stosunek paulianski:
dtuznika, wierzyciela oraz osoby trzeciej (Czes¢ III). Omawiane przepisy sg oparte
- podobnie jak regulacje kodeksowe - na instytucji bezskutecznosci wzglednej czyn-
nosci prawnych. Osobny fragment pracy poswiecony zostal postepowaniu sanacyj-
nemu (Czeé¢ IV). Choc¢ jego cele w duzej czeéci pokrywaja sie z celami postepowania
upadlosciowego, to odmienne $rodki ich realizacji sprawiajg, ze calo$¢ domaga sie¢
ujecia osobnego. I wreszcie, kompleksowe spojrzenie na sytuacj¢ prawng wierzyciela
paulianskiego zmusza do obszernego omdwienia prawnokarnych metod ochrony za-
réwno jego partykularnych intereséw, jak i catego obrotu gospodarczego (Czg§¢ V).

W naszych rozwazaniach wychodziliémy z pozycji pelnomocnika procesowego, ktory
jako powdd-wierzyciel dokonuje czynno$ci w rozpoznawczym postepowaniu cywil-
nym, a takze w postepowaniach zabezpieczajacym oraz egzekucyjnym. Epizodycz-
nie przedstawialiémy sposoby dzialania strony bronigcej si¢ w procesie paulianskim.
Oczywiécie metody pracy pelnomocnika odnie$¢ mozna do samodzielnych dziatan
wierzyciela pauliafiskiego. W praktyce takie samodzielne dzialania sg jednak rzadko
spotykane. Proces paulianski jest trudny, a na jego szali stoja znaczne interesy eko-
nomiczne. Stad pozadana jest profesjonalizacja w zakresie przyjecia strategii dziatan
oraz jej wykonania. Podobnie w postepowaniu upadlosciowym oraz sanacyjnym syn-
dyk i zarzadca z reguly korzysta¢ beda z zastepstwa procesowego przez profesjonal-
nego pelnomocnika.

Interesowal nas przede wszystkim praktyczny wymiar czynnosci podejmowanych przez
pelnomocnikéw procesowych. Materia teoretyczna zostata zredukowana (Cze$¢ I).
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Niektére rozwazania, np. co do natury roszczenia paulianskiego, byty jednak ko-
nieczne, aby prawidlowo rozpoznac je w sferze publicznoprawnego postepowania wy-
konawczego (np. w Czesci III). Staralismy sie wskazad, opisa¢ i uzasadni¢ metody dzia-
tania pelnomocnika w takich postepowaniach. Temu miaty stuzy¢ liczne wskazéwki
praktyczne oraz przyklady konkretnych sytuacji, w ktérych pelnomocnicy podejmuja
wazkie decyzje procesowe. ZamiesciliSmy takze wzory niektérych pism, przy czym
ograniczyliSmy si¢ do najwazniejszy tresci, takich jak: petitum pozwu oraz wnioski
dowodowe. Istotna byta przejrzystos¢ pracy, stad czeste jednostki redakcyjne, zwraca-
jace uwage swymi tytutami na charakter poruszanego zagadnienia.

W pracy przyswiecal nam cel mozliwie szerokiego pokazania orzecznictwa sadow
powszechnych oraz Sadu Najwyzszego. Bylo to szczegdlnie inspirujace ze wzgledu
na przelomowe orzeczenia wydawane w ostatnim czasie w sprawach dotykajacych
trzonu dochodzenia roszczen paulianskich. Najwazniejsze rozstrzygniecia wyrdz-
nilismy w odrebnych jednostkach redakcyjnych, a pozostale powotalismy w przy-
pisach dolnych.

Praca pisana byla przez praktykéw, w tym adwokatdw, radcdw prawnych oraz dorad-
cow restrukturyzacyjnych. Cze$¢ z nas prowadzi badania naukowe. Nasze doswiadcze-
nia zawodowe zwigzane z materig zaskarzania czynnosci fraudacyjnych publikujemy
na blogach: www.filipiakbabicz.com/skarga-paulianska oraz www.orestrukturyzacji.pl.

Ogromne podzigkowania sktadamy recenzentowi tej monografii - Panu Profesorowi
Feliksowi Zedlerowi, za wiele zyczliwych uwag, ktdre pozwolity nam miedzy innymi
lepiej opracowac strukture oraz uklad pracy.

W ksigzce uwzgledniliémy stan prawny na dzien 1 kwietnia 2023 r.

Patryk Filipiak, Piotr Turski
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Rozdziat 1

SKARGA PAULIANSKA W OGOLNOSCI

1.1. Charakterystyka ogdlna roszczenia paulianskiego

1.1.1. Uwagi wprowadzajace

Streszczenie

Celem zastosowania skargi paulianskiej jest realizacja wierzytelnosci pienieznej
pomimo nielojalnego zachowania dluznika, ktére polega na uniemozliwieniu
wierzycielowi przymusowego wyegzekwowania §wiadczenia. Wierzyciel moze
dochodzi¢ ochrony swoich praw w drodze powddztwa lub zarzutu.

Skarga pauliafiska' jest jednym z kluczowych srodkéw wsparcia uczestnikéw obrotu
prawnego w realizowaniu przymusowego zaspokajania wierzytelnosci. Srodek ten
spelnia tez funkcje sprawiedliwo$ciowg wobec niedopuszczalnych i nagannych za-
chowan dluznikéw?. Strzeze bowiem intereséw majatkowych wierzycieli przed nie-
lojalnymi transferami dtuznika i przeciwdziata uszczupleniu majatku dluznika.

[Trudnos$ci wierzycieli paulianskich] W praktyce powddztwo o uznanie czynnosci
prawnej dtuznika za bezskuteczng jest srodkiem prawnym pomijanym przez wie-
rzycieli (czesto niezasadnie). Kompleksowe omdwienie przyczyn tego stanu rzeczy
przekracza ramy niniejszej publikacji. Mozna jednak odnie$¢ wrazenie, ze nieche¢
wierzycieli do korzystania ze skargi paulianskiej ma zlozone przyczyny. Z jednej

! Tak w jezyku prawniczym tradycyjnie okresla si¢ instytucje ubezskutecznienia czynnosci prawnej
dhuznika zdzialanej z pokrzywdzeniem wierzyciela na podstawie art. 527 i n. k.c.

? Zachowanie dtuznika wielokrotnie polega na realizowaniu obranego z gory celu - pokrzywdzenia
wierzyciela — w porozumieniu z osoba trzecig i na jej korzys¢. Naganno$¢ zachowania diuznika polega
na tym, ze ,doprowadza swdj majatek do stanu zagrazajacego zaspokojeniu wierzycieli, ograniczajac realne
mozliwo$ci wyegzekwowania odpowiedzialno$ci osobistej”. Zob. W. Popiolek [w:] Kodeks cywilny. Komen-
tarz do art. 450-1088, t. 2, red. K. Pietrzykowski, Legalis 2021, komentarz do art. 527, nb 2.
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strony wynika z dodatkowego trudu, ktory wierzyciel musi podjaé, by $ciggnaé wie-
rzytelnosci. Z drugiej, przyczyne znajduje w rozbieznosci pogladéw na prawidlowa
wykladnie i stosowanie przepiséw umieszczonych w tytule X ksiegi III Kodeksu cy-
wilnego ,,Ochrona wierzyciela w razie niewyplacalnosci dtuznika”.

[Rozbiezno$¢ pogladow] Udzielenie ochrony paulianskiej jest zagadnieniem praw-
nym wszechstronnie uregulowanym w prawie (art. 527 i n. k.c.). Jednak wiele z za-
sad korzystania z ochrony paulianskiej nie ma ugruntowanej linii orzeczniczej®. Nie
pomaga réwniez bogactwo stanéw faktycznych poruszanych w orzecznictwie. Taki
stan rzeczy powoduje, ze wierzyciel, decydujac si¢ na wytoczenie powodztwa o uzna-
nie czynnosci prawnej dluznika za bezskuteczna wzgledem niego, nie ma pewnosci,
w ktérym kierunku péjdzie rozumowanie sagdu w danym skladzie. W szczegolnosci
odnosi sie to do oceny zachowania dluznika pod katem spelnienia przestanek pod-
miotowych i przedmiotowych.

Watpliwosci budzi juz sama istota skargi paulianskiej. Odpowiedzie¢ nalezy sobie
na pytanie, czy jako powodztwo w znaczeniu prawa procesowego znajduje uzasad-
nienia w prawie rzeczowym, w zasadach odpowiedzialnosci deliktowej czy wreszcie
w przepisach o egzekuciji.

W doktrynie i orzecznictwie probuje wyjasnic sie podstawy aksjologiczne i charakter
prawny skargi paulianiskiej*. Wedlug pierwszego pogladu skarga pauliafiska zmierza
do wzmocnienia stosunku obligacyjnego prawem quasi-zastawowym. Osoba trzecia
w relacji wobec wierzyciela paulianskiego nie jest dluznikiem, a jej odpowiedzialno$¢
za dlug nielojalnego dtuznika ma charakter odpowiedzialnosci rzeczowej’. W aspek-
cie egzekucyjnym dochodzenie zaspokojenia przez wierzyciela z majatku osoby trze-
ciej sprowadza sie¢ do realizacji prawa rzeczowego cigzacego na przedmiocie bezsku-
tecznej czynno$ci prawne;.

Zgodnie z innym pogladem akcja paulianska wykazuje charakter srodka egzeku-
cyjnego, umozliwia bowiem wierzycielowi zaspokojenie jego naleznosci®. Skarge
paulianska rozumie si¢ zgodnie z przedstawianym pogladem jako prawo podmio-
towe wierzyciela zadania orzeczenia bezskutecznosci czynnosci wobec niego. Ko-
relatem tego prawa jest prawo zadania od osoby trzeciej $wiadczenia polegajacego
na ,,$cierpieniu” egzekucji skierowanej do przedmiotu bezskutecznej czynnosci praw-

* Rozbieznos¢ w doktrynie i orzecznictwie budzi juz sam charakter roszczenia paulianiskiego, prze-
stanki podmiotowe i przedmiotowe udzielenia ochrony paulianskiej, termin do dochodzenia swoich praw
przez wierzyciela czy tez aspekty procesowe, takie jak prawidlowe sformulowanie zgdania pozwu.

* S. Gurgul, Instytucja skargi pauliariskiej w obrocie powszechnym i w postgpowaniu upadtosciowym,
»Monitor Prawa Handlowego” 2022/1, 5. 15-16.

* M. Baczyk, Glosa do wyroku SN z 3.06.1982 r., III CRN 105/82, ,Nowe Prawo” 1983/9-10, s. 242.

¢ Wyrok SN z 12.12.2001 r., ITT CKN 496/00, LEX nr 53130.
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nej. Dzieki takiemu pojmowaniu akcji paulianskiej wyrok uwzgledniajacy powodz-
two paulianskie umozliwia stronie powodowej jako wierzycielowi przeprowadzenie
egzekucji wprost z majatku osoby trzeciej.

W koricu, niejako w uzupelnieniu powyzszego stanowiska, skarge paulianska, zwlasz-
cza w orzecznictwie, pojmuje si¢ jako uprawnienie wierzyciela, ktére stuzy do obrony
przed fraudacyjnym zachowaniem diuznika’. Uprawnienie to umozliwia wierzycie-
lowi realizacje jego prawa podmiotowego, ktdérym jest przystugujaca mu wierzytel-
noé¢. Uzupelniajaco mozna stwierdzi¢, ze do czasu zrealizowania tego uprawnienia
nie istnieje zaden stosunek prawny pomiedzy wierzycielem a osobg trzecig. Dopiero
na skutek uprawomocnienia sie orzeczenia sagdowego, w ktérym czynno$¢ prawng
dluznika uznano za bezskuteczng wobec wierzyciela, nastepuje rozszerzenie zakresu
uprawnien wierzyciela poza dotychczasowy stosunek prawny faczacy go z dluzni-
kiem. Relacja ta sigga od tego momentu réwniez do osoby dokonujacej czynnosci
z dtuznikiem.

Z tej przyczyny w dalszej czesci publikacji zostang omoéwione praktyczne prob-
lemy korzystania ze skargi paulianskiej, niektore szczegélne obszary jej stosowania
w orzecznictwie oraz istotne aspekty procesowe.

1.1.2. Wykorzystywanie przepisow o skardze paulianskiej
w praktyce

Wierzyciel, zgodnie z art. 531 § 1 k.c., moze doprowadzi¢ do zakwestionowania czyn-
nos$ci prawnej dtuznika dokonanej z osobg trzecig na dwa sposoby:

- w drodze powoddztwa,

- w drodze zarzutu.

[Zarzut paulianski] Realizacja uprawnienia paulianskiego w drodze zarzutu w prak-
tyce nie ma wiekszego znaczenia®. Podniesienie zarzutu paulianskiego ograniczone
jest w zasadzie do postepowania wywolanego powodztwem ekscydencyjnym. Cho-
dzi o sytuacje, gdy dtuznik egzekwowany pozostaje w posiadaniu zajetego w egzeku-
cji przedmiotu, mimo ze uprzednio dluznik przeniost wlasno$¢ tej rzeczy na osobe
trzecig. Osoba trzecia moze wtedy podja¢ probe uwolnienia nalezacego do niej przed-
miotu spod egzekucji prowadzonej z inicjatywy wierzyciela. Przystuguje jej prawo
wytoczenia powddztwa przeciwko wierzycielowi na podstawie art. 841 k.p.c. Wow-
czas wierzyciel ma mozliwo$¢ zrealizowania swojego prawa do ochrony wierzytel-
no$ci na drodze zarzutu paulianskiego, podniesionego przeciwko osobie trzeciej.

7 Wyrok SN z 11.12.2009 r., V CSK 184/09, LEX nr 553748.
8 M. Gutowski, Bezskutecznos¢ czynnosci prawnej, Warszawa 2013, s. 93.
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Uwzglednienie zarzutu w takich okoliczno$ciach doprowadzi do oddalenia powddz-
twa w catos$ci lub w czesci’.

[Powodztwo paulianskie] Zwykle zakwestionowanie wzglednie bezskutecznej czyn-
noéci prawnej dluznika nastepuje na skutek wytoczenia przez wierzyciela powddz-
twa. Bez prawomocnego wyroku w typowych sytuacjach skargi paulianskiej upraw-
niony wierzyciel nie moze prowadzi¢ egzekucji z bedacego wlasnoscig osoby trzeciej
prawa lub przedmiotu (nabytego wczesniej od dtuznika)®. Dlatego w dalszej czesci
publikacji oméwione zostana czynnoéci podejmowane przez pelnomocnika przed
rozpoczeciem procesu (w toku przygotowywania pozwu o uznanie czynnosci prawnej
dluznika za bezskuteczna wzgledem niego), w ramach reprezentowania wierzyciela
przed sadem oraz na etapie wykonywania wyroku paulianskiego.

1.1.3. Cel skargi paulianskiej — zaspokojenie wierzyciela
z majatku osoby trzeciej

[Czynnosci pelnomocnika wierzyciela] Przygotowanie dla wierzyciela adekwatnego
$rodka prawnego zmierzajacego do ochrony jego interesu majgtkowego nalezy do za-
wodowego petnomocnika. Decyzja co do wyboru skargi paulianskiej powinna za-
pas¢ wspolnie z mocodawcg po przedstawieniu przez wierzyciela stanu faktycznego.
Nastepnie pelnomocnik powinien przedstawi¢ wierzycielowi konstrukeje bezsku-
tecznosci wzglednej, zalety i wady postepowania wywotanego skarga paulianska,
przewidywany rozmiar kosztéw oraz mozliwe ryzyka. W zakresie rozwazan pelno-
mocnika znalez¢ si¢ powinien takze cel, jaki jego mocodawca chce osiggna¢, inicju-
jac postepowanie sgdowe.

[Cel wierzyciela paulianskiego] Najczesciej wierzyciel chee zabezpieczy¢ swoje inte-
resy wynikajace z posiadanej wierzytelnosci. W praktyce bowiem dtuznicy w okresie
wzrostu zadtuzenia decydujg sie na zbycie lub obcigzenie skladnikéw swego majatku,
przez co majatek ten nie moze by¢ przedmiotem zaspokojenia wierzycieli. Celem
dzialan dtuznika jest w takich przypadkach zachowanie skfadnikéw swego majatku.
Maja one stac si¢ w zamierzeniu niedostepne dla wierzycieli.

Przydatno$¢ skargi paulianskiej obrazuje do$¢ popularne stwierdzenie, ze chroni
ona wierzyciela przed skutkami ucieczki dtuznika z majatkiem. W ujeciu prawnym
jako skarge paulianska zwyklo sie okresla¢ powddztwo pokrzywdzonego wierzy-
ciela 0 uznanie czynnos$ci prawnej dtuznika za bezskuteczng wobec niego''. Po-

° Tak trafnie M. Pyziak-Szafnicka, Ochrona wierzyciela w razie niewyplacalnosci dtuznika, Warsza-
wa 1995, s. 174-177.

12" Zob. wyrok SA w Poznaniu z 17.08.2017 r., I ACa 234/17, LEX nr 2362213.

" Mamy tutaj do czynienia z wyjatkowym przypadkiem powstania ze stosunku zobowigzaniowego
roszczenia przeciwko osobie pozostajacej poza tym stosunkiem.
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wddztwo to stuzy przywrdceniu wobec wierzyciela stanu sprzed chwili, w ktorej
doszto do rozporzadzenia przez dluznika sktadnikami jego majatku na rzecz pod-
miotu trzeciego (tzw. osoby trzeciej), zanim wierzyciel zdazy skierowaé do niego
egzekucje.

[Ochrona paulianska] Mozliwo$¢ skorzystania przez wierzyciela z przymusowego
dochodzenia swoich praw w ramach egzekucji jest ograniczona do realizacji $wiad-
czen (wyrazonych w pienigdzu lub niepieni¢znych)'?. Aby jednak mdc w pelni
skorzysta¢ z panstwowego przymusu realizacji $wiadczen w drodze egzekucji
w razie nielojalnego zachowania dluznika, wierzyciel musi siegna¢ do uprawnie-
nia o charakterze pomocniczym - zaskarzenia czynnosci dluznika na podstawie
art. 527 i n. k.c. Innymi stowy, uprawnienie do zaskarzenia czynnosci prawnej dtuz-
nika wraz z uprawnieniem do uzyskania §wiadczenia przez wierzyciela (rozumia-
nego jako mozliwo$¢ zaspokojenia wierzytelno$ci chronionej) sktada sie na pelny
ksztatt ochrony paulianskie;j.

Jesli wierzyciel chce osiagnad taki stan rzeczy, w ktérym — w pewnym uproszczeniu —
zbyte przez dluznika skiadniki majatku ponownie wejda w sktad masy podlegajacej
egzekucji, skarga paulianska stanowi dla niego najkorzystniejszg konstrukcje prawna
do osiagniecia tego celu.

1.2. Majatkowy charakter roszczenia paulianskiego

Streszczenie
Roszczenie ze skargi paulianskiej ma charakter majatkowy, ale niepieniezny.

[Roszczenie paulianskie jako prawo podmiotowe] Roszczenie to prawo domagania
sie od innych os6b okres§lonego zachowania wynikajacego ze stosunku prawnego®.
Trescig roszczenia przyslugujacego wierzycielowi paulianskiemu jest prawo domaga-
nia sie uznania czynnosci prawnej dluznika za bezskuteczna wobec wierzyciela'.
Dla zarysowania prawidlowego kontekstu roszczenia paulianskiego trzeba jeszcze
wzigé pod uwage, ze wierzyciel kieruje swoje roszczenie przeciwko osobie trzeciej,
ktdra otrzymala korzy$¢ w wyniku zaskarzonej czynnos$ci prawnej dtuznika doko-
nanej z pokrzywdzeniem wierzyciela. Skarga paulianska stuzy wiec ,,ochronie” egze-

12 1. Fiema, O zaskarzaniu czynnosci zdziatanych ze szkodg wierzycieli, Lwéw 1937, s. 175 i n.

13 Roszczenie jest normatywna postacig prawa podmiotowego.

4 'W doktrynie nie ma zgody co do tego, czy uprawnienie wierzyciela z art. 527 k.c. stanowi roszczenie,
czy tez uprawnienie ksztaltujace. Zob. W. Czachdrski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian,
Zobowigzania. Zarys wyktadu, Warszawa 2009, s. 345.



Publikacja jest omowieniem instytucji skargi paulianskiej ze szczegolnym uwzglednieniem jej funk-
cjonowania w obrocie prawnym. W tym aspekcie wychodzi ona poza tradycyjne ramy postepowania
cywilnego miedzy indywidualnymi podmiotami, uwzgledniajac dodatkowo pozostale obszary jej
praktycznego wykorzystywania — w zakresie postepowania restrukturyzacyjnego i upadto$ciowego.
Opracowanie dopelniaja rozbudowane uwagi w ujeciu prawnokarnym. Prezentowana materia zostata
przedstawiona z pozycji strony czynnej, tj. pokrzywdzonego wierzyciela.

W ksigzce poruszono wiele zagadnien spornych na gruncie problematyki skargi paulianskiej o cha-
rakterze przekrojowym. Uwagi w niej zawarte wynikaja w znacznej mierze z doswiadczenia i dorobku
praktycznego jej autorow.

Gléwne atuty publikacji to:

o kompleksowe przedstawienie problematyki funkcjonowania skargi paulianskiej w obrocie prawnym;

o uporzadkowany uklad zgodnie z dynamika stosowania instytucji skargi paulianskiej;

o praktyczne podejscie w zakresie dochodzenia roszczen paulianskich;

o liczne uwagi praktyczne, przyklady oraz kluczowe wzory pism;

o uwzglednienie obszernego i aktualnego orzecznictwa, zwlaszcza w kontekscie dokonujacej sie
rewizji pogladéw na kwestie dochodzenia roszczenia paulianskiego oraz zaspokojenia wierzyciela.

Unikalny i nowatorski sposob prezentacji materii skargi paulianskiej czyni z publikacji przydatne
narzedzie w pracy profesjonalnych petnomocnikéw — adwokatow i radcéw prawnych, a takze sedziow,
notariuszy, komornikéw, prokuratoréw oraz organéw stosujacych prawo. Zainteresuje ona rowniez
pracownikéw administracji, ekonomistow, ksiegowych, menedzeréw oraz przedsigbiorcow.

Patryk Filipiak - doktor nauk prawnych, adiunkt na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu; adwokat; licencjonowany i kwalifikowany doradca restruktury-
zacyjny; czynny zarzadca, nadzorca oraz syndyk; arbiter staty w Sadzie Polubownym przy Prokuratorii
Generalnej RP; czlonek zespotow legislacyjnych w Ministerstwie Sprawiedliwosci, Ministerstwie
Zdrowia, Ministerstwie Gospodarki oraz przy Rzeczniku Matych i Srednich Przedsigbiorstw; ekspert
Banku Swiatowego oraz Europejskiego Banku Odbudowy i Rozwoju; autor i redaktor komentarzy,
systemow, monografii oraz kilkudziesieciu innych publikacji z dziedziny prawa o niewyptacalnosci.

Piotr Turski (redaktor merytoryczny czesci I-II) — adwokat; licencjonowany makler papieréw
warto$ciowych; doradca podatkowy; zajmuje sie m.in. obstugg transakeji wierzytelnos$ciowych
(gtéwnie bankowe NPL) oraz nieruchomos$ciowych z obszaru project finance, jak rowniez restruk-
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