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Wielowymiarowy aspekt kryzysu w teorii i praktyce

Wstep

Naturalnym elementem rozwoju czlowieka jest kryzys,
ktéry ma charakter rozwojowy. Kryzys taki przyczynia sie
do transgresji egzystencji cztowieka, jego rozwoju i ksztatto-
wania co raz dojrzalszej osobowosci. Przypadkowy kryzys,
ktéry przekracza mozliwosci regulacyjne podmiotu, dopro-
wadzi¢ moze do regresji, nieszczescia i upadku czlowieka.
W takim kontekscie cztowiek jest zaréwno zrédlem kryzysu,
jak i jego uczestnikiem. Kryzys indywidualny podmiotu na-
lezy ekstrapolowac na zjawiska spoteczne i polityczne.

Celem niniejszej monografii jest ukazanie wielowymiaro-
wosci kryzysu zarowno w aspekcie jednostkowym, indywidu-
alnym, jak i szerszym spolecznym oraz politycznym. Naszym
zamierzeniem jest ukazanie Czytelnikowi wieloaspektowosci
roznych rodzajow kryzysu, sposobdéw zapobiegania kry-
zysom oraz sposobow radzenia sobie ze skutkami traumy za-
réwno w aspekcie jednostkowym, jak i spotecznym. Ksigzke
adresujemy do wszystkich oséb pracujacych w obszarze in-
terwencji kryzysowych - lekarzy, psychologéw, pracownikéow
stuzb mundurowych, politologéw i politykéw. Wymog or-
ganizowania centréw zarzadzania kryzysowego przez samo-
rzady czyni nasza ksigzke uzyteczng dla dzialaczy spolecz-
nosci lokalnych oraz samorzadowcow.

Monografia stanowi probe usystematyzowania wiedzy
o kryzysie. Zdajemy sobie sprawe, ze cho¢ intuicyjnie wszyscy
rozumiemy slowo kryzys, to jest to pojecie rozmyte i niepre-
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Wielowymiarowy aspekt kryzysu w teorii i praktyce

cyzyjne. Wielowymiarowo$¢ kryzysu oznacza, ze nie istnieje
jeden kryzys, lecz cala przestrzen réznych form narazania
czlowieka na sytuacje trudne. Mozna raczej mowic o kryzy-
sach niz o jednym kryzysie. Z punktu widzenia teorii sys-
temow, kryzys jest powaznym zaburzeniem w homeostazie
pewnego uktadu. To, czy wyjscie z kryzysu okaze si¢ tworcze
i rozwojowe, czy tez przyczyni si¢ do destrukcji systemu, za-
lezy po czgsci od przygotowania cztowieka i spoteczenstwa
na ewentualne sytuacje kryzysowe. Mamy nadzieje, ze nasza
ksigzka, choc¢by czesciowo, moze by¢ takim przewodnikiem,
ulatwiajagcym przemiane destrukcyjnego charakteru kryzysu
w transgresyjny rozwdj po traumie.

Ksigzka sklada si¢ z 17 rozdzialdéw i jest podzielona na
dwie czesci. Pierwsza zawiera 7 rozdzialow o charakterze
teoretycznym definiujacych rézne rodzaje kryzysu. Zawarto
w niej takze omoéwienie réznych form zarzadzania w kry-
zysie. W drugiej czesci przedstawiono praktyczne wskazowki
i rozwigzania zarzadzania kryzysowego.

Nasza monografia stanowi raczej zbiér luznych i nieza-
leznych artykutéw, ktére maja charakter domkniety i cato-
$ciowy. Czytelnik zatem moze czytaé poszczegélne rozdzialy
w dowolnej kolejnosci. StaraliSmy si¢ jednak tak je ulozyg,
by stanowily logiczng calo$¢, w ktorej poruszane zagadnienia
ulozone sa w sposob systematyczny.

Mamy nadzieje, ze ksigzka spotka sie z przychylnoscig
Czytelnikow i taskawoscia Recenzentow.

Kasper Sipowicz, Edyta Najbert, Tadeusz Pietras
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Wielowymiarowy aspekt kryzysu w teorii i praktyce
Recenzja wydawnicza

Zyjemy w czasach przelomowych, w ktérych zmienia
sie myslenie strategiczne i globalne. Obserwuje si¢ obecnie
procesy globalizacji informacji, polityki oraz gospodarki, z
drugiej za$ strony nacjonalizm, ruchy narodowe i separaty-
styczne. W tym kontekscie kryzys jest naturalnym elementem
zmian w Zyciu spotecznym.

Kryzys odzwierciedla si¢ takze w funkcjonowaniu jedno-
stek. Ma on charakter wielowymiarowy - dotyczy zdrowia,
aspektow ekonomicznych i socjologicznych oraz egzysten-
cjalnych. Zarzadzanie kryzysem i sytuacjami kryzysowymi
stalo si¢ podstawowym obowigzkiem panstwa i samorzadu.

Autorzy kolejno omoéwili pojecie kryzysu, zwracajac
uwage na jego wielowymiarowos¢ i niejednoznacznos$¢. Ko-
lejne rozdzialty dotycza zarzadzania kryzysowego ze szcze-
gélnym uwzglednieniem aspektéw prawnych. W drugiej
czedci ksigzki oméwiono dokladnie organizacje interwencji
kryzysowej na poziomie panstwa, wojewodztwa, powiatu i
gminy. Jako lekarz pragne podkresli¢, ze Autorzy opisali row-
niez medyczne uwarunkowania i skutki narazenia na kryzys.

Oto mamy na rynku pierwsza monografie poswiecong
kryzysowi rozumianemu wielowymiarowo. Ksigzka omawia
zaréwno aspekty medyczne kryzysu, jak i jego aspekty socjo-
logiczne oraz ekonomiczne. Wazne jest, ze Autorzy szczego-
fowo opisali rozwigzania prawne i systemowe postepowania
w sytuacjach nagtych i nieprzewidywalnych, wskazujac na
role panstwa, samorzadu i organizacji pozarzadowych.
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Wielowymiarowy aspekt kryzysu w teorii i praktyce

Monografia napisana jest zrozumialym jezykiem. Moze
by¢ przydatna zaréwno dla pracownikéw stuzby zdrowia,
urzednikow, jak i dla przedstawicieli stuzb mundurowych.
Recenzowana ksigzka stanowi cenne uzupelnienie publikacji
na temat sytuacji kryzysowych, tak istotnych spotecznie z po-
wodu zagrozenia atakami terrorystycznymi i wojna.

Lodz, 13.01.2017 r.

Prof. zw. dr hab. n. med. Piotr Kuna
Uniwersytet Medyczny w Lodzi
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