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Sprawitas Mi radosé,
nie ulegajgc zniecierpliwieniu.
Stowa Matki Bozej do Benedykty Rencurel,

»Rekopisy z Laus”

Benedykta miata zaszczyt widzie¢ Matke Bozg,
ktora polecita jej ostrzec pewng osobe,

aby lepiej wykorzystywata swéj czas;

w dniu sqdu Bég zazgda od niej,

aby zdata z tego rachunek.

Pierre Gaillard, ,Rekopisy z Laus”



Podziekowania

Biskupowi Jeanowi-Michelowi di Falco Léandriemu za jego
wsparcie i pragnienie, by Matka Boza z Laus byta bardziej znana.
Ksiedzu Pierre’owi Fournierowi za czas pos§wiecony na zyczliwe
przeczytanie tej ksiazki.
Tanguyowi Lafforgue oraz wszystkim osobom, ktére przyczynity
sie do wydania tej ksiazki.



Przedmowa

Wedtug pisarza Swetoniusza, trafnie nazwanego Tranquillusem,
rzymski cesarz August wysoce cenit sobie grecka sentencje:
»Spiesz sie powoli”. Powtarzat ja chetnie dowdédcom swojej armii,
gdyz w jego opinii oficerowi nie przystoi pospiech i lekkomysIlnos¢.

Nie wiem, czy wojskowa przeszto$¢ ojca obecnego rektora
sanktuarium Matki Bozej w Laus ma z tym co$ wspoélnego, ale bez
wahania zastosowatbym te sentencje do jego syna. Jest on osobag,
ktéra po dtugim, uwaznym namysle, po czasie przeznaczonym na
refleksje i medytacje podejmuje dynamiczne i madre dziatania,
zmierzajac do celu bez goraczkowego pospiechu.

Kwestia temperamentu - z pewno$cia. Kwestia wyksztatcenia -
by¢ moze. MysSle, Ze jest to takze owoc miejsca, w ktérym na moja
prosbe peini postuge w ostatnich latach.

Tam bowiem, w sanktuarium Matki Bozej w Laus, cztowiek
zostaje wyzwolony spod dyktatury pospiechu. Tam czasowi
przywracany jest czas i sens poprzez zycie zgodne z rytmem por
roku, z rytmem Maryi pouczajacej niecierpliwa Benedykte. Tam
dokonuje sie pojednanie cztowieka z Bogiem, ktéry prowadzi



niespieszny dialog z nami, ktérym tak trudno przychodzi uwierzy¢,
zrozumie¢, zaufaé¢. Tam niecierpliwi decyduja sie zwolni¢ tempo,
a opieszali nareszcie wyruszaja w droge.

Nam, gubigcym sie we wspomnieniach z przesztosci, ktérej juz
nie ma, albo w mrzonkach i kaprysach zwréconych ku przysztosci,
ktorej jeszcze nie ma, ksigzka ta przypomina, ze aby odnalez¢
siebie i spotkac Boga, wystarczy zy¢ w peini chwilg obecng, jedynag,
ktéra tak naprawde jest i ktéra w ostatecznym rozrachunku sie
liczy.

Poniewaz by¢ i zy¢ w Bogu to by¢ i zy¢ w rzeczywistosci, w chwili
obecnej; w Nim bowiem nie ma przesztos$ci, nie ma tez przysztosci,
a jedynie wieczna terazniejszos¢, petnia bytu, obecnosci, pokoju
i radosci.

Powtérzmy za Matka Teresa: ,Wczoraj mineto. Jutro jeszcze nie
nadeszto. Mamy tylko dzi§. Zaczynajmy”'. Zapraszam cie wiec,
aby$§ zamiast ucieka¢ do przodu lub do tytu, zamiast ucieka¢ od
siebie, od swoich obowiazkéw, a w rezultacie od Boga, zaczat od
tego, ze usiadziesz, otworzysz te ksiazke i znajdziesz czas na jej
spokojne przeczytanie...

Docenisz te chwile, ktéra - jesli twoj umyst i serce sa otwarte - da
ci lepsze wyobrazenie tego, co powiniene$ zrobié, i site, aby to
wykonac.

+ Jean-Michel di Falco Léandri

biskup Gap-Embrun



Wprowadzenie

Uwaga, stan zagrozenial!

Cierpimy na chorobe pos$piechu i pilnie potrzebujemy leczenia!
Pilnie musimy wyrwac sie z tej spirali czasu, w ktéra wszyscy
zostaliSmy wciggnieci; musimy uwolni¢ sie od tego sposobu
mysS$lenia, ktoéry wszystkiego chce doswiadcza¢ w ,czasie
rzeczywistym”, negujac w istocie czas na rzecz chwili. Fast food,
zapping czy buzz ilustruja taka wtasnie mentalnos¢
charakteryzujaca sie goraczka natychmiastowosci i niektopoczaca
sie tym, aby zy¢ i zbyt wiele myslec.

W sferze dziatalnoSci gospodarczej owo przyspieszenie czasu
powaznie zakldca rzeczywisto§¢ ekonomiczng i spoteczna: W
dzisiejszym Swiecie to juz nie duzy zjada matego, ale szybki zjada
wolnego””. Czas nie stanowi jedynie czynnika zwiekszajacego
optacalnos¢, lecz zostat poddany dezintegracji.

W rzeczywistosci czas juz nie istnieje: liczy sie tylko chwila.
Kupujemy za pomoca klikniecia, informacje otrzymujemy w czasie
rzeczywistym, wyciagamy smartfony, aby powiadomi¢ caty swiat
o jakims$ nieistotnym fakcie...



Z pewnoscia niektérzy z nas czuja sie w tym wszystkim
zagubieni. Nie tylko ze wzgledu na  niejasne dla
niewtajemniczonych anglojezyczne terminy, ale rowniez z powodu
tempa zmian w Swiecie, ktéry po zdobyciu obu Ameryk, Ksiezyca,
a wkrotce takze Marsa swoja potrzebe ekspansji przenosi na zegar:
»Mniej lub bardziej wyzwoleni z ograniczen przestrzeni, nasza
che¢ podboju koncentrujemy teraz na czasie””.

Dokad nas zaprowadzi ten wys$cig? Z pewnoscia nie doceniamy
powagi jego nastepstw, ktore nie ujawnity sie jeszcze w peini we
wszystkich obszarach: relacyjnym, psychologicznym, duchowym
i zawodowym. Jeden z pierwszych i dramatycznych objawow
obserwuje sie w licznych firmach, ktérych wyczerpani pracownicy
wpadaja w depresje prowadzaca niekiedy do samobdjstwa. Z kolei
emeryci stwierdzaja, Ze maja czas na zajmowanie sie niczym.
Specjalisci s3 zapracowani, rodzice nie wiedzga, w co wtozy¢ rece,
a w domach spokojnej starosci seniorzy probuja zabic¢ czas...

Sprawa rzeczywiscie jest pilna: pilnie musimy zrewidowac nasze
uwiktanie w to szalenstwo czasu przyspieszonego az po jego
negacje, zwalczanego, jakby byl naszym najgorszym wrogiem,
bedacego wiezZniem naszych zachcianek i czesto zbyt oszczednie
ofiarowanego innym.

A oto sanktuarium Matki Bozej w Laus®. W tej oazie pokoju Matka
Boza przez piecdziesiat cztery lata ukazywata sie pasterce.
W chwili pierwszego objawienia w Dolinie Piecow Benedykta
Rencurel miata zaledwie siedemnascie lat, w chwili ostatniego -



siedemdziesiagt jeden. A zatem Niebo nawiedzito nie tylko mtoda
dziewczyne, ale kobiete w kolejnych etapach jej zycia.

Ta rozpieto$¢ czasowa juz sama w sobie jest przestaniem: Bog
przeciez w jednym utamku sekundy moégt tchna¢ w ducha
Benedykty to, co rozwijat w niej przez piecdziesiat cztery lata.
Tymczasem poprzez prawdziwe duchowe towarzyszenie Matki
Bozej uczynit On czas uprzywilejowanym Srodkiem wzrastania
i wiernos$ci pasterki z Laus; a za posrednictwem Maryi wskazat
sanktuarium Matki Bozej w Laus jako szczegdlne miejsce,
w ktérym mozna zastanowi¢ sie miedzy innymi nad swoim
stosunkiem wobec czasu.

Przestanie z Laus, przemawiajace swoim ponad trzywiekowym
doswiadczeniem, stanowi zatem odpowiedz na pokuse kultu chwili
poprzez nawrocenie trwajace w czasie. Na nasza niezdolnos¢ do
cierpliwego czekania odpowiada, odkrywajac rado$¢ oczekiwania;
na trudno$é¢ pogodzenia sie ze swoja przesztoscia odpowiada
uspokojeniem zZycia ztozonego w rece Pana; na ucieczke
w przysztosé odpowiada, przypominajac o nadziei zycia wiecznego;
na odruch zycia w ,czasie rzeczywistym”, bedacym w istocie
negacja czasu, odpowiada zaproszeniem do prawdziwego zycia
chwila obecna.

Sw. Pawel napomina uczniéw Chrystusa: ,Nie bierzcie wiec
wzoru z tego Swiata, lecz przemieniajcie sie przez odnawianie
umystu, abyscie umieli rozpoznad, jaka jest wola Boza” (Rz 12, 2)°.
Nasza refleksja nad lepszym wykorzystaniem czasu w aspekcie
praktycznym i duchowym nie moze zatem bra¢ wzoru z obecnego
Swiata, poniewaz jesteSmy wezwani, aby ,odnowi¢ umyst”; aby



zamiast stale powtarzaé: ,nie mam czasu”, z ufnoscig wyznac: ,,Bog
ma dla mnie czas”.



ROZDZIAL |
Czas Boga, czas ludzi

1. Czas jest wrogiem, z ktorym
trzeba walczyc?

»,Nie mam czasu”, ,trace czas”, ,trzeba zabié¢ czas”, ,czas ucieka”...
Przygladajac sie wyrazeniom, ktorych uzywamy, gdy méwimy
0 czasie, mozna stwierdzié, ze czesto traktujemy go jak wroga.

Jest to obserwacja tym bardziej bolesna, ze wrog ten wydaje sie
trudny do zidentyfikowania. Sw. Augustyn pytat w swoich
Wyznaniach: ,Czymze wiec jest czas? Jesli nikt mnie o to nie pyta,
wiem. Jesli pytajacemu usituje wyttumaczy¢, nie wiem”®. Trzeba
przyznaé, ze rzadko zastanawiamy sie nad czasem w sposéb
bezposredni. Niepokdj oczekiwania, snucie planéw, che¢ jak
najlepszego przezycia obecnej chwili lub brak cierpliwosci - czas
jest dla nas bardziej do§wiadczeniem niz pojeciem.

Jesli jednak =zatrzymujemy sie, aby sprobowac¢ go lepiej
zrozumieé¢, natychmiast dostrzegamy, ze czas istnieje w sposob



bezsporny, nieunikniony. I nawet gdy wydaje nam sie, ze o nim
zapomnieliSmy - kiedy na przyktad stwierdzamy: ,w ogdle nie
zauwazytem, jak ten czas minal” - on nigdy nie przestat istnied,
gdyz Bog wpisat w czas dzieto swojego stworzenia.

Presja czasu, ktorego wcigz jest za mato

A przeciez za tym czasem, ktéry jest zawsze obecny, czesto
gonimy. Zestresowani i przepracowani, czujemy sie jak krélik
z Alicji w Krainie Czarow, ktory stale jest w biegu, spieszac sie
i niespokojnie spogladajac na zegarek. Wielu z nas podziela te same
odczucia: na nic nie mamy czasu, zaniedbujemy relacje z innymi,
ciagle za czyms biegniemy, aby w koncu stwierdzié, ze krecimy sie
w kotko, omijajac to, co w zyciu najistotniejsze.

Zdobycze techniki miaty nam czas zaoszczedzi¢, jednak wydaje
sie, ze wrecz przeciwnie, pogtebily poczucie presji czasu.
~WypemiliSmy wszystkie najdrobniejsze chwile nudy dzieki
narzedziom i systemom rozrywki i komunikacji”/. W efekcie
bardziej niz kiedykolwiek jesteSmy w nieustannym biegu, nie
poswiecamy czasu na zycie, staramy sie zapeini¢ kazda chwile,
jakbysmy bali sie pustki.

Ale czy zapelniajac w ten sposéb najmniejsza pusta przestrzen,
nie ryzykujemy przedawkowania? A na poziomie duchowym -
oschtosci? Skoro Jezus wzywa nas, abySmy pozostawiali w swoim
zyciu wolne przestrzenie na przyjecie Jego obecnosci, jak ucza
btogostawieristwa®, to czy choroba zapetniania czasu nie stanowi
najwiekszej przeszkody w prowadzeniu gltebokiego =zycia



duchowego? Jakie miejsce pozostawiamy dla Pana? Czy jesteSmy
gotowi, aby Go przyjac? Czy mamy w sobie cisze, aby mégt do nas

mowic?

Czas, ktory nam cigzy

Ale czas nie tylko nam ucieka; niekiedy czas nam cigzy. I to chyba
wilasnie w tych okolicznosciach jest on najgrozniejszym
nieprzyjacielem.

Najbardziej bolesnie ciezar czasu odczuwamy w chwilach
niepokoju. Ewangelia wedtug $§w. Lukasza opowiada o takim
wtasnie doswiadczeniu Maryi i J6zefa. Jezus ma dwanascie lat, gdy
Swieta Rodzina udaje sie na pielgrzymke do Jerozolimy. Wymyka
sie On czujnosci rodzicéw, a ,po trzech dniach odnalezli Go
w Swiatyni, gdzie siedzial miedzy nauczycielami (...). Na ten widok
zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rzekta do Niego: «Synu, czemus$
nam to uczynit? Oto ojciec Twoj i ja z bolem serca szukaliSmy
Ciebie»” (Lk 2, 46-48).

»Z bolem serca szukaliSmy Ciebie” - jest to oczywiscie preludium
do cierpien paschalnych; odnalezienie Jezusa trzeciego dnia
zapowiada Jego zmartwychwstanie. Ale w tym epizodzie widzimy
tez rzeczywisty niepokéj Swietej Rodziny, jaki bywa udziatem
kazdego z nas.

Kiedy bliska osoba op6Znia swoje przyjscie, wybujata wyobraznia
podsuwa nam najgorsze scenariusze. ChcielibySmy przyspieszyé
czas, ale on wtasnie w tym momencie rozgaszcza sie w najlepszel!
Minuty ciggna sie w nieskonczonos¢. Wskazowki zegarkow sa



Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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