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WSTĘP

Niniejszy podręcznik stanowi kontynuację problematyki prawa zobowiązań omówionej 
w podręczniku Zobowiązania. Część ogólna Adama Brzozowskiego, Jacka Jastrzębskiego, 
Macieja Kalińskiego i Elżbiety Skowrońskiej-Bocian, którego trzy wydania ukazały się 
w ubiegłych latach. Przygotowanie podręcznika z zakresu części szczegółowej prawa 
zobowiązań jest zawsze dużym wyzwaniem, nie tylko z uwagi na złożony charakter 
współczesnej problematyki prawa umów, lecz także ze względu na fakt, że była ona już 
przedmiotem rozważań w polskim piśmiennictwie prawniczym. Istniejące podręczniki 
powstałe pod rządami Kodeksu cywilnego wyszły spod pióra znakomitych polskich cy-
wilistów (profesorowie: Alfred Ohanowicz i Józef Górski, Witold Czachórski, Zbigniew 
Radwański i Janina Panowicz-Lipska).

Należy mieć też na uwadze, że część szczegółowa prawa zobowiązań (niewyodębniona for-
malnie w Kodeksie cywilnym) zawiera również uregulowania stosunków pozaumownych, 
jak prowadzenie cudzych spraw bez zlecenia czy kwestie odpowiedzialności osób utrzymu-
jących hotele i podobne zakłady. W księdze trzeciej Kodeksu cywilnego znajdują się także 
przepisy dotyczące przekazu oraz podstawowe uregulowania papierów wartościowych.

Prawo zobowiązań ulega dynamicznym przekształceniom. Istotnie zwiększa się znaczenie 
prawa umów w systemie polskiego prawa prywatnego. We współczesnej gospodarce kapi-
talistycznej, zdominowanej przez nowoczesne technologie informatyczne, zaczynają prze-
ważać umowy zobowiązujące (kontrakty), regulujące szeroko rozumiany rynek wymiany 
dóbr i usług na szczeblu krajowym, unijnym i międzynarodowym, w tym w stosunkach 
zarówno z udziałem konsumenta, jak i między przedsiębiorcami. Z tych względów odręb-
ny rozdział poświęcono umowom nienazwanym, które odgrywają coraz istotniejszą rolę 
w obrocie handlowym. Jego dynamiczny rozwój jest aktywnie wspierany przez instytucje 
Unii Europejskiej. W modernizacji regulacji kontraktów duże znaczenie mają ratyfikowane 
konwencje międzynarodowe (przede wszystkim Konwencja wiedeńska z 1980 r. o mię-
dzynarodowej sprzedaży towarów) czy lex mercatoria – ogólne reguły prawa modelowego 
(Zasady Europejskiego Prawa Kontraktów [PECL], Wspólna Rama Odniesienia [DCFR] 
oraz Zasady Międzynarodowych Kontraktów Handlowych UNIDROIT), a także wzorce 
kontraktów nienazwanych, rekomendowane i zwyczajowo stosowane przez prywatne 
organizacje międzynarodowe, stowarzyszenia czy izby handlowe.
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Oddawany do rąk Czytelników podręcznik uwzględnia wiele lat doświadczeń dydak-
tycznych autorów, nabytych w trakcie prowadzenia wykładów kursowych, seminariów 
i innych zajęć poświęconych problematyce prawa zobowiązań. Doświadczenia te poka-
zują, jak wiele trudności nadal sprawia studentom opanowanie zagadnień należących 
do tzw. części szczegółowej prawa zobowiązań. Nie bez znaczenia jest też wykonywanie 
przez autorów innych zawodów prawniczych pozwalających na nabycie doświadczenia 
w zakresie praktyki kontraktowej.

Niniejsze opracowanie jest kierowane głównie do słuchaczy studiów prawniczych, 
którzy kontynuują (w ramach części szczegółowej zobowiązań) swoją przygodę, a może 
należałoby powiedzieć – zmagania, z prawem cywilnym. Dlatego też jest ono próbą 
przedstawienia omawianych umów na tle praktyki kontraktowej oraz judykatury. Pozna-
jąc problematykę części szczegółowej zobowiązań (a szerzej prawa cywilnego w ogóle), 
warto też mieć na uwadze, że prawo cywilne jest „prawem dnia codziennego”. O ile 
można sobie wyobrazić nasze życie bez osobistego kontaktu z prawem karnym czy bez 
większego angażowania się w stosunki administracyjnoprawne, o tyle w rozmaitych 
stosunkach kontraktowych człowiek pozostaje przez całe swoje życie. Aby zaś przekonać 
się, jak niebagatelną częścią prawa cywilnego jest prawo umów, wystarczy uświadomić 
sobie, w ilu z nich każdy z nas codziennie uczestniczy.

Pragniemy wyrazić nadzieję, że niniejszy podręcznik okaże się przydatny szerszemu 
gronu czytelników – nie tylko studentom prawa i osobom wykonującym zawody prawni-
cze, w szczególności sędziom, adwokatom i radcom prawnym, ale także nieprawnikom.

Systematyka opracowania nawiązuje do systematyki przyjętej w podręczniku profe-
sora Witolda Czachórskiego, jeśli chodzi o umowy nazwane, oraz w pewnym zakresie 
do tomu 9 Systemu Prawa Prywatnego (serii pod redakcją Zbigniewa Radwańskiego, 
redaktor tomu Wojciech Jan Katner), gdy chodzi o umowy nienazwane. Podstawowa 
literatura jest już tradycyjnie powoływana na początku każdego rozdziału, a opraco-
wania monograficzne i bardziej szczegółowe – w toku rozważań, w formie bezpośred-
nich odesłań do literatury i orzecznictwa. Ułatwieniu korzystania z podręcznika mają 
służyć piktogramy wskazujące na rodzaj informacji zamieszczonych w poszczególnych 
fragmentach tekstu.

Czwarte wydanie podręcznika Prawo zobowiązań. Część szczegółowa uwzględnia zmiany 
dotyczące omawianej tematyki, które nastąpiły w legislacji, judykaturze i doktrynie od 
chwili ukazania się poprzedniego wydania podręcznika w roku 2021.

Autorzy
Warszawa, 10.05.2023 r.
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Rozdział I

INFORMACJE WSTĘPNE

 Literatura prawa zobowiązań jest bardzo obszerna. Należy podkreslić, że do ma-
terii części szczegółowej prawa zobowiązań odnosi się zdecydowania większość 

opracowań poświęconych całościowo problematyce prawa zobowiązań, a więc zarówno 
części ogólnej, jak i części szczegółowej. Opracowania dotyczące wyłącznie wybranych 
zagadnień części szczegółowej powołano na wstępie poszczególnych rozdziałów pod-
ręcznika.

Dla części szczegółowej prawa zobowiązań pewne znaczenie mają, przede wszystkim 
w odniesieniu do problemu „grupowania umów nazwanych”, pozycje literatury po-
wstałe w okresie poprzedzającym wejście w życie Kodeksu zobowiązań z 1933 r. i pod 
jego rządami. Jako podstawowe pozycje literatury z tego okresu należy wskazać: E. Till, 
Polskie prawo zobowiązań (Część ogólna), Projekt wstępny z motywami, Lwów 1923; 
R. Longchamps de Bérier, Uzasadnienie projektu Kodeksu zobowiązań (z uwzględnieniem 
ostatecznego tekstu Kodeksu), Warszawa 1934 i lata następne; R. Longchamps de Bérier, 
Zobowiązania, Lwów 1934–1938 (w postaci zeszytów); J. Korzonek, I. Rosenblüth, Kodeks 
zobowiązań. Komentarz, t. 1, Kraków 1934; t. 2, Kraków 1935; L. Domański, Instytucje 
Kodeksu zobowiązań. Część ogólna, Warszawa 1937; L. Domański, Instytucje Kodeksu 
zobowiązań. Część szczególna, t. 1, Warszawa 1938; F. Zoll, Zobowiązania w zarysie, 
Warszawa 1945.

W odniesieniu natomiast do prac nad Kodeksem cywilnym zob. W. Czachórski, Przebieg 
prac nad kodyfikacją prawa cywilnego, SP 1970/26–27.

Współczesne opracowania doktrynalne z zakresu prawa zobowiązań są dość liczne i nie 
sposób wymienić ich wszystkich. Należy jednak zwrócić uwagę na publikacje o charakte-
rze podstawowym, a do takich przede wszystkim trzeba zaliczyć Systemy Prawa. W latach 
70. i 80. XX w. ukazywał się System Prawa Cywilnego (Ossolineum), red. W. Czachórski. 
Wypada zwrócić uwagę na t. III, cz. 1, red. Z. Radwański, Ossolineum 1981; t. III, cz. 2, 
red. S. Grzybowski, Ossolineum 1976. Kolejnym przedsięwzięciem wydawniczym tego 
typu jest System Prawa Prywatnego, red. Z. Radwański. Części szczegółowej prawa zo-

1
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bowiązań poświęcone zostały: t. 7 (umowy nazwane), red. J. Rajski, Warszawa 2018; t. 8 
(umowy nazwane), red. J. Panowicz-Lipska, Warszawa 2011; t. 9 (umowy nienazwane), 
red. W. Katner, Warszawa 2018.

Poza Systemami funkcjonuje obecnie kilka dużych komentarzy do Kodeksu cywilnego: 
Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski, Warszawa 2021; Kodeks 
cywilny, t. II. Komentarz do art. 450–1088. Przepisy wprowadzające, red. K. Pietrzykow-
ski, Warszawa 2021; Komentarz do Kodeksu cywilnego. Księga trzecia. Zobowiązania, 
red. G. Bieniek, t. 1 i 2, Warszawa 2011; Kodeks cywilny. Komentarz, t. III. Zobowiąza-
nia – część szczególna, red. A. Kidyba, cz. 2, Warszawa 2014; Kodeks cywilny. Komen-
tarz, red. K. Osajda, W. Borysiak, Warszawa 2021; Kodeks cywilny, t. II. Komentarz. 
Art. 353–626, red. M. Gutowski, Warszawa 2022; Kodeks cywilny, t. III. Komentarz. 
Art. 627–1088, red. M. Gutowski, Warszawa 2022.

Należy ponadto wskazać podręczniki poświęcone prawu zobowiązań. Są to: W. Cza-
chórski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowrońska-Bocian, Prawo zobowiązań. Zarys 
wykładu, Warszawa 2009; Z. Radwański, J. Panowicz-Lipska, Zobowiązania – część 
szczegółowa, Warszawa 2022.

Większość powołanych wyżej opracowań podlegała i podlega aktualizacji oraz docze-
kała się kolejnych wydań. Z oczywistych względów zalecane jest korzystanie z wydań 
najnowszych.

Tematyce zobowiązań poświęcono również liczne prace monograficzne. Są one uwzględ-
niane, jak zaznaczono wyżej, w ramach zestawienia literatury do poszczególnych roz-
działów. Opracowania z zakresu prawa zobowiązań znajdują się w wielu periodykach 
prawniczych („Kwartalnik Prawa Prywatnego”, „Państwo i Prawo”, „Przegląd Sądowy”, 
„Palestra”, „Przegląd Prawa Handlowego”, „Rejent”, „Monitor Prawniczy”, „Prawo Spó-
łek”, „Przegląd Ustawodawstwa Gospodarczego” i innych).

Znajomość orzecznictwa, w tym poglądów Sądu Najwyższego, odgrywa istotną rolę 
w procesie zrozumienia prawa regulującego prawo części szczegółowej zobowiązań. 
Ważniejsze orzeczenia SN są publikowane we własnych zbiorach, takich jak „Zbiór 
Orzeczeń Sądu Najwyższego” oraz „Biuletyn Sądu Najwyższego”. W zakresie prob-
lematyki prawa rzeczowego są to zbiory orzeczeń Izby Cywilnej. Orzecznictwo Sądu 
Najwyższego i sądów apelacyjnych wraz z uzasadnieniami publikowane jest na bieżąco 
w postaci elektronicznej w systemach informacji prawnej, np. LEX. Istotnym źródłem 
wiedzy o orzecznictwie sądowym jest wydawany przez Instytut Nauk Prawnych Polskiej 
Akademii Nauk miesięcznik „Orzecznictwo Sądów Polskich”, w którym publikuje się 
orzeczenia wraz z komentarzami autorów wywodzących się ze środowisk nauki i prak-
tyki. Z kolei orzeczenia sądów powszechnych publikowane są w zbiorach pod nazwami 
„Orzecznictwo Sądów Apelacyjnych” oraz „Orzecznictwo Sądów Gospodarczych”. Wy-
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brane orzeczenia sądowe wraz z glosami publikuje się także w niektórych czasopismach 
prawniczych, takich jak m.in. „Glosa”, „Państwo i Prawo”, „Palestra”, „Rejent” czy „Radca 
Prawny”. Duży wpływ na proces kształtowania oraz interpretacji norm prawa cywil-
nego wywierało do niedawna orzecznictwo Trybunału Konstytucyjnego, publikowane 
w zbiorze „Orzecznictwo Trybunału Konstytucyjnego. Zbiór Urzędowy”.

Ostatnio jednak rola judykatury ulega istotnej zmianie. W najnowszym orzecznictwie 
skuteczność wyroków może być kwestionowana ze względów formalnych.

 Zob. uchwała SN (pełny skład) z 23.01.2020 r., BSA I-4110-1/20 („Orzecznic -
two Sądu Najwyższego. Izba Karna i Wojskowa” 2020/2, poz. 7), w której Sąd 

Najwyższy, stosując prawo europejskie i wykładnię Trybunału Sprawiedliwości Unii 
Europejskiej, nakazał każdorazowo badać, czy w składzie orzekającym nie zasiadała 
osoba, w stosunku do której istnieje uzasadniona obawa co do naruszenia standardów 
niezawisłości i bezstronności w rozumieniu art. 45 ust. 1 Konstytucji RP, art. 47 Karty 
praw podstawowych Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE C 202 z 2016 r., s. 389) oraz art. 6 
ust. 1 Konwencji o ochronie praw człowieka i podstawowych wolności, sporządzonej 
w Rzymie 4.11.1950 r. (Dz.U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284 ze zm.). Zob. też wyrok ETPC 
z 8.11.2021 r., 49868/19 i 57511/19, Dolińska-Ficek i Ozimek przeciwko Polsce (LEX 
nr 3253094) oraz wyrok ETPC z 3.02.2022 r., 1469/20, Advance Pharma Sp. z o.o. 
przeciwko Polsce (LEX nr 3301552); a także wyrok TSUE z 19.11.2019 r., C-585/18, 
C-624/18, C-625/18, A.K. przeciwko Krajowej Radzie Sądownictwa i CP i DO prze-
ciwko Sądowi Najwyższemu (LEX nr 2741129), z glosą A. Grzelak, LEX 2019; wyrok 
TSUE z 2.03.2021 r., C-824/18, A.B. i in. przeciwko Krajowej Radzie Sądownictwa (LEX 
nr 3125108); wyrok TSUE z 15.07.2021 r., C-791/19, Komisja Europejska przeciwko 
Rzeczypospolitej Polskiej (LEX nr 3196950) oraz wyrok TSUE z 6.10.2021 r., C-487/19, 
Postępowanie zainicjowane przez W.Ż. (LEX nr 3231110), z omówieniem R. Bujalskiego, 
LEX 2021, w których potwierdzono argumenty uchwały SN. Na badanie nieprawidłowo-
ści w zakresie niezawisłości władzy sądowniczej zwraca się także uwagę w orzecznictwie 
Trybunału Sprawiedliwości Unii Europejskiej dotyczącym prawidłowości wystawienia 
europejskiego nakazu aresztowania (ENA); zob. np. wyrok z 25.07.2018 r., C-216/18 
PPU, LM (LEX nr 2533605).

 Zachęcamy Czytelników, aby korzystając z bazy orzecznictwa LEX, sprawdzali za 
pomocą dostępnych wyszukiwarek WWW, czy skład, w którym zapadło wybrane 

orzeczenie został powołany zgodnie z Konstytucją RP, Kartą praw podstawowych Unii 
Europejskiej oraz Konwencją o ochronie praw człowieka i podstawowych wolności 
(zob. m.in. www.ruchkod.pl/neokrs/?#content; poznajsedziego.pl).

Istotne wątpliwości prawne dotyczą także legalności mandatu niektórych osób pełnią-
cych funkcję sędziego TK, jak i zastrzeżeń co do zgodności z prawem wyboru w roku 
2016 Prezesa TK. W związku z tym orzeczenia trybunalskie wydane po 19.12.2016 r. 
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z udziałem tych osób mogą być dotknięte nieważnością lub uznane za nieistniejące 
mimo publikacji w Dzienniku Ustaw.

 Zob. m.in. wyrok ETPC z 7.05.2021 r., 4907/18, Xero Flor w Polsce przeciwko 
Polsce (LEX nr 3170326) oraz wyrok ETPC z 22.07.2021 r., 42447/19, Reczko-

wicz przeciwko Polsce (niepubl.). W związku z tym zastrzeżenia dotyczą także wyroku 
TK z 20.04.2020 r., U 2/20 (M.P. z 2020 r. poz. 376), ze zdaniem odrębnym L. Kieresa, 
w którym uznano wyżej wymienioną uchwałę SN z 23.01.2020 r., BSA I-4110-1/20, za 
niezgodną z Konstytucją. Sąd Najwyższy w postanowieniach z 16.09.2021 r., I KZ 29/21 
(LEX nr 3223819) oraz z 29.09.2021 r., V KZ 47/21 (LEX nr 3230203), jednoznacznie 
stwierdził, że powyższy wyrok TK jest dotknięty wadą prawną, ponieważ w składzie za-
siadały osoby nieuprawnione do orzekania, a sam Trybunał Konstytucyjny, rozstrzygając 
o zgodności spornej uchwały SN z Konstytucją, działał poza własnymi kompetencjami, 
a więc niezgodnie z art. 188 Konstytucji RP.

Także judykatura Trybunału Konstytucyjnego jest kwestionowana ze względu na istotne 
wątpliwości formalne powołania sędziów (wybór sędziego TK na miejsce już zajęte, 
niezgodność z prawem wyboru Prezesa TK w grudniu 2016 r. oraz pozostawanie na 
stanowisku Prezesa TK osoby, której kadencja zakończyła się 20.12.2022 r.).

Opisany wyżej stan rzeczy ma destrukcyjny wpływ na stabilność prawa i pewność ob-
rotu, zwłaszcza jeśli organy władzy wykonawczej nie przyjmują do wiadomości wyżej 
wymienionych orzeczeń i próbują je kwestionować. Tworzy się państwowy dualizm 
prawny (niem. Doppelstadt). Prowadzi to do obniżenia autorytetu wymiaru sprawied-
liwości oraz znaczenia wypowiadanych w judykaturze twierdzeń i reguł wykładni, które 
mogą zostać zakwestionowane nie ze względu na słabość argumentacji (co powinno 
być regułą), ale wadliwość powołania na urząd sędziego.

Zestawienia literatury i orzecznictwa są również dostępne w rozmaitych elektronicznych 
systemach informacji prawnej, a zatem uzyskanie informacji typu bibliograficznego nie 
nastręcza obecnie większych trudności.

§ 1. Przedmiot części szczegółowej prawa zobowiązań 

Ustawodawca nie dzieli w zasadzie przepisów odnoszących się do prawa zobowiązań 
na część ogólną i część szczegółową, chociaż istnienie tego podziału uznaje.

 Wskazuje się, że świadczy o tym kolejność regulowanych zagadnień; zob. Z. Rad-
wański, J. Panowicz-Lipska, Zobowiązania – część szczegółowa, s. 1.
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Do części szczegółowej odnoszą się zarówno podstawowe kryteria wyodrębnienia pra-
wa zobowiązań jako działu prawa cywilnego, jak i podstawowe zasady ogólne prawa 
zobowiązań.

 Warto zatem przypomnieć, że prawo zobowiązań jest wyodrębnionym działem 
podstawowej gałęzi prawa prywatnego, jaką jest prawo cywilne. Znaczenie prawa 

zobowiązań w ramach całości systemu prawa cywilnego wynika z roli, jaką odgrywają 
w życiu codziennym stosunki wymiany dóbr i usług między podmiotami prawa 
cywilnego, reguluje ono bowiem obrót majątkowy między tymi podmiotami. Wy-
miana dóbr i usług jest więc podstawowym przedmiotem części szczegółowej prawa 
zobowiązań.

 Co do zasady prawo zobowiązań normuje stosunki odnoszące się do wymiany 
dóbr i usług inter vivos.

 Prawo zobowiązań w systemie polskiego prawa cywilnego w świetle uregulowań 
Kodeksu cywilnego i źródeł z nim związanych jest jednym z działów prawa ma-

jątkowego, podobnie jak prawo rzeczowe, prawo na dobrach niematerialnych i prawo 
spadkowe.

 Por. szczegółowe uwagi dotyczące wyodrębnienia prawa zobowiązań i innych dzia-
łów prawa cywilnego w: W. Czachórski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowrońska-

-Bocian, Prawo zobowiązań. Zarys wykładu, Warszawa 2009; A. Brzozowski, J. Jastrzęb-
ski, M. Kaliński, E. Skowrońska-Bocian, Zobowiązania. Część ogólna, Warszawa 2021; 
Z. Radwański, A. Olejniczak, J. Grykiel, Zobowiązania – część ogólna, Warszawa 2022; 
Z. Radwański, J. Panowicz-Lipska, Zobowiązania – część szczegółowa, Warszawa 2022.

 Stosunek wzajemny między tzw. częścią ogólną prawa cywilnego i częścią szcze-
gółową prawa zobowiązań wynika z roli, jaką odgrywają przepisy części ogólnej. 

Część ogólna, w wyższym stopniu niż inne działy prawa cywilnego, stwarza podstawę 
do rozwijania pewnych ogólniejszych pojęć prawnych, do konstruowania ogólniejszych 
teorii przenikających całość materii prawa cywilnego. Znajduje zastosowanie we wszyst-
kich działach prawa cywilnego, a więc i prawa zobowiązań – jeżeli w tych działach nie 
postanowiono inaczej. Zawiera ona również pewną liczbę najbardziej podstawowych 
zasad odnoszących się do wszystkich działów, np. zasad dotyczących stosowania i in-
terpretacji przepisów prawa lub umów, nadużycia prawa podmiotowego, czynności 
prawnych ogółem, przedstawicielstwa, biegu terminów, przedawnienia roszczeń. Dla 
części szczegółowej prawa zobowiązań podstawowe znaczenie ma uregulowanie odno-
szące się do czynności prawnych kształtujących stosunki umowne. Wypada bowiem 
przypomnieć, że przez pojęcie umowy rozumieć należy zarówno czynność prawną, jak 
i stosunek prawny powstały w wyniku dokonania tej czynności.
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