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Bogactwo jest narzędziem do tego, by spełniać marzenia, anie celem samym wsobie. Bogatym może stać się każdy, ale nie każdy to doceni ibogatym zostanie. 

			Bogactwo ibieda. Dwa przeciwieństwa. To, które znich będzie nam przyświecać wżyciu, zależy tylko od nas. Czy biedni ludzie chcą być biedni? Absolutnie nie. Jednak ich myśli idziałania ukierunkowane są na długi, pożyczki, spłaty, wierzycieli itd. Dlatego ciągle sami nakręcają spiralę biedy. Ludzie bogaci myślą inaczej. Ich droga prowadzi przez inwestycje, procenty, zyski, dochody. Bardzo dużo zależy od mentalności imyślenia (więcej otym wrozdziale M). Każdy, zarówno biedny jak ibogaty powinien sobie postawić cele, do których będzie dążył idzięki którym będzie coraz bogatszy.





			„Bogatym może stać się każdy”

		




			Jesteśmy tak skonstruowani, że, mając gotówkę odłożoną na czarną godzinę, czujemy się bezpieczni. Tak robili nasi dziadkowie, później rodzice. Tak chcemy robić też imy. Tego też nauczymy nasze dzieci iwnuki, że zawsze trzeba mieć odłożone jakieś oszczędności. Tylko od nas zależy ojakich kwotach mówimy. Dla jednych będzie to 6-miesięczna pensja, dla kolejnych kwota 10 000zł, adla innych kwota 30 000zł. Nie można tak po prostu tych osób porównywać. Wszystko zależy od ich obecnej sytuacji materialnej izobowiązań, które co miesiąc muszą regulować. Każdy znas chce czuć się bezpiecznie wiedząc, że ma pieniądze ioszczędności na trudniejsze czasy inagłe wydatki. Zdecydowana większość osób czuje się też bezpieczniej pracując na etacie iwiedząc, że co miesiąc dostaną stałą pensję. Te osoby rzadko ryzykują, ajeszcze rzadziej stają się bogaci. Mało kto zostaje milionerem, pracując ukogoś idla kogoś. Dzieje się tak tym częściej, im częściej spotykamy osoby, które są biedne. Myślimy wtedy otym, że nie chcemy, by dotknęła nas ta bieda idlatego cieszymy się ztej stałej, często małej, ale wmiarę pewnej pensji. Nie ryzykujemy tworzenia biznesplanu, żeby otworzyć swój biznes izarabiać więcej. Boimy się, że własna działalność nie wyjdzie ijeszcze zostaniemy bankrutami zdługami. Żeby mieć szansę się bogacić, należy ryzykować (więcej otym wrozdziale R). Apodstawą wszystkiego, co związane jest zfinansami, musi być prowadzenie 
budżetu iplanowanie. 




	
			„Mając gotówkę 
odłożoną na czarną godzinę czujemy się bezpieczni”

		




			Celem tej książki jest pokazanie wam, że dla każdego jest szansa na zwiększenie zarobków ipowiększenie oszczędności. Każdy powinien przeanalizować swoje dochody iwydatki. Może to zrobić samodzielnie, albo zpomocą wykwalifikowanej księgowej. Najważniejsze jest, by znaleźć wsobie chęć imotywację do zmiany obecnej sytuacji. Wramach testu: pomyśl, ile według ciebie miesięcznie wydajesz na życie. Wypłać taką kwotę zbankomatu. Zostaw wdomu karty debetowe, kredytowe. Docelowo stwierdzisz, że wcale nie jest ci potrzebna karta kredytowa, która może generować tylko niepotrzebne koszty jej utrzymania isam zdecydujesz się iść do banku, by ją zamknąć. Przy okazji warto wspomnieć, że każda karta kredytowa odnotowywana jest wBIK-u, czyli Biurze Informacji Kredytowej, jako twoje zobowiązanie. Jeśli nie spłacasz jej systematycznie, to bardzo trudno będzie ci – gdy zajdzie taka potrzeba – uzyskać np. kredyt hipoteczny.





			„Płacąc gotówką wydajesz mniej”

		




Przez cały miesiąc rób takie zakupy jak zawsze ipłać wyłącznie banknotami ibilonem. Sprawdź, czy gotówka faktycznie wystarczyła ci na cały miesiąc, czy skończyła się wpołowie? Amoże wydajesz mniej, niż myślisz ijeszcze coś ci zostało? Amoże po prostu zadziałała magia pieniądza, który trzymasz wręku iwidzisz go, płacąc? Wiesz, że zdecydowana większość moich klientów wydaje nawet 30% mniej, płacąc gotówką, niż wczasach, kiedy płacili kartą? Kiedy widzisz, ile wydajesz, zdecydowanie mniej chętnie wkładasz do koszyka niepotrzebne produkty. Nad każdym nieplanowanym produktem zastanawiasz się ianalizujesz, czy rzeczywiście chcesz imusisz go kupić. Bardzo pomaga wtym lista zakupów. Ja polecam aplikacje zlistami zakupów. Sama je stosuję, gdyż mam wnich listę na bieżące zakupy wdanym tygodniu, oraz drugą, którą nazwałam długoterminową. Piszę wniej rzeczy, które docelowo wciągu miesiąca będę musiała kupić (np. proszek do prania) i, będąc wsklepie, sprawdzam, czy ta rzecz jest wpromocji. Jeśli tak, to ją kupuję, nawet jeśli nie miałam jej na liście krótkoterminowej, bo po co mam za tydzień przepłacać, skoro takie rzeczy można kupić zwyprzedzeniem, tym samym oszczędzając. Jeśli chcesz poznać więcej moich wskazówek, rad itrików, przypominam, że na końcu książki czeka cię niespodzianka.




			
				
					
				
				
					
							
							Zadanie: Pomyśl, ile wydajesz wciągu miesiąca na poszczególne kategorie zakupów. Zapisz te kwoty ipo miesiącu sprawdź, czy miałaś rację.

						
					

				
			

			

OEBPS/Images/rozpisani_nowe_logo_-_skala_szaro_ci.png
§ rozpisani-pl





OEBPS/Images/1.png
ALFABET
DOMOWYCH
FINANSOW

Uy

Karolina Puchacz






OEBPS/Images/strona_tytu_owa.jpg
ALFABET
DOMOWYCH
FINANSOW





OEBPS/Images/strona_tytu_owa1.jpg
Karolina Puchacz





