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Doktor Maria Montessori urodziła się w 1870 roku. Kształciła się w zakresie nauk przyrodniczych, a gdy zdecydowała się na karierę medyczną, w wieku 26 lat ukończyła wydział medycyny na Uniwersytecie w Rzymie. Wyróżniła się tam zdobyciem podwójnego dyplomu doktor nauk medycznych i doktor chirurgii. W 1896 roku doktor Montessori została jedną z pierwszych kobiet we Włoszech i prawdopodobnie jedną z nielicznych kobiet w Europie z dyplomem doktora wydziału medycyny. Były to rzetelne, naukowe podstawy jej przyszłych osiągnięć.
Od 1896 do 1911 roku, a więc przez blisko 15 lat, doktor Montessori praktykowała medycynę i kierowała katedrą higieny i antropologii. W 1898 roku ze względu na kontakt zawodowy z dziećmi zainteresowała się edukacją, a w 1907 roku otworzyła pierwszą instytucję dla dzieci poniżej szóstego roku życia o nazwie Casa dei Bambini, która stała się jej Laboratorium Edukacyjnym. Kolejne lata były okresem intensywnych badań nad dzieciństwem, które przyniosły wspaniałe efekty praktyczne.
W 1909 roku ukazała się jej przełomowa książka pod angielskim tytułem The Montessori Method, przetłumaczona na liczne języki i czytana w większości krajów świata. Rok 1913 okazał się pamiętny, ponieważ doktor Montessori wygłosiła wtedy swój pierwszy Międzynarodowy Cykl Wykładów i odwiedziła Stany Zjednoczone. Trzy lata później opublikowane zostało jej kolejne epokowe dzieło, zatytułowane przez angielskich wydawców The Advanced Montessori Method.
W 1919 roku doktor Montessori odwiedziła Anglię i zainaugurowała Międzynarodowy Kurs Szkoleniowy w Londynie. Jej podejście rozpowszechniło się we wszystkich krajach Europy; zostało również przyjęte w dominiach brytyjskich, a także w Indiach i Ameryce Południowej. W rezultacie w 1929 roku w Elsynorze powstała organizacja Association Montessori Internationale (A.M.I.), której cel określono następująco: „Rozpowszechnianie wiedzy o tym, jak można pomóc niedojrzałemu dziecku, które usiłuje odkrywać i rozwijać swoje umiejętności, w zadaniu samorealizacji i osiągnięciu pełni ideału rozwoju”.
Proponując doktor Montessori Honorowe Członkostwo w Szkockim Instytucie Edukacyjnym podczas entuzjastycznego spotkania w Edynburgu w 1946 roku, prezes Instytutu powiedział: „Nauczanie to zawód konserwatywny, ale raz na pokolenie pojawia się wybitna postać, która wnosi weń powiew nowego życia, inspirując ludzi do nowych przedsięwzięć i nowych działań. To wielkie osobistości w Historii Edukacji. Wśród nich nikt w naszym pokoleniu nie przewyższa Madame Montessori. Jej nazwisko jest powszechnie znane nie tylko w Szkocji, nie tylko w Europie, lecz w każdej części świata”.
Ten hołd złożył doktor Montessori przywódca instytucji edukacyjnej w takim kraju jak Szkocja, która zawsze należy do awangardy postępu edukacyjnego.
Doktor Montessori, zarówno w kwestii zasad, jak i praktyki, daje ludzkości wielką nadzieję na budowę pokoju i postępu świata na najmocniejszym fundamencie, mianowicie na wolnej i demokratycznej edukacji dzieci Świata.


Przedmowa do wydania polskiego

Doktor Montessori angażowała się w wiele społecznych aktywności, wygłaszała przemowy, kierowała odezwy do koronowanych głów i liderów państw świata, prowadziła szkolenia, podczas których przygotowywała nauczycieli do zrozumienia dziecka i pracy z nim. Najzamożniejsi i najbardziej wpływowi ludzie świata zabiegali o spotkanie z nią, każdy chciał znaleźć się choć na chwilę pod urokiem jej charyzmy i geniuszu. Można uznać, że jeśli Montessori decyduje się kierować swoje słowa do rodzica, to warto z uwagą je przyjąć.
W tym zbiorze krótkich esejów, dr Montessori podejmuje próbę syntetycznego i prostego ujęcia najważniejszych, a jednocześnie krytycznych momentów w życiu dziecka, z perspektywy funkcjonowania rodziny i społeczeństwa. Daje nadzieję na rozwiązanie pozornie nierozwiązywalnych problemów oraz wzywa rodziców do w pełni świadomego podjęcia swojej roli, jednocześnie akcentując sprawy, którym powinni poświęcić szczególną uwagę, takie jak otoczenie dziecka, jego osobowość i praca, kreatywność oraz mowa.
Otoczenie
To rodzice powołują dziecko do życia, to oni odpowiedzialni są za stworzenie mu warunków do wzrostu i rozwoju, to oni zapraszają je do swojego domu. Ten dom będzie drugim otoczeniem dziecka, zaraz po łonie matki, w którym w idealnych warunkach wszystkie potrzeby dziecka są zaspokojone do chwili narodzin
Otoczenie ma swój wymiar materialny oraz niematerialny. Żadna liczba mebli, zabawek czy gadżetów nie zastąpi więzi międzyludzkiej. Dziecko musi czuć się kochane, uszanowane i otrzymywać wsparcie w realizacji swoich potrzeb. Dzięki wsparciu dorosłego dziecko będzie mogło rozwinąć pełną charakterystykę człowieka, język i kulturę. Wchłonie z otoczenia wszystko – tak pożądane wartości, jak i zaściankowe uprzedzenia. Dziecko uczy się od dorosłych, jak wyrażać swoje emocje, jak je regulować lub jak w nich trwać. Chłonny umysł w pierwszych latach życia stworzy wierną kopię otoczenia, w którym dziecko wzrastało.
Jednocześnie otoczenie podlega dynamicznym przemianom, tak aby nadążyć za zmieniającymi się potrzebami dziecka, nie uśpić jego intelektu, dać możliwość realizacji woli.
Osobowość
Osobowość dziecka szuka równowagi – równowagi, której niektórzy dorośli nie zdefiniowali jeszcze nawet dla własnego życia.
Obecnie desperacko potrzebujemy pokolenia nowych, innowacyjnych umysłów, gorliwie rozważających potrzeby środowiska naturalnego i dotykających je katastrof. Umiejących analizować i wyciągać właściwe wnioski do podjęcia działań, mogących zagwarantować utrzymanie w tym środowisku równowagi, jego konserwację i kontrolę.
Aby to osiągnąć, trzeba odwołać się do wielkiej, nieświadomej siły życia. Dziecko musi mieć możliwość skupienia się na swojej pracy, bez bycia odrywanym od swoich zadań, bez dzwonków wyznaczających koniec i początek, bez grupowych zajęć narzuconych przez dorosłego. Właśnie to falowanie pomiędzy szczytowym zainteresowaniem a przerwą w działaniu, wyznacza w otoczeniu Montessori naturalny rytm, ujawniający nieświadome moce dziecka
Praca
Całkiem małe dziecko już jest nastrojone na odbiór satysfakcji pochodzącej z dobrze wykonanego zadania, a także z bycia pożytecznym. Dziecko lubi towarzyszyć wszędzie dorosłemu, cieszy się jego obecnością, czeka aż dorosły podzieli się z nim pracą. Nie wolno powierzać dzieciom pracy tak łatwej, że nie jest ona żadnym wyzwaniem, ponieważ wtedy odbieramy dziecku szansę na doświadczenie spełnienia związanego z osiągnięciem spodziewanych wyników.
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