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MoTTO

»Na Szarqi, na Gharbi, Dzomhuri - Je Eslami”
(Ani Wschdd, ani Zachdd, lecz Republika Islamska)
Ajatollah Chomeini

Cytat z mowy wygloszonej przez Imama Chomeiniego

znajdujacy sie nad wejéciem do gmachu MSZ w Teheranie

Szczepanowi Lemanczykowi, autorowi pierwszego przewodnika
po Iranie w jezyku polskim, ktéry zainspirowal mnie do podjecia
trudu niniejszej publikacji, dziekuje.



. Od autora

1. Dlaczego Iran?

Iran jest krajem coraz czeéciej odwiedzanym przez turystow
z Polski. Jeszcze niedawno byly to gtéwnie osoby podrézujace indy-
widualnie - tzw. backpackersi (plecakowicze). Od kilku lat polskie
biura podroézy systematycznie zwiekszaja i urozmaicajg oferte wy-
jazdéw zorganizowanych. Liczba wiz wydawanych Polakom siega
juz kilku tysiecy rocznie. Sprzyjaja temu wprowadzone niedawno
ulatwienia wizowe w postaci wizy lotniskowej, obejmujace m.in.
naszych rodakéw. Tymczasem oprocz nieaktualnego juz prze-
wodnika iranisty Szczepana Lemanczyka, adresowanego gléwnie
do plecakowiczéw, i wydanego pod koniec 2016 r. przewodnika
Pascala autorstwa dziennikarza radiowego Bartosza Gila brak jest
wydawnictw w jezyku polskim odpowiadajacych na zwigkszone
zainteresowanie tym krajem. Owszem, pojawiajg sie kolejne anglo-
jezyczne wydania przewodnika Lonely Planet — aktualne ukazato
sie w pazdzierniku 2017 r. Istnieje takze bogata polskojezyczna bi-
bliografia obejmujaca dzieje Persji, fenomen powstania Republiki
Islamskiej oraz wspomnienia i reportaze. Kraj ten zmienia si¢ jed-
nak tak szybko, ze informacje o nim trzeba wcigz aktualizowac.
Stad kolejne, trzecie juz wydanie niniejszego przewodnika.

Iran ma historie nieco podobng do dziejow Polski. Przez ten
rozlegly kraj przez wieki ciagnety rézne obce armie, zagrazajac na-
rodowej tozsamosci jego mieszkancéw. W najnowszej historii obu
panstw trudno nie doszukac si¢ podobienstw pomiedzy rewolucjg
Solidarnosci i powstaniem przeciw szachowi. Oprécz spodni, wy-
myslonych jeszcze za Sasanidow, szachéw, kotéw perskich i basni
Szeherezady zawdzigczamy Persom wiele dokonan z dziedziny na-
uki, literatury i sztuki, a ostatnio takze kina.

Eksperyment irafski wcigz trwa i w wiek dojrzaly wkroczyto
pokolenie, ktére urodzito si¢ juz w Republice Islamskiej. Spote-
czenstwo jest mlode i malo kto pamieta zaréwno Szachinszacha,
jak i ojca rewolucji — Imama Chomeiniego. Iraniczycy wciaz jednak



1. Od autora

pozostaja wierni jego stowom, ktérych nieco przewrotnie uzyto
jako motto tej ksiazki. Owszem, pija cole (islamska lub licencyjna),
jedza pizze i spaghetti, Zeluja wlosy i malujg paznokcie. Jednak ci
mlodzi ludzie zachowuja gteboka wiare i dume narodowg ze swo-
jego kraju.

Na koniec - last but not least — gospodarka i polityka spoteczna.
Powie ktos, ze wszystko zalatwia ropa naftowa. Owszem, ale sza-
cunek budzi konsekwencja w utrzymaniu polityki wzglednego
egalitaryzmu i solidarnosci spolecznej. Olbrzymi przyrost ludno-
$ci, jaki nastgpit po rewolucji (podwojenie jej liczby), oraz starania
o zaspokojenie jej potrzeb w warunkach miedzynarodowej izolacji
i sankcji ekonomicznych zastuguja na uwage.

Iran jest zaskakujgco normalnym i nowoczesnym krajem, bez-
piecznym i przyjaznym turystom. Go$cinnoé¢ Iranczykow zwykle
zdumiewa, a sympatia okazywana Polakom wzrusza. Podobne
s3 bowiem, jak juz wspomniano, zaréwno historia Polski i Persji,
jak i poczucie patriotyzmu oraz rewolucja Solidarnosci i obalenie
monarchii. Surowe gesty ajatollahdw traktowane sg przez mlode
w wiekszosci spolteczenstwo z przymruzeniem oka. Ilo$¢ atrakeji
turystycznych jest trudna do ogarniecia, a kultura i dorobek in-
telektualny budza szacunek. Sankcje polityczne i gospodarcze Za-
chodu na wiele lat odciety ten ambitny kraj od reszty $wiata. Po ich
zniesieniu spodziewany jest boom turystyczny, ktéry moze wiele
zmieni¢. Spieszmy zatem, poki Iranczycy s tak otwarci i ciekawi
innych ludzi.

2. Kilka uwag o ksztalcie przewodnika

Ksigzka adresowana jest do uczestnikéw wycieczek organizowa-
nych przez biura podrdzy i turystow indywidualnych dysponuja-
cych limitowanym do dwdéch tygodni lub miesiaca czasem wazno-
$ci wizy. Z tego wzgledu ograniczono sie do opisu najwazniejszych
i najciekawszych miejsc zwykle odwiedzanych przez turystéw.
Osoby planujace dtuzszy pobyt powinny siggnac¢ po aktualne edycje
przewodnika Lonely Planet lub Iran wydawnictwa Bradt z 2017 r.
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2. Kilka uwag o ksztalcie przewodnika

piora Hilary Smith. Nieco bardziej rozbudowana jest czes¢ poswie-
cona historii Persji i Iranu. Nie sposdb bowiem zrozumie¢ iranska
wyjatkowoé¢ bez choéby pobieznej znajomosci historii regionu
i kraju. Iraniéci wskazujg zwykle trzy klucze do zrozumienia Iranu:
o persko$¢ — wywodzacy si¢ jeszcze ze starozytnosci
nacjonalizm,

o religijno$¢ - zywa w kazdym okresie historycznym, nie
tylko islamskim,

» ambiwalencja w podejsciu do westernizacji czy tez
europeizacji — atrakcyjnosc¢ i obawa.

Pominieto jakiekolwiek znaki perskie, bowiem przecietny tury-
sta, ktory na ogot nie jest filologiem, nie bedzie raczej potrzebowat
ani potrafit z nich korzysta¢. Znajomos¢ angielskiego w zupetnosci
wystarczy.

Uwaga do filologéw - perskie nazwy wlasne sg roznie zapisy-
wane w zrodlach. Nazwy osobowe przybieraty zmienne formy fo-
netyczne na przestrzeni dziejow. Wystepuje takze problem tran-
skrypcji z jezyka arabskiego oraz z materialéw anglojezycznych
i ich spolszczenia. Mimo ze pismo arabskie, a wigc i perskie, nie
rozréznia wielkiej czy matej litery, nazwy wlasne zostaty zapisane
na sposob europejski. Wiele dat dotyczacych zdarzen historycz-
nych, nawet tak waznych jak bitwa pod Kadisija (listopad 636 lub
lato 637, lub 6 stycznia 638 r.), jest niepewnych, podobnie jak i da-
nych biograficznych.

Ceny podano w zlotéwkach lub dolarach USA, poniewaz
w przypadku cen drobnych ustug bardziej czytelne wydaje si¢ po-
da¢ je w réwnowartosci polskich zlotych. Natomiast ceny droz-
szych ustug tatwiej wyrazi¢ w dolarach, ktére, mimo iz s3 walutg
~Wielkiego Szatana’, s nieoficjalnie - i paradoksalnie — drugg wa-
luta obiegowq w Iranie.

W publikacji nie zamieszczono map i planéw miast. Kazdy
moze je wydrukowa¢ na wlasny uzytek z Internetu, przygotowujac
sie do wyjazdu. Wykaz przydatnych w tym celu stron znajduje sie
w bibliografii. Réwniez na miejscu nie ma problemu z uzyskaniem
darmowego planu miasta w recepcji hotelowej lub biurze informa-
¢ji turystyczne;j.
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1. Od autora

Zdjecia czarno-biale nie s3 numerowane i znajduja si¢ mozli-
wie blisko opisow atrakgji turystycznych, ktdre przedstawiaja. Od-
no$niki w tekscie dotyczg numerowanych fotografii barwnych na
wklejkach.

Stowniczek zamieszczony na koncu jest gtéwnie zbiorem stow
perskich uzytych w tekscie. Stowa te mogg sie przydaé podczas po-
bytu w Iranie. Kilka zwrotéw grzecznosciowych zamieszczonych
w sfowniczku moze postuzy¢ jako narzedzie ocieplenia atmosfery
lub jej roztadowania w razie probleméw. Publikowanie bowiem tek-
stow minirozmoéwek w takim przewodniku wydaje si¢ malo celowe.

Do$¢ obszerna bibliografia $wiadczy o duzych zasobach publi-
kacji w jezyku polskim mozliwych do wykorzystania w ramach
przygotowan do podrézy. Pomnikowe dzieta profesorostwa Skla-
dankéw zaspokoja ciekawo$¢ bardziej ambitnych, pozostalym
mozna poleci¢ niedawno wydane Couchsurfing w Iranie dziennika-
rza ,Spiegla” Stephana Ortha lub Wyklete imperium. Irariskie opo-
wiesci Aleksandry Lisewskiej. Niestety, wiekszo$¢ wymienionych
publikacji, szczegdlnie tych starszych, dostepna jest wylacznie
w czytelniach bibliotek uniwersyteckich.

3. Formuta podrozy

Podréz do Iranu mozna zorganizowa¢ na trzy sposoby:

A. Wycieczka zorganizowana z polskim biurem podrdézy. Na
chwile obecng najwiecej wyjazdéw oferuja organizatorzy tury-
styki masowej, tacy jak Rainbow czy Itaka. Biura podrdzy orga-
nizujg wycieczki trwajace zwykle od jednego do dwdch tygodni
z polskim przewodnikiem i standardem hotelowym 3* do 4* HB.
Druga grupe organizatoréw stanowia biura oferujace pojedyncze
grupy, jak Logos Travel Marka Sliwki, Logos Tour czy CT Poland.
Biura te organizuja stosunkowo drogie wycieczki, ale z bogatym
programem i czgsto obslugiwane przez absolwentéw iranistyki.
Grupy s na ogét kameralne. Ciekawe i niedrogie, cho¢ spartan-
skie wyjazdy do Iranu organizuje warszawska Wytwornia Wypraw.
Czasem lacza one pobyt w Iranie z odwiedzinami w Azerbejdzanie
lub Armenii czy Gruzji. Jak wida¢, oferta biur podrdzy jest bogata
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3. Formuta podrézy

i profesjonalna. Zalety tej formy zwiedzania Iranu to:

« Maksymalne wykorzystanie czasu pobytu — wszedzie nas do-
wiozg i o nic nie musimy sie martwic.

o Jestesmy pod opieka polskiego pilota z ewentualng znajomo-
$cig jezyka perskiego.

o Pomoc pilota przewodnika z lokalnego biura podrézy
i ewentualnie lokalni przewodnicy w niektérych obiektach.

« Ograniczenie probleméw zwigzanych z targowaniem sie, co nie
kazdy lubi i potrafi. Zmniejsza sie takze réznego rodzaju ryzyko
wystepujace w przypadku poruszania si¢ po kraju na wlasng
reke.

Dzigki temu krotki na ogdt pobyt w Iranie zostanie przez nas
najpelniej wykorzystany. Jednocze$nie poprzez pilota polskiego
i perskiego mozemy uzyska¢ kazda interesujacg nas informacje,
atakze zadawa¢ pytania o sprawy trudne, na ktére miejscowy prze-
wodnik musi udzieli¢ nam takiej czy innej oficjalnej odpowiedzi.

Wada natomiast wyjazdéw zorganizowanych jest, oprocz kosz-
tow, konieczno$¢ dostosowania sie do programu wycieczki, jak
réwniez brak kontaktu z Zywa tkanka spoleczng, ogladamy bo-
wiem Iran niejako przez okna autobusu.

B. Wyjazd indywidualny. Obecne ulatwienia wizowe, doty-
czgce m.in. Polakéw, pozwalaja na maksymalnie 30-dniowy pobyt
w Iranie na podstawie wizy uzyskiwanej na lotniskach miedzyna-
rodowych. Tanie linie lotnicze, znacznie upraszczaja dotarcie do
tego kraju. Mozna wymieni¢ nastepujace zalety tej formy zwiedza-
nia [ranu:

« W zaleznosci od przyjetego standardu wyjazd indywidualny
pozwala obnizy¢ koszty, ktore zwykle ponosimy na rzecz
posrednikéw, czyli biur podrézy - polskiego i lokalnego.

o Zalatwiajac wszystko na wlasng reke, poznajemy prawdziwe
zycie kraju, mamy takze znacznie wickszy kontakt z jego
mieszkancami.

o Dowolnie ksztaltujemy czas pobytu w poszczegoélnych mia-
stach i obiektach.

o Mozemy modyfikowa¢ trase zaleznie od okolicznosci.

13



1. Od autora

Wada wyjazdu indywidualnego jest znacznie wigkszy wysitek
fizyczny zwigzany z podrdza, pelne ryzyko ponoszone w razie
konfliktu lub nieszcze$cia, konieczno$¢ targowania sie i zatatwia-
nia wszystkiego na wlasng reke. Pamieta¢ nalezy, ze mozliwosé
samodzielnego podrézowania po Iranie jest na razie przywilejem
niedostepnym dla obywateli USA, Kanady i Wielkiej Brytanii,
ktérym wizy przyznawane s3 jedynie w przypadku wyjazdu zor-
ganizowanego. Poréwnujac koszty wyjazdu z biurem podrézy i na
wlasng reke, indywidualny miesieczny pobyt w Iranie w standar-
dzie 2-3-gwiazdkowym odpowiada pobytowi zorganizowanemu
o dtugosci 10-14 dni.

C. Hybryda - wyjazd indywidualny polaczony z uczestnic-
twem w wycieczce organizowanej przez miejscowe biura po-
droézy dla cudzoziemcow. Od pewnego czasu iranskie biura po-
droézy, nie tylko z Teheranu, ale réwniez z Szirazu czy Isfahanu,
oferuja ciekawe wycieczki zorganizowane dla turystow docieraja-
cych do Iranu na wlasng reke. Oferta ta jest adresowana gléwnie do
0s0b z krajow objetych restrykcjami wizowymi i realizowana w je-
zyku angielskim. Diugos¢ pobytu wynosi od tygodnia do trzech
i obejmuje petny program turystyczny z biletami wstepu i przejaz-
dami wlacznie. Niektore oferty sa, co ciekawe, zréznicowane ce-
nowo w zakresie standardu w ramach jednej trasy. Najtansza jest
wersja tzw. Iranlife — hotele 2-3-gwiazdkowe, sa jeszcze wersje
Standard i Luxury rdzniace si¢ klasg hoteli. Oprocz noclegu caly
pozostaly program realizowany jest wspdlnie. Grupy nie sg liczne,
terminy podane w ofercie sg realizowane niezaleznie od frekwen-
cji, a oplate, co wazne, uiszcza si¢ na miejscu. Biura posrednicza
ponadto nieodplatnie w zalatwieniu wizy. Zalety tej formuly:

o W zaleznosci od przyjetego standardu wyjazd taki pozwala
obnizy¢ koszty, ktore ponosimy na rzecz posrednika polskiego
- 1 tak korzystajacego z ustug biur lokalnych.

o Dostosowujac sie do terminu czeéci zorganizowanej, mozemy
cze$ciowo zazna¢ smaku podrézowania na wlasng reke, szcze-
golnie w okolicach Teheranu, skad zwykle zaczynajg si¢ trasy.

o Zmniejszamy ryzyko zagrozen wystepujacych w podrozy w jej
czgsci zorganizowane;j.
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3. Formuta podrézy

o Mozna pozna¢ ciekawych ludzi z pafistw objetych restrykcjami
wizowymi i z innych krajow, uczestniczacych w danej wycieczce.

o Anglojezyczny pilot iranski pomoze nam zrozumie¢ miej-
scowe zwyczaje i odpowie na trudne czasem pytania.

Wada, o ile mozna to tak okresli¢, jest koniecznos$¢ postugiwania
sie angielskim w cze$ci zorganizowanej. Trzeba takze zatatwic so-
bie i optaci¢ przyjazd i powr6t z Iranu, jak réwniez dostosowac sie
do ustalonego przez biuro terminu i programu danej grupy.

4. Informacje praktyczne

Wszystkim obywatelom polskim udajacym si¢ do Iranu za-
leca sie rejestracje pobytu na stronie MSZ:
https://odyseusz.msz.gov.pl.

Wizy

Wiza turystyczna

Wydawana jest przez Ambasade Islamskiej Republiki Iranu
w Warszawie, ul. Krélowej Aldony 22 (Saska Kepa). Skfadanie
i odbiér dokumentéw od poniedziatku do pigtku w godz. 14.00-
15.00, informacja telefoniczna w godzinach 9.00-12.00 (tel. 22 617
56 27). Paszporty z wizg mozna odbiera¢ osobiscie lub zamoéwic¢
przesylke kurierska. Nalezy przy tym pamiegtaé, ze nie wszyst-
kie firmy kurierskie w wyniku sankcji moga obstuzy¢ ambasade
Iranu. Ograniczenie to na pewno nie dotyczy Pocztexu. Maksy-
malny czas pobytu wynosi 30 dni, a koszt wizy to 50 euro. Proce-
dura wydania wizy moze trwa¢ nawet do miesigca, cho¢ zwykle
nie przekracza tygodnia.

Wymagane dokumenty

1. Poprzez strong internetows iranskiego MSZ w systemie e-visa
(http://e_visa.mfa.ir/en), zalgczajac skany paszportu - strony
z danymi osobowymi i zdjecia paszportowego (nie starszego niz
6 miesiecy), nalezy uzyska¢ tzw. pozwolenie wizowe. Po wniesieniu

15



1. Od autora

oplaty gotowg wize odebra¢ mozna w ambasadzie z zachowaniem
procedury jn. lub bezposrednio na lotnisku po przylocie. Nie ma
mozliwoéci ubiegania si¢ o e-vise w przypadku przej$¢ ladowych.
Pozwolenie wizowe mozna takze uzyska¢, korzystajac z posrednic-
twa iranskich agencji turystycznych (ich lista znajduje si¢ na stro-
nie www.itto.org) lub polskich serwiséw konsularnych.

2. Oryginal paszportu wnioskodawcy (wazny przez co najmniej
6 kolejnych miesiecy) oraz kopia strony paszportu z danymi oso-
bowymi. W paszporcie musza by¢ co najmniej dwie wolne strony,
obok siebie. Poniewaz obecnie wiza nie jest wklejana do paszportu,
lecz zalgczana jako wydruk, pobyt w Iranie nie pozostawia zadnych
§ladéw w paszporcie.

3. Dowdd wplaty z banku za wnioskowang wiz¢ na konto
konsularne.

4. Dowd6d wykupienia odpowiedniego ubezpieczenia turystycz-
nego (pokrywajacego, oprocz kosztow leczenia, koszty ewakuacji
medycznej oraz transportu zwlok).

Konto konsularne

Ambasada Iranu

ul. Krélowej Aldony 22

03-928 Warszawa

Rachunek (w walucie euro): PL 56 1440 1387 0000 0000 1014 0293
PKO Bank Polski swift: BPKOPLPW

Wplaty najlepiej dokona¢ w euro w gotéwce, w dowolnym od-
dziale PKO BP, ewentualnie przelewem (w tym wypadku czeka sie,
az kwota wplynie na konto). Wszelkie koszty prowizji bankowych
pokrywa zleceniodawca (tak, aby na konto konsularne Ambasady
wplynela pelna kwota niepomniejszona o prowizje banku; uwaga:
nie jest to mozliwe przy przelewie SEPA). Przy wplacie gotowkowej
bank powinien pobra¢ prowizje¢ od wplacajacego.

Oplaty powinny by¢ wnoszone zgodnie z cennikiem, po upew-
nieniu sig, Ze pozwolenie wizowe zostalo wydane przez MSZ Iranu.
Ambasada ostrzega, ze oplaty wniesione blednie, a takze w razie
odmowy, nie beda zwracane.
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Koszt po$rednictwa iranskiego biura podrézy w uzyskaniu po-
zwolenia MSZ Iranu na wydanie wizy wynosi zwykle 30-35 euro.
Jesli jednak skorzystamy z innych ustug danego biura, np. trans-
feru, rezerwacji hoteli lub $rodkéw transportu, mozemy uzyskaé
obnizke lub nawet zwolnienie z tej oplaty.

Nie jest prawda, jakoby na zdjeciu do wizy turystycznej kobiety
miaty nosi¢ hedzab. Zdjecie ma by¢ takie samo jak w posiada-
nym paszporcie. Wazno$¢ wizy opiewa na ogoél na 3 miesiace, co
oznacza, ze nalezy ja wykorzysta¢ (wjecha¢ i wyjechaé) w ciggu
3 miesiecy od dnia wydania. Wiza turystyczna uzyskana w pla-
codwkach dyplomatycznych Iranu moze by¢ przedtuzana podczas
pobytu w placéwkach Ministerstwa Spraw Wewnetrznych w sto-
licach poszczegolnych prowingji (ostanéw) dwukrotnie. Kosztuje
to 20 USD i trwa zwykle 1 dzien roboczy, maksymalne jednora-
zowe przediuzenie to 30 dni. W tym celu nalezy zlozy¢ oryginat
paszportu i jego kopie oraz zdjecie paszportowe (tym razem panie
w hedzabie). W sumie jednorazowy pobyt nie moze trwaé dluzej
niz 90 dni. Osoby posiadajace w paszporcie $lady pobytu w Izraelu
moga sie ubiegal o wize, jesli pochodzg one sprzed co najmniej
12 miesiecy. Wiza turystyczna nie zezwala na prowadzenie jakiej-
kolwiek dzialalno$ci zawodowej, a w szczegdlnosci dziennikar-
skiej, na terenie Iranu. Ztamanie powyzszego prawa grozi aresz-
towaniem i postawieniem powaznych oskarzen, ze szpiegostwem
wlacznie.

Wiza lotniskowa

Obywatele Polski posiadajacy paszporty zwykle, z wyjatkiem
0s6b, ktorych wnioski wizowe zostaly wczesniej odrzucone, moga
zglasza¢ si¢ bezposérednio po przylocie do Biur ds. Paszportéw
i Wiz Ministerstwa Spraw Zagranicznych Iranu na lotniskach
miedzynarodowych Islamskiej Republiki Iranu, takich jak: Te-
heran - IKIA i Mehrabad, Kisz, Keszm, Buszehr, Isfahan, Sziraz,
Tebriz, Czahbahar i Meszhed, w celu uzyskania 30-dniowej wizy
turystycznej. Nalezy wypelni¢ wniosek, przedtozy¢ powrotny bi-
let lotniczy i 1 zdjecie. Uwaga — w tym wypadku panie powinny
przedlozy¢ zdjecie z wlosami zastonietymi chusta. Wiza taka kosz-
tuje 75 euro. Zaleca si¢ jednak ubiegac o wiz¢ turystyczng poprzez
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iranskie placowki dyplomatyczne. Wiza lotniskowa teoretycznie
nie podlega bowiem przedluzeniu, a niektére linie lotnicze nie
wpuszczaja na poklad samolotu osdb nieposiadajacych w pasz-
porcie wizy, nawet mimo waznego biletu. Cze$¢ zrédel wskazuje
jednak na mozliwo$¢ jej przedluzenia o kolejne 30 dni. Nalezy
takze posiada¢ ubezpieczenie turystyczne na czas pobytu w Ira-
nie. Osoby, ktére nie maja takowego, beda musialy je wykupi¢ po
przylocie na lotnisku. Zatatwianie formalnosci wizowych na lot-
nisku z ewentualnym ubezpieczeniem wiacznie trwa ok. 1 godz.,
ale moze tez siegna¢ nawet kilku godzin w zaleznosci od ruchu.
Jednak dzigki niedawno wprowadzonemu systemowi e-wizy czeka
sie na lotnisku na wydanie wizy lotniskowej tylko 10 min, w pozo-
stalych przypadkach okoto 30 min.

Koszt wykupu ubezpieczenia na miejscu wynosi ok. 15 euro na
15 dni. Honorowane s3 polisy europejskie drukowane w jez. an-
gielskim, z ktorych jasno wynika, ze ubezpieczenie obejmuje Iran.
Ubezpieczenie z zapisem ,wszystkie kraje $wiata” nie zawsze jest ak-
ceptowane. Zdarzajg si¢ przypadki nieuznania polisy wydanej przez
polskie oddziaty towarzystw ubezpieczeniowych z krajow, ktdre na-
tozyly sankcje na Iran. Wymagany zakres ubezpieczenia jak w opisie
ubiegania sie o wize turystyczna w Ambasadzie.

Dobrze takze mie¢ potwierdzenie rezerwacji hotelu lub innych
$wiadczen, co uwiarygodni¢ ma nasz status turysty w razie watpli-
wosci ze strony iranskich stuzb granicznych. Aktualne informacje
na stronie internetowej Ambasady Iranu w Warszawie.

Ze wzgledu na brak pelnej gwarancji uzyskania wizy w tej pro-
cedurze Ambasada RP w Teheranie (informacje kontaktowe w roz-
dziale o tym mieécie) odradza jednak jej stosowanie.

Wiza tranzytowa

Wydawana jest przez ambasade z zachowaniem wszystkich for-
malnosci jak przy wizie turystycznej plus wymog posiadania biletu
i wizy kraju docelowego (do ktérego udajemy sie z Iranu). Wazna
10 dni i nie podlega przedtuzeniu. Cena 40 euro.

Ponizej adresy internetowe stron Ambasady Iranu w Warszawie:

http://pl.warsaw.mfa.ir

Sekretariat: secretary@iranemb.pl

Dzial konsularny: consular@iranemb.pl
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Przepisy wjazdowe i celne

Wwoz i wywoz pieniedzy odbywa sie na ogolnych zasadach (de-
klaracja celna). Wwoz/wywoz wiekszych kwot (ponad 10 000 USD)
nalezy zadeklarowaé, przedstawiajac zrédlo ich pochodzenia (np.
dowdd zakupu). Obowigzuje bezwzgledny zakaz wwozu alkoholu
(w tym piwa), narkotykéw, pornografii lub materialéw, ktére moga
by¢ uznane za pornografie (np. czasopism), wieprzowiny, wszelkich
towarow wyprodukowanych w Izraelu lub majacych do tego kraju od-
niesienie. Nalezy takze unika¢ materialéw, ktore moga by¢ traktowane
jako propaganda religijna. Kasety magnetofonowe, wideo, ptyty DVD,
VCD lub CD mogg by¢ sprawdzane na granicy; w tym celu zatrzymy-
wane s3 do depozytu. W Iranie zabronione jest bowiem odtwarzanie
zachodniej muzyki jako zawierajacej tresci antyislamskie. Zakazany
jest wywoz przedmiotdw i sprzetéw mogacych uchodzic¢ za antyki. Ba-
gaz pasazerow przylatujacych do Iranu jest wyrywkowo przeswietlany
przed opuszczeniem lotnisk. Prze$wietlanie bagazu jest praktykowane
powszechnie takze na ladowych przejéciach granicznych.

Na teren Iranu moga by¢ wwozone papierosy (200 szt.) i per-
fumy. Z Iranu mozna wywiez¢ 125 g kawioru.

Dozwolony jest wywo6z dywanéw do wielkosci 20 m?* na osobe,
oprocz wyrobdw antycznych. Zawsze warto na wszelki wypadek
poprosic sklep o dowdd sprzedazy. Przywéz dywandéw do Polski na
wiasny uzytek nie podlega ctu do wielko$ci 25 m? na osobe.

Przepisy prawne

Przemyt lub posiadanie narkotykéw zagrozone sg bardzo suro-
wymi karami z karg $mierci wlacznie.

Relacje homoseksualne sg zakazane przez iranskie prawo, do-
tyczy to zaréwno kobiet, jak i mezczyzn. Iranskie prawodawstwo
za stosunek homoseksualny przewiduje kary chlosty, wiezienia,
a nawet kare $mierci. Nie istnieja wyrazne przeciwwskazania (pod
warunkiem zachowania dyskrecji) dla oséb homoseksualnych
przed podrézowaniem do Iranu — w iranskich formularzach wi-
zowych nie ma pytania o orientacje seksualng. Z uwagi na ustroj
kraju oraz uwarunkowania kulturowe wszystkie pary (nie tylko
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homoseksualne) powinny powstrzymac sie z okazywaniem swoich
uczu¢ w miejscach publicznych. Osoby odmawiajgce przestrzega-
nia zasad hedzabu mogg zosta¢ deportowane.

Szczepienia, stluzba zdrowia

W Iranie, zgodnie z przepisami WHO, zadne dodatkowe szcze-
pienia nie s3 wymagane. Opieka medyczna jest ogolnie dostepna.
Ustugi $wiadczone sg zaréwno w panstwowych, jak i prywatnych
placéwkach zdrowotnych; cudzoziemiec w kazdym przypadku
musi za te ustugi placi¢. Cena rutynowej wizyty lekarskiej wynosi
15-20 USD, u specjalisty 30-50 USD, u stomatologa 50-70 USD.
Pomoc medyczna w placéwkach prywatnych w kazdym zakre-
sie jest na wysokim poziomie — poréwnywalnym z europejskim.
Znajomos¢ jezyka angielskiego wsrod iranskich lekarzy jest dos¢
powszechna. Wigkszo$¢ (problemy z zaopatrzeniem w specjali-
styczne leki dla ciezkich choréb przewleklych - nowotwory, he-
mofilia i in.) lekarstw jest dostepna w aptekach, najczeéciej sa to
lokalne odpowiedniki zagranicznych lekéw, do nabycia s réwniez
specyfiki zagraniczne. We wschodnich prowincjach Iranu (granica
z Afganistanem i Pakistanem) wystepuje zagrozenie cholerg. Zaleca
sie zachowanie zwyklej ostroznosci — przestrzeganie zasad higieny,
picie wody wylacznie przegotowanej lub butelkowanej, powstrzy-
manie sie od picia napojéw z lodem, stosowanie srodkéw dezynfek-
cyjnych oraz niezwloczne zglaszanie si¢ do lekarza w razie wysta-
pienia powazniejszych objawow infekeji przewodu pokarmowego.

Wiecej na temat zdrowia w kontekscie kulinarnym w rozdziale
pos$wieconym kuchni iranskiej.

20



4. Informacje praktyczne

Ubior

Wrhasciwy stroj — stosowny dla danej plci - w kraju muzutman-
skim nosi nazwe hedzab (hidzab). Ponizej kilka praktycznych
uwag odnos$nie do zasad przestrzegania hedzabu w Iranie.

Kobiety — obowigzek noszenia chusty czy tez szala zakrywaja-
cego wlosy, szyje i ramiona. Dzinsy lub luzne, przewiewne spodnie
typu haremki albo szarawary. Latem z uwagi na temperature wy-
facznie bawelniane lub Iniane. Kroétki rekaw (lecz nie rekawki!)
u pan zaczyna by¢ tolerowany. Rekawy mozna podwija¢ lub no-
si¢ rekaw 3/4. Nalezy pamieta¢, ze hedzab obowigzuje w kazdym
miejscu publicznym, a wiec takze w restauracjach hotelowych czy
w czasie dlugiego przejazdu autobusem. Chuste nalezy mie¢ przy-
gotowang do zalozenia zaraz po wyladowaniu na terenie Iranu. Za-
kaz odslaniania dekoltéw, noszenia garsonek oraz krétkich spod-
nic i sukienek — dozwolona jest dluga spddnica do ziemi, luzna
tunika lub spodnie wraz z luznym plaszczem (np. letni plaszcz);
przy czym tunika lub plaszcz powinny siega¢ co najmniej do po-
towy uda.

Noszenie odkrytych butéw (sandaly, japonki itp.) przez cudzo-
ziemki nie budzi juz zastrzezen. W przypadku odwiedzin mecze-
tow i innych miejsc kultu panie zwykle sa proszone o zalozenie
czadoru (istnieje mozliwo$¢ jego wypozyczenia przed wejsciem do
meczetu).

Mezczyini —zakaz noszenia krotkich spodni oraz podkoszulkéw,
zakaz bermudéw lub bojowek 3/4, oprocz plazy. Dopuszczalne T-shi-
rty i koszule z krétkim rekawem oraz sandaty, japonki itp.

Naruszenie zasad hedzabu moze wigza¢ si¢ z interwencja policji
lub samych Iranczykéw. Zwrocenie uwagi cudzoziemcom odbywa sie
zwykle w formie uprzejmej perswazji. Trzeba przyjac jako zasade, ze
Sciste przestrzeganie przez nas zasad hedzabu bedzie traktowane jako
szacunek dla miejscowej kultury i obyczajow. W czasie $wiat religij-
nych, szczegdlnie podczas zalobnej Aszury, nalezy unikac jaskrawych
koloréw odziezy. Nie ma zastrzezen odnosénie do tatuazy.

Kwestie ubioru sg szerzej opisane w rozdziale po$wieconym re-
ligii i obyczajom.
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Waluta

Rial iranski podlega stalym wahaniom kursowym wzgledem ob-
cych walut (dominujaca tendencja jest jego spadek wzgledem dolara/
euro), cho¢ nie zawsze. Rial jest walutg niewymienialng poza Iranem.

W Iranie nie s3 akceptowane karty kredytowe i platnicze inne
niz wydane przez banki iranskie, nie ma natomiast problemu z wy-
miang euro lub dolaréw amerykanskich (w bankach i kantorach
- w kantorach kurs jest bardziej optacalny). Analogicznie banko-
maty obstuguja wylacznie karty wydane przez iranskie banki. Sytu-
acja ta z pewnoscig z czasem ulegnie zmianie wraz ze zniesieniem
sankcji ekonomicznych wobec Iranu.

Nalezy unika¢ placenia w dolarach czy euro w hotelach, restau-
racjach lub sklepach (mozliwo$¢ zawyzania cen).

Ceny towaréw i ustug potocznie bywaja podawane w umownej
jednostce — tomanach (np. 1000 tomanéw = 10 000 riali). W wy-
padku niejasno$ci nalezy dopyta¢, o ktéra jednostke chodzi.

Fotografowanie

Obowiazuje zakaz fotografowania obiektéw rzadowych, woj-
skowych, posterunkéw policji, lotnisk, portéw, ambasad, przejs¢
granicznych, wiezien itp. Zakaz dotyczy réwniez zolnierzy, poli-
cjantéw i innych oséb umundurowanych oraz ich pojazdéw. Ze
wzgledu na przeczulenie Iranczykéw na punkcie szpiegostwa kon-
sekwencje naruszenia tego przepisu moga by¢ optakane. Z tych sa-
mych wzgledéw nie nalezy fotografowa¢ instalacji przemystowych
- wydobywczych oraz infrastruktury przemyslowej. Zakazem tym
objete sa takze niektdre obiekty religijne, do ktérych nie wolno
wnosi¢ aparatéw fotograficznych i kamer filmowych.

Internet, telekomunikacja

Wystepuja problemy z roamingiem polskich sieci komérkowych
(wysytaniem i odbieraniem wiadomoséci SMS, pofaczen przycho-
dzacych i wychodzacych). Operatorzy iranscy: Irancel/MTN, Iran
Taliya, MCI i Rightel oferuja tanie karty typu prepaid dla turystéw.
Ich koszt wynosi ok. 25 zl. Najszybszy Internet zapewnia Irancell
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i Rightel, cho¢ szybkos¢ ta jest dostateczna w zasadzie tylko dla od-
bioru i wysytki poczty czy wiadomosci tekstowych. Panistwowe sieci
Irancell i MCI pokrywaja wiekszos¢ obszaru Iranu. Inni operatorzy
dzialaja lokalnie. Karte SIM najlepiej kupi¢ zaraz po przylocie na lot-
nisku Imam Chomeini lub na poczcie. Jej zakup wymaga okazania
paszportu. Internet jest cenzurowany, niedostepne sa réwniez nie-
ktore polskie portale pocztowe. Dotyczy to m.in. Google, YouTube,
Facebooka i poczty Gmail. Dozwolone sa Twitter i Instagram. Na
stronie internetowej www.blockediniran.com istnieje mozliwos¢
sprawdzenia, czy dana strona moze by¢ w Iranie blokowana. By roz-
wigzaé ten problem, wskazana jest instalacja na smartfonie, jeszcze
w Polsce, nastepujacych programéw: Psiphon i Free Gate lub Open
Door. Innym rozwigzaniem jest instalacja VPN, np. VPNonline.pl,
kosztem co najmniej 20 zt za trzy miesigce uzytkowania. Hotele na
ogot oferujg mozliwo$¢ skorzystania z WiFi w cenie noclegu.

Czas w Iranie

Czas polski +2,5 godz.

Dojazd

Najtanszy obecnie wariant indywidualnego dojazdu do Iranu to ta-
nie linie lotnicze.

Tureckie Pegasus Airlines lataja 4 razy w tygodniu ze Lwowa do
Teheranu z przesiadkg w Stambule. Laduja tam na Lotnisku im.
Sabihy Gokcen (pierwszej kobiety lotnika w dziejach Turcji), zlo-
kalizowanym po azjatyckiej stronie Bosforu. Mozna takze skorzy-
sta¢ z polaczen Pegasusa z Pragi lub Berlina, jednak wariant przez
Lwow jest najtaniszy — koszt biletu to ok. 1000 zt w obie strony. Pe-
gasus lata takze do Thbilisi i Kutaisi. Cena biletu ro$nie, im blizej jest
daty wylotu - jak to w tanich liniach. Jesli kto$§ zamierza zwiedzi¢
przy tej okazji Stambul, powinien zaopatrzy¢ sie w wize turecka.
Od niedawna wiza ta jest do uzyskania bezposrednio przez Inter-
net w cenie 20 USD lub jest wydawana na lotniskach po przylocie
w cenie 30 USD. Zniesiono mozliwo$¢ uzyskania wizy na lado-
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wych tureckich przejéciach granicznych. Strona turecka zapowiada
wprawdzie zniesienie w ogole wiz dla Polakéw, lecz nie wiadomo,
kiedy to nastapi.

Azerbaijan Airlines poprzez swojg tanig lini¢ Azaljet oferuje loty
z Warszawy przez Baku do Thbilisi lub Teheranu w cenie 600-800 zt
T/R. Air Ukraina lata do Teheranu przez Charkéw lub Kijow, a Be-
lavia z Warszawy przez Minsk do Tbilisi, Erewania lub Teheranu.

Pewng niedogodno$cia tych polaczen jest pora ladowania w Te-
heranie. Moze to by¢ przedzial 2.00-4.00 nad ranem. Jednak nie-
dogodnos¢ ta dotyczy wszystkich linii lotniczych. Iranczycy twier-
dza, ze wynika to z dostepnosci korytarzy powietrznych, przypusz-
czalnie jednak jest to element sankcji ekonomicznych, czesciowo
wcigz stosowanych wobec Iranu. W ciggu 1,5 godz. na IKIA laduje
nawet 13 samolotow.

Komunikacja miedzy lotniskiem IKIA Imam Khomeini In-
ternational Airport a miastem opisana jest w czesci po$wieconej
Teheranowi.

Do Kutaisi w Gruzji mozna dolecie¢ z Polski (Katowice lub War-
szawa) tanimi liniami lotniczymi Wizz Air. LOT lata do Tbilisi juz
za 600 zt T/R, a do Erewania za 650 z1.

Do Iranu mozna sie dosta¢ z Armenii, Gruzji lub Azerbejdzanu
liniami autobusowymi. Z Erewania kursujg codziennie autobusy
iranskich przewoznikéw do Teheranu i Tebrizu. Bilety mozna ku-
pi¢ u agenta — Tatev Travel przy ul. Nalbandian 19 w poblizu placu
Republiki lub bezposrednio:

Vaspurakan International Transport - biuro ul. Tigran Mets
4 (zaraz przy placu Republiki), odjazdy godz. 10.00 i 18.00 spod
biura lub z dworca Kilikia. Cena do Tebrizu 42 USD (tranzyt, przy-
stanek na zachodniej obwodnicy Tebrizu Hassan Kasai Highway
niedaleko gléwnego dworca autobusowego) lub do Teheranu 60
USD (dworzec Azadi, Terminol-e Gharb). Czas przejazdu: Tebriz
- 14 godz., Teheran - 20 godz.

Gity Pejma Iran - biuro ul. Vazgen Sarkisjan 26/1 (zaraz przy
placu Republiki w podwérzu), odjazdy godz. 11.00 do Tebrizu (40
USD) i Teheranu (55 USD).

Z Thilisi przewoznicy iranscy oferuja odjazdy z dworca autobu-
sowego Ortachala.

24



4. Informacje praktyczne

Sa to bardzo wygodne 27-miejscowe polsypialne autobusy
Oghab (licencja Scania). Na granicy iraniskiej autobus nalezy opu-
$ci¢ wraz z bagazem i przej$¢ pieszo doé¢ dtugi odcinek graniczny.
Przed granica pasazerowie dopijaja resztki posiadanych trunkéw,
a pasazerki zakladaja hidzaby. Kontrola celna obejmuje przeswie-
tlenie bagazu. W hali odpraw po kontroli mozna wymieni¢ w razie
potrzeby walute na riale - jesli kantorowy $pi pod biurkiem, nalezy
go obudzid.

Jest jeszcze wariant samolotem do Stambutu i dalej autobusem
iranskim lub tureckim do Tebrizu lub Teheranu. Bilety autobusowe
ze Stambutu do Iranu mozna naby¢ w biurach podrézy w potozo-
nych w czesci europejskiej dzielnicach Laleli i Aksaraj. Podréz taka
trwa zwykle 35 do 40 godzin i kosztuje ok. 40 euro do Tebrizu i 70
euro do Teheranu. Wobec bezposrednich polaczen tanich linii lot-
niczych i wprowadzonych iranskich wiz lotniskowych jest to jed-
nak opcja wylacznie dla zdeklarowanych mito$nikéw takiego spo-
sobu podrézowania. Cenowo zreszta wyjdzie niewiele taniej niz lot
bezpo$redni.

Komunikacja wewnetrzna

Lotnicza

Lotniska sg nowoczesne, obszerne i dobrze zorganizowane. Sie¢
polaczen lotniczych z uwagi na wielkos$¢ kraju jest bardzo gesta.
Iran rozciaga sie bowiem na dlugosci ponad 3500 km z péinocnego
zachodu na potudniowy wschéd i ponad 2000 km z péinocnego
wschodu na potudniowy zachéd. Standard obstugi lotniskowej nie
odbiega w zasadzie od europejskiego w ruchu lokalnym. Samoloty
lataja pelne, poniewaz bilety nie sa drogie. Ceny biletéw ustala
odgoérnie panstwo, stad konkurencja miedzy licznymi przewoz-
nikami jest umowna. Przykladowe ceny i czasy przelotu podano
w opisach poszczegdlnych miast. Bilety mozna nabywaé w biurach
podroézy. Nalezy to jednak czyni¢ z wyprzedzeniem, zwazywszy na
upodobanie Iranczykéw do podrozy i pielgrzymek oraz duzg liczbe
$wiat. Jesli na kogos$ Zle dziala wspolna glosna modlitwa przed lub
w czasie startu, to lepiej niech podrdzuje autobusem. Obecnie trwa
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wymiana sprzetu latajacego z radzieckiego i nie tylko demobilu,
gtéwnie Tu 154, na airbusy i boeingi. Proces ten jest w toku i do
niedawna cywilne lotnictwo iranskie styneto z awaryjnoséci. Wptyw
mialy na to takze sankcje ekonomiczne ograniczajace dostep do
cze$ci zamiennych. Istnieje wielu przewoznikéw, wérdd nich:

Mahan Airlines - najnowsza flota, gtéwnie airbusy A 320 (po-
dobno nalezy do jednego z ajatollahow), obstuguja gléwnie pola-
czenia europejskie

Zagros Airlines - gtéwnie airbusy, ale zdarzaja si¢ tez MD 83
Mc Donnell Douglas, obstuguja potaczenia do Turcji

Caspian Airlines - airbusy, ale spotyka sie tez Tu 154

Iran Air - narodowy przewoznik panstwowy, obstuguje potacze-
nia zagraniczne i krajowe

Iran Aseman Airlines

Iran Airtour Airline

Kish Air - nowa flota, polaczenia do krajoéw arabskich

Queshm Airlines - obstuguja potaczenia do Rosji

Przyktadowe ceny biletéw i czasy przelotu podane s3 w opisach
poszczegolnych miast.

Kolejowa

Kolejnictwo iranskie ma dlugg tradycje. Pierwsza linia stynnej
kolei transiranskiej potaczyta w latach 30. XX w. Morze Kaspijskie
z Zatoka Perska. Najnowsza linig jest polaczenie Isfahan - Szi-
raz. Wigkszo$¢ linii rozchodzi si¢ centralnie z Teheranu. Koleje
iranskie sg bardzo wygodnym i niedrogim $rodkiem lokomocji.
Problem w tym, Ze ich mozliwo$ci przewozowe sg ograniczone,
a wigkszo$¢ przejazdéw na dlugich trasach odbywa sie noca.
Z tych wzgledéw bilety, szczegdlnie te na miejsca lezace, nalezy
nabywa¢ z odpowiednim wyprzedzeniem w kasach biur podrézy.
Na dworcach mozna kupi¢ bilet tylko w dniu odjazdu. Niezbedne
jest okazanie paszportu. Za posrednictwem nieoficjalnej strony
iranskich kolei R.A.I. (Raah Ahan Iran) iranrail.net (prowadzonej
przez mieszkajacego w Iranie Austriaka Johannesa Hegera), korzy-
stajac z kart Visa i Mastercard i systemu Pay Pal, mozna sprébowaé
nabywac¢ z zagranicy bilety na przejazdy wewnatrz Iranu. Zalecane
jest jedno- lub nawet dwutygodniowe wyprzedzenie, szczegdlnie
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na pociagi sypialne i ekspresy Pardis. Potaczenia z Teheranu do
Szirazu, Isfahanu i Meszhedu nalezy bukowa¢ co najmniej na dwa
tygodnie przed data podrdzy. Potaczenie ekspresowe z Jazdem co
najmniej tydzien wczeéniej. Pozostate kierunki mozna bukowaé
z wyprzedzeniem 4-5 dni. Bilety mozna kupi¢ na 30 dni przed
data wyjazdu. Sg jednak rozne do$wiadczenia z tg ustuga i jesli
nie chcemy ryzykowaé, mozna zakupi¢ bilety w biurach podrézy
Raja Train & Travel Company juz na miejscu, réwniez z maksi-
mum 30-dniowym wyprzedzeniem. W pociaggach dalekobieznych
miejsca siedzgce sg rezerwowane. Sg zwykle dwie klasy. Ekspresy
Pardis (od stowa ,,raj” po persku), budowane na licencji Siemensa,
od 2005 r. poruszaja sie z szybkoscig 160 km/godz. Pociagi nocne
zlozone z wagonow sypialnych dzielg sie na dwie klasy: I z prze-
dziatami 4-osobowymi i II z 6-osobowymi. Wagony I klasy sg wy-
posazone w klimatyzacje i TV, w cene wliczona jest takze kolacja.
Wagony II klasy na ogét nie sg klimatyzowane i odpowiadajg stan-
dardowi europejskiej kuszetki z poscielg. Pociagi sypialne sg zwy-
kle zestawione albo tylko z wagonéw I, albo II klasy. Embarkacja
odbywa sie systemem lotniskowym, na bramce biletowej nalezy
okaza¢ takze paszport. Pociagi lokalne to gléwnie uzywany tabor
europejski lub nowoczesne pietrowe wagony na licencji chinskiej.
Iranskie dworce kolejowe, powstale gtéwnie w okresie ostatnich 50
lat, stanowig ciekawy przyktad architektury lat 60. i 70., laczacej
nowoczesno$¢ z elementami perskimi. Dworce kolejowe s3 czesto
usytuowane na peryferiach miast. Sg zwykle nowoczesne, z dobrze
rozwinietg infrastrukturg dla podréznych. Ceny biletéw sa po-
réwnywalne z cenami biletéw autobusowych, cho¢ zwykle nieco
wyzsze. Pociagi dalekobiezne prowadzg wagony restauracyjne. Na
trasie Teheran — Meszhed kursuja takze pociagi ekspresowe.

Przykladowe ceny biletéw i czasy przejazdu podane sg w opisach
poszczego6lnych miast.
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Autobusowa

Autobus to podstawowy $rodek lokomocji w Iranie. Infrastruk-
tura drogowa jest dobra, podrdzuje si¢ wygodnie, szybko i tanio.
Dworce autobusowe (perskie terminol) sa na 0gét dobrze zlokalizo-
wane i fatwo dostepne komunikacyjnie, nowoczesne i dobrze zago-
spodarowane. W wigkszych miastach jest zwykle kilka dworcow au-
tobusowych obstugujacych rézne kierunki. Istniejg setki wigkszych
i mniejszych przewoznikéw, a autobusy sa zwykle wygodne i nowo-
czesne. Na dworcach, oprocz wielu kas biletowych sprzedajacych
bilety na poszczegdlne kierunki lub linie, znajduja si¢ bary, sklepy,
toalety itd. Bilety mozna nabywa¢ w biurach podrézy w centrach
miast, na dworcach oraz bezposrednio w autobusach u pomocnika
kierowcy. Czesto zdarza si¢ tak, ze juz zblizajac sie¢ do dworca jeste-
$my pytani o cel podrézy i kierowani bezposrednio do autobusu,
ktory wladnie rusza w danym kierunku, a nie ma jeszcze kompletu
pasazeréw. Tym samym godziny odjazdu sa raczej umowne. Do-
jezdzajac na dworzec autobusowy taksowka, wystarczy powiedzieé
kierowcy o kierunku, w jakim sie udajemy, a podwiezie nas pod
wlasciwe stanowisko lub nawet interesujgcy nas autobus.

Im dalszy dystans, tym wyzszy standard podrozy, wlacznie z kli-
matyzacja, wideo i poczestunkiem, jednak bez WC. Popularne sa
licencyjne volvo i scanie, okre$lane jako VIP i nieco drozsze od
standardowych. Dotyczy to gtéwnie przejazdéw na diuzszych tra-
sach, np. Teheran - Meszhed lub Teheran - Isfahan. W autobusach
tych podawany jest positek i napoje w cenie biletu. Czesto jednak
réznica w komforcie jest niewielka. Autobusy lokalne sg znacznie
skromniejsze. W autobusach iranskich ze wzgledéw religijnych nie
ma toalet. Zatrzymuja si¢ one jednak co 3-4 godz.

W czasie podrézy pojazd zatrzymuje si¢ takze na posterunkach
policji przy wjazdach do wigkszych miast zwanych polis raah. Nie
ma to jednak bezposredniego zwiazku z pasazerami, ale wynika
z obowigzku potwierdzania ksigzki pracy pojazdu dla celéw ubez-
pieczeniowych. Kierowca moze bowiem pracowaé maksymalnie
9 godzin. Niedopelnienie tego obowiazku grozi kierowcy utrata
prawa jazdy, a w razie wypadku odmowa wyplaty ubezpieczenia
przez panstwo. To pafistwo bowiem gwarantuje polisy ubezpiecze-
niowe przewoznikow.
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Ze wzgledu na wielko$¢ kraju podrdze zajmujg bardzo duzo
czasu. Przejazdy na dluzszych trasach trwajg czesto kilkanascie go-
dzin. Warto korzysta¢ z nocnych autobuséw sypialnych, traci sie
wowczas mniej czasu, ktory mozna w ciggu dnia przeznaczy¢ na
zwiedzanie. Oszczedza sie takze na kosztach noclegu. Ceny biletow
nie podlegaja negocjacji, trzeba jednak zwraca¢ uwage na kwestie
riale — tomany oraz czy podana cena dotyczy jednej, czy tez dwdch
0s6b (jesli podrozujemy w parze) itp. Autobusy nie zawsze zatrzy-
muja sie, szczegdlnie w tranzycie, na gtéwnych dworcach autobu-
sowych, lecz czesto na weztowych skrzyzowaniach podmiejskich.
Nie ma jednak problemu ze ztapaniem takséwki, ktora podwiezie
nas do hotelu.

Przyktadowe ceny biletéw i czasy przejazdu podane sg w opisach
poszczego6lnych miast.

Taksowki

Korzystanie z takséwek w Iranie niesie ze sobg takie same wy-
zwania jak w krajach arabskich - trzeba si¢ targowa¢. Nie istnieje
bowiem co$ takiego jak taksometry. Oficjalne, zarejestrowane tak-
sowki sg koloru zielonego lub Zottego i maja zolte tablice rejestra-
cyjne. Jak jednak méwia w Iranie, kazdy pojazd prywatny, wlacznie
z motocyklem, moze by¢ takséwka. Ceny takséwek nie s3 wysokie
- za przejazdy w miastach poza Teheranem siegaja 5 z1, zas§ w Te-
heranie, w zaleznosci od pory dnia i natezenia ruchu, 10 do 15
zl. W $wigta i weekendy jest drozej. Przejazdy samochodami pry-
watnymi sg tansze, cho¢ i tu nalezy si¢ targowac. Taksowkarze z3-
daja czasem wygorowanych stawek, potrafig takze zmieni¢ zdanie
co do ceny juz w trakcie jazdy. Trzeba wowczas po prostu wysig$é
i zatrzymac¢ kolejna. Takséwkarze probuja wymuszaé na turystach
transfer do znanych im lub ,zaprzyjaznionych” hoteli. Czasem
akurat moze si¢ to przyda¢, ale trzeba by¢ konsekwentnym i zadaé
dowiezienia pod wskazany adres i za ustalong na wstepie ceng, nie-
zaleznie od manewrdw taksowkarza. Nalezy zawsze dysponowaé
odpowiednimi nominatami, bowiem iranscy takséwkarze z zasady
nie wydaja cudzoziemcom reszty.

Pozostaje kwestia savori i darbaste, czgsto z nadmiernym entu-
zjazmem opisywana w przewodnikach. Savori to takséwka, ktora
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teoretycznie dzielimy z innymi pasazerami jadgcymi w tym samym
kierunku, darbaste to kurs na nasz wylaczny uzytek. Konia z rze-
dem temu, kto, nie znajac perskiego, dogada sie z kierowcg (ktéry
z reguly nie zna innego jezyka niz perski) co do ceny i trasy, dzie-
lac takséwke z tubylcami. Przyja¢ nalezy zasade, ze cene ustalamy
z gory, przed wejsciem do pojazdu, a kurs jest, jak to zwykle dla
cudzoziemcéw - tylko na nasz uzytek. Targowanie sie nie budzi tez
entuzjazmu, uwazani jesteémy bowiem, jako Europejczycy, za ludzi
bogatych, skoro sta¢ nas na przyjazd do Iranu. Mozna takze skorzy-
sta¢ z pomocy recepcji hotelowych i poprosi¢ o wezwanie taksowki,
czesto z ,,zaprzyjaznionym” kierowca, ktéry nawet moze znaé an-
gielski, a cena nie bedzie odbiega¢ od tego, co zaplaciliby$my na
ulicy.

Autobusy miejskie

Bardzo tani, ale trudny do zastosowania w praktyce $rodek ko-
munikacji. Podstawowa trudnos¢ stanowi brak jakiegokolwiek
opisu i informacji w jezyku innym niz perski. Bilety mozna kupié
u kierowcy lub w budkach na przystankach. Obowigzuje segregacja
plci, kobiety podrézuja z tytu pojazdu. Jesli juz zamierzamy skorzy-
sta¢ z tego $rodka lokomociji, lepiej uzyskaé informacje w recepcji
hotelowe;.

Hotele

Godne polecenia s3 hotele w starych domach kupieckich -
khan-e sonnati, szczegélnie w Kaszanie i Jazdzie. Na ogot sg one
nieduze, o zréznicowanym standardzie pokoi. Poniewaz zyskuja
na popularnosci, trzeba je rezerwowa¢ z wyprzedzeniem. Mozna
sprobowac to robi¢ przez Internet, cho¢ nie zawsze otrzymamy od-
powiedz. Tanie hotele irafiskie zwykle nie odpowiadaja na e-ma-
ile dotyczace rezerwacji, nie chcac wigza¢ sobie rak. Ubiegajac
sie o wize 30-dniowg za posrednictwem lokalnego biura podrozy,
warto dokona¢ rezerwacji, cho¢by w pierwszym miejscu pobytu,
réwniez poprzez wybrane biuro. Cena bedzie zblizona do ceny,
jaka zapfacilibysmy, rezerwujac na wtasng reke, a unikniemy nie-
spodzianek w gorgcym zwykle czasie zaraz po przylocie do Iranu.
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Zdarza sie takze, ze hotel wysyla po nas takséwke na lotnisko, jesli
go o to poprosimy. Hotele polecane przez iraniskie biura podrézy
obstugujace ruch zagraniczny sg z reguly w standardzie do zaak-
ceptowania przez Europejczykow.

Jadalnia w tradycyjnym hotelu

Wigkszos¢ hoteli nizszej klasy wyposazonych jest niestety w po-
$ciel z widkien sztucznych. Klei si¢ ona do ciala i elektryzuje, szcze-
golnie w razie braku klimatyzacji. Jesli kto§ ma z tym problem, po-
winien zabra¢ wlasng poéciel z bawelny. Bywa, ze pos$ciel i reczniki
sg sfatygowane lub niedoprane.

Podrézujac latem, lepiej korzysta¢ z hoteli 2* lub 3%, bowiem
w nizszej kategorii zdarzy¢ si¢ moze wiatrak przy suficie zamiast
klimatyzacji. Problem ten wystepuje jednak coraz rzadzie;j.

Kategoryzacje¢ hoteli iranskich okre$long gwiazdkami trakto-
wa¢ nalezy z wyrozumialo$cia. Lepiej z gory zalozy¢, ze obiekt ma
o 1 gwiazdke mniej, niz deklaruje. Czasem spotyka si¢ informacje,
ze hotel wladnie ubiega si¢ o wyzsza kategorie. Mozna to potrakto-
wa¢ jako chwyt reklamowy lub prébe podbijania ceny.

W cene noclegu w hotelach turystycznych zwykle wliczone jest
mniej lub bardziej skromne $niadanie. Nalezy si¢ o tym upewni¢,
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ustalajac cene zakwaterowania. Ceny podawane przez recepcje ho-
telowe s do negocjacji w granicach 10-20%. Ewentualna znizka
zalezy od dlugo$ci naszego pobytu. Czasem im wyzsza kategoria,
tym mniejsza elastyczno$¢ cenowa. Cena zalezy takze od sezonu
turystycznego (wiosna i jesien) oraz wielko$ci oblozenia, zwlasz-
cza podczas czestych $wigt lub pielgrzymek. Zgodnie z przepisami
panstwowymi ceny dla cudzoziemcow sg wyzsze niz dla krajow-
cow. Najnizszy standard zakwaterowania to mosafarkhaneh. Samo
stowo oznacza co$ na ksztalt domu turysty, oberzy. Warunki do
zaakceptowania jedynie przez plecakowiczow.

W niektérych tanszych hotelach moze brakowa¢ papieru toale-
towego lub akcesoriow kosmetycznych. Toalety w takich obiektach
sg zwykle typu tureckiego. Toalety typu europejskiego spotyka si¢
gltéwnie w hotelach o wyzszym standardzie, min. 2* lub 3%, prze-
znaczonych dla turystéw z ogdlnie pojetego Zachodu. W gastrono-
mii i miejscach publicznych toalety sg wytacznie typu tureckiego,
bez opcji uzywania papieru toaletowego. Zamiast papieru toaleto-
wego uzywa si¢ kranika z woda, wezyka lub aftabe — konewki do
podmywania sie.

Toalety w Iranie sa na ogét bezplatne i znajdujg sie przy me-
czetach, muzeach, w lokalach gastronomicznych, w zajazdach
przy drodze itd. Stojac w kolejce do WC, zajmujemy miejsce pod
drzwiami upatrzonej kabiny.

Jednak ich stan higieniczny pozostawia zwykle sporo do zy-
czenia. Mydlo zdarza si¢ rzadko, czasem brakuje wody, natomiast
o papierze toaletowym mozna zapomniec.

Warto zatem zaopatrzy¢ sie na droge we wlasnym zakresie. Nie
ma jednak zadnego problemu z jego nabyciem, dotyczy to réwniez
innych akcesoriéw higienicznych.

W niektorych miejscowosciach, szczegolnie w goérach, istnieje
mozliwo$¢ skorzystania z kwater prywatnych i lokalnych przewod-
nikéw. Jednak warunkiem bezpiecznego korzystania z tych ustug
jest posiadanie przez $wiadczeniodawcéw odpowiednich licencji.
Zwykle recepcje hotelowe w okolicy s zorientowane, kto takie
ustugi legalnie $wiadczy.

Cze$¢ iranskich pensjonatéw i hoteli zrzeszona jest w Iran To-
uring and Tourism Inns Corporation, ktdrej biuro rezerwacji
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i sprzedazy znajduje si¢ w Teheranie przy ul. Vali-e Asr. Iranska
Izba Turystyki prowadzi promocje kraju. Recepcje hotelowe na
ogol dysponuja lepszymi lub gorszymi (czasem z powielacza) bez-
platnymi planami miast. Warto takze poprosi¢ o wizytowke hote-
lowa lub ulotke czy tez folder. Moze sie przydaé w razie zgubienia
drogi.

Paszporty pozostajg zwykle w recepcjach hotelowych od zamel-
dowania do wymeldowania si¢, bez wzgledu na to, czy pobyt jest
juz optacony, czy nie.

Couchsurfing w Iranie

Modna ostatnio forma internetowego pozyskiwania go$ciny do-
tarta roéwniez do Iranu. Jest to o tyle zrozumiale, ze Persowie, dotych-
czas odcieci szczelnym kordonem wizowym, sg ciekawi obcokrajow-
cow. Dla wielu z nich, szczegélnie tych uczacych si¢ jezykéw obcych,
jest to jeden ze sposobdw praktyki jezykowej i nawigzania kontaktow
miedzynarodowych. Liczebno$é¢ iranskiej spotecznosci CS szacuje sie
na 13 tys. osob. Oficjalnie ta forma goszczenia turystow w prywatnych
domach jest zabroniona. Jednak, jak wiele innych zjawisk w Iranie, to,
co oficjalne, i to, co rzeczywiste, zupelnie si¢ ze sobg rozmija. Coraz
wigcej turystow nawiazuje kontakty z mlodymi Iranczykami poprzez
sie¢, by nastepnie korzysta¢ z ich goscinnosci. Jak sie wydaje, wladze
zwyczajnie tolerujg to nowe zjawisko. Poniewaz nie ma obowigzku
meldunkowego, ryzyko wpadki jest niewielkie. Jak juz nieraz wspo-
mniano, jesli turysta w Iranie nie sprawia swym zachowaniem kto-
potdéw, nikt sie nim specjalnie nie interesuje, a juz szczegdlnie policja
turystyczna. Czesto couchsurfing odbywa sie w ramach kregu rodziny
lub przyjacidt czy znajomych. Ubiegajac sie o wize, nie nalezy wspo-
mina¢ o zamiarze korzystania z tej formy zakwaterowania, bo mozna
spotka¢ sie z odmowa. Niektorzy gospodarze legalizuja pobyt swoich
gosci, zglaszajac go lokalnej policji. W tej sprawie lepiej polega¢ na
ich znajomosci miejscowych realiéw. Strona CS nie jest w Iranie blo-
kowana, co $wiadczy o pewnej tolerancji wladz wobec tego zjawiska.

Uwaga dla samotnie podrézujacych turystéw plci obojga - zda-
rza sie, ze niektorzy oferujacy nocleg — mimo pozoréw goscinno-
$ci — oczekuja jedli nie zaplaty w gotéwce, to chociaz ustug w natu-
rze. Decydujac sie na taki pobyt, trzeba zawsze mie¢ to na uwadze
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i szuka¢ sprawdzonego hosta z dobrymi referencjami. Przypadki
molestowania zdarzaja si¢ wszedzie na $wiecie i surowe obyczaje
iranskie nie zawsze temu zapobiegaja. Co wigcej — powszechnie
podkreslana surowo$¢ tych obyczajow moze czasem uspi¢ czujnosé
turysty. W koncu 2017 r. ukazata si¢ ksigzka guru couchsurfingu
Stephana Ortha Couchsurfing w Iranie. (Nie)codzienne zycie Perséw.
Warto ja przeczytaé cho¢by dlatego, ze autor, dziennikarz ,,Spiegla’,
nie ogranicza si¢ wylacznie do samego couchsurfingu.

Zwiedzanie

Bilety wstepu do muzeéw i zabytkéw sa do$¢ drogie jak na wa-
runki azjatyckie, nalezy jednak mie¢ §wiadomo$¢, ze dla miejsco-
wych sa zwykle dziesie¢ razy tansze. Standardowy bilet wstepu dla
cudzoziemca kosztuje zwykle 10 lub 15 z1, a taki sam dla krajowca
1,50 do 2 zl. Ceny biletéw ustalane sg odgérnie przez panstwo.
W 2016 r. muzea panistwowe znowu podniosly niestety ceny wste-
péw dla cudzoziemcédw z 15 do ok. 25 zt. Muzea sg zwykle euro-
pejskim zwyczajem nieczynne w poniedzialki, a takze w czasie licz-
nych $wiat religijnych i panstwowych. Czesto zdarza si¢ przerwa
w porze obiadowej. Bywa, ze oferowane sa ustugi przewodnickie,
szczegolnie w miejscowosciach popularnych wéréd turystow, jak
Isfahan czy Sziraz. Przewodnika mozemy takze zamowic¢ poprzez
recepcje hotelowe lub biura podrézy. Jesli juz decydujemy si¢ na
skorzystanie z ustugi przewodnika, cene nalezy jak zwykle ustali¢
z gory. Bazary nieczynne s3 w pigtki. Po bazarze usilujg czasem
oprowadza¢ naciagacze, tak naprawde poszukujacy klientéw dla
sklepéw z dywanami. Jedli nie zamierzamy niczego kupowa¢, na-
lezy grzecznie, lecz stanowczo podzigkowaé, mozemy si¢ bowiem
spotkac z probami wymuszenia napiwku za czas nam poswiecony.
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Wielkos¢ kraju i jego polozenie sprawiaja, ze w Iranie wystepuja
trzy rozne typy klimatu. Wilgotny na wybrzezu Morza Kaspij-
skiego, polsuchy na obszarach wyzynnych i suchy - na obszarach
pustynnych. Klimat w prowincjach Gilan i Mazandaran mozna
poréwnac do $rédziemnomorskiego. Do$¢ duza ilo$¢ opadéw na
wybrzezu Morza Kaspijskiego sprawia, ze poinoc Iranu obfituje
w lasy, za$ centrum kraju i tereny pustynne maja minimalny roczny
wskaznik opadéw. Roczny poziom opadéw ogédlem wynosi w Ira-
nie 250-300 mm, ale ta $rednia jest o tyle mylaca, ze letnie deszcze
nad Morzem Kaspijskim sg tak samo typowe jak zimowa susza nad
Zatoka Perska. Wiosna jest krotka, trwa zaledwie kilka dni, nato-
miast jesien jest znacznie diuzsza, chfodna, cho¢ stoneczna i bar-
dzo kolorowa.

Udzielana na ogét odpowiedZ na pytanie, kiedy jecha¢, brzmi -
o kazdej porze roku. Nie jest to jednak do kornca prawda. Sezon tu-
rystyczny w Iranie trwa od kwietnia do maja i od polowy wrzesnia
do potowy listopada. Wtedy tez jest najwiecej turystow z Europy Za-
chodniej i sg najwyzsze ceny ustug turystycznych. Zdarza sie jednak,
ze w kwietniu na péinocy pada deszcz, a noce sg chfodne, moga tez
juz wystapi¢ upaly, szczegdlnie na potudniu. Od czerwca do sierp-
nia trwajg najwigksze upaly, a temperatura czesto przekracza 40°C,
abywa, ze i 50°C w dzieri i 30°C w nocy. Srednia temperatura latem
wynosi 38°C. W Teheranie czy Meszhedzie temperatury siegaja la-
tem 44°C w poludnie i 34°C nocg, moze takze wia¢ suchy i goracy
wiatr z pustyni. Wiatr ten, zwany bad-e sad-o-bist ruz, czyli ,wiatrem
120 dnfi’, wystepuje od maja az do wrzesnia. Potrafi on wiac z szyb-
kos$cig nawet 200 km/godz. takze przez cztery miesigce zimowe.

Wystepuja réwniez burze piaskowe. W tych warunkach nawet
sprawna klimatyzacja nie zapewnia komfortu podrézy, nie méwiac
juz o zwiedzaniu otwartych terenéw wykopalisk, jak Persepolis czy
Czocha Zanbil. W Ahwazie w lipcu 2015 r. notowano temperature
49°C, wobec intensywnych opadéw deszczu i powodzi w Noshahr
i Chalus nad Morzem Kaspijskim. Natomiast jesienig i zimg nad M.
Kaspijskim i w péinocnej czesci kraju, z Teheranem wigcznie, albo
leje, albo lezy $nieg i trzyma mréz. Srednia temperatura zima wynosi
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+6°C. Zatem od listopada do marca potnoc Iranu jest dla turystéw
niezbyt przyjazna. Natomiast pogoda na potudniu kraju, np. w Szi-
razie, w tym czasie jest do podrézy odpowiednia — nawet do +20°C
w dzien, cho¢ noca temperatura moze spadaé ponizej zera, a nawet
do -10°C.

6. Kiedy nie jecha¢ do Iranu

Wszystkie zrodla odradzajg podrdze do Iranu podczas miesigca
postu - ramadanu oraz dwutygodniowych $wiat perskiego Nowego
Roku - Nouruz (od 21 marca). Problemy zwigzane z pobytem w tych
okresach opisano cze$ciowo w rozdziale poswigconym religii. Nie
nalezy ich jednak wyolbrzymia¢. Turysci w okresie ramadanu trak-
towani sa bowiem z wyrozumialoscia, ponadto jako osoby bedace
w podrdzy sa z postu zgodnie z Koranem zwolnieni. Jednak pod-
czas ramadanu tylko niektdére wyznaczone lokale gastronomiczne
moga w dzien obstugiwac¢ gosci na specjalnych warunkach. Pozo-
state otwierane sa dopiero o godz. 20.30. Nalezy takze powstrzy-
mac¢ sie od jedzenia i picia w dzient w miejscach publicznych. Jako
atrakcje pobytu w tym okresie mozna uzna¢ mozliwo$¢ obserwacji
lub uczestnictwa w imponujacych wieczornych biesiadach Iranczy-
kéw. Inna rzecz, znana zreszta z krajow arabskich, to fakt pewnego
znuzenia i nerwowosci wéréd miejscowych, szczegélnie pod koniec
okresu postu.

Podobnie pobyt podczas $wiat Nouruz to szansa na uczestnic-
two w noworocznej radosci Iraficzykéw i poznanie ich obyczajow.
To tak samo, jak pobyt cudzoziemca w Polsce podczas $wiat Bo-
zego Narodzenia - ceng za nastroj jest czesciowy brak mozliwosci
korzystania z ustug instytucji nieczynnych w tym okresie. Ceny
hoteli przed i w czasie $wigt Nouruz sg wyzsze o ok. 20%. Nalezy
takze spodziewac sie klopotéw ze znalezieniem wolnych miejsc,
jesli nie dokonali$my wczesniejszej rezerwacji.

Planujgc zatem podrdz, warto sprawdzi¢, w jakim czasie wypa-
daja wspomniane $wieta. Daty te, zmieniajace si¢ co roku (sa to
bowiem $wieta ruchome), tatwo znajdziemy w Internecie.
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