|

L4
/ &

A

(3

]19%) _pokuta !
JAK IAT ODBIERA SWOJE. .

A

Il tom serii

2 9



Jego pokuta

Adela D. Zalewska
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— To zatrucie litem.

Stowa, ktore slysze sprawiaja, ze zdezorientowanie zamienia sie w mdloSci. Nie
rozumiem sytuacji, ale i tak nagle nadzieja wypelnia mnie calego, tak iz nie jestem w stanie
znie$¢ tego, co sie ze mna dzieje i zaczynam drze¢. Nie mam pojecia, co dokladnie oznacza
zatrucie litem, ale gdzieS w glebi serca czuje, ze to jest dobra wiadomo$¢, taka nagroda za
zmaganie z przeciwno$ciami.

Mimo iz obiecalem Joannie, ze przestane walczy¢, nie potrafilem odpusci¢ i wcigz
szukalem sposobu aby nie odeszla. Przy niej staralem sie by¢ beztroski i radosny, bo dalem
jej stowo, ale w nocy, gdy spala, rwalem wlosy z glowy, szalalem i plakalem. Wizja zycia bez
niej réwnala sie z nico$cia. Bylem pewien, ze bez niej sam nie pozyje dlugo, ze stocze sie i juz
nie podniose. Po prostu nie moglem i nie chcialem zgodzi¢ sie na to, ze umrze i mnie opusci.
Moze to wynik egocentryzmu, ale nie chcialem pozwoli¢, by ten nowy ja zginal, czlowiek,
ktéory narodzil sie dzieki niej. Polubilem go, dlatego wcigz szukalem mozliwosci,
rozmawialem z ludZzmi, ktorzy byli specjalistami w temacie, przegladalem Internet i
wertowalem magazyny medyczne w poszukiwaniu opcji. Wbrew wszystkiemu wciaz mialem
nadzieje. Joanna byla jedynym sensem mojego zycia i chcialem zrobi¢ wszystko, aby ja
zatrzymac.

Kilka dni temu wystalem wyniki badan Joanny do profesora Neumayera wierzac, ze on
jeszcze da mi nadzieje, ktéra w jaki§ sposdb uda mi sie zarazi¢ takze Joanne. Nekalem
profesora pytaniami od kilku tygodni, nie dawalem mu spokoju i blagalem o pomoc.
Thumaczyl, ze jego terapia zadzialala, ale widaé¢ choroba nie daje za wygrang i wciaz wraca.
Wspomnial nawet o jakim$§ przeznaczeniu, czym tylko wzbudzil moja wscieklo§é. Nadal
jednak nie dawalem za wygrang i wreszcie zgodzil sie zerknaé na badania. Teraz wta$nie on
przekazuje informacje, dajaca punkt zaczepienia dla mojego serca.

— Litem? - pytam rozedrganym glosem, maszerujac wzdluz plazy w tempie
sprawiajacym, ze lapie zadyszke. — Co to znaczy?

— To znaczy, ze to nie bialaczka — odpowiada rzeczowo profesor, z wyrazna nuta
samozadowolenia.

— Oddzwonie — szepcze i sie rozlgczam.



Nie mam sily na wiecej, emocje sa zbyt duze i chwilowo musze odpocza¢. Rozmowa z
profesorem sprawia, ze ciezar, ktory mialem na plecach spada ze mnie tak gwaltowanie, ze az
zwala mnie z n6g. Doslownie. Przysiadam na piasku i zaczynam plakaé. Nie mialem dotad
pojecia, jak bardzo mi to cigzylo i teraz, siedzac na tej plazy, dociera do mnie wszystko, co w
sobie dusilem.

Chociaz zapewnialem moja Joanne, ze sprobuje sie tym nie przejmowac, to nie moglem.
Bylo to zwyczajnie niemozliwe. O ile w dzien trzymalem fason i staralem sie u$miechac,
pracowalem, robitem jakie$ drobne prace w domu i ogrodzie, spacerowalem i plazowalem, to
noce byly ciezkie. Nie pamietam, kiedy ostatnio przespalem choéby kilka godzin, nie méwiac
juz o calej nocy. Wcigz walkowalem w glowie kazdy szczegoél ostatnich kilku tygodni,
probujac znalezé jaki$ blad, ktory by¢ moze popemiliémy podczas rekonwalescencji. Moze to
ja, przez swoje pragnienie bycia z nig, obnizylem jej odpornos$é, a moze zbyt szybko zabralem
ja z kliniki? Moze niepotrzebnie obarczylem ja swoimi rodzinnymi sprawami, moze tez
zabranie jej z Polski nie bylo dobrym pomystem? Moze narazilem ja na stres? Wszystkie te
opcje wykluczyt co prawda profesor Neumayer, ale dla mnie bylo to nieprzekonywujace.
Rozpacz, ktora dusilem sila woli za dnia, w nocy wracala w formie koszmaréw. Snil mi sie
ciggle te sam sen, ten ze szpitala, ten, ktéry wystraszyl mnie do samej duszy, o ile ja mam.
Ten sen, w ktérym po Joannie nie ma $ladu, a ja umieram z rozpaczy, probujac zrozumieé co
sie stalo. Przez ostatnie tygodnie bytem jak zywy trup, ktéry probuje za wszelka cene ukry¢
fakt, ze nie ma w nim zycia. Teraz to zZycie do mnie wraca, bo wiem, ze jest szansa. Niestety
rados¢ trwa krotko, bo u§wiadamiam sobie co$, co sprawia, Ze zamiast sie cieszy¢ narasta we
mnie nowa obawa. Strach o Joanne jest teraz jeszcze wiekszy. O ile fakt, ze bialaczka jest w
odwrocie jest dla mnie §wietng wiadomo$cia, to informacja o zatruciu sprawia, ze zoladek
wywraca mi sie na drugg strone. Bo przeciez litem nie mozna sie zatru¢ ot tak. Nie mozna po
prostu sie go naje$¢, czy wchlonaé podczas kapieli w oceanie. Wedlug profesora weglan litu
stosuje sie najcze$ciej w leczeniu psychiatrycznym, a przeciez Joanna nigdy tego rodzaju
lekéw nie przyjmowala. Neumayer do$¢ jasno stwierdzil, ze tak duze stezenie nie moglo by¢
przypadkowe, a objawy, z jakimi od kilku miesiecy zmaga sie Joanna, mimo, ze przypominaja
bialaczke, to nia nie s3. Powiedzial, ze w szpitalu powinni byli to sprawdzi¢. Ale zwyczajnie
nie mieli szansy, bo nie zgodziliémy sie zostaé¢ na badania. Lekarz wéwczas proponowal nam
dodatkowe testy, ale my, pewni tego, co sie dzieje, odmowiliSmy. Wlaéciwie to Joanna
odmoéwila, a ja pograzony w szoku i rozpaczy, nie bylem w stanie racjonalnie myslec.
Wyrzucam teraz sobie, ze zgodzilem sie z nig. Powinienem byl naméwié¢ ja woédwcezas do
pozostania w szpitalu, ale natlok mysli i zniechecenie odebraly mi zdolno$é stawiania na
swoim. Tak naprawde dopiero po kilku dniach, kiedy obrazony na caly $wiat pograzalem sie
w rozpaczy, zaczalem mys$le¢ o mozliwosciach. Tyle, ze wtedy Joanna przekonala mnie, ze

czas odpusci¢. Teraz, wiedzac to, co wiem, dusze sie z przerazenia, ze gdybym rzeczywiscie



odpuscil, stracilbym ja. Niestety ta sytuacja nie sprzyjala naszemu zwigzkowi, a
pielegnowanie miloéci utrudniat fakt oczekiwania na najgorsze. Zycie w ciaglej obawie jest
meczace. I chociaz zatrucie, jak mowit profesor, weale nie musialoby doprowadzi¢ do $mierci,
to stan naszego malzenstwa wskazywal, ze nie bedzie dla nas szcze$liwego zakonczenia. Tak
czy inaczej moj up6r tym razem przyniost pozytywny efekt, chociaz co do tej pozytywnosci
mozna by sie spierac¢. Co bowiem to wszystko dla nas oznacza?

Gdy sie uspokajam, dzwonie do Monachium ponownie. Musze zebra¢ wiecej danych,
ktore raz, ze pozwolg mi zrozumie¢, co sie dzieje, a dwa umozliwia wyjasnienie sprawy
Joannie. Informacje od profesora przywracaja mnie do zycia, jednocze$nie pozbawiajgc
zludzen, ze moje zycie moze by¢ kiedykolwiek normalne. Moja przeszlo$¢, mimo ze tak
bardzo chciatem zostawié ja za sobg, znowu mnie dopadla. I najlepsze jest to, ze zrobila to po
cichu tak, ze gdyby nie przypadek i moja determinacja nigdy bym sie o tym nie dowiedzial.
Sprawa z jednej strony jasna: kto§ podtruwal Joanne od miesiecy, $wiadomie wywracajac
moje zycie do gory nogami. Z drugiej za$ zastanawia mnie cel tego dzialania. Przeciez, gdyby
kto§ z moich wrogow znalazl nas i chcial sie zemsci¢, to nie uciekalby sie do tak
wyrafinowanych $§rodkéw, przynajmniej nie podejrzewam o to zadnej z tych os6b. Wiekszos¢
bowiem to ludzie wyprani z uczué, zadni pieniedzy i wladzy. Gdyby mieli okazje, zwyczajnie
by mnie zabili, a moja zona bylaby w tym wszystkim jedynie §rodkiem do sprawienia mi jak
najwiekszego cierpienia przed $miercia. Ten za$, kto zdecydowal sie na te gre, to czlowiek
bardzo cierpliwy, ktéry zamierzal co$ osiagnaé¢ subtelnymi metodami. Nie wiem tylko co.
Musze znaleZ¢ te osobe i odplaci¢ jej tak, jak na to zastuzyla. Tymczasem najwazniejsze to
usuna¢ trucizne z zasiegu Joanny. Problem jednak polega na tym, ze jak poinformowal mnie
profesor, weglan litu jest rozpuszczalny w wodzie i mogl by¢ jej podawany wiasciwie
wszedzie, chociaz bardzo regularnie. Nasze zycie towarzyskie, co prawda, jest od kilku
tygodni bardzo ograniczone, wiec i zakres mozliwos$ci jest nieduzy. Trucizna musiala by¢
podawana w naszym domu, a to z kolei przeraza mnie nie na zarty. Trop, co oczywiste
prowadzi do mojej przesztoSci, do tego co zostawilem w Polsce. Uswiadamiam sobie, ze czy
tego chce czy nie, moje zycie w raju wlaénie sie konczy.

Nie wiem jak dlugo siedze na tej plazy, ale musialem wzbudzi¢ niepokéj w Joannie, bo
posrod swoich rozmy$lan nagle slysze ja za soba.

— Co sie dzieje, Darku?

Ocieram szybko lzy, liczac, ze nie zauwazy mojego stanu, ale gdy sie odwracam, wiem, ze
moje proby spelzly na niczym.

— O Boze... — szepcze, dotykajac mojej twarzy i zanim zdaze zareagowac¢, sama zaczyna

plakad.



— Nie, skarbie... — interweniuje, obejmujac ja natychmiast, bo wiem, co sobie pomy$lata.
Nie moge pozwoli¢ na negatywne emocje, bo przeciez mimo okolicznosci, wlasnie dzieje sie
co$ dobrego. — To nie tak jak myslisz...

— Tak bardzo bym chciala, aby nasze zycie inaczej sie utozytlo — mowi, chlipige. — Tak
bardzo chcialabym oszczedzié ci cierpienia. Nie zaslugujesz na nie.

— Kochanie...

— Przepraszam cie, Darku. Tak bardzo cie przepraszam.

— Nie — zaprzeczam szybko, nie mogac pozwolié, aby siebie obwiniala, tym bardziej, ze
nadzieja ro$nie w moim sercu z sekundy na sekunde od zakonczenia rozmowy przez telefon.
— Nie masz za co przepraszac.

— Ale, ty cierpisz...

— Juz nie.

Podnosi glowe i patrzy mi w oczy. Jest oszolomiona, nieco zdziwiona. Nie chce jej
trzymac¢ w niepewnosci, ale ten wyraz twarzy od dzisiaj bedzie dla mnie wyrazem nadziei na
lepsze jutro.

— To pomylka. — USmiecham sie. — Zwyczajna pomylka, Joanno. Wszystko bedzie
dobrze.

— Co? O czym ty mowisz?

— Nie masz nawrotu. Jeste$ zdrowa.

Joanna patrzy na mnie wielkimi oczami. Jest zagubiona i widze, zZe nawet nie wie jak
zareagowac. Dlatego chce jej to jak najlepiej wytlumaczyc.

— Dzwonil profesor. To zatrucie litem.

— Profesor? A skad on...

— Skontaktowalem sie z nim. Nie moglem pozwoli¢... Musialem znale7¢ sposob... —
probuje jako$ zakonczy¢ wypowiadane przez siebie zdania, ale nie potrafie.

Joanna patrzy na mnie smutno, widze, ze jest zawiedziona. Nie rozumiem tylko czym.

— Dlaczego to zrobile$? Za moimi plecami? Wbrew temu co ustalili§my?

Wytrzeszczam oczy. Jak ona moze o to pyta¢? Czy nie rozumie, ze jest dla mnie
wszystkim? Czy nie wie, ze bez niej nie jestem w stanie zy¢?

Widocznie wyczytuje odpowiedZ w moim spojrzeniu, bo wzdycha i opada na piasek.

— Nie cieszysz sie? — pytam, siadajac obok niej.

— Jeszcze nie do konca rozumiem to wszystko. Potrzebuje wiecej informacji. Chyba
jestem w szoku.

— Jatez, ale to fantastyczna wiadomos$¢. To nie nawrét, rozumiesz?

Lezy w ciszy, analizujac to, co uslyszala. Chcialbym, zeby co$ powiedziala. Nie moge sie

doczeka¢, az to do niej dotrze. Staram sie jednak uzbroié w cierpliwos¢.



— To jest... — szepcze po dluzszej chwili. — O Boze... O Boze! — méwi gloéniej, siada, ale
zaraz kladzie sie ponownie. — Sama nie wiem — wzdycha. — Chyba zemdleje..

Nachylam sie nad nig i glaszcze jej twarz.

— Juz dobrze, kochanie. Wszystko jest dobrze.

Kiwa intensywnie glowa.

— Mam metlik w glowie.

— Nie tylko ty.

— I co dalej?

— Jak to co? — USmiecham sie. — Wszystko!

— Opowiedz, o co chodzi z tym litem.

Kiwam glowa i streszczam jej ostatnie dwa tygodnie. Mowie o niemal codziennych
rozmowach z profesorem, o zbieraniu dokumentacji i wysylaniu jej do Monachium. Gdy
tlumacze rozmowe telefoniczng sprzed kilkudziesieciu minut, w jej oczach wreszcie
dostrzegam nadzieje.

— To dlatego przez ostatnie tygodnie czulam sie tak zle? — pyta po chwili.

— Tak.

— Nie rozumiem w takim razie dlaczego nie wyszlo to w szpitalu. Nie zbadali tego?

— Standardowe badania nie przewiduja oznaczania litu. Zwykle robi sie to u 0s6b
zazywajacych leki psychotropowe.

— Ale ja takich nie przyjmuje.

— Wiem, dlatego musimy sie dowiedzie¢, jak lit dostaje sie do twojego organizmu.

— Zaraz... — patrzy na mnie podejrzliwie. — Skoro sama nie przyjmuje zadnych
preparatow z litem, to zazywam je nieSwiadomie?

Kiwam glowa.

— Ale jak? W czym? W jakims$ jedzeniu?

— Tego nie wiem — odpowiadam bezradnie. — Ale sie dowiem.

—Jak?

— Wyséle probki tego, co jesz na testy — oznajmiam i od razu wiem, ze popelnilem blad.
Nie jestem w stanie go juz jednak naprawi¢. Ona wie.

— Tego co jem... — powtarza z wyraznie sltyszalna analiza w glosie, a po chwili podnosi
sie, patrzy mi w oczy i pyta. — Kto§ mi dosypuje tego czego$ do jedzenia?

— Na to wyglada — odpowiadam, kladac sie na piasku.

— Kto?

Milcze chwile, zbyt dluga, bo Joanna kladzie sie kolo mnie i wtula w moja piers.

— Kto mialby to robi¢ i po co? — dopytuje cichutko.

— Nie wiem, kochanie.

— Ale... Czy to znaczy, Ze...



— Nie wiem — powtarzam.

Milknie, a ja wiem, co teraz kotluje sie w jej glowie.

— Niczym sie nie martw. Wszystko zalatwie — moéwie pewnie. — Najpierw dowiem sie w
czym to jest, potem kto to zrobil, a na koniec odplace mu...

— To bez sensu. Po co kto$ mialby to robi¢? — pyta jakby siebie.

— Jego powody gowno mnie obchodzg — zaperzam sie, mocno Sciskajac bok Joanny.
Z}o$¢ mnie zalewa i dopiero jej syk pozwala mi powr6cié do realnosci. — Znajde go — mowie,

calujac ja w czubek glowy.

Edwin

Czyli juz wie. Tyle, ze to tylko cze$¢ prawdy. Co zrobi, gdy dowie sie reszty? Nie moge teraz
o tym mysle¢. Musze znalez¢ sposob, aby sie z nim zobaczy¢. Moj syn musi wreszcie poznaé
przyczyne tego wszystkiego. Ten cholerny bajzel musi sie skonczyé¢. Czas najwyzszy.
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