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DucHOWA BRON

Podczas pazdziernikowego spotkania dos¢ licznej grupy
Mgzczyzn $w. Jozefa kto§ zaproponowal, aby utworzy¢
dla chetnych Réze Rézancows. Nie spotkalo sie to jed-
nak z zadnym odzewem. Nieco pdzniej mezczyzni nie
kryli, ze troche sie wstydzili w meskim gronie przyzna¢
do praktykowania tej modlitwy, a dla wielu z nich byta
ona po prostu obca. Raczej kojarzyla si¢ im z poboz-
noscig kobiet, zwlaszcza wlasnych mam i tesciowych.
Woéwczas przyszlo mi do glowy rozwigzanie, ktdre juz
kiedys praktykowalem w duszpasterstwie studentow.
Zaproponowalem, aby utworzy¢ Proce Dawida.

Przywolatem historie, ktérg powinnismy znac
z Biblii, méwigcg o trudnym okresie w dziejach Izraela,
kiedy toczyl on wojny z Filistynami. Podczas jednego
z takich star¢ wystapit olbrzym - Goliat, wyzywajac na
pojedynek najwickszego $miatka sposréd Izraelitow.
Nie byto ochotnikéw. I wtedy zglosil sie mlody Dawid.
Najpierw odradzano chlopcu realizacje tego niebez-
piecznego pomystu, ale w konicu krol przystal na jego
propozycje. Saul ubrat Dawida w swojg zbroje: wlozyt
na jego glowe hetm z brgzu i opigt go pancerzem. Przy-
pigt tez Dawid miecz na swq szate i probowat chodzic,
gdyz jeszcze nie nabral wprawy. Po czym oswiadczyt
Dawid Saulowi: ,Nie potrafig sie w tym poruszaé, gdyz
nie nabratem wprawy”. I zdjgt to Dawid z siebie. Wzigt



w rece swoj kij, wybrat sobie pie¢ gladkich kamieni ze
strumienia, wlozyt je do torby pasterskiej, ktorg miat
zamiast kieszeni, i z procg w rece skierowat sie ku Fi-
listynowi (1 Sm 17,38-40). Zbroja Saula, czyli metody
tego $wiata nie odpowiadaly Dawidowi. Pamietamy, ze
Dawid, wykorzystujac pasterska proce, pokonat Golia-
ta. Dzisiaj nie mamy toczy¢ militarnych zmagan i ni-
kogo nie mamy fizycznie eliminowa¢. Niemniej - jak
powie $w. Pawel w swoim Liscie do Efezjan — kazdy z nas
musi prowadzi¢ walke duchowa. W koricu bgdzcie mocni
w Panu - silg Jego potegi. Obleczcie petng zbroje Bozg, by-
scie mogli sig ostac wobec podstgpnych zakusow diabla. Nie
toczymy bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw
Zwierzchnosciom, przeciw Wladzom, przeciw rzgdcom
Swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym
zta na wyzynach niebieskich (Ef 6,10-12). Nie mamy to-
czy¢ walki z czlowiekiem - przeciw krwi i ciatu. To-
czymy wazniejszg, duchowa walke. Mezczyzna lubi
mie¢ odpowiednig bron przy sobie, aby w tej walce
moc uczestniczy¢ i w niej zwycigza¢. Takg bronig jest
duchowa proca, ktorg jest rozaniec. Ma on pie¢ dzie-
sigtkow, tak jak Dawid mial pie¢ kamykow ze strumie-
nia. Przed kazdym z nas, mezczyzn, stoja problemy do
rozwigzania. Czesto tak wielkie jak Goliat. Nie wiesz,
jak sobie z nimi poradzi¢? Wtedy nasladujesz Dawi-
da. Bierzesz duchowa proce. Wiecej, mozesz naslado-
wac samego Jezusa. Kiedy mial powazny problem do
rozstrzygniecia, jak uporzadkowac religijny balagan,
ktory wkradt sie do $wiatyni jerozolimskiej, wowczas
sporzgdziwszy sobie bicz ze sznurkéw, powypedzal
wszystkich ze swigtyni, takze baranki i woty, porozrzu-



cat monety bankierow, a stoly powywracat (] 2,15). Je-
zus nie mial rézanca, ale splott sobie bicz ze sznurkdow.
To musialo troche potrwac. Przesuwajac palcami po
sznurkach, jakby porzadkowal swoje emocje, szukal
woli Ojca i ustalal strategie dziatania. Podobnie i dzi-
siaj wierzacy mezczyzna otrzymuje do ragk cudownag
bron duchowg, aby nasladowa¢ Dawida czy nawet Je-
zusa - ,proce Dawida” czy ,bicz ze sznurkéw” - po
prostu rozaniec.

Kiedy mezczyzni uslyszeli taka interpretacje mo-
dlitwy rézancowej, nie bylo juz problemu i wylonili
spo$rdd siebie nawet dwie grupy duchowych wojowni-
koéw, pragnacych na co dzien nosi¢ w kieszeni i uzywac
wyjatkowej broni, jaka postugiwali sie wielcy bohate-
rowie Biblii. Pismo Swiete jest tez kontekstem, ktdry
towarzyszy¢ powinien rozwazaniom rozancowym, po-
magajac interpretowac rzeczywistos¢, w ktdrej zyjemy,
przeswietla¢ ja stowami Boga. Niniejsze rozwazania
sa owocem modlitwy, duchowych zmagan i procesow
zachodzacych w meskich sercach i umystach. To dal-
szy ciag historii zbawienia widzianej meskimi oczami.
Niech beda tez pomocne dla innych mezczyzn, aby nie
czuli si¢ bezbronni i pozbawieni instrukeji postepowa-
nia, stojac wobec codziennych trudnosci, rozstrzygajac
pojawiajace sie dylematy, radzac sobie z egzystencjal-
nymi, malzenskimi, rodzinnymi, zawodowymi, a takze
ekonomicznymi i spotecznymi wyzwaniami.

Na te duchowg rézancowa przygode z serca bto-
gostawie

T Artur Wazny






Piotr Sarlej

BOZA MAPA PROWADZACA DO SZCZESCIA

Wstep do modlitwy rozancowej

Zapewne juz po wielokro¢ i na rézne sposoby odma-
wiale$ rozaniec, rozwazajac jego tajemnice, i juz do-
brze wiesz, ze za kazdym razem modlitwa ta ukazuje
ci co$ nowego. Zapraszam cie dzisiaj do spojrzenia na
wlasne Zycie, na zwigzane z nim sprawy i wyzwania
przez pryzmat Pisma. Jak napisal §w. Hieronim, nie-
znajomos$¢ Pisma jest nieznajomoscia Chrystusa. Po-
chylmy sie wiec nad Pismem, aby lepiej pozna¢ Chry-
stusa i dzieki temu znalez¢ odpowiedz na pytanie, jak
lepiej zy¢.

Czes¢ 1
Tajemnice radosne

Wstep

Od fiat Maryi rozpoczyna si¢ nowy etap historii $wia-
ta i historii czlowieka — historii zbawienia. Wyruszmy
w wedréwke po naszych zyciowych $ciezkach w towa-
rzystwie Maryi, Jezusa i $w. Jozefa, przy kazdej okazji
wypowiadajac nasze male fiat na pytanie o miejsce
Boga w naszym sercu.
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Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny

Z Ewangelii wedtug $w. Lukasza (Lk 1,26-38):

W széstym miesigcu postal Bég aniota Gabriela do
miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy po-
slubionej mezowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida;
a Dziewicy byto na imig¢ Maryja. Aniol wszedl do Niej
i rzekt: ,,Bgdz pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobg’.
Ona zmieszala sig na te stowa i rozwazata, co miatoby
znaczyc to pozdrowienie (Lk 1,26-29).

Masz plan. Doskonale wiesz, co chcesz robi¢ w zy-
ciu. A nawet jesli nie masz planu, to masz marzenia,
w ktorych sam jeste$ dla siebie sterem, zeglarzem, okre-
tem. A tymczasem - jak czytamy w Pismie — mysli moje
nie sqg myslami waszymi ani wasze drogi moimi droga-
mi — wyrocznia Pana (Iz 55,8). Bég wyznaczyt ci mi-
sje. Bog tak zaplanowat §wiat, ze jest w nim przestrzen,
ktorej nikt poza tobg nie bedzie w stanie wypelnic. Je-
ste$ gotowy ja zajac? Maryja, styszac stowa niebieskiego
poslarica, zmieszala si¢. Czula, Ze w Jej zyciu wlasnie
dokonuje si¢ przewrét - i to Bozy przewré6t. Rowniez
od ciebie Bog moze oczekiwa¢ gotowosci na zmiang
zyciowych planéw i rewizje najskrytszych marzen.

Czy jestes gotowy odpowiedzie¢ tak jak Maryja?
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Nawiedzenie $w. Elzbiety

Z Ewangelii wedtug $w. Lukasza (Lk 1,39-45):

W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszta z pospiechem
w gory do pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. Weszta do
domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta
ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszylo si¢ dziecigtko
w jej tonie, a Duch Swigty napelnit Elzbiete (Lk 1,39-41).

Podjecie misji tak jak zrobita to Maryja napetnia
cie radoscia. Biegnij z pospiechem jak Ona, aby postu-
giwac, aby dziata¢, aby dzieli¢ si¢ z rado$cig stowem,
ktdére niesiesz w sobie, ktore wypetnia cie i napedza
do pelnienia misji. Sw. Elzbieta kierowana Duchem
potwierdza wybranie Maryi. BadzZ jak Miriam, kto-
rej sama obecno$¢ ma wplyw na atmosfere panujaca
miedzy ludZmi, nasycajac ja Bozym aromatem.

Aby jednak si¢ tak stalo, musisz wyj$¢, musisz
opusci¢ strefe komfortu - jak kiedy$§ Abram wyszedt
z Ur chaldejskiego, aby pelni¢ wole Boga. Jeste$ goto-
wy, aby jak Maryja wyruszy¢ z pospiechem w droge?

Narodzenie Pana Jezusa

Z Ewangelii wedtug $w. Lukasza (Lk 2,1-7):

W owym czasie wyszlo rozporzgdzenie Cezara Au-
gusta, zeby przeprowadzi¢ spis ludnosci w catym
panstwie. [...] Udat si¢ takze Jozef z Galilei, z miasta
Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego
Betlejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida,
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zeby sig da¢ zapisac z poslubiong sobie Maryjqg, ktéra
byla brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt dla
Maryi czas rozwigzania (Lk 2,1.4-6).

Stato sie! W modlitwie Aniot Pariski méwimy:
Stowo stato sig ciatem i zamieszkato miedzy nami.
Dzigki temu, co méwisz, dzigki temu, co robisz, jakie
dajesz $wiadectwo, ten betlejemski cud dokonuje si¢
tez teraz tam, gdzie akurat przebywasz. Wypowiada-
jac stowo, robigc to, do czego ono ci¢ wzywa, spra-
wiasz, ze Stowo, ktore byto u Boga (] 1,1), staje sie cia-
tem. Zwro¢ uwage, co wychodzi z twoich ust - jakie
wypowiadasz stowa? Czy to sa blogostawienstwa czy
przeklenstwa? Zwro¢ uwage na to, aby kazde stowo,
ktore kierujesz do drugiego czlowieka, stuzyto budo-
wie krolestwa Bozego tu i teraz, w miejscu, w ktérym
akurat si¢ znajdujesz.

Na ile stowa, ktére wypowiadasz, odpowiadaja
czynom, ktére wykonujesz, i czy budujesz nimi kroé-
lestwo Boze?

Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (Lk 2,22-24):

Gdy potem uptynely dni ich oczyszczenia wedtug Pra-
wa Mojzeszowego, przyniesli Je do Jerozolimy, aby Je
przedstawi¢ Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie
Pariskim: Kazde pierworodne dziecko plci meskiej be-
dzie poswigcone Panu (£k 2,22-23).
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Wydaje sig, ze wszystko idzie gladko. Znowu wigc
moze pojawic si¢ przed tobg pokusa samowystarczal-
nosci, oparta na btednym rozeznaniu sytuacji. W ta-
kich chwilach przypomnij sobie stowa sw. Pawta. Pi-
sze on: nic nie znaczy ten, ktory sieje, ani ten, ktory
podlewa, tylko Ten, ktory daje wzrost - Bég (1 Kor 3,7).
Dobry przywddca - bez wzgledu na to, jaka pozycje
zajmuje w hierarchii - umie dostosowywac¢ swoje
dzialania do zmieniajgcych sie na biezagco warunkow.
Zdaje sobie bowiem sprawe, ze poprzez zadania, ktore
na co dzien powierza nam Bog, i okolicznosci ich wy-
konania wyraza On wobec nas swoja wole.

Czy jeste$ gotowy, aby zda¢ si¢ we wszystkim co
robisz na Boga? Czy zdolny jestes do podjecia trudu
z pelng swiadomoscia, ze o jego efektach On wtasnie
zadecyduje?

Odnalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (Lk 2,41-50):

[Rodzice Jezusa] dopiero po trzech dniach odnalezli Go
w Swigtyni, gdzie siedziat miedzy nauczycielami, przy-
stuchiwalt si¢ im i zadawat pytania. Wszyscy zas, ktérzy
Go stuchali, byli zdumieni bystroscig Jego umystu i od-
powiedziami. Na ten widok zdziwili si¢ bardzo, a Jego
Matka rzekta do Niego: ,,Synu, czemus nam to uczynit?
Oto ojciec Twdj i ja z bélem serca szukalismy Ciebie”.
Lecz On im odpowiedzial: ,,Czemuscie Mnie szukali?
Czy nie wiedzieliscie, Ze powinienem by¢ w tym, co na-
lezy do mego Ojca?” (Lk 2,46-49).
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Oddaj Bogu, aby otrzyma¢. Zagub sie w Bogu,
aby si¢ w Nim odnalez¢. W Ewangelii wedlug $w. Lu-
kasza Jezus nas zapewnia: Dawajcie, a bedzie wam
dane; miarg dobrg, natloczong, utrzgsiong i oplywajg-
cg wsypig w zanadrza wasze. Odmierzg wam bowiem
takg miarg, jakg wy mierzycie (Lk 6,38). Jezeli co$ da-
jesz, to otrzymujesz jeszcze wigcej. Maryja z Jozefem
ofiarowali Bogu swojego pierworodnego Syna i teraz
u Boga, w Jego $wiatyni, Go odnalezli - juz jednak nie
jako niemowle, ale jako cztowieka, ktory ich upomi-
na. Jesli zaufasz Bogu i oddasz Mu wszystko, zwlasz-
cza to, na czym najbardziej ci zalezy, co jest dla ciebie
najdrozsze, otrzymasz wiecej, duzo wigcej.

Czy jeste$ gotowy oddac wszystko, co sobie tak
cenisz, aby otrzymac jeszcze wigcej?

Zakonczenie

Konczac te cze$¢ rozwazan, jeszcze raz spdjrzmy na
wedrowke, ktora odbylismy u boku Maryi, za nic ma-
jac czas i przestrzen. Ponownie towarzyszylismy Ma-
ryi od poczatku Jej drogi z Jezusem, od poczatku Jej
misji. Rdwniez razem z Maryja moglismy spojrzec¢ na
nasza droge ze Stowem. Ze Stowem, ktore nas powo-
luje i czeka na nasza odpowiedz.
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