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Rozdział I

POJĘCIE PRAWA KARNEGO I JEGO PODZIAŁ

1. Pojęcie prawa karnego i jego cechy szczególne

Prawo karne jest jedną z gałęzi prawa, która obejmuje zespół norm określa-
jących zasady odpowiedzialności za przestępstwa, tj. czyny społecznie szkod-
liwe, zabronione przez ustawę pod groźbą kary (kryminalnej), a także środki 
reakcji na takie czyny (zarówno te o randze przestępstwa, jak i te, które nie są 
przestępstwami z powodu niepoczytalności sprawcy). Charakteryzuje się ono 
pewnymi specyficznymi cechami.

Po pierwsze, należy wskazać uniwersalizm prawa karnego. Nie reguluje ono 
bowiem jednej, ściśle określonej sfery stosunków społecznych, lecz wkracza we 
wszystkie dziedziny życia, normowane najczęściej również przez inne gałęzie 
prawa. O ile poszczególne gałęzie prawa regulują właściwe dla nich stosunki 
społeczne, o tyle prawo karne wkracza we wszystkie spośród nich. W szcze-
gólności przedmiotem regulacji prawa karnego są stosunki gospodarcze (por. 
rozdział XXXVI k.k.), dla których podstawową gałęzią prawa jest prawo cywilne 
i prawo handlowe. W prawie karnym znajdujemy również uregulowania odno-
szące się do stosunku pracy (por. rozdział XXVIII k.k.). Wypada wskazać także 
stosunki z zakresu prawa rodzinnego, podlegające przede wszystkim regulacji 
w Kodeksie rodzinnym i opiekuńczym (zob. rozdział XXVI k.k.).

Po drugie, trzeba wymienić subsydiarność prawa karnego, która polega na tym, 
że wkracza ono w stosunki społeczne regulowane przez właściwe dla nich gałęzie 
prawa tylko tam, gdzie dochodzi do tak poważnych naruszeń dóbr prawnych, 
że sankcje, które one przewidują, są niewystarczające. Oznacza to, że decyzja 
o wprowadzeniu do porządku prawnego zakazu określonego zachowania pod 
groźbą kary musi być zawsze poprzedzona wnikliwą analizą dotychczasowych 
instrumentów prawnych chroniących dobro naruszane lub narażane na nie-
bezpieczeństwo. Jeśli w wyniku takiej analizy można dojść do konkluzji, że 
sankcje przewidziane w obowiązującym porządku prawnym za naruszenie lub 

uniwersalizm

subsydiarność
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narażenie określonego dobra na niebezpieczeństwo, w ramach właściwej dla 
tych dóbr gałęzi prawa (np. prawa cywilnego czy prawa pracy), są wystarczają-
ce, nie ma uzasadnienia dla kryminalizowania danych czynów. Oznacza to, że 
ustawodawca nie ma swobody w kryminalizowaniu określonych zachowań.

Po trzecie, inną cechą prawa karnego jest to, że nie ustala ono praw i obowiąz-
ków uczestników stosunków społecznych (jak np. prawo rodzinne, spadkowe, 
pracy) ani nie pełni funkcji organizatorskiej (jak np. prawo administracyjne), 
natomiast jest zespołem norm powinnościowych – zakazów i nakazów, których 
przekroczenie jest zagrożone sankcją karną. Jest ona najostrzejszą formą przy-
musu państwowego, wyrażającą potępienie czynu zabronionego i jego sprawcy. 
W tym ujęciu prawo karne bywa niekiedy określane jako „prawo granic” (zasada 
ultima ratio regulacji prawnokarnych). Sięganie przez ustawodawcę po sankcję 
karną musi być traktowane jako ostateczność i poprzedzone szczegółową 
analizą dotychczasowych instrumentów prawnych chroniących określone 
dobro w innych niż prawo karne gałęziach prawa, które ustawodawca chce 
uczynić przedmiotem prawnokarnej ochrony.

Zdarza się jednak, że prawo karne chroni samoistnie najważniejsze dobra spo-
łeczne niezależnie od tego, czy ich ochrona wynika z przepisów innych gałęzi 
prawa (samoistność prawa karnego), np. ochrona bezpieczeństwa zewnętrznego 
i wewnętrznego państwa, wolności i nietykalności osobistej jednostki.

Prawo karne, jako dziedzina najgłębiej wkraczająca w prawa i wolności czło-
wieka, musi mieć swe podstawy konstytucyjne (m.in. art. 42 ust. 1 Konstytucji 
RP). Konstytucja RP wyznacza również granice dopuszczalnej ingerencji prawa 
karnego w stosunki społeczne. Granice te określa konstytucyjna zasada pro-
porcjonalności, wynikająca z przepisu art. 31 ust. 3 Konstytucji RP, zgodnie 
z którym ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolności i praw 
mogą być ustanawiane tylko w ustawie i tylko wtedy, gdy są konieczne w demo-
kratycznym państwie dla jego bezpieczeństwa lub porządku publicznego, bądź 
dla ochrony środowiska, zdrowia i moralności publicznej, albo wolności i praw 
innych osób. Ograniczenia te nie mogą naruszać istoty wolności i praw. Ustawo-
dawstwo karne niespełniające tych warunków jest niekonstytucyjne, a jego moc 
obowiązująca może zostać zakwestionowana przez Trybunał Konstytucyjny.

2. Podział prawa karnego

Pojęcie prawa karnego może być rozumiane albo wąsko, albo szeroko. W wą-
skim ujęciu przez prawo karne rozumiemy zespół norm określających zasady 
odpowiedzialności karnej za czyny zabronione pod groźbą kary oraz środki 

zasada ultima 
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reakcji na te czyny. W tym ujęciu pojęcie prawa karnego jest tożsame z pojęciem 
prawa karnego materialnego.

W sensie szerokim przez pojęcie prawa karnego rozumie się obok prawa kar-
nego materialnego również prawo karne procesowe (formalne) oraz prawo 
karne wykonawcze.

Procesowe prawo karne jest zespołem norm prawnych regulujących postę-
powanie w sprawach o przestępstwa, zmierzające do realizacji norm prawa 
materialnego, a przede wszystkim do rozstrzygnięcia kwestii odpowiedzialności 
karnej. Prawo to w szczególności określa naczelne zasady oraz warunki dopusz-
czalności (przesłanki) postępowania karnego, uprawnienia jego uczestników, 
stadia procesu, rodzaje rozstrzygnięć (wyroki, postanowienia) oraz środki ich 
kontroli (apelacja, zażalenie, sprzeciw, kasacja). Podstawowym źródłem prawa 
karnego procesowego jest ustawa z 6.06.1997 r. – Kodeks postępowania karnego 
(Dz.U. z 2022 r. poz. 1375 ze zm.).

Prawo karne wykonawcze jest zespołem norm prawnych regulujących wykony-
wanie kar, środków karnych i zabezpieczających, orzekanych w postępowaniu 
karnym na podstawie norm prawa karnego materialnego, prawa wykroczeń, 
a także egzekucję środków przymusu polegających na pozbawieniu wolności, 
stosowanych na podstawie przepisów prawa karnego procesowego (art. 1 k.k.w.).

Między przepisami Kodeksu karnego, Kodeksu postępowania karnego oraz 
Kodeksu karnego wykonawczego zachodzą liczne związki. Przede wszystkim 
przepisy Kodeksu postępowania karnego są tak ukształtowane, aby zapewniały 
realizację norm prawa materialnego. Niekiedy granica między prawem material-
nym a procesowym nie jest ostra. Tak np. instytucja warunkowego umorzenia 
postępowania karnego wykazuje mieszany, materialno-procesowy charakter. 
Z jednej strony jej istota, przesłanki i treść penalna są określone w Kodeksie 
karnym (art. 66–68), z drugiej zaś strony polega ona na warunkowym umorze-
niu postępowania karnego, co implikuje wiele regulacji procesowych (art. 336, 
341–342 i 549–551 k.p.k.). W Kodeksie karnym występują też przepisy o cha-
rakterze proceduralnym. Dotyczą one trybu ścigania przestępstw na wniosek 
pokrzywdzonego (np. kradzież na szkodę osoby najbliższej – art. 278 § 4 k.k.; 
groźba karalna – art. 190 § 2 k.k.) albo z oskarżenia prywatnego (np. zniesła-
wienie – art. 212 § 4, zniewaga – art. 216 § 5). Wreszcie, w Kodeksie karnym 
zawarto również przepisy wykazujące związki z prawem karnym wykonaw-
czym. Są to m.in. uregulowania dotyczące instytucji warunkowego zwolnienia 
(art. 77–82 k.k.), która ma mieszany charakter karno-materialny i wykonawczy. 
Należy tutaj też wymienić uregulowania dotyczące uznania kary ograniczenia 
wolności za wykonaną (art. 83 k.k.) czy uznania środka karnego za wykonany 
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(art. 84 k.k.), które dotyczą problematyki wykonawczej, oczywiście niezasadnie 
umieszczone w rozdziale poświęconym środkom związanym z poddaniem 
sprawcy próbie. Instytucje te nie są bowiem powiązane z okresem próby, nie 
mają one warunkowego charakteru tak jak warunkowe umorzenie postępowania 
(art. 66–68 k.k.), warunkowe zawieszenie wykonania kary (art. 69–76 k.k.) czy 
warunkowe zwolnienie (art. 77–82 k.k.). Natomiast Kodeks karny wykonawczy 
wykazuje silne związki z prawem karnym procesowym. Jest to widoczne choćby 
na gruncie przepisu art. 1 § 2 k.k.w., który w zakresie nieuregulowanym w tym 
Kodeksie nakazuje stosować odpowiednio przepisy Kodeksu postępowania 
karnego. Warto dodać, że w Kodeksie karnym wykonawczym znajdują się także 
uregulowania, które wykazują ściślejsze związki z prawem karnym materialnym. 
Taki charakter ma na przykład uregulowanie zawarte w art. 45 § 1 k.k.w., który 
odsyła do art. 53 k.k.

Uzupełnieniem prawa karnego w sensie ścisłym jest prawo wykroczeń, obecnie 
unormowane w ustawie z 20.05.1971 r. – Kodeks wykroczeń (Dz.U. z 2022 r. 
poz. 2151 ze zm.). Kodyfikacja ta normuje odpowiedzialność za wykroczenia, 
czyli czyny karalne o mniejszej społecznej szkodliwości w sensie abstrakcyj-
nym, których w prawie polskim nie zalicza się do przestępstw. Postępowanie 
w sprawach o wykroczenia należy do właściwości sądów rejonowych i  jest 
regulowane ustawą z 24.08.2001 r. – Kodeks postępowania w sprawach o wy-
kroczenia (Dz.U. z 2022 r. poz. 1124 ze zm.). Prawo wykroczeń jest oparte na 
podobnych zasadach jak prawo karne, z pewnymi wyjątkami. Dla przykładu 
można podać, że zgodnie z art. 8 k.k. odpowiedzialność karna za nieumyślny 
czyn zabroniony wchodzi w grę tylko wówczas, gdy ustawa tak stanowi, podczas 
gdy w myśl przepisu art. 5 k.w. wykroczenie może być co do zasady popełnione 
albo umyślnie, albo nieumyślnie, chyba że ustawa ogranicza odpowiedzialność 
tylko do umyślności. Zgodnie z art. 14 § 1 k.k. usiłowanie popełnienia przestęp-
stwa jest zawsze karalne, natomiast usiłowanie w obszarze prawa wykroczeń 
karalne jest tylko wówczas, gdy ustawa tak stanowi (art. 11 § 2 k.w.). Z kolei 
w prawie karnym przygotowanie karalne jest tylko wówczas, gdy ustawa tak 
stanowi (art. 16 § 2 k.k.), natomiast w prawie wykroczeń czynności przygoto-
wawcze nie podlegają penalizacji. W razie zbiegu przepisów w obszarze prawa 
wykroczeń stosuje się tylko przepis przewidujący najsurowszą karę (art. 9 
§ 1 k.w.), podczas gdy na gruncie prawa karnego stosuje się wszystkie zbiega-
jące się przepisy (art. 11 § 2 k.k.). W prawie wykroczeń nie ma instytucji kary 
łącznej (art. 9 § 2 k.w.), natomiast w prawie karnym jest to podstawowy skutek 
zbiegu rzeczywistego przestępstw (art. 86 k.k.).

Do szczególnych (wyspecjalizowanych) dziedzin prawa karnego w znaczeniu 
szerokim należą prawo karne skarbowe i prawo karne wojskowe.

prawo 
wykroczeń
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Prawo karne skarbowe jest wyodrębnione ze względów przedmiotowych, gdyż 
dotyczy czynów godzących w interes finansowy Skarbu Państwa lub innych 
podmiotów publicznoprawnych, w tym samorządowych i unijnych. Prawo to 
normuje odpowiedzialność za przestępstwa i wykroczenia skarbowe (podat-
kowe, celne, dewizowe oraz w zakresie gier i zakładów), a także postępowanie 
w tych sprawach, w tym szczególne zasady postępowania wykonawczego. Normy 
prawa karnego skarbowego – zarówno materialnego, jak i procesowego oraz 
wykonawczego – są zawarte w ustawie z 10.09.1999 r. – Kodeks karny skarbowy 
(Dz.U. z 2023 r. poz. 654 ze zm.). Jakkolwiek prawo karne skarbowe jest wyspe-
cjalizowaną dziedziną prawa karnego w ujęciu szerokim, to jednak wykorzystuje 
ono wiele rozwiązań prawnych z zakresu prawa karnego materialnego (art. 20 
§ 2 k.k.s.) oraz procesowego (art. 113 § 1 k.k.s.) i wykonawczego (art. 178 
§ 1 k.k.s.). W tych dwóch ostatnich przypadkach Kodeks karny skarbowy od-
syła do Kodeksu postępowania karnego oraz Kodeksu karnego wykonawczego, 
chyba że sam stanowi inaczej. Na przykładzie tej regulacji widać, że autonomia 
prawa karnego skarbowego w zakresie postępowania i wykonywania orzeczeń 
jest bardzo ograniczona. Jeśli chodzi natomiast o prawo karne skarbowe ma-
terialne, to ustawodawca przyjął tutaj odwrotną zasadę – przepisów Kodeksu 
karnego nie stosuje się, poza wyjątkami wskazanymi w art. 20 § 2 k.k.s. Warto 
dodać, że wskazane uregulowanie nie odsyła na przykład do art. 26 k.k., co 
oznacza, że na gruncie prawa karnego skarbowego nie znajduje zastosowania 
instytucja stanu wyższej konieczności oraz kolizji obowiązków. Jeżeli zatem 
w sytuacjach odpowiadających tym konstrukcjom prawnym dojdzie do popeł-
nienia czynu zabronionego (karnego-skarbowego), wówczas podstaw uchylenia 
odpowiedzialności karnej skarbowej należy poszukiwać w art. 1 § 2 i 3 k.k.s.

Przykład:
Jan G., jako członek zarządu spółki z o.o., z powodu jej trudnej sytuacji finansowej 
nie wpłacił do urzędu skarbowego zaliczek na podatek dochodowy od osób fi-
zycznych od wynagrodzeń wypłaconych pracownikom. Tak zaoszczędzone środ-
ki przeznaczył na podtrzymanie działalności przedsiębiorstwa, które dotowane 
jest w niezbędnym zakresie przez podmiot trzeci. Spółka nie posiada zdolności 
kredytowej, nie ma składników majątkowych, które mogłaby sprzedać, albowiem 
są one przedmiotem zajęć komorniczych, wniosek o ogłoszenie upadłości został 
oddalony, ponieważ okazało się, że majątek spółki nie wystarczy nawet na koszty 
postępowania upadłościowego.

Prawo karne wojskowe jest dziedziną szczególną ze względów zarówno podmio-
towych, jak i przedmiotowych. Względy podmiotowe wiążą się z ograniczeniem 
co do zasady do żołnierzy kręgu osób mogących ponosić odpowiedzialność na 
podstawie przepisów tego prawa. Względy przedmiotowe związane są z celem 
tych przepisów, którym jest zapewnienie dyscypliny i gotowości obronnej sił 
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Podręcznik w sposób zwięzły i przystępny omawia wszystkie najważniejsze instytucje części ogólnej prawa 
karnego oraz wybrane typy przestępstw. Uregulowania te zostały poddane dogłębnej analizie, wskazano 
również na praktyczne implikacje ich zastosowania oraz zaproponowano konkretne rozwiązania kwestii 
problemowych.

W szóstym wydaniu uwzględniono zmiany wprowadzone do Kodeksu karnego ustawą z 7 lipca 2022 r. 
o zmianie ustawy Kodeks karny oraz niektórych innych ustaw wchodzące w życie 1 października 2023 r., które 
przewidują m.in.: podwyższenie ustawowych zagrożeń karnych za najpoważniejsze przestępstwa, wydłuże-
nie kary terminowego pozbawienia wolności do 30 lat, a także modyfikacje w zakresie odpowiedzialności 
karnej nieletnich.

Przykłady ułatwiają zrozumienie omawianych zagadnień. Pytania kontrolne dodane po każdym z rozdzia-
łów pozwalają na zweryfikowanie zdobytej wiedzy. 

Publikacja została opatrzona indeksem rzeczowym, dzięki czemu odbiorca bez trudu odszuka interesujące 
go zagadnienia.

Książka jest przeznaczona przede wszystkim dla studentów prawa i administracji. Będzie stanowić niezastą-
pioną pomoc w przygotowaniu do egzaminu z prawa karnego.

Jerzy Lachowski – doktor habilitowany nauk prawnych, profesor nadzwyczajny w Katedrze Prawa Karnego 
i Kryminologii Wydziału Prawa i Administracji Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu; adwokat; swoje 
zainteresowania badawcze koncentruje wokół zasad odpowiedzialności karnej, środków związanych z pod-
daniem sprawcy próbie, a także przestępstw przeciwko: bezpieczeństwu w komunikacji, środowisku natu-
ralnemu, wolności, rodzinie i opiece, mieniu, jak również zasad wykonywania kar i środków karnych; wiceprezes 
Towarzystwa Naukowego Prawa Karnego w Warszawie, członek Polskiego Towarzystwa Penitencjarnego 
w Kaliszu oraz Association Internationale De Droit Penal; autor oraz współautor ponad 100 publikacji nauko-
wych z zakresu prawa karnego materialnego oraz wykonawczego. 

Andrzej Marek – profesor doktor habilitowany nauk prawnych, był profesorem zwyczajnym w Katedrze 
Prawa Karnego i Kryminologii na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu; 
wybitny specjalista z zakresu prawa karnego, prawa wykroczeń, kryminologii i wiktymologii; na jego bogaty 
dorobek naukowy złożyło się ponad 300 publikacji z tego zakresu.
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