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[APROSZENIE
NA KASZUBY POENOCNE

Smagane surowymi pétnocnymi wiatrami brzegi Battyku oraz najbardziej
nastoneczniona zatoka w Polsce - Zatoka Pucka. Latem najdtuzsze dni
i najpiekniejsze plaze na najdtuzszym polskim pétwyspie, a zima najdtuz-
sze noce, podczas ktérych mozna obserwowac zorze polarng. Zmiany
por roku zwiastujg tu dalecy ptasi przybysze, zatrzymujacy sie jesienig
i wiosng w drodze miedzy Arktyka a cieplejszymi krajami. Wcigz mtody -
z perspektywy geologicznej - krajobraz wybrzeza podlega nieustannym
zmianom: morze pozera miejscami wysokie wzniesienia, uchylajac karty
minionych rozdziatéw z dziejéw Ziemi, gdzie indziej za$ fale wraz z wia-
trem i roslinnoscig buduja waty wydm, ktére tworzg najmtodsze skrawki
ladu. Zachowaty sie tu gatunki roslin pochodzace z czaséw, gdy okoliczne
tereny porastata tundra. Cho¢ to nie pojezierze, znajduja sie tu najczyst-
sze z polskich jezior. Ten wyjatkowy obszar uksztattowat tozsamos¢ Ka-
szubow, ktdérzy od kilkunastu wiekéw zamieszkujag rejon Pomorza, zwany
dzisiaj Kaszubami Pétnocnymi, a przez nich samych po prostu Norda.

Zapraszamy Panstwa do odkrywania niezwyktych krajobrazéw, zjawisk
przyrodniczych oraz roslin i zwierzat, ktérych prézno szuka¢ w innych
regionach Polski. Przyjazd na Norde latem nie wystarczy, by poznac jej
bogactwo. Wiele osobliwosci przyrodniczych mozna obserwowac wy-
tgcznie zimg, jesienig lub wiosng, gdy przyroda najszybciej sie zmienia.

Chcac utatwi¢ to odkrywanie, skonstruowalisSmy nawigator turystyczny,
wskazujgcy miejsca, w ktérych mozna obserwowac sezonowe zjawiska
przyrodnicze. W czeSci opisowej przewodnika przyblizamy tajemnice
natury ozywionej i nieozywionej, ktére stanowig o wyjatkowosci tej krainy.
Opisujemy ostoje przyrody i obszary chronione, czesto o szczegdlnych
walorach w skali Polski, a takze prowadzace przez nie Sciezki edukacyj-
ne. Proponujemy réwniez trasy turystyczne dla pieszych, rowerzystéw
i zmotoryzowanych.

O tej czeSci Pomorza nie da sie w petni opowiedzie¢ bez uwzglednienia
jej autochtonicznej ludnosci, czyli Kaszubow. O ich kulturze i zwyczajach
oraz regionalnym folklorze prezentowanym podczas cyklicznych wyda-
rzen w wielkim skrécie opowiada ostatnia czes¢ przewodnika.

Zyczymy udanych spotkan z przyrodg i wielu zachwytow!



Wiosna

NA LADZIE

v W Wawozie Chtapowskim Ell i Strondowym Jarze B na potudnie od Jastrzebiej Géry zakwita
zarnowiec (s. 33-34).

NA PLAZY | W WODZIE

m Na wybrzezu Zatoki Puckiej oraz przy Cyplu Rewskim [EJ powstaja spietrzenia kier lodowych,
a w sprzyjajacych warunkach takze charakterystyczne lodowe kule (s. 43).

Konczy sie okres sztorméw, w trakcie ktérych plaza letnia czasowo zanika. Po wezbraniach fale
zostawiajg na brzegu tzw. kidzine (s. 11). Mozna w niej odnalez¢ kawatki bursztynu.

W POWIETRZU

M-V Nawydmie w Kuznicy 1, w poblizu wejécia na plaze nr 33, w pogodne dni mozna zobaczy¢
przedstawicieli kilkunastu gatunkéw ptakéw szponiastych, a takze tabedzie, kaczki czy zurawie
(s. 18).
Obserwacje ptakéw umozliwiajg réwniez lasy kaszubskiego wybrzeza. Wczesng wiosng pojawiaja sie
tu m.in. zieby i drozdy, ktére wystepuija tak licznie, ze tworzg na leSnych polanach i tgkach ruchome
kobierce (s. 18).

Nocg na uroczysku Kaza [ i w rezerwacie Bielawa [ mozna prowadzi¢ obserwacje sowy uszatki
(s.19,31).

by c NA NIEBIE
m W pogodne noce nad Battykiem zdarzajg sie zorze polarne (s. 14-15).

\'} 0Od 9 maja trwa catodobowy dzierr astronomiczny, zorza wieczorna przechodzi w zorze
poranna (s. 15).
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NA LADZIE

Vi W Wawozie Chtapowskim Ell i Strondowym Jarze Bl na potudnie od Jastrzebiej Géry zakwita
zarnowiec (s. 33-34).

W rezerwacie Zielone ;] mozna poczu¢ sie jak w Amazonii - wiciokrzew pomorski oplata
drzewa niczym liany (s. 50).

VI-VII Kwitnie Aleja Lipowa w Rzucewie ﬂ (s. 44).
Vil Zakwitajg wrzosowiska w Strondowym Jarze [ (s. 34) i na Bielawskich Btotach [ (s. 30-31).

NA PLAZY | W WODZIE

VI-VII W Jeziorach Choczewskim [gd i Czarnym [EJ rozwija sie roslinnos¢ jezior lobeliowych, wéréd niej
lobelia jeziorna (s. 44).

vin Woda w morzu jest najcieplejsza. W Zatoce Puckiej, w okolicach Cypla Rewskiego B}, zakwitaja
podmorskie faki (s. 21-22).

W POWIETRZU

VI-VIll W rezerwacie Beka m (s. 19, 27) i na Bielawskich Btotach m (s. 30-31) mozna obserwowac
ptaki gniazdujgce i migrujace.

Vil Na Bielawskich Btotach [f] odbywaija sie sejmiki zurawi (s. 20).

NA NIEBIE

VI-VIl Trwa catodobowy dzier astronomiczny, zorza wieczorna przechodzi w zorze poranna.
Na pogodnym pétnocnym niebie nocg pojawiajg sie obtoki srebrzyste (s. 15).

Vi Od 13 do 28 czerwca wystepuja biate noce nautyczne - storice schodzi do 6° ponizej
horyzontu. Zjawisko najlepiej wida¢ z brzegu Battyku (s. 14-15).
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% NA LADZIE

IX W Wawozie Chtapowskim Ell dojrzewaja z6ttopomarariczowe owoce rokitnika zwyczajnego
(s. 33).
X Buki rosnace w lasach nad rzeka Bezimienna B przybieraja piekne, jesienne barwy (s. 40).
X1 Na klifach aktywnych w Chtapowie [Ed i Jastrzebiej Gérze ] pojawiaja sie $wieze osuwiska
(s. 10).
V-4 NAPLAZY | W WODZIE

IX-XI  Jesien to dobry czas, by na kraricu Pétwyspu Helskiego [B zobaczy¢ foki szare (s. 16-17, 36).

X-XI  Zaczyna sie okres sztorméw, w trakcie ktérych plaza letnia czasowo zanika. Po wezbraniach fale
zostawiajg na brzegu tzw. kidzine (s. 11). Mozna w niej odnalez¢ kawatki bursztynu.

X-XI W suche i wietrzne dni mozna zaobserwowac¢ wedrowanie piaskow wydmowych,
np. w rezerwacie Helskie Wydmy [ (s. 36) i na Wydmie Lubiatowskiej g (s. 39-40).

W POWIETRZU
IX Na Bielawskich Btotach [F] odbywaja sie sejmiki zurawi (s. 20).

IX-XI  Jesien to okres ptasich wedréwek (s. 17-21). Aby obserwowac¢ migrujace ptaki, warto wybraé
sie do rezerwatu Beka [E), a takze na uroczysko Kaza i) czy na Torfowe Kiyle [&].

X-XI Podczas sztorméw nad morzem mozna obserwowac wydrzyki (s. 20).

NA NIEBIE
X1 W pogodne noce nad Battykiem zdarzaja sie zorze polarne (s. 14-15).
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NA LADZIE

XII-Il  Na klifach aktywnych w Chtapowie [l i Jastrzebiej Gérze A pojawiaja sie $wieze osuwiska
(s. 10).
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NA PLAZY | W WODZIE

XII-II. W suche i wietrzne dni mozna zaobserwowa¢ wedrowanie piaskéw wydmowych,
np. w rezerwacie Helskie Wydmy [EJ (s. 36) i na Wydmie Lubiatowskiej [ (s. 39-40).
XII-1I  Trwa okres sztormdw, w trakcie ktérych plaza letnia czasowo zanika. Po wezbraniach fale
zostawiajg na brzegu tzw. kidzine (s. 11). Mozna w niej odnalez¢ kawatki bursztynu.

1-11 Na wybrzezu Zatoki Puckiej oraz przy Cyplu Rewskim [FJ powstaja spietrzenia kier lodowych,
a w sprzyjajacych warunkach takze charakterystyczne lodowe kule (s. 43).

W POWIETRZU

XII-Il  Obserwacje ptakéw mozna prowadzi¢ w wielu miejscach na Nordzie, m.in. w rezerwacie
Beka ﬂ (s. 27), nad otwartym morzem i w portach (s. 21) oraz na Zatoce Puckiej, ktéra jest
jednym z najwazniejszych miejsc zimowania ptakéw wodnych w Europie (s. 20). Tu najliczniej
gromadza sie one u ujs¢ rzek Redy [fdl i Zagérskiej Strugi ﬁ

XII-1l  Na Jeziorze Zarnowieckim [BJ powstaje jedno z najwigkszych zimowisk tyski w Polsce.
Towarzyszg jej tabedzie krzykliwe, bielaczki i perkozy (s. 15, 21).

1-11 W stoneczne dni lodéwki (gatunek kaczek morskich) rozpoczynaja toki (s. 21).

BN

NA NIEBIE
XII-1l W pogodne noce nad Battykiem zdarzajg sie zorze polarne (s. 14-15).
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[APLANUJ WYPOCZYNEK
NANORDZIE

Wybierajac sie na Potwysep Helski, nad Zatoke Puckg lub na plaze w Deb-
kach, jedna z najpiekniejszych na polskim wybrzezu, warto zastanowic sie
nad odpowiednim terminem. Podczas letnich wakacji miejsca te sg tak
licznie odwiedzane, ze niejednokrotnie cierpi na tym tutejsza przyroda.
Nadmorskie wydmy sg wydeptywane, zas chronione ptaki i ssaki morskie
bywaja ptoszone ze swoich siedlisk. Turysci wcigz pozostawiaja na pla-
zach wiele $mieci, a organizowane gto$ne imprezy ptosza przedstawicieli
zyjacych tam gatunkow.

Korzystajac z wypoczynku na wodzie, pomys$imy o morskich zwierze-
tach. Zamiast hatasliwego skutera wodnego wybierzmy np. kajak. Z jego
poktadu bedziemy mogli obserwowac chronione ptaki czy ssaki bez ich
ptoszenia. Jesli chcemy skorzystac z urokéw wind- lub kitesurfingu, unikaj-
my podptywania do Ryfu Mew. Miejsce to stanowi unikatowe na Battyku
siedlisko. Mozna tu obserwowa¢ nawet kilkadziesigt gatunkéw ptakéw
lub trafi¢ na odpoczywajace foki. Jesli chcemy powedkowa¢, pamietaj-
my o wykupieniu stosownych zezwolen i o zapoznaniu sie z przepisami
obowigzujagcymi na wodach morskich. Stworzono je, aby racjonalnie
wykorzystywac zasoby ryb.

Przyrodzie mozemy sprzyja¢ nawet poprzez wybér odpowiedniego
miejsca noclegowego. Rezygnujac z nadzatokowych kempingéw i wybie-
rajac kwatere na terenie zurbanizowanym lub pole namiotowe oddalone
od plazy, przyczyniamy sie do zmniejszenia presji wywieranej na brzeg
Zatoki Puckiej. Rosngce przy nim naturalne trzcinowiska, stanowigce
dom dla wielu chronionych gatunkéw ptakéw i ryb, sg niszczone przez
sztucznie usypywane plaze.

Im wiecej Swiadomych decyzji podejmiemy, tym bardziej skorzysta na
tym nie tylko natura, ale i my sami. Aby mie¢ mozliwo$¢ wypoczynku
wraz z przyroda, warto rozwazy¢ przyjazd na Kaszuby Pétnocne wiosna,
jesienig lub zima. Kazda z tych pér roku obfituje w niezwykte atrakcje
przyrodnicze. Dla mito$nikéw cieptych dni dobrym terminem bedzie
wrzesien, gdy przyroda po hatasliwym sezonie wraca do naturalnego
rytmu, wieczory sg nadal dtugie, morze cieplejsze niz w czerwcu, a po-
goda dopisuje.

Wypoczywaj na tonie przyrody! Wypoczywaj razem z przyroda!



Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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