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    Opinie o książce Kurs rzucania zaklęć


    „Książka Kurs rzucania zaklęć zachęca czytelnika do poszerzenia swoich horyzontów i rozwijania umiejętności praktycznych (...). Poglądy Mata i przedstawione w jego książce ćwiczenia sprawią, że nawet osoby o ugruntowanej reputacji zechcą na nowo przyjrzeć się swoim metodom oraz relacjom z duchami i innymi sprzymierzeńcami. Autor przedstawia rozmaite, zależne od konkretnych tradycji poglądy na magiję, zadaje pytania, które pomogą nam na nowo przyjrzeć się wykorzystywanym w czarostwie formom energii, a także sugeruje, w jaki sposób zmienić sposób myślenia, żeby skuteczniej dostrajać się do tych form energii i lepiej je wykorzystywać”.


    – Arin Murphy-Hiscock, autorka książki The Green Witch


    „Mat Auryn przedstawia osobiste, chwytające za serce i bliskie czytelnikom doświadczenia, które pomogły mu się rozwinąć w roli czarownika, a także prezentuje wspaniały zbiór zaklęć, dzięki którym osoby poszukujące magiji zdołają w pełni wykorzystać swój potencjał. Kurs rzucania zaklęć to zarówno doskonała lektura, jak i przewodnik po magiji dla zaawansowanych”.


    – Mitch Horowitz, laureat nagrody PEN, autor książki Occult America


    „Pełna emocji, surowa i bezkompromisowo szczera książka Kurs rzucania zaklęć to w równym stopniu magiczny pamiętnik, co księga zaklęć. Bazując na znaczących wydarzeniach z trudnej przeszłości, Mat Auryn pokazuje nam, jak korzystać z szerokiego zbioru użytecznych zaklęć, i wyjaśnia, w jaki sposób praca z magiją może nas uzdrowić. To doskonała kontynuacja bestsellera Moc czarownicy”.


    – Michelle Belanger, autorka książki The Dictionary of Demons


    „Jeżeli chcesz sięgnąć gwiazd, musisz twardo stąpać po ziemi. Kurs rzucania zaklęć zapewnia solidne podstawy w dziedzinie magiji praktycznej i skutecznego rzucania zaklęć”.


    – Phil Hine, autor książki Condensed Chaos


    „Zbiór praktycznych lekcji i ćwiczeń opracowanych z myślą o uzyskaniu upragnionych magicznych rezultatów. Kurs rzucania zaklęć to książka, która jest dla rzucania zaklęć tym, czym Moc czarownicy była dla percepcji parapsychicznej i pracy z energią. Znajdziemy tu przedstawione w przejrzysty sposób kluczowe koncepcje i przydatne umiejętności”.


    – John Becket, druid i autor książki The Path of Paganism


    „W książce Moc czarownicy Mat Auryn odsunął na drugi plan rytuały i zaklęcia na rzecz ćwiczeń pomocnych w rozwijaniu rzeczywistych zdolności parapsychicznych. Teraz, w książce Kurs rzucania zaklęć, autor przedstawia metodyczny trening, dzięki któremu czarownice i czarownicy będą mogli wykorzystać swoje zdolności podczas rzucania zaklęć i odprawiania rytuałów. Ta książka pokazuje, jak dzięki wykorzystaniu świec, olejków i uroków nasz umysł i energia się łączą”.


    – Jason Miller, autor książki Consorting with Spirits 


    „Nieczęsto książki emocjonalne, o osobistym charakterze mogą nas czegoś nauczyć, ale Kurs rzucania zaklęć jest wyjątkiem. Mat Auryn sprawia, że uchodzące za niejasne nawet w oczach najbardziej doświadczonych adeptów magiji koncepcje stają się przystępne”.


    – Mortellus, autor książki The Bones Fall in a Spiral


    „Mat prezentuje czytelnikowi bogaty i przemyślany wachlarz źródeł, pomysłów, zachęt i praktyk mających jeden wspólny cel: pomoc w opanowaniu sztuki czarostwa… Niezależnie od tego, czy jesteś nowicjuszem, czy też doświadczonym adeptem pogańskiej magiji, przedstawiony przez Mata szczegółowy kurs doskonalenia zdolności magicznych z pewnością wzbogaci twoją duszę i doda ci pewności siebie”.


    – Timothy Roderick, autor książki Wicca: A Year and A Day


    „Pisząc prostym językiem, Mat Auryn wykorzystuje swoje doświadczenie, żeby pomóc nowicjuszom w dziedzinie magiji odkryć własną moc. Nie tracąc kontaktu z żywiołami i wszechświatem oraz nie zapominając o swoich mentorach, Auryn oferuje szeroki wachlarz technik, medytacji, zaklęć i ćwiczeń, do których będziemy chcieli wracać raz po raz”.


    – Amanda Yates Garcia, autorka książki Wiedźma. Droga do siebie i gospodyni podcastu Between the Worlds


    „Mat rozkłada moc czarownicy i magiję na czynniki pierwsze, czyniąc je zrozumiałymi dla każdego, kto interesuje się magiją, a robi to, okazując miłość i szacunek wobec sztuki czarostwa… Ta książka – pełna inspirujących przemyśleń, potężnych zaklęć i rytuałów na każdą okazję oraz opracowań, dzięki którym nawet najbardziej tajemne koncepcje stają się zrozumiałe – to przyszły klasyk”.


    – Gabriela Herstik, autorka książki Inner Witch


    „Kurs rzucania zaklęć to książka, która inspiruje i dodaje pewności siebie. Niezależnie od poziomu doświadczenia czytelnika znajdzie on tu porady i sztuczki, dzięki którym wzbije się na jeszcze wyższy poziom wtajemniczenia (...). To wspaniale napisana i rzetelnie opracowana pozycja, do której będziesz wielokrotnie wracać”.


    – Jason Mankey, autor książki Rogaty Bóg. Historia, mity i praktyki magiczne


    „Kurs rzucania zaklęć prowadzi nas ścieżką, która pozwoli rozwinąć swoje zdolności magiczne... Mat zachęca czytelnika do przyjrzenia się technikom, które często uważamy za oczywiste, i zastanawia się nad tajnikami rzucania zaklęć, uprawiania magiji i porozumiewania się z duchami. Zarówno początkujący, jak i zaawansowani adepci czarostwa skorzystają na przeczytaniu tej starannie opracowanej książki pełniącej rolę zarówno kursu, jak i przewodnika”.


    – Danielle Dionne, autorka książki Magickal Mediumship


    „Mat to jeden z niewielu czarowników, którzy z radością dzielą się z innymi swoją bogatą wiedzą. Chęć pomagania innym w rozwijaniu magicznych zdolności i nabieraniu należnej im mocy to nie tylko jego mocna strona jako pisarza i nauczyciela, lecz także duchowe powołanie. Mat sprawił, że praktykowanie magiji stało się przystępne i obiecujące, nabrało osobistego charakteru i – ośmielę się powiedzieć – pozwala czytelnikom dobrze się bawić”.


    – Rachel True, aktorka i autorka książki True Heart Intuitive Tarot


    „Książka Kurs rzucania zaklęć wyraźnie wskazuje czytelnikom sposób, w jaki mogą stworzyć życie, którego naprawdę dla siebie pragną... To książka, która uzdrawia nas w czasach, w których wszyscy potrzebujemy boskiej mądrości i więzi z boskim pierwiastkiem”.


    – Damien Echols, autor książek Ritual i High Magick

  


  Pamięci Scotta Cunninghama


  (1956–1993)


  „Czarostwo to więc coś więcej niż sztuka manualna. To więź łącząca nas z nami samymi; cenne narzędzie, za pomocą którego możemy zmienić swoje życie. Sztukę czarostwa może opanować każdy, kto jest gotowy się uczyć i głęboko pragnie się zmienić”.


  – Scott Cunningham,


  Spell Crafts: Creating Magical Objects


  Konsekracja


  Ta książka jest poświęcona duszy o skrzydłach ćmy, która osiągnęła apoteozę. Jest ona zmartwychwstałą żoną samej Miłości, która mieszkała w pałacu ciemności, zbierała wodę z zaświatów i trafiła do sal Olimpu.


  Ta książka jest poświęcona prostemu muzykantowi tańczącemu w jaskiniach, uczącemu przepowiedni faunowi światła i mrocznemu satyrowi śmiertelnego lęku – tego, który wzbudza ekstatyczną gnozę i którego ciało tworzy wszystkie królestwa. 


  Ta książka jest hołdem dla pierwszej z naszego rodzaju – czarownicy z Ajai, mistrzyni transformacji dzierżącej różdżkę córce Heliosa, tej, która plecie magiję i wyśpiewuje zaklęcia. 
Chwała duszy człowieka, boskości natury i wszystkiemu, co pomiędzy nimi.


  Dedykacja


  Tę książkę dedykuję wyjątkowym ludziom, bez których nigdy by ona nie powstała – a przynajmniej nie w obecnej postaci.


  Jasonie Mankeyu, byłeś pierwszą osobą, która uwierzyła w mój talent i dała mi możliwość prowadzenia blogu na tak dużej platformie. Nie zmieniłeś zdania, nawet gdy udzielający się na innych stronach pogańscy blogerzy pisali, że nikogo nie obchodzą moje opinie i że zatrudniłeś mnie z desperacji. Gdyby nie ta okazja, nie zacząłbym pisać książek. Nigdy o tym nie zapomnę.


  Lauro Tempest Zakroff, jesteś nie tylko jedną z moich ulubionych czarownic i autorek książek o okultyzmie, lecz także bliską sercu istotą ludzką. Twoja przyjaźń i pomoc, jakiej mi udzielałaś od czasu, kiedy po raz pierwszy zaproponowano mi napisanie książki, po okres, gdy musiałem nawigować między rozmaitymi aspektami pracy aktywnego publicznie pisarza, okazały się nieocenione, nie wspominając o tym, że zawsze byłaś gotowa mnie wysłuchać. Obyś zawsze mogła urzeczywistniać wszystkie brzozy.


  Elysio Gallo i Holly Vanderhaar, jesteście nie tyle redaktorkami, ile aniołami – macie w sobie tyle cierpliwości i oddania oraz potraficie w cudowny sposób sprawić, że to, co napisałem, staje się przejrzyste i zrozumiałe. Bardzo doceniam waszą pomoc. Elysio, nie tylko bardzo mi pomogłaś, lecz także zawsze mnie wspierałaś, walczyłaś w moim imieniu oraz reprezentowałaś moje idee i obawy w taki sposób, że już nie mam wątpliwości co do pozostania w Llewellyn.


  Ivo Dominguez Jr., często półżartem powtarzam, że kiedy „dorosnę”, chcę być taki jak ty. Darzę cię olbrzymią miłością, podziwem i szacunkiem. Od pierwszej chwili coś we mnie dostrzegłeś, a twoja wiara była moją motywacją do pracy, nawet gdy czułem się przytłoczony. Bez twoich książek, nauk i uprzejmości w odbieraniu moich telefonów z prośbami o przedyskutowanie i wyklarowanie niektórych koncepcji znaczna część niniejszej książki nie byłaby tym, czym jest dzisiaj. Twoje rady, nieformalny mentoring, a przede wszystkim twoja przyjaźń są dla mnie bezcenne.


  Mortellusie, wrażliwość, jaką okazałeś, czytając mój rękopis, twoje rady, cierpliwość i pomoc z trudnym słownictwem były dla mnie istnym błogosławieństwem, podobnie jak twoja przyjaźń. Pomogłeś mi sprawić, żeby ta książka stała się lepsza, spójniejsza i obejmowała większy zakres materiału. Dziękuję.


  Chasie Boganie, Devinie Hunterze i Stormie Faerywolfie – członkowie House Fourlocks – bardzo was kocham. Dziękuję wam za okazaną cierpliwość w czasie, gdy stresuję się swoim rękopisem i izoluję się od was. Cieszę się na myśl o naszej wspólnej przyszłości i nie wyobrażam jej sobie bez któregokolwiek z was. Specjalne podziękowania należą się Stormowi za pomoc w doszlifowaniu poezji w zaklęciach i w opracowaniu medytacji podróży po żywiołach.


  Na końcu pragnę podziękować wszystkim moim czytelnikom. Bez was by się nie udało. Mimo zajmowania się pisaniem trudno mi wyrazić słowami, co czuję, gdy czytam, w jaki sposób moja poprzednia książka zmieniła wasze życie, pozytywnie wpływając na wasze czarostwo i zdolności parapsychiczne. Wasze wsparcie, wspaniałe recenzje i rekomendacje są dla mnie całym światem. Jestem pełen pokory, zaszczycony i wdzięczny wam wszystkim. To dzięki wam robię to, co robię.


  Pozostałe podziękowania


  W pierwszej kolejności pragnę podziękować moim sensitivity readerom i grupie testowej z ADHD, afantazją i neuroróżnorodnością: Mortellusowi, Elizabeth Autumnalis, Rowanowi, Jade’owi, Florze, Mercowi, Aaliyah, Imaniemu, Joshowi, Markowi, Sarze i tym z was, którzy prosili, żeby nie wymieniać ich z imienia – wiecie, o kim mówię. Bądźcie pewni, że doceniam wasz wkład.


  Podziękowania należą się również wszystkim niezwykłym osobom, których teksty znalazły się w niniejszej książce. Są to: Judika Illes, Madame Pamita, Juliet Diaz, Jake Richards, Durgadas Allon Duriel, Kate Freuler, Melanie Barnum, Lilith Dorsey, Devin Hunter, Storm Faerywolf, Benebell Wen, Christopher Penczak, Adam Sartwell, Theresa Reed, Astrea Taylor, Skye Alexander i Laura Tempest Zakroff.


  Dziękuję Hannah Cartwright ze Snow Ghost, Chelsea Wolfe, braciom Boulet, Rachel True, Elizie Rickman i Nice Danilovej (Zoli Jesus). Wsparcie ze strony szczerze podziwianych przeze mnie ludzi uczy mnie pokory, a jednocześnie jest dla mnie ogromnym zaszczytem. Dziękuję wam za sztukę i rozrywkę, dzięki którym moje życie stało się bogatsze.


  Podziękowania kieruję również do Modern Witch University, Temple of Witchcraft, the Sacred Fires Tradition of Witchcraft, Black Rose Witchcraft, Assembly of the Sacred Wheel, tradycji Cabot, Coven of the Crown, the Black Flame Council, Nicka Dickinsona i Circle Academy of Feral Witchcraft, Matthew Venus i Spiritus Arcanum, a także do Llewellyn Worldwide.


  Przede wszystkim chciałbym podziękować Kai za listy, wspaniałe grafiki i za ten wyjątkowy kamień. Przypominasz mnie samego z dzieciństwa, kiedy pisałem listy do Silver RavenWolf po przeczytaniu jej książek. Nie wyobrażasz sobie, jak bardzo się wzruszyłem. Życzę ci samych błogosławieństw.


  Uwaga


  Wydawca i autor nie ponoszą odpowiedzialności za wszelkie urazy lub szkody, których czytelnik doznał w wyniku korzystania z treści zawartych w niniejszej publikacji. Zalecamy rozsądek podczas prób odtwarzania opisanych tu praktyk. Zawarty tu materiał nie ma stanowić alternatywy dla porad wykwalifikowanych lekarzy i psychologów. W sprawach związanych z terapią skontaktuj się ze swoim specjalistą. Opisane tu zioła, rośliny i olejki eteryczne należy stosować z rozwagą i zanim zaczniesz z nich korzystać, dokładnie zbadaj ich właściwości. Wydawca i autor nie ponoszą odpowiedzialności za wszelkie negatywne następstwa wynikające z terapii, działań lub zastosowań leków, suplementów, ziół, olejków eterycznych lub preparatów opisanych w tej książce. Pracując z ogniem i świecami, zadbaj o bezpieczeństwo i nie zostawiaj bez nadzoru płonących świec ani ognia w żadnej innej postaci.


  Przedmowa Silver RavenWolf


  Podróż, jaką jest osobista transformacja, zaczyna się od dokonania wyboru. Decyduję się otworzyć swój umysł. Postanawiam poszukać odpowiedzi na pytania – o życiu, o możliwościach, o sobie. Szukam spełnienia, zmiany, sukcesu, wolności, wiedzy, zdrowia, spokoju.


  Podejmuję decyzję.


  Postanawiam tworzyć na swojej drodze więzi z innymi – z mentorami, autorami, przyjaciółmi, czarownikami i czarownicami, muzykami, poetami, wizjonerami, partnerami, właścicielami firm, rytualistami i osobami, które są dla mnie życzliwe, zamiast żyć ze mną w niezgodzie.


  Decyduję się... tańczyć wśród sieci naszych wzajemnych powiązań, balansować na promieniach światła, które prowadzą mnie ku sposobom na wyniesienie swojego ducha na nowe wyżyny.


  Kiedy się uczę, osoby z mojego otoczenia odnoszą sukcesy wraz ze mną albo odchodzą w swoją stronę.


  Wybierają to, co dla nich najlepsze. Szanuję to.


  Akceptuję to.


  Akceptuję nowe doświadczenia, nowe pomysły, nowe sposoby rozwoju osobistego. Upajam się wdzięcznością za cuda, których dane mi było doświadczyć.


  Uzdrawianie, miłość, radość, sukces.


  Przekonuję się, że te chwile to magija. Oddech jest potęgą więzi, a kluczem... jestem ja.


  Odkrywam, że mój prawdziwy triumf to dokonania osób, którym pomagam. Kiedy decyduję się otworzyć komuś drzwi, doświadczam mocy, której nic nie przebije.


  Dzięki staraniom Mata, dzięki miłości, jaką darzy swoich czytelników, i szacunkowi, jaki okazuje obranej przez siebie ścieżce, znajdziesz w tej książce narzędzia, które pozwolą ci posiąść tę nieograniczoną moc. Jego praca pomoże ci w tworzeniu samego siebie – w byciu ucieleśnieniem niezwykłego, emanującego blaskiem klucza, który pozwoli ci śmiało i z radością iść przez życie oraz odnosić sukcesy.


  Sam musisz zadecydować, w jaki sposób wykorzystasz zawarte tu informacje i dokąd cię to doprowadzi. Mat nie tylko przedstawia przydatne ćwiczenia, do których będziesz raz po raz wracał, lecz także przytacza poglądy najwybitniejszych współczesnych ekspertów od magiji – ludzi, którzy postanowili podzielić się swoimi spostrzeżeniami ze znanych im dziedzin. Są to między innymi wspaniały i uczony Christopher Penczak, pełen energii Jake Richards, utalentowana Laura Tempest Zakroff, posiadająca wielką moc Madame Pamita czy obdarzony niezwykłą mądrością Storm Faerywolf.


  Dzięki tej książce zaakceptujesz własną moc, przygotujesz na nią swój umysł, zrozumiesz naukę leżącą u podstaw koncepcji inteligentnej energii, dostroisz swoją świętą przestrzeń tak, żeby osiągnąć optymalne rezultaty, wykorzystasz metody ożywiające twoje rytuały i wzmocnisz siłę woli. Pozycja ta stanowi rzetelnie opracowaną ścieżkę do celu, ale zostawia również sporo miejsca na osobiste eksploracje.


  Nauka! Wyczucie czasu! Informacje o barierach, zaklęciach strzegących i potężnej magiji ochronnej – kompendium istotnych tematów, dzięki którym udoskonalisz swoje umiejętności i wzniesiesz swoją praktykę na wyższy poziom wibracji. Cóż za wspaniały dodatek do twojej magicznej biblioteki! Jestem przekonana, że ta książka szybko stanie się ulubionym poradnikiem na twojej ścieżce duchowej!


  Nie zwlekaj! Do dzieła! To przecież tylko przedmowa. Pełni radości idźmy dalej, doceniając boską inspirację Mata i jego oddanie kwestii samodoskonalenia! Przed tobą kolejny ekscytujący etap życia!


  W pokoju z bogami,


  w pokoju z naturą,


  w pokoju z samym sobą.


  Niechaj tak się stanie!


  Silver RavenWolf


  Wprowadzenie


  Spędzając dzieciństwo w małym miasteczku w północnej Kalifornii, pochłaniałem wszystkie książki o czarostwie, jakie udało mi się zdobyć. Składałem pieniądze otrzymane na urodziny lub wakacje, szedłem do księgarni w centrum handlowym i powoli, krok po kroku gromadziłem kolekcję książek, które do mnie przemawiały. Miałem ich na tyle dużo, żeby zatracić się w świecie nauki o magiji, ale na tyle mało, żeby móc skutecznie ukrywać je przed surowymi i pobożnymi rodzicami, z którymi wówczas mieszkałem.


  W szkole średniej przeprowadziłem się do południowej Kalifornii i zamieszkałem z innymi członkami rodziny, przez co niestety musiałem zostawić swoje książki o czarostwie w domu. Usłyszałem jednak, że przy plaży znajduje się „sklep dla czarownic”. W rzeczywistości był to sklep o tematyce metafizycznej, ale miał w ofercie książki o wicca, czarostwie i innych formach magiji. W końcu zacząłem tam jeździć autobusem i doskonale pamiętam, jak bardzo magiczne wtedy wydawało mi się to miejsce.


  Podekscytowany, zaintrygowany i zdenerwowany otworzyłem drzwi do małego sklepu. Dzwonki na klamce zabrzęczały, oznajmiając wszystkim moje przybycie. Natychmiast poczułem mieszankę egzotycznych zapachów – kadzidła i olejków eterycznych. Nuty kadzidłowca, lawendy, nag champa, drzewa sandałowego i cedrowego łączyły się, tworząc aromatyczną mieszankę stanowiącą niepowtarzalną wizytówkę sklepu. Zapach unoszący się w powietrzu łączył się z muzyką dobiegającą z głośników w sklepie. Nigdy wcześniej czegoś podobnego nie słyszałem. Melodia była egzotyczna, kojąca, ale przede wszystkim roztaczała aurę mistycyzmu.


  Za ladą stała miła kobieta, która jednak powitała mnie ze szczyptą rezerwy i podejrzliwości. Nie bez przyczyny, bo wkrótce się dowiedziałem, że jestem najmłodszym klientem, jaki zjawił się w tym sklepie bez opiekuna. Mimo to zwiedzałem sklep z podziwem i czcią, delektując się widokiem pięknych statuetek, rytualnych przedmiotów i rozmaitych kryształów. Pamiętam, że starannie czytałem każdy napis, chcąc się jak najwięcej dowiedzieć w krótkim czasie, jaki dane mi było tam spędzić.


  Od czasu do czasu kobieta dokonująca odczytów z użyciem talii tarota opuszczała swoje stanowisko na tyłach sklepu, aby porozmawiać z ekspedientką. Pamiętam, że mnie fascynowała, a jednocześnie przerażała. Czy potrafiła czytać mi w myślach? Czy znała wszystkie moje tajemnice? Najlepiej nie zwracać na siebie uwagi i nie podnosić głowy. Kobiety rozmawiały ze sobą chwilę, po czym wróżka wracała na swoje miejsce, więc mogłem odetchnąć, wiedząc, że nie wyjawi wszystkim moich dziecięcych sekretów, które uznawałem wówczas za tak ważne.


  Kiedy zostałem stałym klientem, chociaż nie stać mnie było na nic więcej niż na kilka kryształów lub innych drobnych przedmiotów, zacząłem czuć się tam coraz pewniej. Powoli sklep stawał się moją bezpieczną przystanią, ponieważ wszyscy, których wówczas znałem, byli zdania, że moje zainteresowania są dziwaczne, natomiast w tym miejscu nikt nie uważał ich za dziwne – byłem akceptowany. Stopniowo ośmieliłem się na tyle, że nieustannie zarzucałem ekspedientkę pytaniami, jednocześnie starając się jej zaimponować swoją wciąż ograniczoną wiedzą na temat okultyzmu, ponieważ chciałem nauczyć się jak najwięcej.


  Minęło wiele lat od czasów, kiedy byłem tym ciekawskim dzieckiem w sklepie. Od każdego napotkanego nauczyciela i z każdej książki, jaką udało mi się znaleźć, uczyłem się o magiji i o rozwoju parapsychicznym. Robię to po dziś dzień. Łatwo jest ulec złudzeniu, że w dziedzinie magiji i parapsychologii wszystko już zrozumieliśmy. Wtedy zazwyczaj okazuje się, że ta królicza nora prowadzi coraz głębiej i głębiej. To wiedza i doświadczenia dotyczące procesów rządzących wszechświatem i jego tajemnic. Tu zawsze można znaleźć coś nowego lub na nowo przeanalizować kwestie, które uznajemy za fundamentalne.


  W swojej pierwszej książce Moc czarownicy. Uwolnij i wzmocnij swój magiczny potencjał skupiałem się na rozbudzeniu wszystkich wewnętrznych zmysłów i wykorzystaniu tego procesu do stworzenia magiji, która wpływa na rzeczywistość wyłącznie za sprawą naszego umysłu, ciała i ducha. Chciałem stworzyć solidny fundament dla percepcji i manipulacji energią, żeby nasze wnętrze umożliwiło nam zmienianie tego, co na zewnątrz. Ta sama zasada działa w drugą stronę: możemy wykonywać zaklęcia i uprawiać magiję, która pomoże rozbudzić, ożywić i wzmocnić nasz parapsychiczny potencjał. Rozwijanie zdolności parapsychicznych wzmocni naszą wrażliwość parapsychiczną i sprawi, że będziemy lepiej radzić sobie z magiją. W książce Magick of Reiki Christopher Penczak pisze: „Dla osoby praktykującej magiję nie ma większej różnicy między rzeczywistością wewnętrzną a zewnętrzną. To po prostu dwa punkty widzenia. Aby zmienić coś w jednym z tych aspektów, musimy dokonać zmian w drugim”1.


  Niniejsza książka stanowi rozwinięcie Mocy czarownicy, w związku z czym wrócę do kilku kluczowych tematów i ćwiczeń, patrząc na nie z nieco innej perspektywy. Po pierwsze, tamta książka skupiała się na budowaniu solidnego podłoża pod rozwój zdolności parapsychicznych oraz uprawianie magiji przy wykorzystaniu jak najmniejszej liczby narzędzi zewnętrznych i skupianiu się wyłącznie na umyśle, ciele i duchu. Po drugie, całkowicie pominąłem w niej tradycyjne zaklęcia, aby nie odwracać uwagi czytelnika od pracy nad własnym wnętrzem. Nie chcę jednak przez to powiedzieć, że konwencjonalne zaklęcia nie są dobrym sposobem na rozbudzanie potencjału parapsychicznego.


  Czarownice uwielbiają rzucać zaklęcia, a ja nie jestem tu wyjątkiem. Jeżeli czytasz tę książkę, bardzo możliwe, że również uwielbiasz zaklęcia. Nie ma nic lepszego niż zapalenie świec w ciemności i obserwowanie, jak dym z kadzidła współgra z migoczącymi płomieniami, podczas gdy my zaczynamy pracę. Jest coś autentycznie hipnotyzującego w rzucaniu zaklęć, które angażują nasze zmysły i tworzą atmosferę rodem z innego świata. W tej książce chciałem podzielić się z czytelnikami mechanizmami i teoretycznymi podstawami magiji i zawrzeć tu wiele moich własnych zaklęć, rytuałów, modlitw i przepisów ukierunkowanych konkretnie na rozwój potencjału parapsychicznego. Byłem też ciekaw, w jaki sposób inni adepci czarostwa rzucają zaklęcia skupiające się na sferze parapsychicznej. Skontaktowałem się więc z wieloma moimi przyjaciółmi po fachu, aby zawrzeć w tej książce niektóre ich sekrety, zaklęcia i przepisy.


  Jestem głęboko przekonany, że magija (w połączeniu z działaniem) potrafi uzdrowić i ocalić nasz świat. Wierzę, że tego właśnie nam trzeba. Aby jednak tego dokonać, musimy na nowo zaczarować świat. Chodzi mi o to, że powinniśmy ponownie stworzyć więź z otaczającym nas światem i zobaczyć go takim, jaki jest, zanim podejmiemy próby jego naprawiania. Dostrzeżenie świata w ten sposób nie odnosi się wyłącznie do ludzi. Dotyczy to również natury – konieczne jest nawiązanie autentycznej więzi z jej duchem, z duchową ekologią naszego otoczenia i wszystkich istot, które je zamieszkują. Oznacza tworzenie więzi z tymi siłami i duchami. Przede wszystkim jednak oznacza pamięć o tym, kim jesteśmy.


  Ścieżka czarownicy od zawsze utożsamiana jest z niezależnością. Niezależność rozumiem jako branie odpowiedzialności za siebie, swoje życie i swój wpływ na świat. Doskonale wyraża to pochodzący z książki Devina Huntera The Witch’s Book of Power jeden z moich ulubionych cytatów, który brzmi: „Wierzymy, że jeżeli wiesz, jak zmienić swoje życie na lepsze, i potrafisz to zrobić, to jest to twoim duchowym obowiązkiem. Właśnie dlatego nasze działania skupiają się wokół pozyskiwania osobistego potencjału i wpływu oraz wykorzystywania go, żeby czynić świat lepszym”2.


 Dalsza część książki dostępna w wersji pełnej


  
    
      1 C. Penczak, Magick of Reiki: Focused Energy for Healing, Ritual, and Spiritual Development, Llewellyn Publications, Woodbury 2004, s. 5.
    


    
      2 C. Penczak, Magick of Reiki: Focused Energy for Healing, Ritual, and Spiritual Development, Llewellyn Publications, Woodbury 2004, s. 5.
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