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Mojq ksigzke dedykuje wszystkim tym, ktorzy w swoim zyciu doswiad-
czyli emigracji, tesknoty za rodzinnym krajem oraz czegos, co zmieni-
to wasze poglady na tematy, ktérych nigdy sobie nie wyobrazaliscie.

Ksigzka jest dla kazdego, ktéry dostat drugq szanse od zycia i starat sig
z niej jak najlepiej skorzystac.






Dwo‘og

Niedziela. To wlasnie wtedy podjetam swoja decyzje.

— Mamo... - powiedzialam stanowczym glosem.
- W nastepna niedziele wylatuje.

— Co$ ty powiedziata?! - krzykneta rodzicielka.

— To, co styszalas. W nastepna niedziele wyla-
tuje. Koniec kropka, swojego zdania nie zmienie.
Opuszczam Polske. Taka decyzje podjetam czy ci sie
to podoba, czy nie.

Czy moja decyzja byla stuszna? Staratam si¢ sama
sobie odpowiedzie¢ na to pytanie. Zajelo mi to cate
jedenascie lat. Chcecie postucha¢ mojej historii? Za-
tem zacznijmy od poczatku.
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Czesé¢. Nie przedstawilam sie wam. Jestem Maria,
zdrobniale Marysia, jednak wole jak zwracaja sie do
mnie - Mania. Mam osiemnascie lat i czuje sie jak
mlody Bég, pelna sit i energii.

Pamietam, jak nie mogtam doczeka¢ si¢ swojej
pelnoletnosci, dowodu i braku kontroli rodziciel-
skiej. Pewnie sami znacie to uczucie oczekiwania
na te osiemnascie lat. Imprezy, alkohol, papierosy,
mlodziencza mitosé. Jednak z biegiem czasu stwier-
dzam, ze to zycie samo za nas decyduje. Nie pyta nas
o zdanie, nie prosi o rady, uklada scenariusz wedlug
wlasnego uznania. Czy zycie sprawilo, ze jestem
szczeSliwym czlowiekiem? O tym przekonacie si¢ na
kartach tej ksigzki.

*khk

Pochodze z malej miejscowosci na Mazurach.
Wczesniej mieszkatam w miescie z mama, dziadka-
mi i wujkiem, ktéry zastepowal mi ojca. To wlasnie

wujek Radek, brat mojej mamy, byl moim starszym



bratem, ojcem i przyjacielem. Na niego zawsze mo-
glam liczy¢, nigdy mnie nie zawiédl. Do dnia dzisiej-
szego pamietam, jak grupa osiedlowych dzieciakow
mi dokuczala i zawsze powtarzatam im: ,,Jak mi co$
zrobisz, to zadzwonie po mojego starszego brata
i skopie ci tylek”. Te stowa ich odstraszaly i miatam
swiety spokdj.

Co sie stalo z moim ojcem? Od mamy wiem, ze
sie rozwiedli, gdy mialam dwa latka oraz to, ze mdj
tata ma na imie Szymon. Jako mata dziewczynka nie
bylam $wiadoma tego, co to znaczy wychowywac sie
bez ojca. Szymona, tak po prostu napisze, widzialam
tylko dwa razy w swoim zyciu.

Po raz pierwszy zobaczylam go, gdy miatam szeé¢
lat. Przyjechat do przedszkola, do ktérego uczesz-
czalam. Zobaczytam go, jednak nie czutam zadnych
emocji. Zadnego najmniejszego uczucia, jakie dzieci
moga obdarzy¢ swoich rodzicéw. Tego dnia kupit
mi plastikowy domek. To byt jedyny prezent, jaki
od niego dostalam. Drugi raz widzialam go, gdy
mialam trzynascie lat i pojechalam do niego na catly
miesigc wakacji. Dzielito nas mnéstwo kilometréw,
jednak obiecal, ze bedziemy sie czesciej widziec.

Ktamal. To byt ostatni raz, kiedy go widziatam.

Czulam sie oszukana i niepotrzebna. M6j ojciec



mimo wszystko jest dla mnie obcym czlowiekiem,
nic do niego nie czuje, nawet zalu o to, ze jestem mu
obojetna.

Bylam jedynaczka, jednak wszystko zmienito sie
w momencie pojawienia sie¢ Mirka, nowego meza
mojej mamy. Mialam wtedy szes¢ lat i wiedzia-
tam, Ze nie jest on moim prawdziwym ojcem, mimo
wszystko zwracalam sie do niego: ,tato”. Ogdlnie
gos¢ wydawat sie przyzwoitym facetem. Miat trzy-
dziesci trzy lata, byt wysoki, miat blond wtosy i nie-
bieskie oczy.

Nie ukrywam, zawsze chcialam mie¢ rodzen-
stwo, moc sie z kim$ bawi¢, opiekowaé, wspodlnie
spedzac czas. Zazdroscitam kolegom z klasy posia-
dania mlodszego czy starszego rodzenstwa. Dlugo
nie musiatam czeka¢. Moja mama urodzila Anie. Na
poczatku bardzo cieszylam sig, ze bede miala siostre,
jednak z czasem zaczelo mnie to wkurzaé, ze wszy-
scy sie nig zachwycali, a mnie spychali na boczny
tor. Zazdros¢ to towarzyszyto mi przez kilka lat. To
bylo glupie uczucie, bo jak moglam by¢ zazdrosna
o wlasng siostre? No jak?

DorastatySmy razem i jak w kazdej rodzinie zda-
rzaly sie dobre i zte momenty, tak samo bylo z rela-

cjami rodzinnymi. Rodzina ze strony ojczyma, moze



nie wszyscy, ale wiekszos¢ traktowala mnie jak piate
koto u wozu. Ania byta faworyzowana i chwalona
na kazdym kroku. Mnie omijali szerokim lukiem,
a wrecz docinali i méwili: ,, Ania ma takie piekne
wloski, grube, blyszczace, a Mania to ma pie¢ wlo-
sow na krzyz, badz Ania to chyba dobrze sie uczy,
bo widaé, a Mania to glab jeden”.

Rodzina powinna wspieraé, doceniaé, a co robi-
la? Podcinata skrzydla i poréwnywata. Nienawi-
dzitam tego. Nienawidzitam tych ludzi, ktérzy byli
moja rodzing.

W moim zyciu wazna role odegrata babcia. Bab-
cia zmarta, kiedy miatam cztery latka. Nie mogtam
pojaé, dlaczego jej nie ma, co to pogrzeb i dlaczego
moéwiag mi, ze babcia teraz patrzy na mnie z nieba,
ze bedzie sie mna opiekowala. Jako mate dziecko nie
bylam $wiadoma jej choroby, jednak wiem, ze bar-
dzo mnie kochala, a ja ja. Babcia byta kobieta o bra-
zowych wlosach, duzych, zielonych oczach i bardzo
kobiecej figurze. Jej glos byt ciepty, niést ze soba ulge
i ukojenie, zawsze, gdy sie do mnie zwracata.

Babcia zmarta w dniu moich urodzin. Ta data za-
wsze bedzie w moim sercu, tak samo jak wspomnie-
nia o niej. Zatuje, ze dtuzej nie mogta by¢ ze mna. Na

pewno wiele by mi doradzita i pomogta. Wiem jednak,



ze patrzyla i patrzy na mnie z goéry i obserwuje kazdy
moj ruch i kazdg moja decyzje. Babcia to méj Aniot
Stréz! Nie $miejcie sig, ale naprawde tak uwazam.

Majac szesnascie lat, ukoriczylam gimnazjum.
Potem przyszla szkola zawodowa na kierunku -
sprzedawca, jednak ja przerwatam. Myslcie sobie, co
chcecie. Prosze, abyscie nie oceniali mnie, poki nie
poznaliécie calej, mojej historii.

Czy zaluje swojej decyzji? Ani troche. Zawsze
my$lalam, ze z uptywem lat przyjdzie to pytanie:
,Czemu zrezygnowatam ze szkoty? Czy byto war-
to”? Jednak nigdy ono nie przyszlo, a ja zawsze
powtarzalam sobie: Ze jesli cos zrobilas, to nie za-
luj tego, a jesli juz to robisz, to nastepnym razem
przemysl to piec razy i podejmij decyzje zgodnie ze

swoim sumieniem”.

s

To byla zima dwa tysiace dziewiatego roku. Doklad-
nie czternastego lutego bylam ostatni dzierr w szko-
le. Rzucilam ja i nie miatam zadnego planu na to,
co bede dalej robita, jak bede dalej zyla i za co zyla.
Wiedziatam jedno... Ze musze jak najszybciej uciekac
z domu, w ktérym zaczelo sie Zle dziaé, a wszystkie-

mu winny byt alkohol.
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W kazda sobote w naszym domu pojawialy sie im-
prezki do biatego rana. Imprezki, ki6tnie rodzinne
i wycigganie starych brudéw. Na samg my$l o tym
robi mi si¢ niedobrze. Mirek wygladat na normal-
nego i przyzwoitego czlowieka, jednak pozory cza-
sem myla i to jeszcze jak. Zawsze gdy sobie popil, to
wszczynal awantury. Uwazatam, Ze jest toksycznym
czlowiekiem, od ktérego jak najszybciej nalezy ucie-
ka¢. Czutam do niego wstret i obrzydzenie, a takze
nienawis¢ i zlos¢ za to, co mi zrobil.

Takich sytuacji byto catkiem sporo, jednak ja po-
dziele si¢ z wami tylko tymi, ktére utkwity mi w pa-
mieci i sprawialy bél, o ktérym nie moge zapomnie¢
pomimo uptywu lat.

Kazdy, kto byt, badz jest uczestnikiem przemocy
domowej, bedzie wiedzial, o czym moéwie. Kazdy
bél pozostawia w twojej glowie blizne, ktérej nigdy
si¢ nie pozbedziesz, cho¢bys sie staral nie wiadomo
jak, ten bol zawsze z toba bedzie.

Dla kochajacej sie rodziny weekendy byly czasem,
w ktérym mozna bylo wspdlnie spedzaé czas, ale
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nie... U mnie w domu w weekendy byty imprezy. Mi-
rek pil do nieprzytomnosci. Potrafit sie w moim towa-
rzystwie zesika¢ w spodnie albo na moich i kuzynek
oczach zdja¢ spodnie, majtki i sika¢ w pokoju. To byto
upokarzajace i ponizajace widzie¢ takq scene.

Jednego wydarzenia nie jestem w stanie wy-
mazac¢ z pamieci. Pod wplywem alkoholu uderzyt
mnie w twarz. Sila uderzenia byla tak duza, ze wy-
ladowatam na 16zku za soba. Bylam zalana krwia,
ktéra z nosa Sciekata na mojq brode, ubrania i pod-
loge. Nie mialam sity sie ruszy¢, stracitam kontrole
nad swoim ciatem, jednak moja $wiadomos¢ kodo-
wala wszystko, co dziato sie¢ wokoét mnie. Styszatam
krzyk mojej mamy i ptacz malej Ani. Moja rodziciel-
ka byta przerazona zaistnialg sytuacja. Ania prébo-
wala podejs¢ do mnie, przytuli¢, ale moje cialo nie
reagowalo. Zaczetam ptakac i krzycze¢: , Nienawi-
dze was, dlaczego?”

Nie chciatam, aby Ania ogladata te sytuacje. Po co,
matle dziecko ma widzie¢ skutki alkoholu i przemoc
domowgq? Chcialam jg chronié, tylko jak mialam to
zrobié, skoro sama nie potrafitam ochroni¢ sie przed
uderzeniem Mirka? No jak?

Mimo uplywu lat dalej czuje zal, ztos¢ i gniew. Po-

jawiaja sie Izy na wspomnienie o tym. Co zawinitam,



ze mnie co$ takiego spotkato? Czy tak sie zachowuja
osoby, ktore kochaja?

Szybko wstatlam, ubralam kurtke i wysziam
z domu. Nie mialam ochoty ich oglada¢. Sama nie
wiedziatam, gdzie mam i$¢. Bigkatam sie bez celu.
Préobowalam poukladaé swoje mysli, probowatam
wytlumaczy¢ zachowanie ojczyma, bo moze go
czyms$ zdenerwowalam, moze powiedzialam co$ nie
tak... Ale czy to upowaznia drugiego czlowieka do
przemocy i bicia? A co jeéli Anie, badZz moja mame
takze uderzy? Tysiac mysli przelatywato przez moja
glowe i wszystkie sprowadzaly sie do jednej: , mu-

sze wyjechaé, musze uciekac z tego domu”.

s

Po kilku godzinach wrécitam do domu. Bylam
zmarznieta, zla, obolata. W kuchni siedziala moje
mama i ptakata. Obok niej byta Ania, ktéra do korica
nie byla $wiadoma tego, co sie wydarzylo kilka go-
dzin wczes$niej w domu. Podesztam do nich i przy-
tulitam je do siebie. Bytam zlamana psychicznie, jed-
nak nie mogtam pokazac swojej stabosci. Musiatam
by¢ silna, bo obie mnie potrzebowaty.

Moéwia, ze czas leczy rany. Zgadzam sie. Czas le-

czy, ale potrzeba go catkiem sporo. I ja zdecydowanie
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tego czasu potrzebowalam. Czlowiek popelnia ble-
dy i kazdemu nalezy sie druga szansa. Czy Mirek na
nig zastugiwal? Czy byl w stanie sie zmieni¢, i czy

w ogodle tego chcial?
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