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POWOD NAPISANIA TEJ KSIAZKI

Niekiedy moze si¢ wydawaé, ze zyjemy w osobliwym, réwnoleglym Wszech-
$wiecie. Dobro jest zlem, géra jest dolem, mezezyzni sg kobietami (i od-
wrotnie). Niektérzy katoliccy rodzice nawet nie zdajg sobie sprawy, ze nasza
kultura rozmagnesowala ich kompas moralny, inni zas, mimo Ze dostrzegaja
biedy kulturowe, nie wiedzg, jak je wytlumaczy¢ swoim dzieciom.

I wlasnie z tego powodu zrodzil si¢ pomyst na napisanie tej ksiazki.

Jedno z nas jest ojcem dwéch matych chlopcéw. Zajmuje sie kwestiami
moralnymi od ponad dekady, dyskutuje ze stuchaczami w trakcie programéw
radiowych emitowanych na zywo i caly czas usiluje wyjasni¢ im katolickie
nauki.

Drugie z nas jest matka o$miorga dzieci i babcia kilkorga kolejnych. Od
prawie trzydziestu lat stosuje w praktyce zasady prawa naturalnego, aby uczy¢
swoje dzieci i wnuki wielkiej madrosci Ko$ciola zwigzanej z kwestiami moral-
nymi. W ostatnich latach jest doradcg i udziela réwniez wsparcia zatroskanym
katolickim rodzicom.

Wspélnie zdecydowalismy, ze najlepszym sposobem na przygotowanie
rodzicéw (i innych oséb, ktérym zalezy na ksztaltowaniu swoich dzieci na
katolikéw) bedzie napisanie publikacji, ktéra przekaze prawde w swietle na-
bytego doswiadczenia. Nasza ksigzka faczy wiedz¢ Trenta wynikajaca z pro-
wadzenia badan i dyskusji nad omawianymi kwestiami z do§wiadczeniem
Leili jako rodzica i katolickiej blogerki.

Na kolejnych stronach przyjrzymy si¢ procesowi rozwoju dziecka oraz
przedstawimy krétkie wyjasnienie, w jaki sposéb wykorzystaé prawo na-
turalne do zrozumienia kwestii moralnych. Nast¢pnie podejmiemy rozwa-
zania na temat dziesi¢ciu najtrudniejszych zagadnieri moralnych naszych
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Powdd napisania tej ksigzki

czaséw, w szczegdlnosci tych, ktére dotyczg uzywania i naduzywania ludzkiej
seksualnosci.

Kazdemu z tych dziesigciu zagadnien moralnych poswigcony jest osob-
ny rozdzial, ktéry sklada si¢ z trzech czgsci. Pierwsza zawiera wyjasnienie
dotyczace tego, czego Koscidt katolicki naucza w danej kwestii. Kolejna po-
$wigcona jest temu, jak rozmawiaé z dzie¢mi w wieku przedszkolnym na
podany temat. Koricowa cz¢$¢ zawiera wskazéwki co do tego, jak rozmawiaé
o danym zagadnieniu z nastolatkami.

Tych kilka rozdzialéw w zadnym wypadku nie wyczerpuje poszczegélnych
tematéw. Musielismy odlozy¢ wiele interesujacych spraw. Wszak te nielatwe
kwestie moralne sg istotne i zloZone. Jednak zasady lezace u ich podstaw sa
zasadniczo proste, a ta ksigzka daje wam praktyczne i przydatne narzedzia
do tego, aby zrozumiec¢ te reguly i istote omawianych zagadnien, a nastepnie
poznac sposéb, w jaki nalezy przekaza¢ wiedz¢ na ich temat swoim dzieciom.
Nawet jesli wasze pociechy sg juz dorosle lub jesli macie kontakt z dzie¢mi
jako ciocia, wujek, dziadek, przyjaciel lub duszpasterz miodziezy, wierzymy,
ze wskazéwki zawarte w tej ksigzce znaczaco poprawia skutecznosé waszych
rozmow.

Zdecydowali$my réwniez, ze aby nasze objasnienia mialy charakter prak-
tyczny i byly fatwe do zastosowania, ksiazka bedzie napisana z punktu wi-
dzenia Leili jako katolickiego rodzica, natomiast przedstawiane wyjasnienia
i argumenty bedg zawiera¢ ustalenia i przemyslenia Trenta.

I na koniec pamietajcie, zZe nasz Pan dal nam $wigty Kosciol, przez ktéry
udziela taski, prawdy i madrosci. Wierzymy, ze kiedy zostaniecie wyposazeni
we wlasciwe zrozumienie i sfowa, wasze dzieci réwniez beda przygotowane
do tego, aby wierzy¢, zy¢ i zachowywaé wiar¢ nawet w tych moralnie po-
gmatwanych czasach.



Rozdziat 1

PROWADZIC DZIECI DO NIEBA

Jest taki stary dowcip, ktéry dobrze pasuje do mojej sytuacji:

»Zanim wyszlam za maz, mialam osiem teorii na temat wychowywania
dzieci; teraz mam oémioro dzieci i zero teorii”.

Kiedy wiele lat temu zapisalam swoje pierwsze dziecko do wspanialej ka-
tolickiej szkoly podstawowej, bylam zachwycona wszystkimi wielodzietnymi
rodzinami, ktére tam spotkalam. Pami¢tam, Ze pewnego dnia zobaczylam
matke o$miorga dzieci, ktéra przyszta na kampus szkolny z wszystkimi swo-
imi pociechami. Najmlodsze mialo dwa lata, bylo bose i ubrudzone wokét
ust maslem orzechowym. Jako mioda mama z wyzszosciag pomyslalam, ze
bez wzgledu na to, ile bede miata dzieci, nigdy nie pozwolg na cos takiego.

Teraz pokladam si¢ ze $miechu, kiedy mysle o wszystkich chwilach, gdy
moja 6semka dzieci chodzita na bosaka i z brudnymi twarzami!

Dziele si¢ tym, poniewaz rozumiem, ze bycie rodzicem to cigzka praca,
a ja nie mam zadnych specjalnych czy magicznych rodzicielskich teorii wy-
chowawczych do zaoferowania. To, co mam, to wskazéwki Chrystusa, Jego
Kosciola i $wiadectwo $wietych, a takze innych doskonalych nauczycieli —
pokory i doswiadczenia. Szanuje to, ze rodzice znaja swoje dzieci lepiej niz
ktokolwiek inny, i chce po prostu da¢ zaréwno im, jak i kazdemu, kto ma
kontakt z mtodymi ludZmi (ciociom, wujkom, dziadkom, a nawet duszpa-
sterzom mlodziezy), kilka narzedzi, ktére pomogly mi realizowaé powotanie
katolickiej matki majacej nadzieje na wychowanie $wigtych.
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PRZYJACIEL, RODZIC,
A MOZE PRZYJAZNY RODZIC?

Gdy wychowujemy dzieci, musimy unikaé dwéch skrajnosci: postawy ro-
dzicéw permisywnych, ktérzy pomijaja zasady, by by¢ ,przyjaciéimi” dziecka,
oraz postawy rodzicéw autorytarnych, ktérzy miazdza swoje dziecko suro-
wymi zasadami. (Jak na ironie te rézne style wychowania czg¢sto prowadzg
do tego samego skutku — uksztaltowania dziecka, ktére ma niskg samooceng
i dokonuje w zyciu ztych wyboréw).

Lepiej jest by¢ rodzicem autorytatywnym.

W przeciwieristwie do podejscia rodzicéw permisywnych (ktérych dzia-
tania wynikaja ze strachu lub z lekcewazacego stosunku) nie jeste$my jedynie
»przyjaciélmi” naszego dziecka i w razie potrzeby ustanawiamy zasady. Wie-
my z Biblii, ze: ,wszelkie karcenie na razie nie wydaje si¢ radosne, ale smutne,
potem jednak przynosi tym, ktérzy go doswiadczyli, blogi plon sprawiedliwo-
§ci” (Hbr 12,11)". Jednak w odréznieniu od rodzicéw autorytarnych (ktérzy
dzialaja w gniewie lub z poczucia dumy) nie wpajamy naszym dzieciom zasad
poprzez stosowanie surowych i dotkliwych kar — wéwczas by nami gardzity
lub si¢ nas baly. Postepujemy zgodnie z zaleceniem Swictego Pawta: ,Nie
pobudzajcie do gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je, stosujac karcenie
i napominanie Pariskie” (Ef 6,4).

Jedno z badan przeprowadzonych na studentach wykazalo, ze ci z nich,
ktérzy mieli permisywnych lub autorytarnych rodzicéw, szukali rady u swoich
réwiesnikéw, natomiast ci, ktérzy mieli rodzicéw autorytatywnych, czesciej
radzili si¢ mamy i taty’. Przypomina mi to pewng sytuacje, gdy jadtam lunch
z uroczg nastoletnig cérka swojej przyjaciotki, ktéra powiedziala, ze kie-
dy chciata pozna¢ znaczenie terminu seksualnego, ktéry uslyszata, od razu
zwrdcila sie do swojej zZyczliwej mamy. Ona udzielila cérce jasnej odpowie-
dzi, umieszczajac ja w kontekscie nauczania Kosciola, a dziewczyna byla
zadowolona.

U Weszystkie cytaty z Biblii za: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia
Tysigclecia, wyd. piate na nowo opracowane i poprawione, Pallottinum, Poznan 2003
(przyp. thum.).

2 D.E. Bednar, T. Fisher, Peer Referencing in Adolescent Decision Making as a Function
of Perceived Parenting Style, ,Adolescence” 2003, Vol. 38, s. 607-621.
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»,Moja mama zawsze méwi mi prawde — powiedziala wtedy — i nigdy
nie pomyslalabym, zeby p6js¢ do kolezanek z klasy lub przyjaciét z takim
pytaniem”.

Chcemy, Zeby wlasnie tak méwily o nas nasze dzieci, a prowadzi do tego
bycie rodzicem, ktéry ma autorytet. Moje dzieci zawsze przychodzily do
mnie z trudnymi pytaniami moralnymi wlasnie dlatego, ze wiedzialy, iz nie
bedg ich zawstydzad, udziela¢ wymijajacych pseudoodpowiedzi czy milczaco
aprobowa¢ niemoralnosci. Jednak to, co méwie, zawsze jest dostosowane do
biezacego etapu ich rozwoju.

EDUKACJA CZY INDOKTRYNACJA?

Rodzice permisywni moga uwazaé, ze ,indoktrynowanie” ich dzieci jest
niewlasciwe. Moga twierdzi¢, ze dziecko powinno mie¢ swobode decydo-
wania o réznych kwestiach moralnych. Ale stowo indoktrynowa¢ doslownie
oznacza ,uczy¢” i nawet permisywni rodzice indoktrynuja swoje dzieci, aby
cenily tolerancje, otwarto$¢ umystu i wspolczucie dla innych. Zatem pytanie
nie brzmi: ,,Czy bedziesz indoktrynowal swoje dzieci?”, ale: ,Jakimi ideami
bedziesz je indoktrynowat?”.

STWORZENI DO PRZYJMOWANIA

Kazdy, kto uczy dziecko, powinien wzigé pod uwage te madros¢ Swietego
Tomasza z Akwinu: ,[...] cokolwiek bywa w czyms$ przyjmowane, jest w nim
przyjmowane na sposéb przyjmujacego”.

Jesli nalejesz wody do szklanki, to utworzy ona stup. Jesli nalejesz wody
na talerz, utworzy ona taflg. Nie mozna uzyska¢ stupa wody na talerzu, po-
niewaz talerz nie jest stworzony do formowania plynu w ten sposéb. Podobnie
jest z ;wlewaniem” wiedzy i prawdy w umyst dziecka.

3 Tomasz odwoluje si¢ do tej zasady wielokrotnie w swoich pismach. Na przyktad:
»Lak samo i mysl: materialne i zmienne czy wzruszalne formy poznawcze cial otrzymuje
w spos6b niematerialny i niezmienny czy niewzruszalny; przyjmuje wiec wedlug swojego
sposobu bytowania, gdyz z zasady: przyjete jest w przyjmujacym na sposéb przyjmu-
jacego”. Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna. Czlowiek. Czes¢ pierwsza, t. 6, thum.
P. Belch, Katolicki Osrodek Wydawniczy, ,Veritas”, London 1980, s. 105.
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Moézg dziecka moze odbierac tylko to, do czego zostal stworzony, a w miare
rozwoju mlodego czlowieka bardzo si¢ zmienia. Najmniejsze dzieci (maluchy
i przedszkolaki) rozumiejg dobro i zto jako uniknigcie kary lub otrzymanie
nagrody. Gdy staja si¢ starsze (szkola podstawowa), rozumieja pojecia mo-
ralne takie jak ,uczciwo$¢” czy ,sprawiedliwos¢” (pomysl, jak sprzeciwiaja si¢
przeciwko ,niesprawiedliwym” zasadom).

W ,okresie niewinnosci” (zwanym réwniez ,okresem latencji”), ktéry ma
miejsce przed dojrzewaniem, umyst dziecka nie jest przygotowany do odbie-
rania obrazowych lub wyraznych prawd na temat trudnych kwestii moral-
nych, zwlaszcza dotyczacych seksualnosci. Dlatego tez dokument Papieskiej
Rady ds. Rodziny Ludzka plciowosc: prawda i znaczenie* méwi o okresie przed
dojrzewaniem:

Ten okres pokoju i pogody nie powinien nigdy ulec zakléceniu przez zb¢dne
informacje seksualne. Zanim nastapi wyrazny rozwéj fizyczny plciowosci, jest
rzecza normalng, ze zainteresowania dziecka kieruja si¢ ku innym aspektom
zycia [...]. By nie zaklécaé tego doniostego naturalnego okresu wzrostu, trzeba,
by rodzice wiedzieli o tym, ze ostrozna formacja do milosci czystej w tym okresie
powinna mie¢ charakter posredni, przygotowujac do dojrzalosci plciowej, gdy
bedzie konieczna informacja bezposrednia®.

W dalszej czgsci tej ksigzki pokazemy, jak wyjasniaé te tematy malym
dzieciom, jesli si¢ na nie natkna. Wyjasnimy réwniez, jak rozmawiaé ze
ystarszymi dzie¢mi” (zwykle tymi, ktére weszly juz w okres dojrzewania),
gotowymi uslysze¢ od nas o tych sprawach. ,Nie objawiajac leku czy tez
obsesyjnej troski — wskazuje wspomniany dokument — rodzice nie moga jed-
nak dopuszczaé, zeby ich interwencje byly paralizowane przez tchérzostwo
i wygodnictwo™. Zamiast tego:

W sposéb pozytywny i roztropny [wyréznienie zgodne z oryginatem cytatu] ro-
dzice powinni realizowac to, o czym uczyli Ojcowie Soboru Watykarskiego 11:

* Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka ptciowosé: prawda i znaczenie. Wskazania dla
wychowania w rodzinie, Instytut Studiéw nad Rodzing, Lomianki 1996, https://kodr.
pl/wp-content/uploads/2018/10/ludzka_plciowosc_prawda_i_znaczenie.pdf [dostep:
31 VII 2023].

5 Tamze, nr 78.

¢ Tamze, nr 88.
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»2Mtlodych winno si¢ przede wszystkim na lonie samej rodziny [wyréznienie
zgodne z oryginalem cytatu] odpowiednio i w stosownym czasie pouczaé o god-
nosci, zadaniu i dziele mitosci malzeriskiej, aby nauczeni szacunku dla czystosci,
mogli przej$¢ we wlasciwym wieku od uczciwego narzeczeristwa do malzeristwa™.
W odpowiedziach dawanych na pytania dzieci [wyréznienie zgodne z orygina-
tem cytatu] rodzice powinni przedstawi¢ dobrze uzasadnione argumenty na temat
wielkiej warto$ci czystosci i ukazaé stabosé intelektualng i ludzka teorii, ktére in-
spirujg zachowania permisywne i hedonistyczne; powinni odpowiada¢ w sposéb
jasny, nie przypisujac zbytniego znaczenia problemom patologii seksualnej [...]5.

NAJGORSZA RZECZ NA SWIECIE

Bycie samodzielng dorosta osobg oznacza nie tylko posiadanie pracy

i zdolnosci zbilansowania budzetu. Jesli twoje dziecko nie rozwinie tych

umiejetnosci w dorostym zyciu, moze w koricu trafi¢ do adwokata z wnio-

skiem o bankructwo — co bedzie bardzo przykre, ale nie jest najgorsza rzecza

na $wiecie.

Gorzej, gdy twoje dziecko staje si¢ dorosle i nie zna réznicy miedzy do-

brem a zlem. Albo — jezeli ja zna — nie jest wystarczajaco dojrzale i nie ma
dostatecznej sily woli, aby wybra¢ to, co jest dobre. Jesli nasze dzieci nie s3
pod tym wzgledem rozwinicte, moga zosta¢ oddzielone od Boga na calg
wiecznosé, i to jest ta najgorsza rzecz na §wiecie.

Co wiec powstrzymuje tak wielu rodzicéw przed nauczeniem swoich dzie-

ci tych waznych prawd o dobru i ztu? Céz, niektérzy moga by¢ skrepowa-

ni swoim dawnym (lub obecnym) stylem Zycia i nie chcg podejmowaé tego

tematu w obawie, Ze zostang uznani za hipokrytéw. Inni moga nie chcieé¢

konfrontacji ze swoimi dzie¢mi, majac nadziejg, ze jesli beda po prostu ,mili”

lub bierni, to wszystko samo si¢ ulozy. Albo mysla, ze wystarczy zwyczajnie

stwierdzi¢: ,W to wlasnie wierzymy!” lub , Nie robimy tego!”, poniewaz nie

wiedzg, jak podzieli¢ si¢ racjonalnymi podstawami swoich przekonan.

Jesli istnieje jakas jedna podstawowa prawda, ktérg odkrytam, gdy wy-

chowywalam nastolatkéw, brzmi ona nastepujaco: one zaakceptuja i przyjma
$wiatopoglad, ktéry ma dla nich sens — nawet jesli ten §wiatopoglad jest

7 Tamze, nr 94.

8 Tamze, nr 96.
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trudny do zastosowania w praktyce w naszej kulturze. Sg ,stworzone do
przyjmowania” nie tylko zasad czy nauczania Kosciola, ale takze uzasad-
nien, ktére te nauki wspieraja. I, dzieki Bogu, te uzasadnienia moga by¢
dostosowane do poziomu rozwoju kazdego dziecka, poniewaz s3 oparte na
uniwersalnej zasadzie zwanej prawem naturalnym.



Rozdziat 2

ROZUMIENIE
PRAWA NATURALNEGO

Moje nastoletnie dzieci zawsze z niecierpliwoscia czekaly na homilie pewnego
ksiedza, poniewaz sprawial, ze prawdy katolicyzmu stawaly si¢ fascynujace
iistotne. Pobudzal nas do mys$lenia na temat naszej wiary, a jednym ze spo-
sobéw, w jaki to robil, bylo proste odwolywanie si¢ do filozofii. Méwil: , Jesli
chcemy wiedzie¢, co jest realne i prawdziwe, musimy zawsze pytac: »Jaka jest
natura rzeczy?<”. Inaczej mozna by bylo uja¢ to nast¢pujaco: ,,Czym jest ta
rzecz i w jakim celu zostala stworzona?”.

Pytania te wyzwalaja sile prawa naturalnego i prowadzg nas do glebszego
zrozumienia prawdy, dobra i piekna, do ktérych odwoluje si¢ wiara katolicka.

NATURA PRAWA NATURALNEGO

Po raz pierwszy ustyszalam termin ,prawo naturalne”, kiedy méj przy-
jaciel Nikolas Nikas z Bioethics Defense Fund! wygtlosil prelekcje w mojej
parafii. Wezesniej spedzitam wiele lat na uczeniu swoich dzieci oraz swoich
sluchaczy RCIA? i innych oséb o uniwersalnym prawie moralnym pocho-
dzacym od Boga oraz o tym, jak mozna je pozna¢ wylacznie za pomoca
rozumu, ale nigdy nie styszalam, zeby nazywano je prawem naturalnym.

! Bioethics Defense Fund — organizacja prawna i edukacyjna pro-life dzialajaca
w USA. Zob. https://bdfund.org [dostep: 31 VII 2023] (przyp. ttum.).

2 RCIA (Rite of Christian Initiation of Adults) — obrzed chrzescijariskiego wtajem-
niczenia doroslych dotyczacy katechumenatu dorostych i ich przygotowania do sakra-
mentéw chrztu, bierzmowania i Eucharystii (przyp. ttum.).
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Nik wykazal, ze konstytucja USA i nasz system prawny opieraja si¢ na zasa-
dach prawa naturalnego, ktére przewyzszaja wszelkie czysto ludzkie prawa
oparte na powszechnej zgodzie lub ludzkiej woli (co nazywane jest prawem
pozytywnym?®).

Na przyktad Abraham Lincoln powolywal si¢ na prawdy moralne, kt6-
re mozna pozna¢ rozumowo, kiedy zabiegal o uwolnienie naszego narodu
[Amerykanéw] od zta niewolnictwa. W debacie ze Stephenem Douglasem
Lincoln powiedzial, Ze niewolnictwo nie jest tylko kwestig o charakterze
politycznym, ale reprezentuje ,wieczng walke pomi¢dzy dwiema zasadami:
dobra i zta™. Sto lat pézniej Martinowi Lutherowi Kingowi tlumaczono, ze
segregacja rasowa jest ,prawem ziemi” i musi by¢ przestrzegana. On z kolei
odpowiedzial, Ze niesprawiedliwych praw mozna nie przestrzegaé. Gdy od-
bywal kare w wiezieniu za ich tamanie, napisal:

Jak mozna okresli¢, czy prawo jest sprawiedliwe, czy niesprawiedliwe? Sprawie-
dliwe prawo to kodeks stworzony przez czlowieka, ktéry jest zgodny z prawem
moralnym lub prawem Bozym. Niesprawiedliwe prawo to kodeks, ktéry nie
jest w harmonii z prawem moralnym. Ujmujac to stowami Tomasza z Akwinu:
niesprawiedliwe prawo to prawo ludzkie, ktére nie jest zakorzenione w prawie
wiecznym i prawie naturalnym®.

Prawo naturalne to inne okreslenie uniwersalnego prawa moralnego pocho-
dzacego od Boga. Akwinata powiedzial, Ze prawo naturalne: ,nie jest niczym
innym jak §wiatlem rozumu wlanym nam przez Boga. Dzi¢ki niemu wiemy,
co nalezy czyni¢, a czego unika¢™. Prawo to jest uniwersalne, poniewaz moga

3 Prawo pozytywne (tac. ius positum) — prawo stanowione lub inaczej prawo tworzone
przez czlowieka (przyp. thum.).

* Siédma i ostatnia wspdlna debata ze Stephenem Douglasem, ktéra odbyta sie
w Alton, w Illinois, 15 pazdziernika 1858 roku. Cytat za: S. Horton, Linco/n — The Eternal
Struggle, ,Harper’s Magazine” 2009, February 12, https://harpers.org/blog/2009/02/
lincoln-the-eternal-struggle [strona niedostepnal.

> M. Luther King Jr., Letter from a Birmingham Jail, https://www.africa.upenn.edu/
Articles_Gen/Letter_Birmingham.html [dostep: 31 VII 2023].

¢ Sw. Tomaszz Akwinu, In duo praecepta caritatis et in decem legis praecepta. Prologus:
Opusculatheologica, 11, No. 1129, Taurinen 1954, 5. 245. Cytowane w encyklice Jana Pawta II,
Veritatis splendor, Rzym 1993, nr 40, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/
encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_06081993_veritatis-splendor.html [dostep: 31 VII
2023].
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je pozna¢ wszyscy — takze ci, ktérzy nigdy nie otrzymali Bozego objawienia.
Swiety Pawet glosit, ze nawet ludzie, ktérzy nigdy nie zetkneli sie z czyms tak
podstawowym jak Dekalog, moga poja¢ wazne Boze prawdy moralne, ponie-
waz ,tre$¢ Prawa wypisana jest w ich sercach” (Rz 2,15)".

Papieze wykorzystywali prawo naturalne, zZeby apelowaé do sumier ludzkich.
Poparcie tego stwierdzenia znalez¢ mozna w niedalekiej przeszlosci — pierwsza
encyklika papieza Piusa XII napisana zostala po to, aby przeciwstawic¢ si¢ ,,dry-
fowaniu ludzkosci w kierunku chaosu”, za ktéry obwinial on ,tak powszech-
ne dzi$ lekcewazenie i zapomnienie samego prawa naturalnego™. Pawet VI
za$, piszac w encyklice Humanae vitae o naturze ludzkiej seksualnosci i ztu
antykoncepcji, podkreslal, ze ,ta nauka jest zgodna z ludzkim rozumem™.

Niektérzy katolicy przeciwni sg dzi§ odwolywaniu si¢ do prawa natu-
ralnego w wychowywaniu, nazywajac je przestarzalym lub nieskutecznym,
i proponuja techniki pedagogiczne, ktére uwazaja za zgodniejsze ze wspot-
czesng ludzka wrazliwoscia. Ale nie kto inny jak kardynal Robert Sarah
stwierdzil: ,Nauczanie spoleczne Kosciola jest oparte na podstawach rozu-
mowych i prawie naturalnym, a mianowicie na tym, co jest zgodne z naturg

kazdej ludzkiej istoty”°.

7 ,Nie ci bowiem, ktérzy przystuchujg si¢ czytaniu Prawa, sg sprawiedliwi wobec
Boga, ale ci, ktérzy Prawo wypelniaja, beda usprawiedliwieni. Bo gdy poganie, ktérzy
Prawa nie maja, idac za naturg, czynig to, co Prawo nakazuje, chociaz Prawa nie maja,
sami dla siebie s3 Prawem. Wykazuja oni, ze tre§¢ Prawa wypisana jest w ich sercach,
gdy jednoczesnie ich sumienie staje jako §wiadek, a mianowicie ich mysli na przemian
ich oskarzajace lub uniewinniajace” (Rz 2,13-15) (przyp. ttum.).

8 Pius XII, Summi pontificatus (o solidarnosci ludzkiej i paristwie totalitarnym), Rzym
1939, nr 28, https://www.vatican.va/content/pius-xii/en/encyclicals/documents/hf_p-
-xii_enc_20101939_summi-pontificatus.html [dostep: 31 VII 2023]. [W tlumaczeniu
polskim jest to nr 21: ,Na czolo wysuwa si¢ natomiast zupelnie oczywisty fakt, ze
najglebszym i ostatecznym powodem zla dreczacego dzisiejsze spoleczenstwa jest za-
przeczenie i odrzucenie jednakowej 1 wspélnej wszystkim normy prawosci obyczajéw,
zaréwno w prywatnym zyciu poszczegdlnych ludzi, jak i w stosunkach paristwowych
i miedzypanstwowych, mianowicie prawa natury, ktére zostalo zlekcewazone i zapo-
mniane”, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pius_xii/encykliki/summi_pontifica-
tus_20101939.html [dostep: 31 VII 2023] (przyp. thum.)].

° Pawel VI, Humanae vitae (o zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania Zycia
ludzkiego), Rzym 1968, nr 12, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pawel _vi/ency-
kliki/humane.html [dostep: 31 VII 2023].

10" N. Diat, R. Sarah, Bdg albo nic: rozmowa o wierze, ttum. A. Kurys, Wydawnictwo
Sioéstr Loretanek, Warszawa 2016, s. 132.
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To wtasnie dzigki prawu naturalnemu chrzescijanie, zydzi, muzulma-
nie, buddysci, hinduiéci, a nawet ateisci i agnostycy stysza, jak ich sumienia
wskazuja, co moga i co powinni zrobi¢, a czego pod Zadnym pozorem nie
wolno im robi¢.

Prawo naturalne wyjasnia obecno$¢ gieboko zakorzenionego w ludziach
przekonania, ze przestgpstwa, takie jak morderstwo czy kradziez, sa zle,
podczas gdy dzialania dobroczynne, takie jak nakarmienie glodnych i przy-
odzianie nagich, s wlasciwe. Pomaga nam ono instynktownie odnosi¢ je do
istoty ludzkiego stworzenia. Kiedy pytamy: ,Jaki jest cel ludzkiego zycia?”
lub ,Jaka jest natura istoty ludzkiej?”, chcemy zna¢ nasz nadrzedny zyciowy
cel i chcemy wiedzie¢, jak go osiagnaé. Prawo naturalne pokazuje nam jedno
i drugie lub, jak ujal to profesor Charles Rice, jest to: ,zestaw wskazéwek wy-
twoércy wpisanych w nasza nature, abysmy mogli odkry¢ za pomocg rozumu,
jak powinni$my postgpowac”'.

Podobnie jak nie chcieliby$my zaszkodzi¢ mechanizmowi naszego samo-
chodu poprzez wlanie melasy do baku, ktéry jest przeciez przeznaczony na
odpowiednie paliwo, tak nie powinni§my szkodzi¢ naszej ludzkiej naturze,
postepujac niemoralnie, to znaczy w sposdb sprzeczny z jej przeznaczeniem.

Zanim jednak przejdziemy do dalszego omawiania prawa naturalnego,
musimy odnies¢ si¢ do kilku powszechnie funkcjonujacych nieporozumien
na jego temat.

CZYM PRAWO NATURALNE NIE JEST

Prawo naturalne to nie to samo, co ,prawa natury”. Prawa naukowe
wyjasniaja, jak materia i energia zachowuja si¢ w §wiecie fizycznym. Prawa
te nie moga by¢ ,nieprzestrzegane”, poniewaz opisuja to, co normalnie si¢
dzieje, a nie to, co powinno si¢ dzia¢. Na przyklad prawo grawitacji (nauka)
opisuje, w jaki sposéb spadajaca bomba porusza si¢ ruchem przyspieszonym
w kierunku Ziemi. Prawo naturalne (moralno$¢) méwi nam, czy zrzucenie
bomby na okreslony cel jest stuszne, czy nie.

Prawo naturalne nie odnosi si¢ do tego, ,,co dzieje si¢ z innymi ssaka-
mi”. Kiedy chrzescijanie twierdza, ze pewne ludzkie zachowania sg sprzeczne

11 Ch. Rice, 50 Questions on the Natural Law: What It Is and Why We Need Ir, Ignatius
Press, San Francisco 2011 (Kindle edition).
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z naturg, maja na mysli to, Ze te czyny sg niezgodne z tym, jak ludzie powinni
postepowad, a nie po prostu z tym, co dzieje si¢ w przyrodzie. Ludzie sa
zwierzetami, z t3 réznicg, Ze rozumnymi, wiec nie powinni$my przejmowac
postepowania istot nizszego rz¢du jako naszego standardu moralnosci. Takie
zachowania jak kradziez, wymuszanie wspélzycia seksualnego czy dziecio-
béjstwo s3 zgodne z naturg innych zwierzat, ale to nie sprawia, ze sa one
naturalne dla racjonalnych istot ludzkich.

Prawo naturalne nie jest ,,tym, co wydaje mi si¢ naturalne”. Pewna osoba
moze mie¢ silng potrzebe zjedzenia calego opakowania ciastek lub odczuwaé
uporczywe pragnienie zdradzenia wspélmalzonka, ale konsekwencje tych
decyzji pokazuja, ze nie zawsze nalezy postgpowaé zgodnie z naszymi ,na-
turalnymi pragnieniami”. Nie oznacza to, ze nigdy nie powinni$my podazaé
za wlasnymi uczuciami i potrzebami — znaczy to tylko, ze powinnismy uzy-
wac naszego rozumu, aby pomégt nam uswiadomic sobie, za ktérymi z nich
nalezy podazac.

C.S. Lewis postuzyt si¢ poréwnaniem do fortepianu, aby wyjasni¢ zwigzek
mie¢dzy naszymi zwierzecymi instynktami, ktére sktaniajg nas do czynienia
zla, a naszym racjonalnym umyslem, ktéry rozpoznaje prawo moralne'. In-
stynkty sa jak klawisze fortepianu, a moralno§é (prawo naturalne) jest jak
nuty, ktére méwig nam, w ktérym momencie przycisnac¢ odpowiedni klawisz.
Na przyklad instynkt walki jest dobry dla chlopca w sytuacji, gdy ktos obcy
prébuje wciggnad jego siostre do samochodu i ja porwaé. Natomiast ten sam
instynkt jest zty, gdy chiopiec zdenerwuje si¢ na swoja siostr¢ podczas zabawy
iuzywa pigsci, aby rozwigzaé problem. Podobnie instynkt ucieczki jest dobry,
gdy stuzy ochronie wlasnego zycia przed tsunami, jest jednak oznaka tché-
rzostwa, gdy wywoluje go widok topiacego si¢ w basenie kapielowym dziecka.

W przeciwienistwie do nizszych zwierzat my, ludzie, zostalismy wyposazeni
w intelekt i wolg (stworzeni na obraz Boga), co oznacza, ze jestesmy jedynymi
istotami [na Ziemi], ktére maja zdolno$¢ moralnego myslenia, czyli dokony-
wania wyboru miedzy dobrem a ztem. Zgodnie z klasyczna definicja Swietego
Tomasza z Akwinu prawo naturalne jest udzialem czlowieka w wiecznym pra-
wie Bozym, zetknieciem si¢ ludzkiego rozumu z Boza madroscia®.

12-C.S. Lewis, Chrzescijaristwo po prostu, ttum. P. Szymczak, Media Rodzina, Po-
znan 2020, s. 43.

13 Swiqty Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna. Czlowick. Czes¢ druga, t. 7, thum.
P. Belch, Katolicki Os$rodek Wydawniczy ,Veritas”, London 1980, q. 91, a. 2, s. 59-61.
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ROZNE TEORIE, TEN SAM CEL

W $wiecie akademickim istniejg rézne teorie na temat tego, jak stosowaé za-
sady prawa naturalnego w obronie tradycyjnej moralnosci. Aby jednak ksigzka
ta byla przystepna dla przecigtnego rodzica, nie zamierzam zaglebia¢ sig
w szczegStowe kwestie akademickie. Zamiast tego chee po prostu przedsta-
wic to, co uwazamy za najlepsze niereligijne argumenty wspierajace katolicka
moralno$¢, oraz przywolaé opinie réznych filozoféw i teologéw na ten temat.

KORZYSCI PLYNACE Z PRAWA NATURALNEGO

Chociaz prawo naturalne pochodzi od Boga, nie jest to pojecie $cisle religijne.

Niektére prawdy wiary moga by¢ poznane tylko dzieki Bozemu objawieniu
(np. Tréjca Swieta, natura sakramentéw), Boze objawienie zas — takie jak
Dekalog — moze réwniez wyrazniej ukaza¢ prawde dotyczaca prawa natu-
ralnego. Ale w dyskusji z osobg niewierzaca daremne byloby odwolywanie
si¢ wylacznie do Bozego objawienia. Osoby niewierzace nie przejmuja si¢ ani
troche dowodami pochodzacymi z Pisma Swigtego lub dokumentéw Koscio-
ta, ale poprzez rozmowe na temat prawa naturalnego mozemy odwota¢ si¢ do
»tego, czego nie mozemy nie wiedzie¢”, niezaleznie, czy kto§ ma dar wiary,
czy nie*. Kazda dusza ludzka zostala przez Boga tak stworzona, aby byta
zdolna przyja¢ prawde, wszyscy tez mamy rozum, ktéry zdolny jest do racjo-
nalnego myslenia. Prawo naturalne natomiast to jedyny solidny fundament,
na ktérym mozna oprze¢ argumentacj¢ (sprébuj argumentowaé, opierajac
si¢ na ,odczuciach”, i przekonaj si¢, jak daleko zajdziesz!).

Mozemy réwniez odwolywacé si¢ do prawa naturalnego, gdy osoby niewierza-
ce oskarzaja chrzescijan o ,narzucanie” im okreslonej moralnosci. Mozemy po-
kaza¢, ze prawo naturalne chroni przed bezprawnym narzucaniem niegodziwej
moralnosci, poniewaz jest zabezpieczeniem przed tyranig i uciskiem. Wyroki ska-
zujace nazistowskich zbrodniarzy wojennych w procesie norymberskim nie opie-
raly sie na prawie stworzonym przez czlowieka (wszystko, co robili nazisci, byto
wszak catkowicie legalne w 6wezesnych faszystowskich Niemczech), ale raczej
na powszechnej moralnosci, ktéra zostala uznana przez swiatows spolecznosc.

14 Zob. J. Budziszewski, What We Can’t Not Know: A Guide, Ignatius Press, San
Francisco 2011.
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Najwigksza wartoscig prawa naturalnego jest to, ze nikt go nie narzuca.
Niektérzy uwazaja, ze katolicy $lepo podazaja za tym, co méwi Biblia lub
papiez, ale nasza wiara nie polega na przestrzeganiu nakazéw ojca $wigtego
czy Pisma. W Katechizmie Kosciola katolickiego napisano: ,Boza wszechmoc
nie jest jednak samowolna: »W Bogu moc i istota, wola i rozum, madro$¢
i sprawiedliwo$¢ sg tym samym, tak Ze nic nie moze by¢ w mocy Bozej, co
nie mogtoby by¢ w sprawiedliwej woli Bozej czy w madrym rozumie«™.

Bég nas kocha, wigc nie tylko Jego pozytywne przykazania, ale takze
prawa moralne, ktére odkrywamy za pomocg rozumu, zawsze beda odpo-
wiadaé temu, co jest dobre dla nas jako istot ludzkich; nigdy nie bedg zbiorem
bezsensownych, oderwanych, niespéjnych i sprzecznych zasad.

Jesli si¢ tak dzieje, wynika to z naszej arbitralnej kultury, poniewaz re-
dukuje ona moralno$¢ do zwyklej powszechnej opinii lub do woli silniejszego
(,sifa stanowi o stusznosci”). Dzieci wychowywane w kulturze relatywizmu
moralnego, zwlaszcza te, ktérym brakuje wsparcia ze strony stabilnej rodziny,
moga szybko staé si¢ zdezorientowane i zagubione. Jesli jednak uda nam si¢
zapewni¢ im moralny fundament dzieki prawu naturalnemu — a wigc jesli po-
mozemy im dostrzec, ze sposéb, w jaki powinny postepowaé, odpowiada spo-
sobowi, w jaki zostaly stworzone — poczujg si¢ bezpiecznie i trwale osadzone
w prawdzie, nawet jesli reszta $wiata bedzie bladzi¢ w ciemnosciach. Dzieci,
ktére rozumiejg ustanowiony przez Boga porzadek i to, jak ,wszystko ze sobg
wspolgra”, maja wicksze szanse sta¢ sie swietymi, zdrowymi i szczesliwymi
dorostymi ludZzmi, prowadzacymi innych do Chrystusa i wiecznej chwaly.

ZAPAMIETAJ...

* Prawo naturalne jest po prostu uniwersalnym prawem dostepnym dla
wszystkich ludzi, poniewaz posiadaja oni $wiatlo ludzkiego rozumu.

* Prawo naturalne nie jest tym samym, co ,prawa natury”, jak na przyklad
grawitacja, ani nie jest po prostu ,tym, co dzieje si¢ w naturze”, lub ,tym,
co wydaje mi si¢ naturalne”. Jest to prawo Boze objawione w naszym czlo-
wieczenstwie i zapisane w naszych sumieniach.

> Katechizm Kosciola katolickiego, Pallottinum, wyd. drugie poprawione, Poznan

2002, nr 271.
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* Prawo naturalne nie jest uznaniowym zbiorem zasad. Jest raczej niczym
sinstrukcja obstugi”, ktéra méwi nam, jak zy¢ zgodnie z przeznaczeniem
naszej ludzkiej natury i uczyni¢ nasze zycie sensownym, pelnym pokoju
i rado$ci.
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