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  Mapa 3. Bliski Wschód


  Przedmowa


  Czy kobiety mogły odgrywać jakąkolwiek rolę w krucjatach? Skoro były to przedsięwzięcia wojskowe, a walczyli wówczas tylko mężczyźni, dla niewiast nie było tam właściwie miejsca. Ponadto duchowieństwo i znawcy prawa kanonicznego potępiali udział kobiet wyprawach, komentatorzy zaś oskarżali je o kuszenie krzyżowców do grzechu i sprowadzanie na nich gniewu Bożego.


  W średniowiecznej Europie i na Bliskim Wschodzie znajdujemy jednak dowody na to, że w okresie krucjat – pojmowanym szeroko, od drugiej połowy XI wieku do 1570 roku, kiedy ostatnie państwo krzyżowe na Cyprze zostało zajęte przez Turków osmańskich – kobiety odegrały ważną rolę: od szerzenia krucjatowej propagandy po dostarczanie zaopatrzenia i zapewnianie sił ludzkich, wykonywanie zadań bojowych (chociaż mężczyźni z reguły starali się trzymać kobiety z dala od frontu), wsparcie na polu bitwy, zbieranie funduszy i upamiętnianie krzyżowców. Chociaż kobiety dzieliły cierpienia i radości spowodowane krucjatami, trudno dokładnie określić, co robiły, ponieważ pisarze z tego okresu – jak zresztą niemal wszyscy ówcześni – mieli tendencję do klasyfikowania ich w określonych kategoriach. I tak, kobiety mogły być doskonałymi żonami, pobożnymi męczennicami lub rozpustnicami, niełatwo im jednak było być po prostu ludźmi. Podobnie jak dziś, starano się zawsze pokazywać tylko jedną stronę medalu i sprawić, żeby historie kończyły się szczęśliwie lub z morałem. Udział kobiet w krucjatach był zazwyczaj czymś wyjątkowym, nie zaś powszechnym, jednocześnie dalekim od przyziemności – zgoła romantycznym1.


  Prawdą jest, że przed kobietami piętrzyły się spore przeszkody, w tym bariery wynikające z oczekiwań kulturowych i mizoginii. W niniejszej książce twierdzimy jednak, że udział kobiet w krucjatach nie był niczym wyjątkowym. Staramy się też wykazać, że ich zaangażowanie w wyprawy było szerokie i zupełnie naturalne2, choć – podobnie jak w wypadku większości mężczyzn – udział często bywał bierny.


  Krucjaty były świętymi wojnami, podczas których łacińscy chrześcijanie (wyznawcy obrządku rzymskiego uznający papieża za swojego duchowego przywódcę) walczyli przeciw innowiercom – chrześcijańskim heretykom i schizmatykom, muzułmanom i poganom – broniąc ludzi i ziem, w zamian za obiecane im nagrody duchowe. Wojny te rozpoczęły się pod koniec XI wieku, gdy chrześcijańska Europa doświadczała wzrostu ekonomicznego i rozwoju handlu. Władcy ziem, na których później wyrosły Hiszpania i Portugalia, rozpoczęli ekspansję terytorialną na południe, w kierunku muzułmańskich ziem al-Andalus (Półwyspu Iberyjskiego), rozwijające się zaś włoskie ośrodki handlowe, takie jak Genua i Piza, zaczęły wywierać naciski na miasta z wybrzeża Afryki Północnej. W latach 1098–1099 krzyżowcy wykorzystali podziały polityczne narastające na Bliskim Wschodzie i zajęli Antiochię, zdobytą w latach 1084–1085 przez Turków seldżuckich, oraz Jerozolimę, zajętą w 637 roku przez kalifa Omara. Niecałe sto lat później Jerozolimę zdobył Saladyn (zmarły w 1193 roku), ale idea krucjat przetrwała do XVI wieku, a nawet dłużej, jako struktura organizacyjna i rekrutacyjna na potrzeby wojen religijnych.


  Celem niniejszej książki nie jest ponowne opowiedzenie historii krucjat, lecz przyjrzenie się wkładowi kobiet w ruch krucjatowy w okresie od XI do XVI wieku na wszystkich teatrach wojennych. Wiele kobiet opisanych w tej książce nie podjęło krzyża i nie złożyło formalnego ślubowania z zamiarem udania się na krucjatę. Nie wdziały one stroju krzyżowca, pośrednio jednak uczestniczyły w krucjatach, namawiając do udziału członków swoich rodzin, zajmując się majątkiem pod nieobecność krzyżowców, kupując krucjatowe odpusty, które zapewniały te same korzyści duchowe, co wyprawy, ale bez konieczności osobistego uczestnictwa, lub biorąc udział w rytuałach religijnych wspierających wyprawy. A ponieważ – aby odgrywać ważną rolę w krucjatach – nie było konieczności składania formalnej przysięgi krucjatowej, nie podjęłam się identyfikacji wszystkich kobiet krzyżowców ani sporządzenia listy kobiet uczestniczących w krucjatach, bo zawęziłoby to postrzeganie ich zaangażowania3.


  Wyprawy krzyżowe – ze względu na rolę kobiet – były czymś znacznie więcej niż jedynie ekspedycjami wojskowymi skłaniającymi mężczyzn do walki. W ten czy inny sposób w krucjaty głęboko angażowała się ludność całej łacińskiej, chrześcijańskiej Europy. Studiując historię kobiet żyjących w epoce krucjat, poszerzamy naszą wiedzę nie tylko o kampaniach wojskowych, ale także o europejskim społeczeństwie sprzed ponad pięciuset lat.


  Podziękowania


  Jestem bardzo wdzięczna moim kolegom z Wydziału Historii Uniwersytetu w Cardiff za udzielenie mi urlopu badawczego w latach 2020–2021, dzięki czemu mogłam ukończyć tę książkę. Dziękuję również uczelnianej Szkole Historii, Archeologii i Religii za potwierdzenie tej decyzji. Ponadto jestem ogromnie wdzięczna pracownikom Biblioteki Sztuk i Nauk Społecznych Uniwersytetu w Cardiff, zwłaszcza pracownikom Scolar (Kolekcje Specjalne i Archiwum) oraz Inter-library Loan, za pomoc w uzyskaniu kopii materiałów badawczych w okresie ograniczeń związanych z pandemią COVID-19. Niestety, ograniczenia te sprawiły, że mimo ich wysiłków niektóre materiały nie były dla mnie dostępne. Dziękuję również Lucianie O’Flaherty z Oxford University Press za zlecenie mi przygotowania tej książki i za wsparcie na wszystkich etapach jej pisania, a także anonimowemu recenzentowi z wydawnictwa za konstruktywne uwagi. Ponieważ pracowałam nad tym projektem przez wiele lat, moje zobowiązania wobec innych badaczy są zbyt liczne, aby wszystkich ich tutaj wymienić, ale starałam się wspomnieć o nich w przypisach. Mój mąż Nigel Nicholson przygotował mapy i cierpliwie oraz chętnie pomagał mi zawsze, gdy tego potrzebowałam. Drzewa genealogiczne opracowałam osobiście, dokonałam także wszystkich tłumaczeń, które nie zostały inaczej opisane. Za wszelkie błędy ponoszę oczywiście pełną odpowiedzialność.


  Tłumaczenie imion


  Zawsze dość trudno jest odpowiednio zapisać imiona i nazwiska w pracy o tak dużym zasięgu geograficznym i chronologicznym, szczególnie jeśli w opisywanym okresie nie było jednolitego kanonu ich pisowni. W sytuacjach, w których istnieje ogólny współczesny konsensus dotyczący pisowni angielskiej, stosowałam ją, dlatego zapisałam imię królowej Giovanny z Neapolu jako Johanna, ale imię Jeanny, córki króla angielskiego Henryka II i Eleonory Akwitańskiej, oddałam w brzmieniu Joanna*. W wypadku mniej znanych osób starałam się użyć pisowni zbliżonej do brzmienia imienia w oryginalnym języku. W nawiasach podawałam alternatywną wersję imienia, gdy dana osoba jest wymieniona w tekście po raz pierwszy.


  
    * Komentarz ten dotyczy wersji angielskiej. W tłumaczeniu polskim większość imion, szczególnie prominentnych postaci, monarchów i monarchiń, spolszczano zgodnie z kanonem historycznym, stąd w wersji polskiej: Joanna. W brzmieniu oryginalnym lub angielskim pozostawiano zazwyczaj imiona mniej prominentnych osób zapisanych w dokumentach historycznych (przyp. tłum.).

  


  I

 Miejsce kobiet podczas krucjat


  Definicje i dowody


  Czy kobiety mogły uczestniczyć w walkach podczas krucjat, a właściwie w ogóle brać udział w samych krucjatach? Relacje z pierwszej krucjaty (1096–1099) i średniowieczne pisma z zakresu prawa kanonicznego niemal jednoznacznie sugerują, że wkład kobiet w krucjaty był niewielki, rzucają również cień wątpliwości na ich status krzyżowców – crucesignate (dosłownie „oznaczeni krzyżem”), który był nadawany osobom składającym formalne śluby religijne uczestnictwa i umieszczenia na swojej odzieży krzyża symbolizującego tę przysięgę. Obecność kobiet w wyprawach krucjatowych przedstawiano jako niemile widzianą, prowadzącą do marnotrawienia zasobów przeznaczonych dla walczących oraz niszczącą morale wojska1. Albert z Akwizgranu, który wkrótce po zakończeniu pierwszej krucjaty zaczął spisywać jej historię, donosił, że kler z wojska krzyżowego o głód w obozie oblegających oskarżał grzech, w tym cudzołóstwo i nierząd. Inny uczestnik krucjaty, Fulko z Chartres, pisał, że kobiety przegnano z obozu krzyżowców, „aby przypadkiem [mężczyźni] nie rozgniewali Pana [Boga] przez zbrukanie się nieczystą rozwiązłością”2. Niektórzy krzyżowcy składali śluby kapłańskie, aby unikać aktywności seksualnej, chociaż ówczesna medycyna przyjmowała, że seks jest niezbędny dla zachowania zdrowia. Ambroży i Ryszard de Templo, relacjonując wydarzenia trzeciej krucjaty, twierdzili nawet, że jej uczestnicy umierali na skutek powstrzymywania się od stosunków seksualnych z kobietami3.


  Kobiety wnosiły jednak konstruktywny wkład w średniowieczne europejskie wojny, a według niektórych źródeł w pewnych sytuacjach oczekiwano od nich nawet udziału w konfliktach4. W rzeczywistości badacze zidentyfikowali tak wiele kobiet zaangażowanych w działania militarne w średniowiecznej Europie, że praktyka ta z dzisiejszego punktu widzenia może być uznana za powszechną5. Ponadto przyglądając się udziałowi kobiet w krucjatach, znawcy zagadnienia stwierdzili, że były one zaangażowane w bardzo różnych rolach6. Nadal jednak zasługi kobiet na tym polu są znacznie słabiej znane niż osiągnięcia mężczyzn i poza specjalistycznym gronem naukowców akademickich świadomość udziału w krucjatach kobiet innych niż czołowe postaci, takie jak Eleonora Akwitańska (zmarła w 1204 roku) lub Eleonora Kastylijska (zmarła w 1290 roku), jest naprawdę niewielka.


  Role kobiet podczas wypraw krzyżowych


  Według badań historyczki Sabine Geldsetzer z 2003 roku, dotyczących obecności kobiet podczas krucjat do Ziemi Świętej między 1096 a 1291 rokiem, ich udział w wyprawach był faktem historycznym. Badaczka zidentyfikowała: czternaście kobiet, które z całą pewnością złożyły formalne ślubowanie krucjatowe, dziewięćdziesiąt jeden kobiet, które uczestniczyły w krucjacie z formalnym ślubowaniem lub bez niego, i pięćdziesiąt dziewięć kobiet, które mogły wziąć udział w wyprawie (chociaż niekoniecznie w krucjacie, mogło tu bowiem chodzić również o pokojową pielgrzymkę)7. Liczby te mogą wydawać się niezbyt imponujące, podobnie jednak jak większości kobiet zaangażowanych w kampanie krucjatowe nie nazywano oficjalnie crucesignatae, tak również większości mężczyzn nie określano męskim odpowiednikiem – crucesignati8. Na przykład kobiety obecne w armiach pierwszej krucjaty były pełnoprawnymi uczestniczkami wyprawy, nawet jeśli formalnie nie podjęły krzyża9. Tak samo jak mężczyźni, kobiety towarzyszyły krzyżowcom jako służące i pomocnice. I tak jak mężczyźni, także kobiety cierpiały z rąk krzyżowców: stawały się ofiarami przemocy, były zniewalane, więzione i zabijane10.


  Kobiety zaangażowane w krucjaty, poza wyjątkowymi sytuacjami, zazwyczaj nie brały aktywnego udziału w walce, choć kilka z nich objęło funkcje dowódcze. Od niektórych mężczyzn, szczególnie kapłanów, także nie oczekiwano czynnej walki, mieli bowiem odgrywać istotną rolę jako duchowi wspomożyciele w czasie wojny. Podobnie jak ich męskim odpowiednikom, również kobietom przydzielano wówczas określone funkcje wspierające, takie jak odprowadzenie żywego inwentarza w bezpieczne miejsce, ładowanie kusz, gotowanie wody, zbieranie lub przygotowywanie pocisków do użycia przeciw wrogom, niekiedy nawet ich dostarczanie na pole walki, a także wykonywanie innych prac. Były to kluczowe zadania, a fakt, że wykonywały je kobiety, nie sprawiał, że oceniano je jako mniej istotne z wojskowego punktu widzenia11. Kobiety pochodzące z rodów królewskich czy szlacheckich inicjowały i organizowały kampanie, gromadziły i prowadziły wojska na front, nie ma jednak relacji o tym, że walczyły w polu. Zapewniały ponadto wsparcie dyplomatyczne. Wspomniane role i zadania miały kluczowe znaczenie, to zaś, że nie uznawano ich za godne kronikarskiej wzmianki, a zatem często pomijane w opisach i relacjach, nie oznaczał, że krzyżowcy uważali je za mało ważne.


  W związku z tym większość kobiet w wieku rozrodczym napotykała podczas krucjaty pewne ograniczenia, które nie dotyczyły mężczyzn. Cykl miesiączkowy sprawiał, że w oczach kleru były one duchowo nieczyste, przez co nie miały wstępu do niektórych świętych miejsc. Jednocześnie powodowało to ich wyłączenie z działania przez kilka dni w miesiącu ze względu na „bóle miesiączkowe”12. Ponieważ pary małżeńskie podróżujące razem, zapewne dla zachowania zdrowia i uniknięcia pokusy zdrady, kontynuowały pożycie małżeńskie przez całą krucjatę, a nie było bezpiecznych i skutecznych metod antykoncepcyjnych, kobieta udająca się na wyprawę z mężem z pewnością zachodziła w ciążę. Mogła wówczas cierpieć na różne powszechne w tym stanie przypadłości, od porannych mdłości po zagrażające życiu rzucawki. Mogła umrzeć w połogu. Jeśli przeżyła, to po porodzie była zajęta karmieniem dziecka i zajmowaniem się nim. Szlachetnie urodzone i zamożne kobiety zatrudniały pomoc, ale biedne musiały radzić sobie z tym ciężarem samodzielnie, niektóre zaś nie dawały rady. Albert z Akwizgranu opisuje między innymi przedwczesne porody spowodowane trudnymi warunkami i pozostawianie martwych lub umierających noworodków13. Z tego powodu kobiety w wieku rozrodczym nie zawsze miały taką samą swobodę ruchu, jak mężczyźni w tym samym przedziale wiekowym, i nie zawsze mogły wykonywać ciężką pracę fizyczną. Mogły jednak wspomóc się dziećmi przy wykonywaniu prostych zadań – gdy w 1219 roku krzyżowcy zdobyli Damiettę, kobietom i dzieciom zapłacono za pomoc, której udzieliły wojownikom podczas oblężenia14.


  Zaangażowanie kobiet w krucjaty ograniczał także status społeczny. W czasach wypraw krzyżowych w Europie i na Bliskim Wschodzie możliwości swobodnego podróżowania szlachetnie urodzonych kobiet były zupełnie odmienne od dostępnych kobietom ze stanu kupieckiego, a jeszcze inne od tych, którymi dysponowała biedota. Szlachetnie urodzone mogły gromadzić wojsko, finansować budowę twierdz, być patronkami pisarzy związanych z krucjatami czy zamawiać grobowiec dla poległego krzyżowca. Tego rodzaju wkład prawdopodobnie był poza możliwościami finansowymi innych kobiet. Jednak kobiety pośledniejszego pochodzenia, ale uznane za świątobliwe, mogły działać jako ambasadorki krucjat, gdyż ich duchowy autorytet sprawiał, że miały posłuch w społeczeństwie. W dalszej części niniejszej książki poznamy kilka z nich.


  Wszyscy niewalczący, zarówno mężczyźni, jak i kobiety, nadwyrężali zasoby krucjatowych armii. Papieże zachęcali tych, którzy nie mogli walczyć, aby wnieśli w wyprawy wkład finansowy, w zamian otrzymując część duchowych korzyści obiecanych tym, którzy brali osobisty udział w krucjatach. Wraz z rozwojem koncepcji krucjat duchowe nagrody ulegały zmianie, jednak ogólnie uczestnicy wypraw wierzyli, że w zamian za udział Bóg daruje im część lub całość kary za grzechy. Nazywano to „odpustem”, gdyż Bóg odpuszczał lub cofał karę15. Pod koniec XII wieku papież Innocenty III sformalizował zasady płacenia za odpust krucjatowy, oferując donatorom wypraw lub wysyłającym kogoś w swoim zastępstwie te same korzyści duchowe, które otrzymywali bezpośredni uczestnicy. Znawcy prawa kanonicznego, którym kierował się Kościół, przyjmowali, że kobiety zwykle korzystały z możliwości opłacenia swojego krucjatowego odpustu, a nie osobistego uczestnictwa, chyba że było je stać na to, aby samodzielnie wystawić i poprowadzić zbrojny poczet16.


  Ponieważ główny ciężar militarny podczas krucjat spoczywał nie na zaprzysiężonych krzyżowcach, ale na zatrudnionych do tego zadania wojownikach, większość członków społeczeństwa – kobiety, kler, stany niewalczące, zbyt starzy lub zbyt młodzi do walki – wspierali krucjaty, przekazując pieniądze i biorąc udział w specjalnych liturgiach (rytuałach religijnych i modlitwach), które miały zjednać dla wojowników pomoc Boga17. Aby więc ocenić wkład kobiet w krucjaty, musimy patrzeć nie tylko na same kampanie, ale także na europejską sieć fizycznego i duchowego wsparcia, na kulturę, która stanowiła ich podporę, oraz na upamiętnianie krzyżowców. We wszystkich tych obszarach aktywne były kobiety z różnych warstw społecznych18.


  Definicje krucjat


  Co to jest krucjata?


  Oprócz analizy różnych działań wspierających krucjaty powinniśmy także rozważyć zakres tych kampanii. Zapewne najpowszechniej krucjaty są postrzegane jako wojskowe wyprawy do wschodniego obszaru śródziemnomorskiego, które miały na celu wsparcie chrześcijan oraz wyzwolenie lub obronę Jerozolimy i Bazyliki Grobu Świętego (zbudowanej w Jerozolimie w miejscu uważanym za grób Jezusa, w którym spoczywał między pochówkiem a zmartwychwstaniem). Według tej definicji krucjaty rozpoczęły się w XI wieku, a zakończyły pod koniec XIII stulecia, kiedy ostatnie twierdze z tak zwanych państw krzyżowych (utworzonych po pierwszej krucjacie wokół Antiochii, Edessy, Jerozolimy i Trypolisu) zostały zdobyte przez mameluckich sułtanów Egiptu (wojskowej oligarchii byłych niewolników ze Środkowej Azji i ich potomków)19. Ówcześni używali jednak tej samej terminologii w odniesieniu do znacznie szerzej rozumianej grupy kampanii, które były organizowane w dłuższym przedziale czasowym i na większym obszarze geograficznym. Słowem „krucjata” określa się więc dzisiaj właściwie wszystkie wyprawy wojenne zapoczątkowane, autoryzowane i organizowane przez papiestwo (w tym kampanie na Półwyspie Iberyjskim, w regionie bałtyckim lub przeciw heretykom), ponadto każdą wyprawę, którą nazwali tak jej uczestnicy (w tym nieautoryzowane przez papieża ruchy ludowe, takie jak krucjata dziecięca z 1212 roku), lub wszelkie wojny pokutne i święte wojny toczone w obronie wiary chrześcijańskiej i związane z duchowymi nagrodami20.


  Zgodnie z tym szerszym ujęciem krucjaty rozpoczęły się w drugiej połowie XI wieku, kiedy papież Grzegorz VII po raz pierwszy zaproponował zorganizowanie pokutnej wyprawy wojskowej, która miała wspomóc chrześcijan na Wschodzie. Tendencja ta utrzymała się przynajmniej do XVI wieku. W tym okresie łacińscy chrześcijanie nadal mówili o odzyskaniu Jerozolimy, chociaż ich główny wysiłek koncentrował się na powstrzymaniu postępów imperium osmańskiego21. Do języka krucjat odwoływano się ponadto w licznych konfliktach służących obronie chrześcijan – czynili tak na przykład członkowie Suwerennego Rycerskiego Zakonu Szpitalników Świętego Jana, broniący się przed Turkami osmańskimi na Rodos (1522) i na Malcie (1565), oraz Portugalczycy w Etiopii (1541–1543), gdzie siły portugalskie pod dowództwem Cristóvão da Gamy wspomagały królową Säblę Wängel (Seble Wongel) i jej syna, króla Gälawdewosa, w walce z siłami dżihadystów imama Ahmada ibn Ibrahima al-Ghaziego z muzułmańskiego królestwa ‘Adal22. Naoczny świadek, żołnierz Miguel de Castanhoso, opisywał tę kampanię językiem krucjat: Portugalczycy przybyli „w imię Boga”, aby „umrzeć za wiarę chrystusową”. Było to „święte przedsięwzięcie” i walka z „wrogami naszej świętej wiary”, Cristóvão da Gama był zaś „apostołem Boga, który przybył, aby uratować [Etiopczyków] przed niewolą i poddaństwem”. Miguel de Castanhoso nazwał śmierć da Gamy z rąk imama Ahmada męczeństwem i opisywał cuda, które nastąpiły w miejscu i w chwili jego śmierci, zupełnie jakby wojna ta była krucjatą, chociaż nie została formalnie zorganizowana przez papieża23.


  Hiszpańscy zdobywcy Meksyku prowadzeni w latach 1519–1521 przez Hernána Cortésa także nawiązywali do pewnych aspektów krucjat, stawiając ołtarze z symbolem Krzyża Świętego i z obrazem Matki Bożej z Dzieciątkiem, wzywali na pomoc Świętego Jakuba z Santiago (który był tradycyjnie pomocnikiem krzyżowców walczących w Hiszpanii przeciwko Maurom), przypisywali Chrystusowi swoje zwycięstwa i utrzymywali, że ich dzieło jest święte (chociaż było to raczej nawracanie niechrześcijan, nie zaś obrona chrześcijan i chrześcijańskiego terytorium, co zawsze definiowało rolę krzyżowców)24. W przeciwieństwie do krzyżowców, nie twierdzili, że ofiarowują swoje życie Chrystusowi, i nie mieli papieskiego błogosławieństwa dla swoich kampanii.


  Wspomniane „krucjaty” oraz święte i (lub) pokutne wojny nie były po prostu konfliktami między chrześcijanami i muzułmanami lub chrześcijanami i poganami, ponieważ chrześcijanie sprzymierzali się z muzułmanami lub poganami, a muzułmanie lub poganie – z chrześcijanami. Od typowych najazdów łupieżczych lub zaborczych krucjaty odróżniał fakt, że w zapoczątkowanie i (lub) organizowanie licznych kampanii krzyżowych był zaangażowany papież, a toczono je w imię Chrystusa i w zamian za duchowe korzyści. Wiele kobiet opisanych w niniejszej książce wspierało lub angażowało się raczej w te szersze kampanie, nie zaś w wyprawy do Jerozolimy. Wszystkie te wyprawy opiewano jednak podobnie: mówiono o podjęciu Świętego Krzyża, obronie spraw Chrystusowych, oddaniu życia za Chrystusa i walce z wrogiem, który zagrażał chrześcijanom i chrześcijaństwu.


  Krucjata czy pielgrzymka?


  Nie każda kobieta wyprawiająca się do Jerozolimy wyruszała na krucjatę – wiele z nich udawało się na pielgrzymkę25. Odróżnienie pielgrzymki od krucjaty może być trudne, ponieważ w czasie drugiej krucjaty (1147–1148) zbrojne wyprawy wspomagające chrześcijan i broniące świętych miejsc chrześcijaństwa nazywano „pielgrzymkami” – od łacińskiego peregrinationes. Uczestnicy krucjat składali ślubowanie podczas religijnego rytuału przypominającego pielgrzymie ślubowanie. Zarówno krucjaty, jak i zbrojne pielgrzymki były głęboko religijnym aktem podejmowanym w nadziei uzyskania duchowych nagród, a sami krzyżowcy nazywali się „pielgrzymami” (peregrini)26. Podobnie jak w wypadku pielgrzymów, majątek krzyżowców na czas ich nieobecności pozostawał pod ochroną Kościoła (chociaż ochronę majątku krzyżowców rozszerzano także na ochronę ich żon i dzieci)27. Pielgrzymki to wyprawy pokutne do świętego miejsca, krucjaty były zaś wyprawami pokutnymi mającymi święty cel. Ówczesne opisy i relacje nie zawsze jasno wskazywały różnice między tymi przedsięwzięciami, nawet gdy autorzy zdawali sobie sprawę z formalnych różnic28. Liturgiczna zgodność pielgrzymki i krucjaty trwała nawet po utracie Jerozolimy i państw krzyżowych w Ziemi Świętej, słabnąc stopniowo dopiero w XV wieku wraz ze wzrostem zagrożenia dla chrześcijaństwa ze strony Turków osmańskich29.


  Stosowanie wspólnej nazwy „pielgrzymka” zarówno dla pokojowych wypraw do świętych miejsc, jak i dla pokutnych ekspedycji wojskowych może oczywiście utrudniać stwierdzenie, czy dana kobieta pielgrzym była uczestniczką pokojowej pielgrzymki czy krucjaty. Sprawy nie ułatwiała możliwość zamiany planowanej pielgrzymki na finansowy wkład w obronę Ziemi Świętej, jak w 1275 roku, kiedy Helewyse Palmer i jej córka Izabela z Preston w angielskim Lancashire zamieniły ślubowanie odbycia pielgrzymki do sanktuarium Świętego Jakuba w Composteli na darowiznę na rzecz wsparcia obrony Ziemi Świętej. Oznaczało to, że gotówka miała być użyta do opłacenia wojowników broniących państw krucjatowych, i sugerowało, że pokojowa pielgrzymka była ekwiwalentem wojskowego działania w Bożej sprawie30.


  Kobiety dość masowo podróżowały do Ziemi Świętej nawet po zniszczeniu państw krzyżowych w Palestynie i Syrii w 1291 roku, pokazując, że Ziemia Święta i Jerozolima pozostawały ważne dla łacińskich chrześcijan31. Niektóre z nich udawały się na pielgrzymki z mężami i rodzicami, ale wiele podróżowało samotnie32. Margery Kempe (wzmiankowana w 1438 roku), słynąca z mistycznych wizji bogata kobieta ze stanu kupieckiego z King’s Lynn w angielskim Norfolk, odbyła taką podróż do Ziemi Świętej bez męża i rodziny, odwiedzając Jerozolimę, Jordan i Górę Kuszenia, a następnie wróciła z relikwiami i opowiedziała o swoich duchowych przeżyciach33. Mimo że z jej pielgrzymką wiązał się trud fizyczny i duchowy, nie była to wyprawa wojenna i Margery Kempe nie zaangażowała się w walkę. Inaczej rzecz się miała z Izoldą Parewastell z angielskiego Somerset, która podczas swojej wyprawy do Jerozolimy w 1365 roku odczuła skutki mameluckiej odpowiedzi na łaciński podbój Aleksandrii w tym samym roku34.


  Uczestnicy pielgrzymek do Jerozolimy lub ci, którzy marzyli o takiej wyprawie, pragnęli dostępu pielgrzymów do świętego miasta, co oznaczało przynajmniej zachowanie możliwości przeprowadzenia w razie potrzeby akcji zbrojnej. W interesie Ziemi Świętej było wspieranie wojny przeciw innowiercom w celu odzyskania i ochrony miejsc świętych – zgodnie ze świadectwem takich kobiet, jak Elżbieta z Asheton, która w marcu 1348 roku miała wyruszyć z Dover na pielgrzymkę do Ziemi Świętej w towarzystwie kapelana i dwóch włościan, lub Elżbieta z Combe Keynes w Dorset, która w tygodniu bożonarodzeniowym 1373 roku wraz z kilkoma sąsiadami udała się do Ziemi Świętej, ale zmarła w drodze, co skłoniło trzech znanych z imienia mężczyzn i pięć nieznanych kobiet do podjęcia przygotowań do drogi do Ziemi Świętej w 1386 roku35. Wyprawa sześciu bogatych pobożnych starszych kobiet, które wsiadły na ten sam statek pielgrzymi, co Feliks Fabri, po raz pierwszy pielgrzymujący do Ziemi Świętej w 1480 roku, w roku pierwszego osmańskiego oblężenia szpitalników na Rodos, była żywym dowodem niesłabnącej kobiecej woli mierzenia się z coraz większymi trudami i niebezpieczeństwami podróży do wschodniej części basenu Morza Śródziemnego36. Chociaż niektóre kobiety opisane w niniejszej książce brały udział w pielgrzymce, to w pewnym momencie, nawet nieintencjonalnie, angażowały się w krucjatę. Inne z kolei mogły być związane z wyprawą krucjatową lub podejmować się samodzielnego pielgrzymowania. Wszystkie jednak były w jakiś sposób zaangażowane w pokutną wojnę, czy to popierając użycie siły, czy to biorąc w niej bezpośredni udział. Raczej nie były całkowicie pokojowymi pielgrzymami.
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