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Wstep

Wszechswiat jest nieskonczonym oceanem ta-
jemnic, pelnym nieodkrytych swiatéw i niepo-
znanych form zycia. Nasza planeta, Ziemia, jest
jednym ztych cudéw: wyjgtkowym ogrodem
pelnym réznorodnosci biologicznej, harmonii
i piekna. Ale czy rzeczywiscie powstata w wyni-
ku przypadkowych procesow ewolucyjnych? Czy
moze zycie na Ziemi jest darem od zaawansowa-
nych cywilizacji, ktore odwiedzily naszg planete
w odleglej przeszlosci?

Autorka zaklada, ze jej czytelnicy interesujg sie
ezoterykg i duchowoscig, ale by¢ moze nie mieli
jeszcze szansy zaglebic¢ sie w tematy poruszane
w tej ksigzce. Czytelnik biegly w tematyce staro-
zytnych cywilizacji, nie znajdzie tutaj nowosci,
moze jednak skonfrontowac to, co juz wie.

Ta ksigzka prowadzi Cie w podrdz przez zagad-
ki i tajemnice naszego swiata, odkrywajac slady
starozytnych cywilizacji i ukazujgc dowody na



to, ze zycie na Ziemi moglo zosta¢ zasiane przez
kosmitow. Przeniesiemy sie w czasy, gdy Atlan-
tyda, legendarna wyspa pelna zaawansowanej
technologii i wiedzy, byla centrum starozytnej
madrosci. Odkryjemy, jak jej dziedzictwo prze-
trwalo w kulturach, ktore jg otaczaly, i jak wpty-
wa na wspolczesne poszukiwania duchowe.

Wspodlnie zglebimy tajemnice starozytnych cywi-
lizacji, takich jak Egipt, Sumer czy Majowie, kto-
rych wierzenia i praktyki sugerujg kontakt z isto-
tami pozaziemskimi. Przeanalizujemy dowody
archeologiczne i mitologiczne, ktére wskazujg na
to, ze nasi przodkowie mogli by¢ pod wpltywem
zaawansowanych bytow kosmicznych.

Istoty opiekuncze ianielskie rowniez odegra-
ja swoja role w naszej opowiesci. Czy duchowi
przewodnicy, opisani w roznych kulturach jako
anioty, duchy opiekuncze czy bogowie, mogg by¢
wystannikami z innych swiatow? Zbadamy ich
role w ksztaltowaniu sie ludzkiej duchowosci
i zrozumieniu kosmicznej §wiadomosci.

Skad pomyst na ksigzke, ktora podsumowuje po-
wyzsze tematy idokonania ludzko$ci? W mia-
re jak coraz wiecej osob budzi sie duchowo, za-
czynamy dostrzegac wzory i polgczenia, ktore



wczesniej umykaly naszej uwadze. Znajdujemy
wskazowki w tekstach starozytnych, w symbo-
lice mitow i w sladach pozostawionych przez te
niezwykle cywilizacje. Duchowo$¢ nowej ery
czerpie z tych zrodel, 1gczgc madros¢ przesztosci
Z nowoczesnym zrozumieniem wszechswiata
i naszej roli w nim. Dla poczatkujgcych ezotery-
kow io0s6b poszukujgcych duchowego przebu-
dzenia, ta ksigzka stanie sie przewodnikiem po
tajemnicach Ziemi i kosmosu. Pozwoli odkry¢, ze
nasza planeta jest czescig wiekszej, kosmicznej
sieci zycia i inteligencji.

Wyruszmy razem w te fascynujgcg podréz, by
zrozumie¢, kim jeste$my, skad pochodzimy i ja-
kie jest nasze miejsce we wszechswiecie. Wy-
ruszmy, aby odkry¢ prawde, ktora moze zmienic
nasze spojrzenie na siebie ina otaczajgcy nas
Swiat.



Czuyjemy sie samotni.

W kosmosie pelnym gwiazd i planet, Ziemia zaj-
muje niezwykle miejsce jako jedyna planeta, na
ktorej znamy istnienie zycia. Pomimo tego, ze
nasza planeta tetni réznorodnoscig biologiczng,
pozostaje ona samotna w kosmicznej przestrze-
ni. Ale czy ta samotnos¢ wynika z braku innych
form zycia czy z naszej niezdolnosci do ich odna-
lezienia?

Ziemia, nasz jedyny dom, jest niezwykle bogata
pod wzgledem zycia. Od mikroskopijnych orga-
nizmoéw po kompleksowe ekosystemy, pulsuje
roznorodnoscig biologiczng. Warunki na Ziemi,
takie jak obecno$¢ wody w stanie ciektym i od-
powiednia odleglos¢ od Slonca, stworzyly do-
skonate warunki dla rozwoju zycia w jego rozno-
rodnych formach. Cho¢ zycie kwitnie na Ziemi,
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pozostaje ona samotna w wielu aspektach ko-
smicznej egzystencji. Dotychczas nie udato
sie nam znalez¢ innej planety, ktéra moglaby
rownac¢ sie Ziemi pod wzgledem zdolnosci do
wspierania zycia. Ponadto, brak jakichkolwiek
dowodow na kontakt zinnymi inteligentnymi
formami zycia pozostawia naszg planete samot-
ng w kosmosie. W ciggu ostatnich kilkudziesie-
ciu lat ludzka eksploracja kosmosu poczynita
znaczne postepy. Pomimo to, technologia, ktorg
obecnie mamy do dyspozycji, nadal jest ograni-
czona w zakresie poszukiwania zycia poza Zie-
mig. Nasze metody detekcji egzoplanet i anali-
zy atmosfer pozostajg stosunkowo prymitywne
wobec skali wszechswiata. Co ztego dobrego
wynika to to, ze dgzenie do poszukiwan zycia
poza naszg planetg prowadzi do rozwoju nowych
technologii i metod badawczych. Chociaz Ziemia
moze wydawac sie samotna w oceanie kosmosu,
nasza tesknota za odkryciem Zzycia poza naszg
planetg izjednoczeniem sie zinnymi formami
inteligentnego zycia prowadzi nas do przysztych
wyzwan i mozliwosci. Moze to byc¢ tylko kwestig
czasu, zanim nasza technologia i determinacja
pozwolg nam odkry¢ inne formy zycia w kosmo-
sie i nawigzac¢ z nimi kontakt, co otworzy nowe
horyzonty dla ludzkosci.



Nie ustajemy w probach. W 2009 roku kosmicz-
ny teleskop Keplera zostal umieszczony na or-
bicie z misjg przeszukania mniej wiecej 150 ty-
siecy gwiazd na niewielkim fragmencie nieba.
Cho¢ jednym z celéw byto odkrycie planet krg-
zgcych wokol tych gwiazd, gléwnym zadaniem
bylo odpowiedzenie na fundamentalne pytanie:
Czy miejsca potencjalnie sprzyjajgce zyciu sg po-
wszechne w kosmosie, czy tez stanowig rzadkie
zjawisko, co obnizyloby nasze szanse na znale-
zienie innych zamieszkalych swiatow?

Okazalo sie, ze planet jest wiecej niz gwiazd,
a co najmniej jedna czwarta z nich znajduje sie
w tzw. egzosferze swoich gwiazd, czyli w strefie,
gdzie warunki sg odpowiednie dla istnienia zycia
— ani za goraco, ani za zimno. Biorgc pod uwage,
ze w Drodze Mlecznej mamy przynajmniej 100
miliardow gwiazd, istnieje przynajmniej 25 mi-
liardow potencjalnych miejsc, w ktdérych zycie
mogloby sie rozwingc. [to tylko w naszej wia-
snej galaktyce, ktora stanowi zaledwie jeden
z bilionéw obiektéow kosmicznych... Nic wiec
dziwnego, ze teleskop Keplera zmienil nasze
podejscie do jednego z najwiekszych pytan doty-
czgcych istnienia. Juz nie pytamy, czy zycie ist-
nieje poza Ziemig, poniewaz niemal na pewno
tak. Pytanie brzmi: Jak mozemy je odkry¢?
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A moze wlasnie jest catkowicie inaczej?

Od zarania dziejow ludzko$¢ nurtowaly pytania
dotyczgce pochodzenia zycia na Ziemi. Czy ist-
nieje mozliwos¢, ze nasza planeta zostala zasia-
na zyciem przez istoty pozaziemskie? Czy Ziemia
mogla by¢ wynikiem kosmicznych interwencji?

Istnieje tzw. teoria panspermii, ktora glosi, ze
zycie na Ziemi moglo zostac zainicjowane przez
zasianie mikroorganizméw lub materialu gene-
tycznego przez obce cywilizacje. To stanowi fa-
scynujgcg perspektywe, prawda?

Niektorzy naukowcy uwazajg, iz istnieje mozli-
WoS¢, ze mikroorganizmy mogly by¢ przenoszone
przez meteoroidy lub komety z innych czesci ko-
smosu, co zapoczgtkowalo zycie na naszej plane-
cie. Teoria panspermii budzi kontrowersje w $ro-
dowisku naukowym. Jej zwolennicy wskazujg na
fakt, ze moglaby ona wyjasnic¢, dlaczego zycie na
Ziemi pojawilo sie tak szybko po jej powstaniu
oraz dlaczego mikroorganizmy mogg przetrwac
w ekstremalnych warunkach przestrzeni ko-
smicznej. Ewolucja zycia na Ziemi moze nie by¢
wystarczajagcym wyjasnieniem.



Mitologia roznych kultur na calym swiecie
zawiera opowiesci o stworzeniu swiata i ludz-
kosci przez boéstwa lub istoty nadprzyrodzo-
ne. Niektore z tych mitow sugeruja, ze zycie
na Ziemi moglo by¢ wynikiem interwencji bo-
skich lub nadprzyrodzonych istot.

W mitologii greckiej istniejg opowiesci o bogach
olimpijskich, ktorzy mieli wplyw na losy ludzi
i Swiata. Na przyklad Prometeusz, ktory ukradt
ogien idat go ludziom, moégl by¢ interpretowa-
ny jako postac przynoszgca wiedze i technologie
z kosmosu. Istniejg rowniez mity o bogach zste-
pujacych z nieba, takich jak Zeusz, ktory miat
swoj tron na Olimpie. Ich pochodzenie nie za-
wsze bylo jasne, co mogto prowadzi¢ do spekula-
¢ji na temat ich kosmicznego pochodzenia.

W mitologii egipskiej bogowie mieli réznorodne
formy i moce, a ich dzialania wplywaly na zycie
na Ziemi. Istniejg hipotezy, ze niektorzy z egip-
skich bogow mogli by¢ kosmitami, ktérzy przy-
niesli wiedze i technologie ludzkosci. Opowiesci
o bogach pokroju Thotha, boga wiedzy i madro-
Sci, moga by¢ interpretowane jako przyktady ko-
smicznego wplywu na rozwqj ludzkosci.
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W hinduizmie z kolei istniejga opowiesci o de-
wach, bogach lub istotach nadprzyrodzonych,
ktore mialy wplyw na zycie na Ziemi. Niektore
z opowiesci sugerujg, ze dewowie mogli pocho-
dzi¢ z innych swiatow i wymiarow. Przykladem
moze byc¢ postac Visznu, ktory jest jednym z naj-
wazniejszych bogoéw hinduskich iczesto jest
przedstawiany jako stréz i opiekun ludzi.

W mitologiach Mezoameryki, takich jak mitolo-
gia aztecka i majow, istniejg opowiesci o bogach
i istotach nadprzyrodzonych, ktére byly zwigza-
ne z kosmosem. Na przyklad, Quetzalcoatl, ptak-
-waz, byl waznym bogiem w mitologii azteckiej
i moze by¢ interpretowany jako istota z kosmo-
su, ktora miata wplyw na kulture i rozwoj tamtej
cywilizacji.

Teoria ewolucji wyjasnia, jak zycie na Ziemi roz-
wijalo sie i zmienialo przez miliardy lat, ale czy
istnieje mozliwos¢, ze ewolucja zostala kierowa-
na lub wspomagana przez istoty pozaziemskie?

Niektorzy badacze sugerujg, ze pewne cechy zy-
cia na Ziemi mogg by¢ wynikiem genetycznego
inzynierstwa przeprowadzonego przez zaawan-
sowane cywilizacje kosmiczne.
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Hipoteza o panspermii kontrolowanej sugeru-
je, ze zycie na Ziemi moglo by¢ celowo zasiane
przez zaawansowane cywilizacje pozaziemskKie.
Niektorzy badacze spekulujg, ze mikroorganizmy
lub material genetyczny mogly zosta¢ umyslnie
przeniesione na Ziemie przez sondy kosmicz-
ne lub inne sSrodki technologiczne. To z kolei
mogloby by¢ rezultatem wysitkow tych istot
w poszukiwaniu zycia lub celowej kolonizacji
kosmiczne;j.

Istnieje tez teoria o pochodzeniu zycia w ocean-
cie kosmicznym. Wedlug niej zycie na Ziemi mo-
glo mie¢ swoj poczgtek w przestrzeni kosmicznej,
a nie na naszej planecie. Zgodnie z tg koncepcjg,
mikroorganizmy mogly powstac¢ na planetoidach
lub kometach, a nastepnie zosta¢ przeniesione
na Ziemie poprzez uderzenia meteoroidow lub
innych procesow kosmicznych.

Badania anomalii w genomach sugerujg, ze pew-
ne cechy zycia na Ziemi mogg by¢ wynikiem
manipulacji genetycznej dokonanej przez isto-
ty pozaziemskie. Niektore cechy zycia moga by¢
trudne do wytlumaczenia jedynie na podstawie
naturalnego procesu ewolucji. Kod genetyczny
kazdego organizmu jest niezwykle skompliko-
wany i precyzyjny. Istniejg hipotezy sugerujace,
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ze pewne wzorce w kodzie genetycznym mogg
wskazywac na zewnetrzne modyfikacje lub ma-
nipulacje genetyczne. Przykltadowo, pewne se-
kwencje kodu genetycznego moga wykazywac
niezwyklg stabilnos¢ lub efektywnos¢, ktore
trudno wytlumaczy¢ jedynie naturalnym proce-
sem ewolucji.Istniejg przypadki w przyrodzie,
gdzie organizmy wykazujg niezwyktle adaptacje,
ktore trudno wyjasni¢ jedynie na podstawie na-
turalnej selekcji. Przykltadowo, zdolnos¢ niekto-
rych organizmow do przetrwania w skrajnych
warunkach srodowiskowych, takich jak wysokie
temperatury czy ekstremalne ci$nienie, moze su-
gerowac zaawansowane mechanizmy adaptacyj-
ne, ktore wydajg sie by¢ ponad zdolnoscig ewolu-
¢ji przez dobor naturalny.

Istniejg okresy w historii zycia na Ziemi, gdzie
pojawiajg sie nagle nowe formy zycia lub poja-
wiajg sie znaczace ewolucyjne skoki. Niekto-
rzy badacze sugeruja, ze te nagle zmiany moga
by¢ wynikiem zewnetrznych interwencji lub
manipulacji genetycznej, ktora przyspieszyla
proces ewolucji.

Wedlug rownania Drake’a, istnieje potencjat dla
istnienia nawet pieciu milionéw cywilizacji in-
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teligentnych istot we wszechswiecie. Jednakze,
amerykanski astrofizyk zauwazyl, ze kazda roz-
winieta forma zycia ma potencjal do odwiedze-
nia innej rozwinietej formy zycia w ciggu ostat-
nich 5 tysiecy lat jej istnienia. Na tej podstawie
wywnioskowal, ze we wszechswiecie musi ist-
nie¢ okolo 250 tysiecy cywilizacji, ktore mogg
potencjalnie odwiedzi¢ naszg planete.

Z kolei, przy zalozeniu, ze jedna cywilizacja prze-
trwa srednio okoto 100 tysiecy lat, mozna zadac
pytanie, ile czasu zajmie ludzkosci spotkanie
z Obcymi. Wedlug dwoch chinskich uczonych,
ktorzy opublikowali swoje badania w czasopi-
Smie naukowym ,The Astrophysical Journal”,
nasza cywilizacja moze spotka¢ Obcych za oko-
to 400 000 lat. Jednakze, najwiekszym wyzwa-
niem w obliczeniu tego czasu jest brak punktu
odniesienia. Posiadamy ograniczong ilos¢ da-
nych, ktére dotyczg jedynie naszej cywilizacji.
Dodatkowo, rownanie Drake’a jest jedynie przy-
puszczeniem, ktdre stymuluje naszg wyobraznie,
a nie przedstawia wiarygodnych wynikow.

Nauka opiera sie na rzetelnej wiedzy i analizie,
anie jedynie na przypuszczeniach. Jednakze,
badania nad mozliwoscig spotkania z zyciem po-
zaziemskim sg fascynujgce i wcigz trwaja.
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Naukowcy skorzystali z danych z 2020 roku oraz
przeprowadzili symulacje Monte Carlo, aby osza-
cowac liczbe potencjalnych cywilizacji, ktore
moga skontaktowac sie z ludzkoscis.

W efekcie, obliczyli, ze moze istnie¢ okolo
42 000 cywilizacji, ktore sg w stanie skontak-
towac sie z nami. Zgodnie z tymi danymi, mo-
glibysmy spotkac¢ jedng z nich w ciggu zaled-
wie 2000 lat.

Nalezy pamieta¢, ze te wyniki sg obarczone duzg
liczbg niewiadomych. Badacze zwracajg uwage,
ze ich badania sg raczej eksperymentem myslo-
wym niz pewnym wynikiem. Niemniej jednak,
pytanie o zycie pozaziemskie nadal fascynuje
ludzkos¢, a nasza ciekawosc¢ iche¢ eksploracji
sprawiajg, ze dgzymy do odkrycia prawdy o zyciu
poza Ziemig.

W roku 1954 mtody Erich von Daniken, woéwczas
19-latek, wspial sie na Wielkg Piramide w Gizie.
W tamtych czasach bylo to jeszcze dozwolone.
Czternascie lat pdzniej, w 1968 roku, opubliko-
wal swojg ksigzke w ktoérej przedstawil teorie
o starozytnych kosmitach, ktorzy mieli wplyw
na S$wiatowe cuda architektury. Jego teoria cie-
szy sie duzg popularnoscig. Von Daniken twier-
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dzi, ze istoty pozaziemskie mialy udzial w bu-
dowie piramid, starozytnych miast czy posagow.
Archeolodzy gldéwnego nurtu odrzucajg teorie
von Danikena i podkres$lajg, ze starozytni Egip-
cjanie rozwijali swojg niezwyklg tradycje bu-
dowlang bez pomocy istot z kosmosu. Mimo to,
teorie von Dinikena przetrwaly, ajego ksigz-
ki i programy na tematstarozytnych kosmitow
wcigz cieszg sie popularnoscig. Von Daniken zy-
skal na swoich twierdzeniach znaczny majatek,
piszgc 32 tomy na temat wplywu pozaziemskich
cywilizacji na zycie na Ziemi i sprzedajgc ponad
63 miliony egzemplarzy swoich ksigzek.

Nie tylko piramidy w Egipcie sg postrzegane jako
miejsce majgce powigzania z cywilizacjg pozaz-
iemskg. W opinii niektorych badaczy, Teoti-
huacan w Meksyku jest kosmicznym portem.
Obecnos¢ miki i plynnej rteci, odkryte w sta-
rozytnych ruinach, moze swiadczy¢ o tym, ze
miejsce to bylo postrzegane jako punkt kon-
taktu z kosmicznymi istotami. Naukowcy uwa-
zajg, ze miasto wyprzedza cywilizacje Aztekow,
ktorzy zamieszkiwali te tereny, gdy Europejczycy
przybyli do Meksyku.

Kolejnym tajemniczym miejscem sg rysun-
ki w Nazca w Peru. Niektorzy przypuszczaja,
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ze ksztalty te sg rodzajem starozytnego lot-
niska dla kosmicznych statkow. Peruwianscy
naukowcy uwazajg jednak, ze linie Nazca sg ta-
jemnicze, ale zwigzane raczej z rytuatami i wodg
niz z obcymi cywilizacjami. Ostatnio naukowcy
wykorzystali zdjecia satelitarne i odkryli ponad
140 dodatkowych geoglifow.

Wyspa Wielkanocna to kolejne miejsce, kto-
re przycigga milosnikow teorii von Danikena.
Niektorzy twierdza, ze stynne posagi Moai zo-
staly stworzone przez obcg cywilizacje. Jed-
nak archeolodzy sg zdania, ze posagi te sg wyni-
kiem pomystowosci polinezyjskich mieszkancow

WYspy.

Niezwykte teorie dotyczgce starozytnych kosmi-
tow czesto spotykajg sie z krytykg ze strony ar-
cheologow. Sarah Parcak z University of Alabama
w Birmingham prowadzi seminarium na temat
obalania mitow archeologicznych i zwraca uwa-
ge na to, ze takie teorie czesto odwracajg uwage
od prawdziwych cudéw archeologii. Odnajdywa-
nie odpowiedzi na zagadki przeszlosci wymaga
czasu i systematycznych badan. Archeologia po-
zwala nam spojrzec¢ nie tylko w przeszlos¢, ale
takze w przyszlos¢ naszej cywilizacji.
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Powyzsze przyklady nie przyblizajg nas niestety
do odpowiedzi na pytanie, czy jesteSmy samot-
ni we wszech$wiecie. Wrecz przeciwnie — kazde
zdanie generuje wiele kolejnych pytan o nasze
losy. Dyskusja na temat pochodzenia zycia na Zie-
mi i roli istot pozaziemskich w tym procesie jest
otwarta. Mimo, ze oficjalnie brak jest konkret-
nych dowodow na istnienie takich interwencji,
teorie i spekulacje na ten temat nadal fascynujg
badaczy ientuzjastow kosmosu. Najwyrazniej
jest przed nami ukrywana niewygodna prawda.
Pytanie tylko, czy po to, zeby nas chroni¢ przed
czyms$ na co nie jesteSmy gotowi, czy zeby chro-
nic interesy wtadcow?

Swiatowe mitologie i legendy oferujg nam wglad
w to, jak ludzkos$¢ od dawna nurtowaly pytania
dotyczgce naszego pochodzenia imiejsca we
Wszechswiecie. W tym temacie powstat pro-
gram ,Starozytni kosmici”, stworzony we wspot-
pracy z Erichem von Danikenem. Tworcy serii
podrézujg po calym swiecie, starajgc sie zna-
lez¢ dowody na ingerencje kosmitéw w histo-
rie naszej cywilizacji. To fascynujgcy serial do-
kumentalny, ktéry skupia sie na starozytnych
kosmitach-bogach, ktorzy wedlug teorii odwie-
dzali Ziemie w zamierzchlych czasach imieli
ogromny wplyw na ludzi tamtych czasoéw. Dzie-
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Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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