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WIAJEMNICZENIE

ELEMENTARZE

Moj pierwszy elementarz powstawal w gajowce. Wujek byt
gajowym i stopniowo odstanial mi bogactwo tego elementarza.
Odczytywalismy go razem. Oto obserwuje, jak kogut stanat
w obronie kury uniesionej w powietrze przez jastrzebia. Kogut
zdazyl wskoczy¢ na jego plecy i atakowal dziobem jego glowe.
Wzniesli sie ponad wysokie buki. W koncu jastrzab wypuscit
kure. Ta kolistym ruchem splynela na ziemie. Kogut, widzac to,
zeskoczyl z jastrzebia i szybko znalazt sie obok kury.

Takich obrazéw widzialem setki. Bogactwo lasu jest fa-
scynujace. Kazdy krok to nowa karta, a im wigksza cisza, tym
wieksze bogactwo do podziwiania. Swiat owadéw, mchu, po-
szycia lesnego, krzewdw, owocow, drzew, ptakdw, ryb, zwie-
rzat malych i wielkich jak bizony czy niedzwiedzie, nawet
trudno to wszystko obja¢. Zawsze mnie zastanawial sens kaz-
dego dziela, jakie nalezy do lasu.

Drugim moim elementarzem bylo otwarcie wykladéw
z fizyki i atomistyki, bo na nich wchodzilem w wielka tajem-
nice materialnego $wiata. Szokowata mnie tajemnica precy-
zji. To nie byla wiedza; to byto wtajemniczenie. Ponad rok



radowalem si¢ matematyka i atomistyka — od budowy atomu
po ogrom energii objawianej w wybuchach atomowych.

Trzecim elementarzem byt kosmos. Ze zdumieniem od-
krywalem, jak ceniono odczytanie polozenia gwiazd w sta-
rozytnosci i przez ludy pierwotne. Wtajemniczenie w ogrom
kosmosu w najwiekszym stopniu odpowiadalo mi na pytanie,
kim ja jestem jako pylek we wszechswiecie.

Czwartym elementarzem byla poznana na biologii ko-
morka i bogactwo zakodowanego w niej Zycia. Atom to $wiat
materii; komodrka to zycie w jego dynamizmie. Powoli od-
krywalem tajemnice Zycia w tysiecznych jego formach i wie-
dzialem, Ze stoje wobec kolejnego wtajemniczenia. Ono mnie
podprowadzilo do nastepnego elementarza, jakim jest anato-
mia ludzkiego ciala. To wtajemniczenie z kolei otwarlo przede
mng jeszcze jedng droge poznania istniejacej rzeczywistosci.
Przekroczylem wtedy granice poznania zmystowego, intu-
icyjnego i rozumowego.

EWANGELIZACJA

Przekaz Ewangelii polega na ujeciu jej w jezyku zrozu-
miatym dla odbiorcéw. Dzi$ ludzie najczesciej postuguja sie
jezykiem medycyny. Jest to jeden z owocéw pandemii. Ma-
ski na twarzy, szczepionki, nowe oddzialy w szpitalach - to
wszystko jest zwigzane z covidem, zarazliwg chorobg, ktéra
zamieszkala prawie w kazdym $rodowisku.

To zjawisko, z jakim mamy do czynienia w calym $wie-
cie, dla mnie jest wezwaniem do zwigzlego ujecia medycy-
ny ducha. Zadanie to jest trudne, bo wymaga syntetycznego
spojrzenia, a zacza¢ nalezy od przypomnienia podstawowych



danych dotyczacych zdrowia ciala i duszy cztowieka oraz jego
braku, ktéry nazywamy kalectwem lub choroba.

Trzeba spojrze¢ na dwa wymiary zdrowia i choroby, bo
w nich zyje kazdy cztowiek. Ten, kto otrzymal chrzest i nalezy
do ludzi wierzacych w zmartwychwstalego Jezusa, wie o ist-
nieniu jeszcze trzeciego wymiaru Zycia — zycia ducha.

Czlowiek jest stworzony ,,na obraz i podobienstwo Boga”.
Zdrowiem jego ciala zajmuje si¢ medycyna. Ile razy cialo jest
dotkniete bdlem, tyle razy medycyna sygnalizuje potrzebe le-
czenia. Drugie pietro to zycie duszy, ktorym zajmuje si¢ psy-
chologia i psychiatria. Trzecim pietrem za$ jest Zycie ducha,
jakim zostaje obdarzony czltowiek wierzacy w Jezusa Chry-
stusa. Troska o to trzecie zycie nalezy do katechezy, a leczenie
tego zycia to rézne formy ascezy. W naszych rozwazaniach
chce krotko przedstawic te trzy pietra.

Bezposrednig przyczyng napisania tych rozwazan sg
choroby, ktére nawiedzaja mnie od pieciu lat, a z niektérymi
mam juz nierozerwalne zwigzki do $mierci. Krétko przypo-
mne, Ze juz z moim przyjsciem na $wiat rodzice mieli klo-
pot, bo wczesniej dwdch moich braci umarto przy porodzie,
a w dniu moich urodzin tata ustyszal od lekarza, ze nie da si¢
uratowac ani dziecka, ani matki. Wowczas tato, jako wierzacy,
poszedl do Matki Bozej w kos$ciele w Wadowicach i po swo-
jemu powiedzial Jej: ,,Matko, dziecko sobie zabierz, a zone mi
zostaw”. Kiedy wrdcit do szpitala, lekarz, wychodzac z poro-
doéwki, powiedzial mu: ,, Zyje dziecko i zyje matka”

Tata byt mocnym antyklerykalem. Gdy zdecydowalem
sie pojs¢ do seminarium, wiedzialem, ze bedzie wielka awan-
tura. Tymczasem kiedy po maturze oznajmilem mu to, on



tylko sklonil ku mnie glowe i rzekl: ,Masz osiemnascie lat, to
réb, co uwazasz”. Awantury nie bylo.

Po dwoch latach podszediem do taty z pytaniem, dlacze-
go tak postapil. Wtedy opowiedzial mi o tym, co si¢ dziato
w dniu moich narodzin, a nastepnie dodal: ,,Skoro oddalem
cie¢ Matce Bozej, to juz nie mam nic do gadania,,.

To w duzej mierze ustawilo moje kaptanskie zycie w spoj-
rzeniu zaréwno na zdrowie, jak i na choroby. Z Matkg Boza
troszcze si¢ 0 moje zdrowie i Ona w duzej mierze nauczyta
mnie spojrzenia na chorobe i na chorych ludzi. Chciatbym,
aby te moje stowa byly odbierane réwniez jako $wiadectwo.
Poniewaz jako kaptan jestem odpowiedzialny za zdrowie du-
cha, nieustannie dzigkuje Panu Bogu za zdrowie ciala i du-
szy, a jesli spotykam ludzi wierzacych, moge im takze pomdc
w odzyskiwaniu i pielegnowaniu zdrowia ducha.

Kosciot katolicki naucza, iz niekiedy odréznia sie dusze
od ducha. W ten sposéb $w. Pawet modli sig, aby ,,nienaru-
szony duch wasz, dusza i cialo... zachowaly sie na przyjscie
Pana” (1 Tes 5,23). Ko$ciél naucza, ze rozrdznienie to nie
wprowadza jakiego$ dualizmu w duszy. ,,Duch” oznacza, ze
cztowiek, poczawszy od chwili swego stworzenia, jest skie-
rowany ku swojemu celowi nadprzyrodzonemu, a jego dusza
jest uzdolniona do tego, by byta w darmowy sposéb podnie-
siona do komunii z Bogiem (por. KKK 367).

Dla ludzi wierzacych w Kosciot jako srodowisko zyjace
Duchem Swietym w moich rozwazaniach nie bedzie nic nowe-
go. Chciatbym jedynie zwrdci¢ uwage na aktualnos$¢ wielu py-
tai pojawiajacych sie w Kosciele od zestania Ducha Swietego.
Prosze sie nie dziwi¢ wszystkim niedociggnieciom tak w przy-
pominanych wiadomosciach, jak i pewnym uproszczeniom



w wypowiedziach dotyczacych zycia ducha, ale chcg, azeby to
moje stowo byto dostepne dla kazdego cztowieka dobrej woli.

Chce moéwic¢ o zdrowiu ciala i zdrowiu duszy, czyli psy-
chiki, bo tak rozumiany czlowiek zostal stworzony na ,,obraz
i podobienstwo Boga”. To podobienstwo jest dostrzegane przy
dojrzatosci czlowieka zaréwno w zyciu ciala, jak i w Zyciu
duszy. Natomiast bardzo nieliczne grono w wielkiej rodzinie
ludzkosci, liczacej juz tysigce lat, bardzo stopniowo zostalo
podprowadzone przez Boga do poznania Ducha i otwarcia
serca na Jego przyjecie. To sprawilo, ze wierzacy odpowiada
tak za zdrowie swego ciala, duszy, jak i ducha.

Rozwazanie dotyczgce zdrowia ducha opieram na podo-
bienstwie, jakie istnieje miedzy zdrowiem ciata, duszy a tym,
ktore zostalo objawione w Ewangelii. Jest ono obecne w zyciu
i nauczaniu Chrystusa oraz Jego Kosciofa.

Coraz lepiej poznajemy zdrowie ciala. W o wiele mniej-
szym stopniu znamy zdrowie duszy. Dzi$ juz wiadomo, ze
poznanie zycia, tak ciala, jak i duszy, dokonuje si¢ na drodze
wtajemniczenia, bo kazde odkrycie na drodze poznawania
czlowieka otwiera wiele nowych pytan czekajacych na odpo-
wiedz. Czlowiek jest wielka tajemnicg, przed ktérg kazdy, kto
zna sens tajemnicy, z szacunkiem pochyla swa glowe, wie-
dzac, ze zna tylko czastke prawdy o nim.

Wspolczesny swiat nauke o czlowieku zamyka w dwu
pietrach. Pierwszym jest cialo, a drugim dusza (psychika).
Czlowiek to cialo i dusza. Dzi$ juz wiadomo, ze cala tajemni-
ca zycia czlowieka jest zakodowana w zaptodnionej komorce.
Zatem genetyka to pierwszy rozdzial nauki o zyciu cztowieka.
Dwa wymiary tego zycia — czasowy i przestrzenny - s3 do-
brze znane, jakkolwiek badania trwajg i wcigz poszukuje sie



mozliwosci interwencji w to zycie dyktowanych przez wiele
pytan dotyczacych jutra tak cztowieka, jak i ludzkosci.

W duzym stopniu jest juz znany pierwszy etap, w ktorym
czlowiek przechodzi przez zycie ptodowe, niemowlece, dzie-
cinstwo, mlodos¢, dochodzac do dojrzalosci.

Czlowiek jest wyodrebniony ze $wiata zwierzat. Jego
stworzenie, czyli zaistnienie, mialo miejsce albo wtedy, gdy
ssak podobny do malpy otrzymat od Stworcy dusze wraz z ca-
lym jej bogactwem, albo w nowym ciele, bez genetycznego
pofaczenia z istotami juz stworzonymi. Jedna i druga per-
spektywa jest mozliwa, a nauka poszukuje tego polfaczenia.
Gdyby ono bylo, to czlowiek bylby waznym etapem ewolucji,
ale tylko w wymiarze ciala, a nie duszy.

Czlowiek to cialo i dusza i jako nowe dzielo stworzenia
jest modelowany na obraz i podobienstwo Boga. To potacze-
nie jest zatem dokonane przez Stworce, ktory w czltowieku 13-
czy $wiat materii ze $wiatem ducha. Swiat materii to kosmos
i atom, i to wszystko, co nie tylko na ziemi, ale i w kosmosie
zyje. Swiat ducha istnieje, ale wiadomosci o nim jest stosunko-
wo malo. Nieco wigcej dostarczy ich wiara w oparciu o Pismo
Swiete i Tradycje, ktorej wyrazem jest na przyktad Katechizm
Kosciota katolickiego - szczegdlnie numery 362-368.

Dzielo, w jakim uczestniczymy, dla wiekszosci jest du-
alizmem. Liczy sie $wiat materii i $wiat ducha, a tajemnica
pofaczenia tych dwoch swiatow ma miejsce w czltowieku. Jest
on bowiem duszg i cialem. Znajomos¢ ciala pozwala na wej-
$cie w bogactwo materii, co w pewnej mierze zostalo przed-
stawione w rozdziale pierwszym niniejszej ksigzki. Teraz czas
na zasygnalizowanie bogactwa duszy, ktéra nalezy do swiata
duchéw. W nim zyjemy, ale nasze poznanie jego wymiaréw



jest ograniczone i to tak ze wzgledu na jego nature, jak i na
nasze mozliwosci jego poznawania.

Natura $wiata ducha jest zupelnie inna niz §wiata mate-
rii, a dotknac¢ jego bogactwa mozna przez dostrzezenie tego,
z czym kazdy czlowiek dorosty ma do czynienia. Narzedziami
jego poznania s3: rozum, wola, sumienie, pamie¢, zdolnosci
milowania.

Czlowiek to boskie arcydzielo w calym dziele swiata ma-
terii i $wiata duchéw. Adam, wychodzac z rak Stworcy, byt
zdumiewajacg harmonig $wiata duchéw i §wiata materii. Ta
harmonia jest oparta na pragnieniu Stwdrcy, by czlowiek
swiadomie i dobrowolnie te $wiaty budowat. Czlowiek otrzy-
mat od Stwoércy wolnos¢ i moégt dokonywac wyboréw, ktére
Stworca szanuje. Stworzenie czlowieka bylo wielkim ryzy-
kiem, ale kto wie, ze podobienstwo do Boga polega gléwnie
na wolnosci, ten si¢ nie dziwi i dziekuje kazdemu, kto umie
madrze wybiera¢, czyli wlasciwie wykorzystuje swg wole, bo
wtedy to podobienstwo jest doskonalone.

Smier¢ cztowieka jest momentem oddzielenia jego ciata od
duszy. Wowczas ciato umiera, podobnie jak wszystkie inne zywe
stworzenia widzialne, a dusza czeka na mozliwos¢ powrotu do
ciala bedacego jej narzedziem i chce, by to cialo uczestniczyto
w $wiecie, do ktérego ona nalezy, a jest to $wiat duchowy, ktory
cieszy si¢ niesmiertelnoscig. Kto wierzy w zmartwychwstanie,
ten na takie udoskonalone cialo czeka. Ewangelia jasno méwi
o zmartwychwstaniu Jezusa, a kto wierzy we wniebowziecie
Maryi, Matki Jezusa, ten tez w imie wiary podpisuje si¢ pod
szansg swego zmartwychwstania. Jest to prawda dostepna jedy-
nie dla wierzacych w zmartwychwstalego Jezusa. Wigcej o tym
w rozdziale o duszy.
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