Pierwiastko

Przepis na uzaleznienie

Przespali$my si¢ juz pierwszej nocy, w ciemno, z tesknoty za bliskoscia
i akceptacja drugiego czlowieka. On pil malo alkoholu, ja - tapczywie,
czeste tyki. Powinno by¢ odwrotnie. Pono¢ nie ma nieatrakcyjnych ko-
biet, tylko wina brakuje. Powiedzial, ze nie wie, czy jestem fadna, czy
brzydka, ale intrygujaca. Zdjat ze mnie bielizng, jak uwalnia si¢ bale-
ron z obciskajacego sznurka. Pozeral wzrokiem, podczas gdy ja zamy-
katam oczy zawzigcie. Znowu inaczej. On mial cialo, ktére mozna bylo
podziwiaé. Siedzialo w nim co$ na ksztalt destii, literéwka po nocy
w $wietle lampki. Moze intuicja? Wigc nie bestii, jak zaczne sadzi¢,
a czego$ diabolicznego? Niedostrzegalnego z poziomu fizycznego, bo
przystanialy ,,to” stalowe migénie. Destiny — przeznaczenie nas zetkne-
to. Spletlismy si¢ jak Eros i Tanatos, bogowie scalajacy pozornie prze-
ciwstawne: milo$¢ i $mier¢. Obezwladniajacy mezczyzna mial ptasie
oczy. Wodniste, rozcienczone, ale wiadcze. Byl bezposredni i hardy.

- Bedziesz mi tu stroi¢ fochy? - spytal, kiedy batam sie da¢ rozebrac.
Och, nawet sama si¢ nie stroje. Nosz¢ luzne tuniki z lumpeksu.

Romans rozpoczal sie w wychlodzonym: zyciu, mieécie, domu. Roz-
grywal w balaganie zwigzanym z przeprowadzka. Niedawno kupitam
parter w skromnej kamienicy, powracajac na ulice Partyzancka, przy
ktorej mieszkatam w czasie studiow. Dom nie mial jeszcze ogrzewania
gazowego, a wspolczesne kobiety nie wiedza, jak pali¢ w piecu. Same
siebie $rednio potrafig ogrzaé. Budynki bez automatycznych kottéw
grzewczych sg troche jak bez serca. Chléd panowal na zewnatrz wo-
kot, ale i w nas. WtuliliSmy si¢ w siebie juz pierwszej nocy, skostniali,
a lekkomyslni; jeszcze nie z fizycznego pozadania, lecz na skutek wy-
obrazen. Szukali$my tego samego ciepla. Inaczej niz stynna Frytka,
w ktorejs edycji Big Brothera. Tamta czatowala na poklask i stawe. Nas
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nikt nie widzial, nie styszal. Frytki smazy sie na oleju, na tluszczu. Ten
jest we mnie. Dlatego tez nie moglabym rozebra¢ si¢ publicznie. Re-
prezentuj¢ odmienny kanon urody. Co$ we mnie siedzi, co kaze jes¢.
Glodny, chtonny pierwiastek, wklada mi do ust drazetki czekoladowe.
Pomyslatam, Ze spotkalismy sie po to, aby sobie pomdc. Ludzie tlu-
maczg $wiat prywatnymi legendami, lubig nadawac sens zdarzeniom.
My znali$my sie¢ tylko tydzien. Przez siedem dni stworzyliSmy nasza
Ziemig przez komunikatory, telefony i niedopowiedzenia.

Ten przystojny, wysoki mezczyzna przyjechal do Poznania na pogrzeb
matki. Przystal mi wezesniej jej zdjecia na WhatsAppie. Siwa, krepa, Zle
ubrana, szara pani - jak wiekszo$¢ waszych matek po osiemdziesiat-
ce. Nie moja, bo ta pani zmarta mlodo, pozostajac atrakcyjng. No i po
cze$ci nie byla mojg matka. To znaczy dokladnie - przekazala mnie
swojej doswiadczonej rodzicielce. Data na przechowanie, az dorosne,
z przerwami na wspdlne $wigta i wakacje. Tak to si¢ sklada, kiedy nie
uda si¢ odgryz¢ pepowiny i ciggnie do oftarza alkoholika. Niewazne.

Dominujace moga stac si¢ inne koscielne uroczystosci - zwigzane z moim
pogrzebem. Wtedy nie wiedziatam, ze naiwne i niefrasobliwe decyzje tak
bardzo zblizajg do $mierci. Umieramy milimetr od spelnienia, rozprosze-
ni szczesciem. Morderca czyha w stonicu nierozpoznany. Bagatelizowa-
tam znaki. Tropitam destrukcje, sama stajac si¢ celem psychopaty.

Czlowiek, ktory rozkladat szeroko ramiona, by tuli¢ mnie w chtodnym
t6zku, mial na imie, nazywal sie... no, powiedzmy po prostu, Ner. Niech
tak na razie zostanie. Pracowal w Berlinie, sprzatal w ekskluzywnej re-
stauracji. To bylo niezgorsze, bo lubit: dobre kawy, wojskowy szyk i po-
rzadek. A takze smacznie zjes¢. Wiadomo, kiedy Polak nienasycony, to
zly. Glodny jak wilk i moze pozre¢. Posiltki dostawal w ramach premii.
Poznal nas Facebook, zaproponowal mu dodanie mnie do znajomych.
Mialam sto siedemnascie zaproszen, w tym od niego.

Napisal przy tym: Alicja Guba, witam, przyjrzatem si¢ Twoim wpisom.
Zaintrygowatas mnie.

Siebie tez ostatnio — odpowiedzialam spontanicznie, na luzie. Byt daleko,
byt nieznajomym. Nie byt tym cztowiekiem, za ktérym tesknitam. Céz,
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puszyste osoby maja mniejsze spektrum wyboru, wiec lepiej nie urywaé
od razu dialogu.

Odzew Nera byt szybki:

Witam. Rozumiem, Ze nie zaakceptowatas zaproszenia. Nie chcesz? No
nic, nie przeszkadzam.

Nie zauwazytam — odpartam szczerze.

Podobnie ttumaczylam si¢ babciomie: Przepraszam, nie dostrzegtam
progu i wylala si¢ zupa. Wtedy jednak klamatam, bo chciatam sie¢ od-
chudza¢. Dawniej, w malych miejscowosciach na krancu cywilizacji
uwazano, ze dzieci krepe s3 zdrowe. Lepiej, zeby: Brzuch pekt, niz Bozy
dar sie zmarnowal. Zanim gruby schudnie, to chudy umrze. Nie akcep-
towano diety, byla fanaberig jak wegetarianizm. Kury zabijalo si¢ cy-
klicznie w sobote; siekiera, z glowa na pieniku, na rosét.

Teraz moéwitam do wirtualnego czlowieka prawde. Pozwalam sobie
na szczero$¢. Odpuscitam psychoze: co pomysla o mnie inni? Oprocz
tej nieco nadmuchanej strefy ochrony terytorialnej, pomiedzy mna
a $wiatem, to znaczy nadwagi, poradzilam sobie $wietnie z dawng
soba. Kiedy patrze¢ na stare zdjecia z podstawdwki czy liceum, to widze
inng osobe. Rysy twarzy tamtej tacza ja tylko delikatnie ze mng aktu-
alng. Z wiekiem staje si¢ fadniejsza. Tamta przechodzi do lamusa. Jest
tak nieobecna, ze pomalu znika.

Teraz Ty wyslij zaproszenie — zazadal Ner, anulujac swoje.

Zrobilam to. Niech ma, jesli poczuje sie lepiej. Jaki drazliwy - pomysla-
tam. No i tak - my, nieznajomi, zostaliémy znajomymi. On w Berlinie
ija w Poznaniu nad ekranem. Bez kamerek internetowych, ale widzial
moje zdjecia. Nie ukrywam siebie, nie retuszuje fotografii. Niektdre
kadry sa zresztg jak performance. Staram si¢ ludziom co$ przekazac.
To takie foto-opowiesci.

Seriol, zaintrygowatas mnie. Zobacz méj profil, moze tez Ciebie zacieka-
wie, Alicja. I nie obawiaj sie. Nie jestem kolejnym chlopcem, co widzi na
przyktad tylko Twoje... balony.

Alicja. Pigkne imig... Bardzo muzyczne - pisal. - Chce cig poznawac,
zaprzyjaznic sie. Czy cos wigcej si¢ zdarzy? Wszystko zalezy od nas.
Snuf plany?

Tymczasem ja balam si¢ momentu, kiedy naprawde bedzie dobrze,
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bo po kazdym $miechu nadchodzi placz; te ,prawde” wttaczano mi
w domu. Zjebany skrypt rodzinny.

Pisat tak, jakby mu nie przeszkadzalo, ze przy innych standardach re-
gulaminéw wewnetrznych musialabym ptaci¢ za nadbagaz na lotni-
sku, gdyby ludzi traktowano tam jak walizki. Stalyby dwie wagi: na
przedmioty oraz kobiety i mezczyzn. Dzieci, wiadomo, s3 relatywnie
lekkie, nawet te utuczone. Niektorzy obrotni pasazerowie nie mogliby
juz zaklada¢ na siebie trzech plaszczy, swetréw czy szalikow na odpra-
wie celne;j.

- O, pani musi troche doptaci¢ - méwilyby do mnie beznamigtnie ste-
wardesy-modelki czy powazni pracownicy strazy granicznej.
Tymczasem metalowe ptaki wzbijaja si¢ ponad chmury pelne toleran-
cji. Zarzad lotniska nie ingeruje w sprawy tak intymne, jak obcigzenie
foteli w klasach: ekonomicznej i biznes. Tu, na Ziemi, bywalo gorze;j.

- Ej, gruba! - wolaly dzieci. - Idz do taty, niech ci¢ poprawi.

W dziecinstwie bylam przerazona i zawstydzona tymi insynuacjami.
Zastanawialam si¢, skad one wiedzialy, te obce bachory, bo z nikim
sie przeciez nie przyjaznilam, Ze ojciec uczestniczyt w akcie tworzenia
mnie po pijaku. I dlatego pewnie spierdolil jak potke i kafle w waka-
cyjnym domu.

Dopiero pézniej zrozumiatam, ze dzisiaj obraza si¢ innych bardzo po-
wierzchownie. Te dzieci z podstawdwki nic nie wiedzialy o moim tacie
i nie chcialy niczego zrozumie¢. To tylko taki stary zwyczaj osadzania
po pozorach. Wlasciwie wylewasz frustracje jak pomyje i patrzysz, kogo
zmoczg do tez.

Tak, w dziecinstwie doptacalam wiele za swdj nadbagaz masy. Za od-
mienno$¢. Teraz odpuszczam sobie przejmowanie si¢ — tym.

Nazywam sie Guba. ,,R” - to tutaj taka zguba. Jakby byto, mozna by,
moéwiace do mnie po nazwisku, rownoczesnie mnie opisywac. Dla wie-
lu szablonujacych dorostych czy ich mtodych latoro$li przyklejajacych
etykietki to naprawde takie proste. Zresztg nawet bez tego ,,r” czesto
omija mnie wiele fajnych rzeczy: romanse, rado$¢, rodzenie, rodziciel-
stwo, rekreacja, relaks, rozbujanie, rozczulenie, rozgrzanie, rozkocha-
nie, rozkraczenie, rozneglizowanie, rozpalenie, rozwiazlos¢, ratunek
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i reszta. Rece meskie nie sung po mnie, czynigc rytualy rozgrzewajace.
Réwnoczesnie to utracone ,,r” moze by¢ nadzieja, ze kiedys$ zgubie
balast przesztosci, nagromadzony w formie nadwagi. I ztych wspo-
mnien. Na razie nauczylam si¢ ich nie celebrowa¢. Kiedys na terapii
powiedzialam, ze moje dziecinstwo nie byto takie kiepskie, bo inni
mieli gorzej. Ale terapeuci pomogli mi u§wiadomic sobie, Ze wcale nie
byto dobrze. Tylko dzieci automatycznie koloruja $wiat.

Ranek.

Pik, pik — odglos paczki liter w okienku i zielone §wiatlo Messengera.
Kawa podana! - pisal Ner i wysytal dwie emotikony filizanek.

Dzigkuje — odpowiadam. Sama nie lubie powiela¢ tych dennych obraz-
kow, substytutow kaw.

Co u ciebie? — pyta nieznajomy-znajomy z Berlina.

Od pewnego czasu niewiele spig, duzo kofeiny w ciggu dnia. Remontuje
dom, a pozniej jade popracowaé w poradni. Dni wypetnione po brzegi,
moze jeszcze zdgze chwile poczyta.

Zostaw mi numer telefonu, mijamy sie tutaj, na komunikatorze.
Wysytam. Sie¢ Orange.

OK, dzigkuje. Obiecuje nie przeszkadzac zbyt czesto. Jesli nawet nie wy-
trzymam i zadzwonig zaraz, to tylko na chwilg, by przywitac sig, a pozniej
pogadamy dtuzej. Dobra? Dzialaj i nie zapomnij, Ze wspieram. Pordb foty,
chee cig dzis zobaczy¢ calg. Zwykte zdjecia, prawdziwe - pisal i oswajal.
Oswoic to znaczy: przyzwyczai¢ do kogos lub do czego$, takze przyzwy-
czai¢ dzikie zwierzeta do przebywania wérod ludzi lub do stuzenia im.
Intuicyjnie czutam obawy. Rozwiewat je.

Alicjo, po prostu korespondujmy ze sobg. Rozmawiajmy i dbajmy o zna-
jomos¢, a bedzie okej. Pewnie jestes jeszcze w wyrku. Masz dobrze, ja za-
raz startuje do roboty. Dzwon, kiedy tylko chcesz. Mozesz zawsze. Pytaj,
pisz o Sobie, od Siebie.

Zaczat pierwszy. Wyslal jpg o $redniej rozdzielczosci, ale za to on wy-
soki, ponad metr osiemdziesiat pig¢, bez nadwagi, dobrze umigsniony.
Mial szare oczy drapieznika. Niebezpieczne jak zmierzch, tylko przez
chwile dominujacy, wigc zakompleksiony. Deprecjonowany blaskiem
dnia ispychany czerniag nocy. Ale wtedy zwracalam uwage na inne
szczegOly. Nie na oczy.
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Wydajesz sig silny na tym zdjeciu.

Barczysty? Tak, zycie nie bylo tatwe, ale daje rade - trzeba. Wiem, co
to znaczy samotnos¢; niech trwa proces. Wierze, ze chociaz masz duzo
spraw, to jednak nie bedziesz pojawiac sig i znikaé, jak teraz. Oczywi-
scie, nie wypominam, Ze jestes tak rzadko dostgpna, rozumiem. Alicja,
po prostu dbajmy o siebie i rozwijamy znajomosc! — nalegal. - Pa, do
zobaczenia.

Po prostu, czyli otwarcie, bezposrednio, szczerze, nie komplikujgc.
Okreslenie to wydaje si¢ jego ulubionym zwrotem. Uzywa go czesto
w konwersacji. Tak si¢ mowi powszechnie. Niemniej niewiele jest pro-
stych spraw. Przypomina mi si¢ obietnica z Transerfingu rzeczywistosci,
iz uzyskujemy te rzeczy i sytuacje, ktore trwale opanowuja nasz umyst.
Mysli wracajg jak bumerang. Czyli zagmatwanie i chaos sa w naszych
glowach. Globalne pogubienie. Czyzby zbyt wiele elementéw pozadamy
z tej uktadanki zwanej codzienno$cia? Tymczasem w zbiorze ksiag Ze-
landa, ktérych idee wykorzystatam do powotania Fundacji, zauwazono,
ze wszystko, co wielkie, jest bezgranicznie proste, nie musi mizdrzy¢ sie
ani ukrywa¢. Tak bylo juz w basniach. Lampa Alladyna to szary, blasza-
ny imbryczek, a Graal wcale nie zostal wykonany ze zlota. Teraz my te
basnie oblepiamy badziewiem niczym nowobogaccy swe gigantyczne
- skrzypiace z poczucia brzydoty — wille. Zazwyczaj to, co puste czy
bezuzyteczne, ukrywa sie pod przykrywka waznosci i niedostepnosci.

Po prostu, wtedy, przyjechal do Poznania. Zmarla matka, ktérg po-
chowano rano, i jednonocna kochanka, czyli ja - byly z tego samego
miasta. Niezly zbieg okolicznosci. Na cmentarzu mial posagowa twarz.
W domu straszyly go demony wyrzutéw sumienia. Od dziesieciu lat
mieszkal w Berlinie, nie byl przy rodzicielce w czasie, kiedy ciezko
chorowala. Wyznajac mi to, bezwiednie, z nerwdw, zgniotl szklanke
drinkéwke petna whisky z cola.

- Ner, uwazaj! - krzyknetam. Ekskluzywny Ballantine’s sptynat ze stru-
zkami krwi. Zdezynfekowatam mu dton. Powiedziatam, zeby nie mial
do siebie pretensji, bo to juz nic nie pomoze.

- Odpus¢ sobie.

Szybko go przekonatam. Nie byt introwertykiem, zloéci nie trzymat
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w $rodku.

Tej nocy bylam dostepna. Szczera. Odwazna. Po prostu nie kompliko-
walam.

Moze dzi$ nie chce tego dobrze pamigtacd, ale wiem, bo wtedy na $§wiezo
powiedziatam do Ester, mojej duchowej siostry, kilka zdan:

- No, nawet zaluje, ze pojechal, wiesz. On jest taki, ze nie zamierza
tylko bra¢. I jeszcze moéwil, ale gadanie to gadanie, wiemy, ze wazne s3
czyny, a seks z kobietg oznacza, iz trzeba troszczy¢ si¢ i dbac o nig. To
mnie przekonato do otwarcia si¢. Mozg lubi uzasadnienia.

Po nocy z nim dodatam:

- Od rana mysle o seksie.

— Trzy skojarzenia? — spytafa Ester zewnetrznie, zupelnie inna. Szczu-
pla blondynka z gtowa pelng lokow.

- Sifa, ekscytacja, tajemniczo$¢.

— Calkiem niezle - skomentowata wtedy. Wcze$niej uwazala, ze Ner ma
niebezpieczne oczy. Nieprzewidywalne i niezréwnowazone.

— Tylko ty do niego nie jedz! — ostrzegla. - Moze jest jakim$ dokarmia-
czem i zamknie ci¢ w piwnicy, aby jeszcze utuczy¢ i gwalci¢. Zacznie
wypasac jak krowe.

- Daj spokoj — urwatam.

— To dlaczego inni faceci sugerowali ci diete, a ten tylko si¢ zachwyca?
Laczy nas w przyjazni kurewsko ostra szczeros¢.

Milczatam.

Diler ciepta, ktérego w te noc nie reglamentowal, wrécit do Berlina
i napisat:

Teraz po prostu jestes juz mojg dziewczyng.

Przerazito mnie to. Przypomnialam sobie, ze jestem przeciez zakocha-
na w kims$ innym, ale powinnam o tym nie pamigta¢. To wydaje si¢ nie
mie¢ przyszlosci - mowiac eufemistycznie. André byl moim terapeuts.
Troche straszy, przepraszam, starszy, bardzo madry, ale jak na terapeute
malo empatyczny. Chyba Ze si¢ nie znam? A moze faktycznie trzeba
szybko burzy¢ nieprawdziwe konstrukcje wspomnien i uwarunkowan,
aby tworzy¢nowe. No nie, intuicyjnie si¢ z tym nie zgadzatam. Zabiegi
na duszy trzeba wykonywac w biatych rekawiczkach.

- Dziwnie dorostas - twierdzit.

18





