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1.3. Przegląd obecnych zastosowań SI w codziennym 

życiu 

 

Sztuczna inteligencja (SI), kiedyś temat zarezerwowany dla naukowych fantazji, 

dzisiaj jest wszechobecna i odgrywa kluczową rolę w naszym codziennym życiu. 

Możemy nie zdawać sobie z tego sprawy, ale korzystamy z technologii SI codziennie, 

wykonując różnorodne czynności – od prostych do skomplikowanych. Ten rozdział 

przedstawi przegląd obecnych zastosowań sztucznej inteligencji, które wpływają na 

różne aspekty naszego życia. 

 

Osobiste asystenty i chatboty 

 

Osobiste asystenty głosowe takie jak Siri, Alexa czy Google Assistant wykorzystują 

zaawansowane algorytmy SI do rozumienia i przetwarzania naturalnego języka, 

umożliwiając użytkownikom interakcję z urządzeniami za pomocą głosu. Te systemy 

mogą pomagać w codziennych zadaniach, takich jak ustawianie alarmów, 

przypomnień, wyszukiwanie informacji w internecie czy sterowanie inteligentnym 

domem. 

 

Rozpoznawanie obrazu i wizja komputerowa 

 

Technologie SI są również używane do analizy i interpretacji obrazów i wideo. 

Przykłady obejmują rozpoznawanie twarzy w smartfonach, które umożliwia 

odblokowanie telefonu czy zastosowania w systemach bezpieczeństwa. W medycynie, 

algorytmy SI pomagają w diagnozowaniu chorób na podstawie obrazów 

rentgenowskich, MRI czy zdjęć wykonanych przez endoskopy. 

 

E-commerce i rekomendacje produktów 

 

Platformy e-commerce takie jak Amazon czy Netflix wykorzystują SI do analizy 

preferencji i zachowań zakupowych użytkowników, oferując spersonalizowane 

rekomendacje produktów czy treści, które mogą ich zainteresować. Dzięki temu, 
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użytkownicy mogą odkrywać produkty lub treści, które odpowiadają ich 

indywidualnym gustom i potrzebom. 

 

 

 

 

Autonomiczne pojazdy 

 

Sztuczna inteligencja ma kluczowe znaczenie w rozwoju autonomicznych 

pojazdów. Samochody wykorzystujące SI są w stanie analizować otoczenie za pomocą 

czujników i kamer, podejmując decyzje w czasie rzeczywistym dotyczące kierowania, 
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prędkości czy unikania przeszkód, co otwiera drogę do bezpieczniejszych i bardziej 

efektywnych systemów transportu. 

 

Zautomatyzowane systemy decyzyjne w finansach 

 

Banki i instytucje finansowe korzystają z algorytmów SI do oceny zdolności 

kredytowej, zarządzania ryzykiem, wykrywania oszustw i automatyzacji handlu. SI 

może analizować ogromne zbiory danych w celu identyfikacji wzorców i trendów, 

które są niewidoczne dla ludzkiego oka, co pomaga w podejmowaniu szybszych i 

bardziej precyzyjnych decyzji. 

 

Edukacja 

 

Sztuczna inteligencja zmienia również sektor edukacji, oferując spersonalizowane 

ścieżki uczenia się i dostosowując materiały dydaktyczne do indywidualnych potrzeb 

uczniów. Programy edukacyjne oparte na SI mogą analizować postępy uczniów i 

dostosowywać tempo nauki, pomagając im skuteczniej osiągać cele edukacyjne. 

 

Opieka zdrowotna 

 

W dziedzinie opieki zdrowotnej, SI umożliwia lepsze diagnozowanie chorób, 

personalizację leczenia i monitorowanie stanu zdrowia pacjentów w czasie 

rzeczywistym. Algorytmy mogą przewidywać wybuchy epidemii, analizować dane 

medyczne w celu identyfikacji potencjalnych problemów zdrowotnych przed ich 

wystąpieniem oraz wspomagać chirurgów podczas złożonych operacji. 

 

Te przykłady stanowią tylko wierzchołek góry lodowej, jeśli chodzi o obecne i 

potencjalne zastosowania sztucznej inteligencji. W miarę jak technologia ta będzie się 

rozwijać, możemy spodziewać się jeszcze większej integracji SI w nasze codzienne 

życie, otwierając nowe możliwości i ulepszając istniejące procesy. Sztuczna 

inteligencja, mimo swojej wszechstronności, wciąż ewoluuje, a przyszłe zastosowania 

mogą przekształcić sposób, w jaki żyjemy, pracujemy i komunikujemy się na 

niespotykaną dotąd skalę. 
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Rozdział 2: Wprowadzenie do ChatGPT 

 

2.1. Historia i rozwój ChatGPT 

 

ChatGPT, będąc jednym z najbardziej imponujących osiągnięć w dziedzinie 

sztucznej inteligencji, zrewolucjonizował sposób, w jaki myślimy o interakcjach 

człowieka z komputerem. Od prostych chatbotów do zaawansowanych asystentów AI, 

ChatGPT oznacza kulminacyjny punkt dekad badań i rozwoju w przetwarzaniu języka 

naturalnego (NLP) i uczeniu maszynowym. W tym rozdziale przyjrzymy się, jak 

ChatGPT doszedł do miejsca, w którym jest dzisiaj, i jakie były kluczowe momenty w 

jego rozwoju. 

 

Początki NLP i AI 

 

Rozwój ChatGPT nie byłby możliwy bez wcześniejszych prac nad sztuczną 

inteligencją i przetwarzaniem języka naturalnego. Prace te zaczęły nabierać tempa w 

latach 50. i 60. XX wieku, kiedy to naukowcy po raz pierwszy zaczęli eksplorować 

możliwość maszyn rozumiejących i generujących ludzki język. Wczesne 

eksperymenty, takie jak ELIZA – program komputerowy stworzony w połowie lat 60. 

przez Josepha Weizenbauma, który potrafił naśladować rozmowę z 

psychoanalitykiem, pokazały potencjał interakcji człowieka z maszyną. 

 

Przełom w uczeniu maszynowym 

 

Kluczowym czynnikiem, który umożliwił rozwój ChatGPT, było postępy w uczeniu 

maszynowym i szczególnie w uczeniu głębokim. Techniki te pozwoliły maszynom nie 

tylko rozumieć język na poziomie słów czy fraz, ale także nauczyć się kontekstu, 

znaczenia i subtelności języka naturalnego. Rozwój sieci neuronowych, a w 

szczególności transformatorów w 2017 roku, zapewnił narzędzia niezbędne do 

stworzenia bardziej zaawansowanych i skutecznych modeli języka. 
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Narodziny ChatGPT 

 

ChatGPT, opracowany przez OpenAI, zadebiutował na rynku jako bezpośredni 

wynik ewolucji i innowacji w dziedzinie AI. Wykorzystując architekturę 

transformatora, ChatGPT został wytrenowany na ogromnej ilości danych tekstowych, 

co umożliwiło mu generowanie koherentnych i kontekstualnie relewantnych 

odpowiedzi w rozmowach. Jego zdolność do uczenia się z interakcji i dostosowywania 

się do potrzeb użytkownika szybko przyciągnęła uwagę zarówno świata 

akademickiego, jak i przemysłu. 

 

Ewolucja i udoskonalenia 

 

Od swojego wprowadzenia, ChatGPT przeszedł wiele iteracji i udoskonaleń, z 

każdą wersją stając się coraz bardziej zaawansowanym i wszechstronnym narzędziem. 

OpenAI nieustannie pracuje nad poprawą jego zdolności do zrozumienia i 

generowania języka, co obejmuje lepsze rozumienie zapytań, bardziej naturalne i 

ludzkie odpowiedzi, a także zdolność do nauki i adaptacji w czasie rzeczywistym. 

 

Wpływ na społeczeństwo 

 

ChatGPT miał znaczący wpływ na różne aspekty życia, od edukacji po biznes, 

ułatwiając ludziom dostęp do informacji, pomagając w nauce języków, generowaniu 

treści kreatywnych i nawet kodowania. Jego zdolność do prowadzenia płynnych i 

sensownych rozmów otworzyła nowe możliwości w interakcjach człowieka z maszyną, 

zmieniając sposób, w jaki pracujemy, uczymy się i komunikujemy. 

 

Podsumowując, historia i rozwój ChatGPT to opowieść o innowacji, wytrwałości i 

nieustannym dążeniu do zrozumienia oraz replikacji ludzkiego języka przez maszyny. 

Przyszłość ChatGPT i jego wpływ na społeczeństwo wciąż się kształtuje, ale jedno jest 

pewne – już teraz definiuje on nowe granice możliwości sztucznej inteligencji. 
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2.2. Jak działa ChatGPT? Procesy i technologie 

 

ChatGPT, będący jednym z najbardziej zaawansowanych narzędzi opartych na 

sztucznej inteligencji, zrewolucjonizował sposób, w jaki myślimy o interakcjach z 

maszynami. Jego zdolność do prowadzenia płynnych i koherentnych konwersacji w 

naturalnym języku jest wynikiem złożonych procesów i technologii, które działają w 

tle. W tym rozdziale przyjrzymy się bliżej, jak działa ChatGPT, rozkładając na czynniki 

pierwsze procesy i technologie, które umożliwiają mu zrozumienie i generowanie 

języka ludzkiego na tak wysokim poziomie. 

 

Modelowanie języka naturalnego 

 

Podstawą działania ChatGPT jest model języka naturalnego (NLP - Natural 

Language Processing), który jest rodzajem algorytmu AI zdolnego do analizy, 

rozumienia i generowania języka ludzkiego. ChatGPT korzysta z jednego z najbardziej 

zaawansowanych modeli NLP, znanego jako GPT (Generative Pre-trained 

Transformer), który został przeszkolony na ogromnych zbiorach danych tekstu z 

internetu. 

 

Proces przetrenowania i dostosowywania 

 

Proces tworzenia ChatGPT obejmuje dwa główne etapy: przetrenowanie i 

dostosowywanie (fine-tuning). W fazie przetrenowania, GPT analizuje i uczy się 

struktury języka na podstawie ogromnej ilości tekstu. Następnie, w fazie 

dostosowywania, model jest dodatkowo trenowany na specyficznych dla zadania 

danych, co pozwala mu lepiej zrozumieć kontekst i specyfikę żądanych odpowiedzi. 

 

Mechanizm transformatora 

 

Serce ChatGPT, transformator, to mechanizm pozwalający modelowi skutecznie 

analizować sekwencje słów w tekście. Dzięki wykorzystaniu tzw. uwagi (attention 

mechanism), model jest w stanie zrozumieć zależności między słowami w zdaniu, 

nawet jeśli są one od siebie oddalone. Pozwala to ChatGPT na generowanie 


