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Wstep

W dobie cyfrowej transformacji i rosnacej obecnosci sztucznej inteligencji
w naszym codziennym zyciu, narzedzia takie jak ChatGPT staja sie nieocenionym
wsparciem w wielu aspektach naszej aktywno$ci zawodowej, edukacyjnej oraz
osobistej. Poradnik ten zostal stworzony z my$la o tych, ktérzy chca wykorzystaé
potencjal ChatGPT do maksymalizowania swojej produktywnosci, kreatywnoSsci i
efektywnosci w roznorodnych dziedzinach.

W tym przewodniku przedstawie serie przykladowych, gotowych
promptow, ktore zostaly zaprojektowane, aby ulatwic i usprawnic prace z
ChatGPT. Od tworzenia angazujacych tresci na platformach spoteczno$ciowych,
poprzez wsparcie w procesie nauki, po pomoc w rozwoju osobistym i zawodowym
— wymienione propozycje promptéw sa uniwersalne i moga zosta¢ dostosowane do
indywidualnych potrzeb kazdego uzytkownika.

Pamietaj, ze kluczem do efektywnego wykorzystania ChatGPT jest
zadawanie jasnych i precyzyjnych promptéw, ktore bezposrednio prowadza do
oczekiwanych rezultatéw. Niezaleznie od tego, czy jeste$ przedsiebiorca na
poczatku swojej drogi, studentem szukajgcym wsparcia w nauce, czy tworcg treéci
poszukujacym inspiracji — znajdziesz tu co$ dla siebie.

Zachecam do eksperymentowania z podanymi promptami,
modyfikowania ich wedlug wlasnych potrzeb oraz odkrywania nowych sposobéw
wykorzystania ChatGPT do osiggania swoich celow. Oto przewodnik, ktory nie
tylko ulatwi Ci pierwsze kroki w §wiecie generatywnej sztucznej inteligencji, ale
rowniez zainspiruje do dalszego rozwoju i eksploracji mozliwosci, jakie oferuje ta

technologia.
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Rozdzial 1: Tworzenie Tresci — gotowe prompty

10.

"Napisz wstep do poradnika na temat [temat], ktory zaintryguje czytelnikow i
przedstawi im korzy$ci ptynace z lektury."

"Zaproponuj 5 unikatowych pomystow na ebooka w tematyce [wskazana
tematyka], ktore sg aktualnie popularne i maja potencjal, aby zainteresowac
szeroka grupe czytelnikow."

. "Na podstawie wybranego pomyshi na ebooka, stworz szczegdlowy zarys

rozdzialéw, uwzgledniajac kluczowe punkty i informacje, ktére powinny zostac
zawarte w kazdym rozdziale."

"Napisz wstep do ebooka na temat [wskazany temat], ktory zacheci
czytelnikow do zglebienia tresci i wyjasni, czego moga sie spodziewac po
lekturze."

"Stworz szczegbtowy opis gtdéwnych postaci dla mojego ebooka fabularnego,
wskazujac ich cechy charakteru, motywacje i sposob, w jaki wplywaja na
rozwoj fabuty."

"Wygeneruj przykladowe dialogi miedzy [wskazane postacie], ktére pomoga
zilustrowac¢ ich relacje i kluczowe momenty w fabule."

"Opisz szczegbdlowo scene, w ktorej [opis sytuacji], uwzgledniajac emocje
postaci, opis otoczenia i dzialania, ktére napedzaja fabule."

"Zaproponuj 3 szczegolowe studia przypadkow lub przyklady, ktore ilustruja
[wskazany koncept/teorie] w praktyce, z analizg wynikéw i wnioskow."

"Wygeneruj liste 10 porad od ekspertow na temat [wskazany temat], ktore
czytelnicy moga latwo zastosowac¢ w swoim zyciu lub pracy."

"Napisz zakonczenie ebooka, ktére podsumowuje kluczowe punkty i motywuje
czytelnikow do wdrozenia zdobytej wiedzy lub refleksji nad przeczytana
fabula."
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11. "Stworz atrakeyjny opis ebooka, ktéry moze zostac uzyty na stronie
sprzedazowej, wraz z krotka biografig autora, podkreslajaca jego ekspertyze
lub do$wiadczenie w danej dziedzinie."

12. "Wymysél intrygujacy tytul i podtytul dla ebooka na temat [Twoja Tematyka],
ktory przyciggnie uwage czytelnikdw i wyrdzni ksigzke na tle konkurencji."

13. "Opisz gloéwnego bohatera/bohaterke mojego ebooka, ktory/ktora jest [krotki
opis charakterystyki], w taki sposéb, aby czytelnicy mogli sie z nim/nia
utozsamic."

14. "Napisz wstep do mojego ebooka o [Twoja Tematyka], ktory zacheci
czytelnikow do dalszego zaglebiania sie w tre$¢ i ustawia ton dla calej ksigzki."

15. "Stworz liste kontrolng na temat [konkretny aspekt Twojej Tematyki], ktora
czytelnicy moga uzy¢, aby zastosowac sie do porad zawartych w ebooku."

16. "Napisz podsumowanie dla mojego ebooka o [Twoja Tematyka], ktore
podkresli gtbwne wnioski i zacheci czytelnikow do wprowadzenia zmian w
swoim zyciu lub pracy."

17. "Stwérz skuteczny Call to Action na koniec mojego ebooka o [Twoja
Tematyka], ktory zacheci czytelnikow do podjecia konkretnych dzialan, np.
zapisania sie na newsletter, zakupu kursu czy pobrania dodatkowych
zasobow."

18. "Podaj propozycje struktury rozdzialow dla ebooka o tematyce [Twoja
Tematyka], uwzgledniajac kluczowe punkty, ktére powinny zosta¢ oméwione.'

19. "Przygotuj krok po kroku instrukcje na temat [temat], zaczynajac od
podstawowych informacji dla poczatkujacych."

20."Wyjasnij pie¢ najczestszych bledow w [temat] i jak ich unika¢, korzystajac z
przyktadow."



