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Maryjo, dziękuję, że przyjęłaś mnie do swojego Niepokalanego Serca i kształtujesz mnie w nim, abym nabrał podobieństwa do Twojego Syna. To Serce pełne niewypowiedzianej dobroci i matczynej miłości jest moim bezpiecznym domem. Dziękuję, że osłaniasz mnie w nim przed nieprzyjacielem i przyoblekasz w łaskę. Przemieniasz mnie, jednocząc z Jezusem. Przez Ciebie zstępuje na mnie Duch Święty, dokonując we mnie dzieła zamierzonego przez Ojca. Bądź błogosławiona, czuła Matko, za płomień miłości Twojego Serca, którym otaczasz mnie w każdej chwili mojego życia. Dziękuję, że pociągasz mnie na drogę coraz doskonalszej miłości i prowadzisz do niebieskiego Jeruzalem śladami Twojego Syna.
Wspomnienie Niepokalanego Serca Maryi, AD 2024


Wstęp

Siostra pustelnica Bożena Maria Hanusiak przygotowała kolejną książkę, w której przemawia do nas Matka Boża, Jej Niepokalane Serce zjednoczone z Najświętszym Sercem Jej Syna – Wcielonego Syna Bożego. Zachęca Ona do ufnego powierzenia się łasce Miłosiernego Ojca i Jej Syna, otwarcia się na działanie Ducha Świętego oraz całkowitego zawierzenia Jej opiece.
Oparte na cytatach z Pisma Świętego krótkie rozważania na każdy dzień wzywają do coraz mocniejszego przylgnięcia do Boga i otwarcia się na Jego łaskę. Modlitwy zawarte w książce mają za cel wprowadzić czytelnika na drogę zawierzenia siebie Niepokalanemu Sercu Maryi, aby przez Nią w pełni zjednoczyć się z Jezusem Chrystusem.
Refleksje Autorki wzbogacają fragmenty cennych dzieł duchowości św. Ludwika Marii Grigniona de Montfort, św. Alfonsa Marii de Liguori, św. Maksymiliana M. Kolbego i o. Gabriela Jacquiera, wielkich czcicieli Maryi, będące drogowskazem dla życia w duchu całkowitego oddania się Niepokalanej Matce.
Można i trzeba powierzyć Najświętszemu Sercu Jezusa i Niepokalanemu Sercu Jego Matki wszystko, co leży nam na sercu: osoby, sprawy, pragnienia i obawy. Prosić, by te Serca przemieniały nas na swój wzór. Myśli Siostry pustelnicy będą pomocą w skupieniu na znaczeniu słowa Bożego i drogowskazem, aby przez Maryję dążyć do coraz mocniejszej więzi z Jej Synem, Bogiem Ojcem i Duchem Świętym.
O. Tomasz Maria Dąbek OSB


Styczeń

1 STYCZNIA
Właśnie wy, bracia, jesteście jak Izaak dziećmi obietnicy.
Ga 4, 28
Jesteś dzieckiem Bożej obietnicy – upragnionym przez Stworzyciela. On w swojej mądrości zechciał, aby przez Niepokalane Serce Maryi odradzało się w tobie piękno dziedzica łaski – przybranego syna Boga. Twoja Matka pragnie, abyś odwzajemniając Jej matczyną miłość, ukochał to Serce i zamieszkał w Nim.
*
Święta Boża Rodzicielko, Maryjo, uwielbiam wraz z Tobą Przedwieczną Trójcę za tajemnicę Twojego Boskiego macierzyństwa. Nie naruszając swego dziewictwa, wydałaś na świat Syna Bożego, poczętego w Tobie za sprawą Ducha Świętego. Przedwieczna Mądrość przez Ciebie zapragnęła kształtować dzieci Ojca. Przez Ciebie synowie Ewy odzyskują radość dzieci Bożej obietnicy. Doprowadzasz ich do Chrystusa, aby jaśniało w nich piękno dziedziców łaski.
Wierzę, że jestem dla Ciebie tak drogi, jak Twój najmilszy Syn. Dziękuję, że przyjęłaś mnie do swojego Serca, abym mógł wzrastać i nabierać podobieństwa do Jezusa. Pragniesz dla mnie pełni życia w Nim. Chcesz, abym obfitował w łaskę. Bądź błogosławiona. Matko Boga i moja, niech cały stanę się Twój. Niech wszystko, co moje, należy do Ciebie.
2 STYCZNIA
Od wieków zostałam ustanowiona, od początku, przed pradziejami ziemi.
Prz 8, 23
Serce Maryi jest tronem Boga, który On zapragnął – w nadmiarze swojej miłości – stworzyć, aby w nim odpoczywać. To Serce przemienia twoje serce, aby i w tobie zamieszkała mądrość, w której ma upodobanie Bóg.
*
Maryjo, istniałaś w odwiecznych zamiarach Boga, zanim powołał On do istnienia świat. Stworzyciel upodobał sobie w Twojej bezgranicznej pokorze i mądrości, które dały Mu należne miejsce. Otworzyłaś Serce na pełnię Jego obdarowania i plan miłości wobec człowieka. W Tobie jednej nie doznało uszczerbku słowo Boga. Miłując je, pozwoliłaś Mu dokonać w sobie i przez siebie dzieła zamierzonego przez Ojca. Na wieki trwać będzie owoc Twojej mądrości. Niech przez Ciebie Bóg kształtuje mnie, przyoblekając w mądrość, która będzie poddaniem Jego zamiarom. Jesteś Arcydziełem Bożej mądrości i moją najbliższą Matką – pomóż mi wzrastać w otwarciu na łaskę. Niech przez Ciebie dokonuje się we mnie upodobnienie do Jezusa. Niech On we mnie i przeze mnie dokonuje swoich zbawczych dzieł.
3 STYCZNIA
Umieszczę swe prawo w głębi ich jestestwa i wypiszę na ich sercach.
Jr 31, 33
Serce Maryi rozmiłowane w Prawie Boga, żyjące doskonałą miłością, przemienia cię, aby Boża prawda i sprawiedliwość zapuściły w tobie głębokie korzenie.
*
Maryjo, bądź błogosławiona, bo jesteś Córką Bożej Miłości. Przygarniasz do siebie dotkniętych nędzą grzechu, pragnąc wynieść ubogich tej ziemi na wyżyny łaski. Bądź błogosławiona, bo widząc mnie skalanym złem i zbyt słabym, by podążać do Boga, przygarnęłaś mnie. Otoczyłaś miłością swego Niepokalanego Serca. Dziękuję, że będąc Matką łaski Bożej, pragniesz przyoblec mnie w sprawiedliwość i świętość. Niech przez Ciebie dokonuje się we mnie cud przemiany. Rozmiłuj mnie w Bogu, abym chodził drogami Jego świętej woli. Niech wszystko we mnie nakierowane będzie na Jezusa i Jego królestwo.
4 STYCZNIA
[…] i była tam Matka Jezusa.
J 2, 1
Jeśli zapraszasz do swojego życia Maryję, powierzasz Jej siebie, Ona nieustannie wyjednuje ci łaskę u swojego Syna. Sprawia, że niemożliwe staje się możliwym…
*
Moja Matko, dziękuję, że wciąż wyjednujesz mi u Boga cud przemiany. Przyśpieszasz Bożą interwencję wszędzie tam, gdzie smutek gasi we mnie radość dziecka Boga. Znając Serce Twojego Syna, który niczego Tobie nie odmawia, i moje serce, wstawiasz się za mną. Przychodzisz mi z pomocą, zanim Cię o to poproszę. Dziękuję Ci, Maryjo.
Na nowo zapraszam Cię do mojego życia i powierzam się Tobie. Wierzę, że będziesz ze mną, jak byłaś w Kanie z weselnikami, którym zabrakło wina. Najlepiej wiesz, co dziś gasi we mnie nadzieję i radość, skupiając mnie na sobie samym. Przez Twoje Niepokalane Serce przynieś mi uzdrowienie, o łaskawa, o litościwa, o pełna dobroci. Wyjednaj mi cud przemiany, abym w Bogu odnajdując źródło swojego szczęścia, przez Ciebie czerpał z Niego łaskę po łasce i rodził owoce dla królestwa. O to Cię błagam, oddając się Tobie na zawsze.
5 STYCZNIA
Bóg przygotowuje dom dla opuszczonych.
Ps 68, 7
Niepokalane Serce Maryi to bezpieczny dom, pełen miłości i ciepła dla wszystkich Jej dzieci. Dobroć Boża daje ci ten dom. Chroń się w nim. W nim szukaj pokoju. Temu Sercu powierzaj wszystko to, co odbiera ci pokój, a zaznasz ukojenia.
*
Maryjo, dziękuję, że wychowujesz mnie do bliskiej więzi z Tobą, abym w Twoim Niepokalanym Sercu w każdym czasie odnajdywał ukojenie i radość bycia przygarniętym przez Ciebie. Nie czekasz na moje wyszukane modlitwy, lecz na serce, które z dziecięcą prostotą powierzy się Tobie. Jestem Twój i wszystko, co moje, oddaję Tobie, dobra Matko. Rozporządzaj mną według pragnień Twojego Serca, abym – zanurzony w jego miłości – doświadczał pokoju i żył dla chwały Boga.
6 STYCZNIA
Powstań! Świeć, bo przyszło twe światło i chwała Pańska rozbłyska nad tobą.
Iz 60, 1
Maryja zabiega, aby światło Chrystusa wnikało do twojej duszy, promieniało na ciebie i przez ciebie. Sprawia, że nawet w ciemnościach, którymi naznaczona jest droga wiary, nie błądzisz. Przybliżasz się do Pana także wówczas, gdy On zdaje się ukrywać przed tobą. Pragniesz Go i szczerze poszukujesz, idąc za lampą Bożego słowa.
*
Matko, trzymałaś na swoich rękach Tego, któremu trzej Mędrcy ze Wschodu przyszli oddać pokłon, pokonując tak wiele trudności… Byłaś świadkiem ich wiary, gdy widząc małe Dziecko, upadli na twarz, bo uznali w Nim Króla, którego pragnęli ujrzeć. Oto bowiem gwiazda, która ich prowadziła, zatrzymała się nad miejscem, gdzie przebywał mały Jezus. Wraz z Józefem przyjęłaś dary ofiarowane Boskiemu Dzieciątku: złoto, kadzidło i mirrę.
Wychowuj mnie w swoim Niepokalanym Sercu do dojrzałej wiary w Boga i Bogu. Wyjednuj gotowość pokonywania trudności, gdy idę przez mrok doświadczeń, nie widzę drogi, nie czuję bliskiej obecności Pana, jestem pozbawiony wewnętrznych pociech… Wyjednuj mi łaskę żywej wiary, która pozwoli mi wpatrywać się w Jezusa obecnego pod postacią Chleba. Wyjednuj mi wielkoduszność, abym umiał Mu ofiarować to, co mam najcenniejsze – całe moje serce…
7 STYCZNIA
Oni powiedzieli do Niego: „Rabbi! – to znaczy: Nauczycielu – gdzie mieszkasz?”. Odpowiedział im: „Chodźcie, a zobaczycie”.
J 1, 38–39
Wszczepiony we wspólnotę uczniów Pana, wychowywany przez Mistrzynię życia Ewangelią, zdobędziesz Boże królestwo. Pozostań poddany i wierny Tej, pod opiekę której powierzył cię Chrystus w swoim Kościele. Trzymaj się Jej, a nie zbłądzisz. Ona ustrzeże w tobie prawdę Ewangelii. Nie pozwoli ci odejść ani na krok od Jezusa, który pociągnął cię, abyś szedł za Nim.
*
Matko, jesteś w sercu każdej wspólnoty uczniów Pana. Ukryta, ale zawsze obecna, pokorna, nieprzysłaniająca nigdy sobą Boga. Wyjednaj mi łaskę, abym pragnął poznawać Mistrza i z radością podążał za Nim. Przyjmij mnie do swojego Niepokalanego Serca i kształtuj mnie w nim, czyniąc mnie narzędziem Bożego królestwa. O to Cię błagam – zawsze zjednoczoną z Jezusem, bez granic rozmiłowaną w Nim. Naucz mnie całym sobą wskazywać na Pana – mówić o Nim i dawać o Nim świadectwo szczerej wiary. Zachowaj mnie wiernym nauce Ewangelii, gotowym budować wspólnotę Jego uczniów.
MARYJA:
Mój Syn zapragnął dać ci Mnie i moje Niepokalane Serce, bo taki był zamysł miłości Przedwiecznego Ojca. Jestem tak blisko ciebie – bliższa, niż jesteś w stanie zrozumieć. Ani na chwilę nie spuszczam cię z oczu, moje dziecko. Twoje sprawy nie są Mi obojętne. Gdybyś był w stanie odczuć, jak bardzo cię kocham, z twoich oczu popłynęłyby serdeczne łzy szczęścia… Przybliż się do Mnie. Miej w duszy obraz twojej czułej Matki, w każdej chwili pamiętającej o tobie. Patrz na moje Niepokalane Serce płonące miłością. Chociaż żyjąc w ciele, narażony jesteś na pokusy zła, masz swoją Lekarkę, zdolną uleczyć twoje choroby, oddalić od ciebie wszystkie ciosy nieprzyjaciół. Powracaj wciąż do Mnie. Chcę wychowywać cię do życia duchem pełnego oddania się mojemu Sercu. Jestem cała dla ciebie. Nie zawodzę tych, którzy we Mnie pokładają ufność.
8 STYCZNIA
Pan przyjaźnie obcuje z tymi, którzy się Go boją,
i powierza im swoje przymierze.
Ps 25, 14
Tajemnica Serca Maryi objawiana jest przez Ducha Świętego pokornym i małym, gotowym przyjąć dar tego Serca. Dziękuj, że należysz do nich.
*
Maryjo, dziękuję, że dajesz mi poznać tajemnicę Twojego Niepokalanego Serca. Sama wprowadzasz mnie w jej rozumienie. Wyjednuj mi Ducha, abym wniknął w głębię tej tajemnicy i przyjął Boże obdarowanie, którego pragnie dla mnie Przedwieczny Ojciec. Uwielbiam w Tobie Boga, który zechciał uczynić Cię swoim sanktuarium, aby przez Ciebie synowie Ewy wzrastali w upodobnieniu do Jezusa Chrystusa. Twoje Niepokalane Serce, będące najwspanialszym dziełem Trójcy Przenajświętszej, jest skarbnicą łask, którymi ubogacasz swoje dzieci. Bóg najpełniej objawił w Tobie dzieła swojej miłości, bo nie stawiałaś przeszkód Jego łasce. Dziękuję, że przez Ciebie pragnie dokonywać swoich dzieł we mnie. Błogosławię Go za miłosierdzie, które rozlewa na mnie przez Twoje Niepokalane Serce. Dziękuję za sekret życia w Tobie, którym Ty, najlepsza Matko, zechciałaś podzielić się ze mną, aby wprowadzić mnie w zrozumienie tego, co zakryte przed wieloma.
9 STYCZNIA
Ci, którzy Panu ufają,
są jak góra Syjon,
co się nie porusza, ale trwa na wieki.
Ps 125, 1
W Niepokalanym Sercu, pełnym ufności wobec Boga, stajesz się człowiekiem gotowym ufać swojemu Bogu i dlatego niewzruszonym w przeciwnościach losu.
*
Matko pełna niezachwianej ufności wobec Stworzyciela, nie pozwól mi nigdy wypuścić mojej drżącej dłoni z Twojej matczynej dłoni – czułej i mocnej, gotowej zawsze mnie podtrzymać. Wyjednuj mi stałość w wierze, abym w każdym czasie niewzruszenie sercem trwał przy Bogu, oczekując Jego łaski. Niech w Twoim Niepokalanym Sercu stanę się silny wiarą i zawierzeniem Bogu. Wyjednuj mi niewzruszoną ufność wobec Pana, który dał mi życie i odkupił mnie za cenę swojej krwi. O to Cię błagam, Dziewico pełna łaski, która śpieszysz z pomocą ludziom chwiejnym i niezdolnym jeszcze złożyć całą ufność w Panu.
10 STYCZNIA
Albowiem Ja, Pan, twój Bóg, ująłem twą prawicę, mówiąc ci: „Nie lękaj się, przychodzę ci z pomocą”.
Iz 41, 13
Niepokalane Serce Maryi nie tylko rozumie cię, współczuje ci, gdy doświadczasz utrapień, lecz także w każdym czasie gotowe jest nieść ci potrzebną pomoc. Zawierzaj temu Sercu bez granic. Bóg przez nie pragnie okazywać ci łaskę.
*
Matko, najbardziej zawiłe węzły ludzkiego życia dzięki miłości i mądrości Twojego Niepokalanego Serca stają się możliwe do rozwiązania. Wejdź ze swoją łaską i miłosierdziem wszędzie tam, gdzie Cię najbardziej potrzebuję. Wnieś Boże światło do miejsc spowitych mrokiem braku nadziei na ich odmianę. Pokrzep moje serce ufną nadzieją, że Ty przezwyciężysz wszystko, co jest dla mnie zbyt ciężkie. Pomagaj mi w moich życiowych kłopotach. Nie pozwól wątpić w potęgę Twojej matczynej miłości i moc, której Bóg udzielił Tobie, abyś przychodziła na ratunek swoim dzieciom, dręczonym złem, słabym, bezradnym.
11 STYCZNIA
Przechowujemy zaś ten skarb w naczyniach glinianych, aby z Boga była owa przeogromna moc, a nie z nas.
2 Kor 4, 7
Jesteś kruchym, glinianym naczyniem, które Bóg przez Maryję pragnie wypełniać swoimi łaskami. Twoja moc jest nie z ciebie, lecz z Boga działającego w tobie. Tę moc wyjednuje ci Niepokalana Oblubienica Ducha Świętego, której Serce płonie ogniem Bożej miłości.
*
Niepokalana Oblubienico Ducha Świętego, rozmiłowana w Bogu, wsłuchana w Jego głos w duszy, czyń mnie uległym Duchowi Miłości, gotowym podążać za Jego światłem. Niech w Twoim Sercu wypełnionym Jego obecnością stanę się naczyniem Jego łaski. Chroń mnie przed zwątpieniem, zniechęceniem i niewiernością łasce, czyń mocnym w doświadczeniach. Pełna miłości i Bożego światła, strzeż ziarna prawdy zasianego w mojej duszy, aby wydało we mnie plon Bożej sprawiedliwości. Wyjednuj mi dar Ducha, aby Jego płomień płonął we Mnie jak w Tobie. O to Cię błagam, pełna łaski, Niepokalana, nigdy niegasząca w sobie ognia Bożej miłości. Błogosławię Boga, który uczynił Cię swoją nienaruszoną świątynią.
12 STYCZNIA
Zamiar Pana trwa na wieki;
zamysły Jego serca – z pokolenia na pokolenie.
Ps 33, 11
Wszystko, co Bóg zamierzył wobec ciebie, jest bardzo dobre. Niebieska Matka uczy cię poddania woli Boga, która uszczęśliwia ludzkie serce. On ma wobec ciebie plan miłości. W Niepokalanym Sercu staniesz się wolny od lęku i wewnętrznego paraliżu, gotowy z Nim współpracować.
*
Maryjo, radośnie poddana woli Ojca, czyń mnie gotowym wypełniać Jego zamysły. Niech stanę się wolny od moich planów, poddany pełnym miłości zamiarom Boga wobec mnie. W Twoje ręce składam lęk o siebie i nieufność, która wciąż jeszcze niewoli mnie, paraliżując moje kroki. Przyjmij je i przemień moje serce w Twoim Niepokalanym Sercu. Niech w Tobie stanę się wolny dla Boga. O to błagam Ciebie, która nigdy nie sprzeciwiłaś się Bożym zamiarom, szczęśliwa z uczestniczenia w zamysłach Jego Serca.
13 STYCZNIA
A kto by jedno takie dziecko przyjął w imię moje, Mnie przyjmuje.
Mt 18, 5
W Niepokalanym Sercu Maryi odnajdują bezpieczne schronienie najmniejsi z ludzi. Jej dzieci mają być do Niej podobne – gotowe przygarniać słabych, bezbronnych, małych i wszystkich, którymi pogardza świat.
*
Matko z czułością przygarniająca swoje bezradne dzieci, pokrzepiająca je, okazująca im zrozumienie i troskę, niech w Twoim Niepokalanym Sercu odnajduję wciąż bezpieczny dom. Niech w nim stanę się gotowy przyjmować najmniejszych z ludzi. Ucz mnie patrzeć na bliźnich jak Ty. Niech w najmniejszym z ludzi rozpoznaję tego, który jest obrazem Boga, i służę mu z miłością.
14 STYCZNIA
Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na znak, któremu sprzeciwiać się będą – a Twoją duszę miecz przeniknie – aby na jaw wyszły zamysły serc wielu.
Łk 2, 34–35
Serce Maryi przeszył miecz boleści już w chwili, gdy usłyszała prorocze słowa starca Symeona. To Serce doświadczone cierpieniem pragnie cię przygarniać w twoim cierpieniu. Wyjednywa ci wiarę, której siła poniesie cię przez życie.
*
Matko z sercem przeszytym mieczem boleści, rozumiejąca doświadczających cierpienia, wspomagaj mnie w godzinie krzyża. Niech w bólu mojej duszy w Tobie doznaję ukojenia. Niosąca Ducha Świętego, wnoś Go w moje serce, gdy mrok doświadczeń odbiera mi siły ducha. Przywracaj mi radość dziecka Boga, którym jestem. Kieruj mój wzrok na Ciebie. Przez Twoje Niepokalane Serce pozwól czerpać ze zdroju Boskiego Serca Jezusa.
MARYJA:
Przygarniam cię z czułością, widząc cię zranionym, słabym, jeszcze wciąż chwiejnym i tak potrzebującym Mnie… Całe moje Serce jest dla ciebie, moje dziecko. Przepełnia je tak wielkie miłosierdzie wobec ciebie. Chcę opatrywać twoje rany. Przychodź do mnie. Zawierzaj mi siebie, swoje sprawy i troski. Tul się do Serca twojej Matki, a odzyskasz siły. Pragnę zajmować się wszystkim tym, co jest dla ciebie zbyt trudne.
15 STYCZNIA
JESTEM, KTÓRY JESTEM.
por. Wj 3, 14
Niepokalane Serce Maryi wyjednuje ci niezachwianą wiarę i miłość pozwalające trwać przed Nim także wtedy, gdy jesteś pozbawiony wewnętrznych pociech, ogołocony, jakby opuszczony… To Serce wychowuje cię do czystej wiary. Uczy cię wierności w modlitwie.
*
Moja Matko zanurzona w kontemplacji Boga, pełna miłości do Niego, ucz mnie słuchać Pana i sercem wpatrywać się w Jego Boskie oblicze. Niech jak Ty rozmiłuję się w słowie Boga i wchodzę w szczerą rozmowę z Nim, ilekroć słucham Jego mowy. Ucz mnie z miłością trwać u stóp Pana także wtedy, gdy On dopuszcza na mnie oschłość duszy. Oddalaj ode mnie zniechęcenie, znużenie, wyjednując mi proste spojrzenie wiary na Tego, który JEST.
16 STYCZNIA
[…] w ciszy i ufności leży wasza siła.
Iz 30, 15
Eremityzm serca, które w każdej chwili zdolne jest trwać przed Bogiem, cieszyć się Jego obecnością w swoim wnętrzu, prowadzić ukryty dialog z Nim, będzie w tobie dziełem Niepokalanego Serca Maryi. Pogłębiając więź z Maryją, pogłębisz więź z Ojcem, Synem i Duchem Świętym. Nie będziesz lękał się samotności.
*
Matko, żyjąc na ziemi, byłaś tak bliska ludziom, a jednocześnie całym Sercem trwałaś przy Bogu. Wyjednaj mi łaskę wewnętrznego milczenia i przebywania z Tym, który pragnie mojego serca. Ucz wciąż kierować moje spojrzenie ku Niemu, pogłębiać przyjaźń z Nim i cenić ją ponad wszystko inne. Jednocz moje serce z Bogiem. Niech w ciszy i samotności odnajdę radość przebywania z Niewidzialnym, ale tak bliskim człowiekowi.
17 STYCZNIA
[…] łatwiej jest wielbłądowi przejść przez ucho igielne, niż bogatemu wejść do królestwa niebieskiego.
Mt 19, 24
Niepokalane Serce Maryi doskonale ubogie i oddane Bogu pomaga ci odzyskać wolność, abyś i ty stał się ubogi duchem, wolny od pokładania nadziei w tym, co nie uszczęśliwia i nie zapewnia bezpieczeństwa, lecz krępuje ludzkie serce. Maryja uczy cię liczyć na Boga.
*
Matko, Twoje Serce całe nakierowane na Boga nigdy nie skłaniało się ku temu, co przemijające. Wolna od ducha tego świata, całkowicie przylgnęłaś do Stworzyciela i dóbr wiecznych. Strzeż mojego serca. Oddaję Ci je. Niech odtąd należy do Ciebie. Zachowaj je ubogim, we wszystkim zdanym na Boga. Niech On stanie się całym moim bogactwem.
18 STYCZNIA
Szukam, o Panie, Twojego oblicza.
Ps 27, 8
Serce Maryi całe nakierowane na Boga wyzwala w tobie pragnienie trwania w Jego obecności. Pełne Boga, sprawia, że i ty szukasz oblicza Pana. Trwasz na drodze wiary. Pragniesz spotkania z Umiłowanym twojej duszy, do którego prowadzi cię Niebieska Matka.
*
Matko, Twoje Niepokalane Serce płonęło najczystszą miłością do Stworzyciela. Płoniesz nią nadal, wpatrzona na wieki w Jego święte oblicze. Okaż mi łaskawość. Otaczaj mnie modlitwą i wprowadzaj na drogę przemiany. Niech w Tobie zapłonę ogniem miłości, jakiej Bóg jest godzien. Niech Twoje Niepokalane Serce wyzwala mnie z więzów, które krępują jeszcze we mnie ducha. Niech pragnę Boga i szukam Go całym moim sercem. Niech On będzie dla mnie wszystkim.
19 STYCZNIA
Miejcie wstręt do złego, podążajcie za dobrem. W miłości braterskiej nawzajem bądźcie sobie życzliwi.
Rz 12, 9–10
Trwanie w Niepokalanym Sercu Maryi to pewny wzrost w miłości do Boga i ludzi. To wyzbywanie się egoizmu, obumieranie sobie. To życzliwość i szukanie dobra drugiego człowieka. To życie przepełnione duchem wzajemnej służby.
*
Maryjo, piękna pięknem Boga, cała zanurzona w Nim, niech przy Tobie stanę się odbiciem Jego piękna. Znakiem tego piękna jest nieobłudna miłość – pełna życzliwości i mądrej dobroci wobec każdego człowieka.
Ucz mnie kochać, jak Ty kochasz. Niech w sercu Kościoła płonę miłością – przebaczającą, wierną, szukającą prawdziwego dobra bliźniego. Zatroskana o zbawienie swoich dzieci, daj mi z gorliwością walczyć o wieczne szczęście tych, których Bóg stawia na mojej drodze.
20 STYCZNIA
Bóg jest dla nas ucieczką i mocą, łatwo znaleźć u Niego pomoc w trudnościach.
Ps 46, 2
Niepokalane Serce Maryi wyzwala cię od polegania na sobie, ucząc całą nadzieję pokładać w Bogu.
*
Matko, wyzwalaj moje serce od trwogi, ucząc wciąż podnosić wzrok na Boga i w Nim szukać ratunku. Wyjednuj mi mocną, niezachwianą wiarę, której siła nie pozwoli mi zwątpić, że jesteś przy mnie w każdej chwili, gotowa mnie wspierać i przeprowadzać przez największe trudności. Niech w Twoim Sercu stanę się szczęśliwym dzieckiem Boga i przez Ciebie w Nim wciąż odnajduję ratunek, do Niego się uciekam, chroniąc się pod skrzydła Jego opieki.
21 STYCZNIA
W miłości nie ma lęku, lecz doskonała miłość usuwa lęk.
por. 1 J 4, 18
Twoja Niebieska Matka, dając ci poznać dobroć swojego Serca, prowadzi cię do coraz głębszego poznania Boga Miłości.
*
Niepokalana Matko, która darzysz mnie miłością pełną miłosierdzia, przebacz, że tak niedoskonale ufam Tobie. Wciąż nie dowierzam jeszcze, że nieskończenie bardziej niż ja sam pragniesz mojego dobra. Dziękuję, że w każdym czasie gotowa jesteś przychodzić mi z pomocą. Nie jest Ci obojętny mój los… Nie zrażasz się moimi błędami, ale naprawiasz skutki moich złych wyborów. Oddalasz nieszczęścia, które sprowadziłem na siebie, będąc nieposłusznym Bogu. Chronisz mnie pod swój płaszcz, tulisz do swego Serca… Prowadzisz w ramiona Miłosiernego Jezusa. Daj sercem lgnąć do Ciebie i w Tobie odnajdywać ukojenie i pokrzepienie. Dziękuję, że prowadzisz mnie do wiecznego królestwa.
MARYJA:
Moje Serce przepełnia tak wielka cierpliwość wobec ciebie. Pouczam cię z łagodnością, z dobrocią Matki pociągam na drogę miłowania Boga. Nie zrażam się, gdy jeszcze idziesz za głosem swojego serca, lecz wstawiam się za tobą u mojego Syna. Nigdy nie oddalam się od dziecka, które ofiarowało mi swoje serce, lecz otaczam je moim miłosierdziem. Wierzę, że miłość Ducha Świętego, który zstępuje na nie przez moje Niepokalane Serce, dokona w nim tego, czego pragnie Ojciec. Kocham cię i nieustannie zabiegam o twoje szczęście, nieskończenie bardziej niż ty sam.
22 STYCZNIA
Miłość cierpliwa jest.
1 Kor 13, 4
Serce Maryi okazuje ci cierpliwość i wychowuje do miłości cierpliwej, która dojrzewa w próbach, na jakie bywa wystawiona. W nich doskonali się nie tylko twoja miłość i wiara, lecz także cnota cierpliwości, która jest orężem w duchowej walce.
*
Niebieska Matko, dziękuję, że Twoje Niepokalane Serce zachowuje wobec mnie cierpliwość i wychowuje mnie do miłości cierpliwej, rozumiejącej ludzką słabość… Dziękuję, że przygarniasz mnie z miłością, słuchasz i odpowiadasz na moje modlitwy. Uczysz cierpliwości w oczekiwaniu na łaskę, potrzebnej, by dojrzeć do jej przyjęcia. Sama ze wzrokiem utkwionym w Stworzyciela, który jest wierny swoim obietnicom, oczekiwałaś na spełnienie ich w Tobie i przez Ciebie. Niech jak Ty trwam cierpliwie przy Bogu, cierpliwie zanoszę do Niego przez Ciebie prośby i z cierpliwością oczekuję na odpowiedź.
23 STYCZNIA
Toteż każdy wierny będzie się modlił do Ciebie
w czasie ucisku.
Choćby nawet fale wód uderzały,
jego nie dosięgną.
Ps 32, 6
Bądź pewien, że w Niepokalanym Sercu Maryi jest dla ciebie miejsce, gdy doświadczasz cierpienia. Szukaj w nim ratunku, ufając dobroci tego Serca. Uchwyć się Maryi jak mocnej kotwicy, a fale zła i przeciwności cię nie przemogą.
*
Matko, Ty przygarniasz życiowych rozbitków. Dajesz oparcie tym, którzy go w nikim nie odnajdują. Zabezpieczasz los pokornych i małych, zanoszących do Ciebie swoje szczere błagania. Ocierasz łzy płaczących przed Twoim obliczem, bo uciskanych przez wroga. Daj mi przychodzić do Ciebie z wiarą prostaczka, przed Tobą wylewać swoje żale, smutki, bóle, wierząc, że Twoje Serce je pomieści, przygarnie mnie z miłosierdziem i przyjdzie mi z pomocą. Matko, rozpal moje serce taką miłością do Ciebie, która będzie dla Ciebie pociechą.
24 STYCZNIA
Bierzcie i jedzcie, to jest Ciało moje.
Mt 26, 26
Twoja Matka Maryja wzywana przez ciebie Sercem pełnym miłości przyjmie w tobie Jezusa przychodzącego w Komunii Świętej i wyjedna ci łaskę.
*
Niebieska Matko, przychodź do mnie, ilekroć Twój Syn zaprasza mnie do swego stołu. Przyjmuj we mnie Jezusa swoim Niepokalanym Sercem. Adoruj Go we mnie… Wyjednuj mi wiarę i miłość do mego Zbawiciela, który z taką miłością zniża się do mnie… Niech jak Ty sercem wsłuchuję się w pragnienia Jego Serca. Proś, aby Chleb Życia, który otrzymuję za pokarm, wydał we mnie owoce uświęcenia. Pozwól przejmować od Ciebie ducha wdzięczności za niepojęty dar Eucharystii. Ucz mnie wielbić Ojca za Jego miłosierdzie, które okazuje mi w Jezusie i przez Niego.
25 STYCZNIA
Bóg miłosierny i łagodny, nieskory do gniewu, bogaty w łaskę i wierność.
Wj 34, 6
Serce Maryi to serce w pełni zdane na łaskę Boga. W tym Sercu doznają przemiany wszystkie Jej wierne dzieci, stając się pokornymi i małymi wobec Tego, który dał im życie i przybrał za synów.
*
Matko mocna wiarą, spraw, niech nigdy nie upadam na duchu. W Twoim Niepokalanym Sercu pomóż mi wzrastać w zawierzeniu do Boga, tak bliskiego słabym, małym, kruchym… Niech stanę się prosty i ubogi przed Panem, bogaty we wszelkie dobra. Niech nie liczę już na własne siły, lecz moje serce kieruję ku Temu, którego pragnieniem jest obdarowywać łaską.
26 STYCZNIA
A nie bądźcie przygnębieni, gdyż radość w Panu jest waszą ostoją.
Ne 8, 10
Serce Niepokalanej zachowało radość nawet w doświadczeniach. Ono tak cię przemienia, aby i w tobie była głęboka, Chrystusowa radość.
*
Matko rozumiejąca każde ludzkie serce, niech do Ciebie śpieszę i biegnę, gdy doświadczam niezrozumienia ze strony człowieka, osamotnienia, opuszczenia… Ty nigdy nie opuszczasz swoich dzieci. Gotowa jesteś je wysłuchać, ale także przychodzisz im z pomocą. Twoje Niepokalane Serce jest osłodą w goryczy, pociechą w nocy osamotnienia. Dziękuję, że obdarza mnie czułością, której jestem spragniony. Przez nie Bóg oświeca mnie swoim światłem, abym miał w sobie radość nawet w utrapieniach.
27 STYCZNIA
Nikomu nie bądźcie nic dłużni poza wzajemną miłością.
Rz 13, 8
Maryja jest Matką Pięknej Miłości. To miłość najczystsza, gotowa do poświęcenia aż po ofiarę z siebie. To miłość nieskalana egoizmem. W Jej Niepokalanym Sercu stajesz się gotowy kochać piękną miłością.
*
Maryjo, Matko Pięknej Miłości, dziękuję, że przygarniasz mnie i otaczasz serdeczną miłością swojego Niepokalanego Serca, która leczy moje serce. Dziękuję, że czynisz je zdolnym kochać Boga i ludzi – według miary wyznaczonej przez Jezusa. Twoje dzieci, doświadczając Twojej bezwarunkowej, matczynej miłości, przemieniane łaską, żyją w sercu Kościoła. Ich miłość promienieje na bliźnich jak zapalone światło, pociągając je do Jezusa. Niech przez Ciebie Bóg rozpala moje serce ogniem swojej miłości, udzielając mi w obfitości swego Ducha. Czyń mnie gotowym do ciągłego zapierania się siebie, ofiary aż po zapomnienie o sobie samym. Niech w Tobie stanę się pokornym sługą miłości, upodobnionym do Ciebie.
28 STYCZNIA
Panie, moje serce nie jest wyniosłe i oczy moje nie patrzą z góry.
Ps 131, 1
Niepokalane Serce Maryi zabiega o to, aby twoje serce stało się pokorne, małe, całkowicie wolne od szatańskiej pychy.
*
Maryjo, upodobałaś sobie w tym, co pokorne, ukryte, dlatego Bóg zachwycił się Tobą. Twoje Niepokalane Serce, wolne od cienia pychy, stało się najwierniejszym odbiciem Serca Zbawiciela. Dziękuję, że w tym Sercu pragniesz kształtować moje serce. Wyzwalasz je od ducha tego świata, aby stało się prawdziwym mieszkaniem Boga. Przyoblekasz mnie w cnoty i szaty łaski, wyzwalając od niepodobieństwa do Jezusa. Uczysz być małym wobec Boga i pokornym wobec człowieka. Dziękuję Ci, pokorna Królowo nieba i ziemi, która zabiegasz o piękno serc swoich dzieci.
MARYJA:
Tak jak nie wyczerpie się dobroć Serca mojego Syna wobec ciebie, nie wyczerpie się także dobroć mojego, matczynego Serca. Składaj w nim siebie i wszystko to, co jest dla ciebie zbyt trudne, co wymaga mojej interwencji. Sprawy oddane Mi będą już moimi. Ty zaś z dziecięcą prostotą odmawiaj różaniec, aby nie zachwiał tobą wróg twojego szczęścia, i oczekuj mojej łaski.
29 STYCZNIA
Pomoc mi przyjdzie od Pana,
co stworzył niebo i ziemię.
On nie pozwoli zachwiać się twej nodze
ani się nie zdrzemnie Ten, który cię strzeże.
Ps 121, 2–3
Niebieska Matka jest przy tobie także wtedy, gdy o tym zapominasz. Nie przestaje prosić za tobą i zabiegać, abyś podniósł oczy na Boga i w Nim odnalazł swojego Obrońcę i Wspomożyciela, który nieustannie czuwa nad tobą. Przez Niepokalane Serce najlepszej z matek ziemi, tak wrażliwe na potrzeby swoich dzieci, przychodzi do ciebie pomoc od Pana Zastępów.
*
Matko, bądź mi podporą w trudzie ziemskiej drogi. Podtrzymuj mnie, gdy moja wiara jest zbyt słaba i chwieję się pod naporem doświadczeń, przestając liczyć na Boga. Ucz mnie podnosić wciąż wzrok na Jezusa i wierzyć, że od Niego, przez Ciebie, przyjdzie mi pomoc. Dziękuję, że jesteś ze mną – także wtedy, gdy skulony w sobie nie chcę dopuścić do siebie Bożego światła… Twoje Serce, tak bliskie mi, promienieje na mnie światłem miłości, lecząc mnie. Bądź błogosławiona.
30 STYCZNIA
Król pragnie twojej piękności;
on jest twym panem, oddaj mu pokłon!
Ps 45, 12
Niepokalana zawraca cię wciąż z dróg, które nie prowadzą do Boga. Jej Serce jest jasną bramą, przez którą – oczyszczony i przyobleczony w Boże piękno – bezpiecznie wejdziesz do królestwa Boga.
*
Najświętsza Maryjo, gotowa byłaś przyjmować wszystko to, czego pragnął dla Ciebie Bóg. Niech w Tobie doznam przemiany w człowieka, który jest posłuszny Bogu. Daj wierzyć, że żadna moja słabość, a nawet moje grzechy nie są przeszkodą w dążeniu do upodobnienia się do Niego. Chroń mnie przed małodusznością, letniością, nieufnością i niedowierzaniem w Twoją dobroć. Nie pozwól wątpić, że doprowadzisz mnie do celu mojej ziemskiej drogi – zjednoczenia z Bogiem po trzykroć Świętym – i wprowadzisz mnie wraz z duszą i ciałem do Jego chwały.
31 STYCZNIA
O Tobie mówi moje serce: „Szukaj Jego oblicza!”.
Szukam, o Panie, Twojego oblicza;
swego oblicza nie zakrywaj przede mną.
Ps 27, 8–9
Maryja przemienia cię w swoim Niepokalanym Sercu, wyjednując ci pragnienie Boga. Wskazuje na Jezusa i prowadzi cię do Niego – obecnego w słowie, Eucharystii i żyjącego w tobie. Kochaj Ją i zawierzaj Jej siebie w swojej słabości.
*
Niebieska Matko, płonęłaś najczystszą miłością do Boga, z całej duszy pragnąc Go. Płoniesz nią nadal, wpatrzona na wieki w Jego święte oblicze, przeniknięta chwałą Bóstwa i najściślej zjednoczona z Nim. Dziękuję, że przemieniasz mnie w swoim Niepokalanym Sercu i prowadzisz do Jezusa, pozwalając mi Go spotkać.
Módl się za mnie. Ty najlepiej wiesz, że moja słabość, skalana grzechem natura, wciąż odciągają mój wzrok od Mistrza. Złudzenia, którym jeszcze łatwo ulegam, przysłaniają mi Go… Zwróć moje serce ku Tobie, a przez Ciebie ku Jezusowi Chrystusowi, którego mi niesiesz. Pomóż mi przedzierać się przez mrok wiary. Daj, abym oczyszczany w ogniu Bożej miłości, z głębi duszy pragnął Go i dążył do Niego, wychodząc naprzeciw Jego pragnieniom wobec mnie.
***
Tak jak w porządku naturalnym trzeba, aby każde dziecko miało ojca i matkę, tak w porządku łaski trzeba, by prawdziwe dziecko Kościoła miało Boga za Ojca i Maryję za Matkę1.
św. Ludwik Maria Grignion de Montfort
*
Bóg uczynił zbiorowisko wód, które nazwał maria, czyli morze. Podobnie zebrał wszystkie swoje łaski i nazwał je Maryja. Ten wielki Bóg ma skarbiec, czy raczej przebogatą skarbnicę, w której zamknął wszystko, co w Nim piękne, olśniewające, rzadkie i cenne, nawet swego Syna. Tą skarbnicą jest właśnie Maryja, którą święci nazywają Skarbnicą Boga, gdyż właśnie z Niej ludzie są ubogacani skarbem łask2.
św. Ludwik Maria Grignion de Montfort
*
Maryja […] mocą władzy, którą otrzymała, rozdaje łaski Ojca Przedwiecznego, cnoty Jezusa i dary Ducha Świętego komu chce, jak chce i ile chce3.
św. Ludwik Maria Grignion de Montfort
*
Niepokalana – oto nasz ideał. Samemu do Niej się zbliżyć, do Niej się upodobnić, pozwolić, aby Ona opanowała nasze serce i całą naszą istotę, by Ona żyła i działała w nas i przez nas, by Ona miłowała Boga naszym sercem, byśmy do Niej należeli bezgranicznie – oto nasz ideał4.
św. Maksymilian Maria Kolbe
*
Zamknijmy się w Maryi, a wtedy znajdziemy się pod wpływem Boga. Zresztą, jeśli stanowimy jedno z Maryją (niczym embrion w łonie swej matki), wtedy Jej akty, Jej intencje i Jej miłość są jednocześnie naszymi i zamykając się w Niej w ten sposób, zamiast ofiarować Bogu nasze małe pragnienia, uczestniczymy w pragnieniach Maryi, a to jest znacznie bardziej chwalebne w oczach naszego Ojca5.
 o. Gabriel Jacquier
*
Maryja podawała Swemu Synowi jedynie pokarm ludzki i czysto naturalny; lecz nam podaje pokarm Boski i nadprzyrodzony w Komunii.
My, biedne dzieci tej ziemi, wszystko zawdzięczmy Najświętszej Dziewicy, naszej Najlepszej Matce. Ona ten pokarm przygotowała – to owoc Jej dziewiczego łona…6
św. Ludwik Maria Grignion de Montfort




1 Św. L.M. Grignion de Montfort, Tajemnica Maryi, przedm. i tłum. s. Maria Józefa od Wcielenia OCD, Niepokalanów 2004, nr 11.
2 Tenże, Traktat o prawdziwym nabożeństwie do Najświętszej Maryi Panny, tłum. P. Toporek, Kraków 2017, nr 24.
3 Tenże, Tajemnica Maryi, dz. cyt., nr 10.
4 Św. M.M. Kolbe, Pragnienia ludzkiego serca, w: Oddanie się Niepokalanej, Niepokalanów 2002, s. 11.
5 O. G. Jacquier, Życie maryjne. „Czarne zeszyty”, tłum. o. W. Szymona OP, Warszawa 2017, nr 7. 
6 Najświętsza Eucharystia a Maryja Pośredniczka, wg św. Ludwika M. Grignion de Montfort, Warszawa 2019, cz. III, s. 18.






OEBPS/Images/i_001.jpg
s. Bozena Maria Hanusiak pust.

MODLITWY

do Maryi

365 DNI Z MATKA BOZA

Wydawnictwo Esprit








OEBPS/Images/cover.jpg
s. Bozena Maria Hanusiak pust.

365 DNI Z MATKA BOZA

eprls





