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KODYFIKACJA RZECZYWISTOSCI

Busola niepewnosci - Droga wolnosci.
Mieczem walki bywa zwierzyna, nie mar-
twa, lecz Zywa, niezastraszona tylko rado-
sna, przepetniona widzeniem innym, trwal-
szym, lecz niedoscignionym.

Nadciggneta terazniejsza przyszlosc.
RAZ wchodzisz i juz nigdy nie wychodzisz.

Jestesmy jak maska spoteczna, czyli obroza
regulujgca dozowanie indywidualizmu po-
wstrzymujgcego prawdziwy rozwdj orygi-
natu, czyli nas wszystkich.

Jestes zywym przyktadem, ze Zycie jest
pigknym darem. Nie zmarnuj tego, co fe-
nomenalne, kroczgc ze spuszczong glowgq.
Miej wypietq piers i catym sercem pokazuj
kim jestes i dlaczego. Swiat robi prezenty
dla ludzi, ktérzy majg odwage byé sobg.
To wlasnie dla nich przygotowane jest miej-
sce do zapisania sig¢ w historii.

Fundamentem prawdy — pamigtaj - sqg ma-
rzenia. Czlowiek bez marzen umiera, wy-
gasa. Staje si¢ zgorzknialy i wyniosty.

To jest oczywiscie proces zmiany, ktory
ujawni prawde w Zyciu ludzi. Fundamen-
tem jest uwazne widzenie, slyszenie, czu-
cie. Wszystko to cykl prastary, ale coraz
bardziej niewidoczny. Przykryli go wdro-
Zeniem technologicznego swiata, gdzie fun-
damentem jest pozbawienie ludzi nosnika
prawdy. Prawda zawsze bedzie rezonowata
ze $wiattem.
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DEDYKACJA

Dla Perty.

Ksigzke dedykuje wyjatkowej Kobiecie,

ktora stata sie mojg pieknga kodyfikacjgq mitosci.
Jeste$ wryta w moje serce, wczytana,

to moja unikatowa percepcja.

Kocham Cie

Baldagon Ras



PARTNER PROJEKTU

“Popatrz na mnie” to interdyscyplinarny projekt, ktory
13czy w sobie, z jednej strony potrzebe obnazenia tra-
dycyjnych sposobéw demonstrowania sztuki, a z dru-
giej buduje odmienng ptaszczyzne jej oswajania.

W sposob holistyczny t3czy on réoznego typu projekty
zwigzane ze sztukg, literaturg i dzialaniami spotecz-
nymi, gdzie w centrum uwagi jest tworczos¢, aktyw-
ni ludzie, a co za tym idzie inklinacja odwagi poka-
zywania swiatu prawdy w wyrazaniu siebie.

Nowy kanon widzenia

»,Popatrz na mnie” to projekt, ktéory ma réwniez na
celu holistyczny rozwoj edukacji. Czas na zmiany.
Fundamentem dziatania jest tutaj wspieranie geniu-
szu. To nowoczesny inkubator, ktérego celem jest re-
formacja proceséw samoswiadomosciowych.

Fundament to przebudzenie swiadomosci
Kazdy cztowiek rodzi sie genialny, ale poprzez proces
socjalizacji wiekszo$¢ ludzi umiera w formie bycia
przecietnym. Dlatego wspierajmy najlepszych, aby

budowaé nowa, lepsza cywilizacje.

Tworcy projektu: Kaliga i Baldagon Ras



Drogi Czytelniku!

Wszystkiego najlepszego!

Badz swiadomy, pelny mocy i silny niczym bog.
Nie boj sie nikogo, a na pewno nie siebie.
Badz swiattem, badz tym, kto spoglada przez Ciebie.
Zyj dtugo i szczeéliwie, badz radoscia,
bad? terazniejszoscia.

Autor



REKONSTRUKCJA
WZORCOW POSTRZEGANIA

Przebudzony - wyjs¢ z gry

Oto historia mtodego, przebudzonego chtopaka, kté-
ry przemierza wirtualne §wiaty i stara sie odnalezé
wyjscie.

Jaka jest réznica miedzy $wiatem wirtualnym a rze-
czywistym?

Wirtualna rzeczywistos¢

Przebudzony uwielbiat spedzaé czas w wirtualnych
Swiatach. W swojej ulubionej grze — ,Virtualia”, miat
wiele przyjaciét i przezywal niesamowite przygody.
Wirtualna rzeczywisto$¢ byta dla niego miejscem,
gdzie moégt uciec od probleméw prawdziwego swiata.

Jednak pewnego dnia Przebudzony zaczat odczuwac¢
niepokdj. Miat wrazenie, ze wirtualna rzeczywisto$¢
zaczyna go pochiania¢ i nie jest juz w stanie rozroz-
ni¢, co jest prawdziwe, a co fikcyjne. Zdat sobie spra-
we, ze musi wyjs¢ z gry, ale nie wiedziat jak.



Szukanie wyjs$cia

Przebudzony zaczat szuka¢ sposobu na wyjscie z gry.
Przegladat poradniki, rozmawiat z innymi graczami
i eksperymentowat z r6znymi ustawieniami. Jednak
zaden z tych sposobéw nie dziatal. Wirtualna rzeczy-
wistos¢ byta dla niego putapka, z ktorej nie mogt sie
wydostac.

Pomoc przyjaciét

Przebudzony zaczat zamykac¢ sie w sobie, nie chciat
rozmawiac¢ z nikim, nawet z przyjaciéimi z gry. Jed-
nak pewnego dnia spotkal wirtualng postaé, ktéra
zmienila jego zycie.

Wirtualna posta¢ przekonywata Przebudzonego, ze
musi wzigé¢ udziat w specjalnym turnieju, ktéry od-
bedzie sie w grze. Nagrodg dla zwyciezcy bedzie wyj-
Scie z gry. Przebudzony z poczatku byt sceptyczny, ale
postanowit sprobowac.

Turniej

Turniej byt bardzo trudny, ale Przebudzony wykazat
sie niesamowitg determinacjg i umiejetnosciami.
Pokonat wielu rywali i dotart do finatu. Tam spo-
tkat sie z wirtualnym graczem, ktory okazat sie jego
ostatnim przeciwnikiem.



Walka byta zacieta, ale Przebudzony nie poddat sie.
Wykorzystat wszystkie swoje umiejetnosci i wygrat.
Nagroda dla niego byt klucz, ktéry pozwolit mu wyjsé

z gry.

Prawdziwe zycie
Przebudzony wyszed? z gry i poczut, ze odzyskat wol-
nos¢. Odkryt, ze prawdziwe zycie moze by¢ rownie
ekscytujace jak wirtualna rzeczywistosé.

Kawatek historii

To ksigzka o cztowieku, ktéry ztamat wszystkie zasa-
dy dla jednego celu: wyjscia z gry.



JAK ZAKONCZYC
STARE ZYCIE



PREDESTYNACJA
ROZUMIEJACA ZROD1O BOLU

Od najmtodszych lat czutem wielki smutek przepla-
tany ogromng energiag tworzenia, kreowania. Dwie
skrajne metamorfozy przeplataty sie i dominowaty
moje istnienie. Zakuty w niewoli wlasnego rozumu
rozpoczatem nietatwa droge rozpoznawania sedna
bolu.

Zrozumienie jako poszukiwanie wzorca, absolutu
Musisz odszukaé misje, ktéra bedzie drogowskazem,
Swiattem, tenorem. Zacznij mysle¢ w kategoriach
zmiany, przebudowania wzorcéw, ptomienia wiary.

Przeznaczenie niczym ekstaza

Droga rozpoczyna sie tutaj.
Jestes przyczyng tego, by tworzy¢ wtasne Zycie.

Swiatlo jako rozpoznanie
Kazdy cztowiek niesie taki balast, jaki jest w stanie

unie$¢. Niewazne jest Twoje pochodzenie, status
spoteczny, stan zdrowia, wyksztalcenie. Warunek zy-



cia to nie zadna konkretna definicja, ale stan jaki mo-
zesz 0siggna¢, kiedy ze swojego widzenia wyrwiesz
zte mysli, ktére burzg czysta tafle Twojego umystu.
Wszystko, co teraz tli sie w Twojej gtowie, jest obra-
zem zdeformowanej rzeczywistosci, kreowanej przez
umyst. Kiedy zapanujesz nad nim bedziesz wolny od
cierpienia.

Poczu¢ Swiat energii

Cierpie¢ znaczy przezywa¢ stany $wiadomosci o ni-
skiej wibracji, a rozwigzaniem zmiany jest przebudo-
wanie ksztattu mysli, by staty sie wysoko wibracyjne,
budujace. Gdy zapanujesz nad wibracjami wiasnej
natury umystu bedziesz przechodzit od niskich sta-
néw emocjonalnych do wysokich wibracji.

Wrota przejscia

Musisz zauwazy¢ czym jest ten stan, bufor, ktéry po-
siada bardzo subtelne znamiona.

Wiesz doktadnie kiedy przychodzi stan ztego umy-
stu, gdzie kazda mys$l staje sie ciezka, niszczaca, nisko
wibracyjna. Masz tez swiadomos¢, kiedy wchodzisz
w stan réwny béstwu, wolnosci, czy tez o§wieceniu.
I wiasnie tutaj rozpoczyna sie chwila, kiedy zaczy-
nasz w sposéb swiadomy widzie¢ wlasne stany per-
cepcji.



Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.

wo;:lmk



