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      Nieprecyzyjne dawkowanie leków zawierające substancje psychotropowe – co zrobić


      Czy w przypadku leków z grup I-N i II-P tzw. psychotropów musi być bezwzględnie podane na recepcie dawkowanie w schemacie ilość × częstotliwość nawet do 1 opakowania? Czy nie można wydać ani jednego opakowania w przypadku zapisu „1 tabl. w razie bólu” dla Oxydoloru? Czy nie można wydać ani jednego opakowania w przypadku zapisu „1 × dz.” dla Oxydoloru? Przeczytaj poprawne odpowiedzi ekspertów.
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      Maciej Birecki, farmaceuta z kilkuletnim stażem pracy w aptece


      Dawkowanie leków z grup I-N oraz II-P jest określone przez kilka aktów prawnych. Pierwszym z nich jest rozporządzenie ministra zdrowia z 2 lipca 2024 r. zmieniające rozporządzenie ministra zdrowia ws. recept. Odwołuje się ono w kwestii leków z powyższych grup do ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. Ta natomiast powołuje się na zapisy uwzględnione w rozporządzeniu ministra zdrowia z 11.09.2006 r. w sprawie środków odurzających, substancji psychotropowych, prekursorów kategorii 1 i preparatów zawierających te środki lub te substancje.


      Poprawne dawkowanie leków


      Pierwszy z aktów prawnych określa definicję dawkowania. Należy przez nie rozumieć informację o liczbie jednostek dawkowania i częstotliwości ich stosowania w określonym czasie. Oznacza to, że prawidłowy zapis dawkowania musi zawierać dwie informacje, tj.: ile jednostek danego leku ma zastosować pacjent i w jakim czasie ma je przyjąć. Za nieprawidłowe dawkowanie uznać zatem należy zapisy uwzględniające samą częstotliwość (np. raz dziennie, 3 × dz.), samą jednostkę leku (np. 1 tbl., 1 wziew itd.) lub dawkowanie nieprecyzyjne (np. doraźnie, w razie bólu, wg zaleceń itd.). Rozporządzenie MZ ws. recept z 2 lipca daje jednak furtkę na realizację recept z błędnym dawkowaniem. Przepis zawarty w tym akcie prawnym mówi: „jeśli na recepcie nie umieszczono sposobu dawkowania lub umieszczony sposób dawkowania jest błędny bądź nieprecyzyjny, to osoba realizująca receptę może wydać maksymalnie cztery najmniejsze opakowania leku z wykazu leków refundowanych (w przypadku preparatów podlegających refundacji) lub cztery najmniejsze opakowania dostępne w obrocie na terenie naszego kraju (w przypadku pozostałych preparatów)”.


      Leki z grup I-N oraz II-P


      Drugi z wymienionych aktów prawnych, czyli ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii nakłada obowiązek umieszczenia sposobu dawkowania na receptach, na których zostały zaordynowane leki z grup I-N oraz II-P. Na wszystkich receptach na leki z grupy I-N i II-P musi zostać podany ich sposób dawkowania zgodny z definicja zawartą w rozporządzeniu. dwie zmienne - liczbę jednostek oraz częstotliwość). 


      



      Więcej znajdziesz w wersji pełnej publikacji


      



      Tematy publikacji w pełnej wersji


      



      Nieprecyzyjne dawkowanie leków zawierające substancje psychotropowe – co zrobić


      Co to jest lista antywywozowa leków i jakie produkty obejmuje


      Jak powinno być określone dawkowanie dla leku z substancją odurzającą


      Jak zrealizować receptę roczną, gdy kalkulator P1 dokonuje błędnych wyliczeń


      Czy na leku recepturowym wymagane jest dawkowanie?


      Czy kombatantom przysługują bezpłatne leki i jakie dokumenty to potwierdzają


      Na co stosuje się fentanyl i dlaczego tak szybko uzależnia


      Na czym polegają przesunięcia magazynowe w aptece


      Kiedy można wydać pozostałą na recepcie ilość leku


      Antykoncepcja awaryjna – wytyczne dla farmaceuty


      



      Przygotowanie do wersji elektronicznej: RASTER studio, 603 59 59 71
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