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Poznajmy sig

Czym jest podcast?

Dlaczego warto robié¢ podcast?

O czym bedzie Twdj podcast?

Jaki podcast jest, kazdy widzi

Sezonowosé, cyklicznosé, systematyka

Nazwa i oprawa graficzna

Sprzet do nagrywania

Montaz - o czym warto pamietac?

Platformy streamingowe - jak sie tam znalezé?

Sposoby na lepszg dykcje

Jak dotrzeé do stuchaczy?

Twérz, nie bdj sie, dziataj!




WSTEP

Ten e-book to kompleksowy przewodnik, ktéry krok po kroku
wprowadzi Cie w swiat podcastingu. Zaczynajac od naszej historii
i odpowiedzi na pytanie, dlaczego warto tworzy¢ podcasty,
przeprowadzimy Cie przez wszystkie kluczowe etapy tej przygody.

Dowiesz sig, jakie sa rodzaje podcastéw, jak wybra¢ odpowiednia
tematyke i opracowaé¢ unikalny pomyst, ktéry przyciggnie
stuchaczy. Podpowiemy, jak wybraé nazwe i przygotowac oprawe
graficzna, ktdéra wyrézni Twdj podcast na tle innych.

W kolejnych rozdziatach skupimy sie na aspektach technicznych,
takich jak wybér sprzetu audio, nagrywanie wideo oraz caty
proces montazu. Odkryjesz, jak zaistnie¢ na platformach
streamingowych, takich jak Spotify czy Apple Podcasts, oraz jak
zadbaé¢ o dykcje i retoryke, aby Twoje tresci byty przyjemne w
odbiorze. Na koniec dowiesz sie, jak skutecznie promowaé swoj
podcast i dotrzed do szerokiej publicznosci.

Nasz e-book to praktyczny przewodnik peten cennych wskazéwek
i sprawdzonych rozwigzan, ktére pomoga Ci stworzy¢ podcast od

podstaw i rozwija¢ go z sukcesem.

To co - zaczynamy? <



Aleksandra Radlak

Aleksandra Radlak, ktorej
najwiekszymi pasjami sa rozwdj
duchowy i psychologia. Ola moze

mowié¢ o tych tematach godzinami, co
czesto stychac na tamach podcastu. Po
ukoniczeniu studiéw dziennikarskich
marketing  jest
dziedzing, w ktdrej chce rozwijaé¢ swoje

postanowita, ze

umiejetnosci. Od lat zwigzana jest z
influencer marketingiem i social
mediami, w ktérych czuje sie jak ryba w
wodzie.

@aleksandra.radlak

Adrian Wojtasik

Adrian Wojtasik, pasjonat podrézy i
dobrej kuchni, na co dziei pracuje w

ogolnopolskich mediach. Autor
podcastu “Planeta smaku”
nagrodzonego Nagroda Mtodych

Dziennikarzy im. Bartka Zdunka w
Krakowie. Ma doswiadczenie radiowe
(oraca w Radiu Tok FM i Radiu
Kampus), zwiazany tez z redakcja
,Dziert Dobry TVN”. Chociaz praca w
Swiecie medialnym daje mu ogromna
satysfakcje i przyjemnosé, lubi réwniez
dziata¢ na wtasna reke, przekazujac
Swiatu jeszcze wiecej inspirujacych
tresci.

@adrian_wojtasik

NASZ PODCAST DOSTEPNY JEST NA SPOTIFY, APPLE PODCASTS, EMPIK GO.
POStUCHACIE NAS TEZ NA YOUTUBE! POGADAJMY SOBIE ;)


https://www.youtube.com/@RozmowyPlynace
https://www.instagram.com/oredowniczka.odwagi/
https://www.instagram.com/adrian_wojtasik/

DLACZEGO WARTO
ROBIC PODCAST?

W ciggu ostatnich kilku lat podcasty staty sie jednym z
najpopularniejszych form tresci, a ich rosnaca popularnosé
wynika z wielu korzy$ci, jakie niesie za sobg ich tworzenie.

Po pierwsze, podcasty oferuja niezwykta tatwosé w dotarciu do
szerokiej publicznosci.

Dzieki dostepnosci na platformach takich jak:

@ Apple Podcasts Podcast Go @

Twéj podcast moze byé stuchany przez odbiorcéw na catym
Swiecie, niezaleznie od ich lokalizacji. To idealny sposéb, aby
podzieli¢ sie swoimi przemysleniami, wiedza i doswiadczeniami z
wieksza publicznoscia.

Kolejna zaleta podcastéw jest ich potencjat w budowaniu marki -
zarowno osobistej, jak i firmowej. Regularne publikowanie
wartosciowych tresci pomaga budowaé autorytet i zaufanie
wsréd odbiorcow. W ten sposéb mozesz skutecznie promowad
swoje umiejetnosci, pasje czy produkty, a z czasem zyska¢ lojalna
spotecznosé, ktéra bedzie chetnie wracaé po wiece;j.



Podcasty maja réwniez przewage nad innymi formami tresci dzieki
swojej elastycznosci i przystepnosci. Stuchacze moga korzystac z
nich podczas wykonywania codziennych czynnosci, takich jak:
jazda samochodem & bieganie ? czy sprzatanie .

Ta forma sprzyja wielozadaniowosci, co czyni podcasty bardziej
atrakcyjnymi niz blogi czy wideo, ktére wymagaja skupienia
naszej petnej uwagi.

Co wiecej, produkcja podcastow jest stosunkowo
vy tania i nie wymaga zaawansowanego sprzetu na
poczatku. Wystarczy podstawowy mikrofon,
komputer i oprogramowanie do nagrywania, aby
rozpoczacé przygode z podcastingiem. To sprawia, ze
jest to forma dostepny dla kazdego, niezaleznie od
budzetu.

Podcasty daja réwniez mozliwos¢é gtebokiej interakcji z
odbiorcami. Dzieki nim mozesz tworzyé dtuzsze tresci,
pogtebione rozmowy i wywiady, co pozwala na omdwienie
tematéw w sposéb bardziej szczegdtowy niz w innych mediach.

Warto tez wspomnie¢ o potencjale zarobkowym,
@ jaki niesie ze soba tworzenie podcastu. Gdy juz

zyskasz popularno$é, mozesz zaczaé generowac
Dy przychody z reklam i od sponsoréw. Mozliwosci jest

wiele, ale o tym pdzniej!






