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Nonkonformistyczna sciezka kariery
edukacyjno-zawodowej

Postawa nonkonformizmu
w edukacji i pracy zawodowej

Doradztwo zawodowe - czas start!
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Redaktor czasopisma Nowoczesne Doradztwo Zawodowe w Szkole Podstawowej. Redaktor merytoryczna
recenzowanego miesiecznika Strefa Logopedy. Neurologopeda, polonista, oligofrenopedagog, terapeuta reki.

Szanowni Czytelnicy!

Kim jest nonkonformista? Jak pracowac z uczniem, ktéry ma wiasne przekonania i cheé podazania inng niz typowe $ciezka kariery eduka-
cyjno-zawodowej? Autorzy artykutéw opublikowanych w 62. numerze Nowoczesnego Doradztwa Zawodowego w Szkole Podstawowej
W wyczerpujacy sposéb omawiajg postawe nonkonformizmu w kontekscie edukaciji i kariery zawodowe;j.

Motywowanie do opuszczenia strefy komfortu, przejecia inicjatywy i zmierzenia sie z nieznanym to temat przewodni zaproponowanych
W niniejszym wydaniu scenariuszy. W gazecie znajduja sie takze konkurs z nagrodami dla Czytelnikéw oraz plakat edukacyjny.

Z zyczeniami owocnej lektury
Dorota Dudziriska

N\ J

Autorki artykutow, scenariuszy zajec i kart pracy:

Anna Rduch
Doradca zawodowy, coach kariery, neurodydaktyk.
Tworzy gry szkoleniowe oraz pomoce dla doradcow,
szkoli, doradza. Prowadzi bloga Nomio (nomio.eu).

Katarzyna Kielisiak
Doradca zawodowy i coach kariery, trener zmiany,
certyfikowany projektant kariery metodologii

,CareerDesign".
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Katarzyna Ptuska

Specjalista ds. komunikacji spotecznej, certyfikowany trener TUS 1.1 2. st. Julia Sztyk
dla dzieci i dorostych, absolwentka specjalizacji zarzadzania zasobami ludzkimi Doradca zawodowy PSZ. Trener wielu metod pracy w temacie rozwoju
(Politechnika £6dzka), menedzer o$wiaty, trener soft skills, autorka serwisu osobistego i zawodowego jednostki. Praktyk wspierajacy z pasja
,,M|ekk9 0 ko.mpetenc!ach" www.,katarzynaplu,Ska-Pl- i zaangazowaniem osoby pragnace rozwinac kariere. Autorka bloga
\ Twérczyni artykutéw, e-bookdw oraz kursow. J i kanatu na FB ,Profesjonalny Doradca Zawodowy”.
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1. Czy jestem nonkonformistg? Samopoznanie str. 6

komfortowe str. 9 Sktad i tamanie: Triograf, Dariusz Kotacz
3. ,Zmiana zaczyna sie wtedy, gdy konczy sie komfort” - wyjscie ISSN: 2657-9502
ze strefy komfortu str. 13 »,Nowoczesne Doradztwo Zawodowe w Szkole Podstawowej” wraz
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Czesc teoretyczna

Postawa nonkonformizmu w edukacji i pracy

zawodowej

Anna Rduch

Nonkonformizm, bedacy oznaka krytycznego myslenia jednostki i czesto , droga pod prad”, w kon-
tekscie dlugoterminowego rozwoju osobistego i zawodowego moze stac sie sila napedowa zmian
i innowacji. Jednak zaréwno w edukacji, jak i pracy zawodowej rodzi konieczno$¢ zmierzenia sie

z licznymi wyzwaniami.

Definicja nonkonformizmu

Nonkonformizm jest postawa charakteryzujaca
sie odrzucaniem ogélnie przyjetych norm, zasad,
przekonan. Nonkonformista sprzeciwia sie bez-
krytycznemu podporzgdkowaniu sie normom, po-
gladom i warto$ciom uznawanym w danej grupie
za obowiazujace’. Definicje nonkonformizmu poja-
wiajace sie w literaturze nie sg jednoznaczne, réz-
nig sie w zaleznosci od przyjetej perspektywy czy
dziedziny nauki?. W. Welskop wskazat na nonkon-
formizm jako postawe nie tylko pokazujaca brak
akceptacji dla zasad, ale i podejmowanie dziatan
niezgodnych z nimi®. W niniejszym artykule przy-
jeto rozumienie postawy nonkonformizmu jako
samodzielnego mys$lenia, wychodzenia poza po-
glady wiekszoSci oraz otwartego wyrazania swo-
jego sprzeciwu, ale bez przesadnego nastawienia
na tamanie przyjetych regut*.

Nonkonformizm w kontekscie
indywidualnym i spotecznym

Osoby prezentujgce zachowania nonkonformi-
styczne posiadaja wysokie poczucie wtasnej
wartoS$ci, charakteryzuja sie elastycznoS$cia in-
telektualng i determinacja. Z checig podejmuja
ryzyko, sag samodzielne w dziataniu i majg ta-
twos¢ w przystosowaniu sie do zmieniajacych
sie warunkow®. Sprzyja to rozwijaniu wtasnej

! Nonkonformista, Stownik jezyka polskiego PWN, https://
sjp-pl/nonkonformista [dostep: 12.08.2024 r.].

2 T. Danielecki, Miedzy nonkonformizmem a konformizmem,
czyli o postawach sprzeciwu wobec systemu autorytarnego
na przyktadach zycioryséw przywddcéw rolniczej ,Solidar-
nosci” wojewddztwa biatostockiego z lat 80. XX wieku [w:]
»Studia Podlaskie”, t. XXVIII, Biatystok 2020.

3 W. Welskop, Konformizm i nonkonformizm uczniow a so-
cjalizacja szkolna [w:] ,Perspektywy Edukacyjno-Spotecz-
ne”, nr 2, 2014, s. 45-49.

* Nonkonformizm, Encyklopedia zarzadzania, https://mfi-
les.pl/pl/index.php/Nonkonformizm#google_vignette
[dostep: 12.08.2024 1.].
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tozsamosci, kreatywnoSci oraz poczucia nieza-
leznosci. 0dmowa podporzadkowania sie narzu-
conym schematom moze by¢ wyrazem poszuki-
wania wtasnej drogi, co prowadzi do osobistego
rozwoju i spetnienia. Osoby niebojace sie kwe-
stionowania status quo moga inicjowac istot-
ne przemiany kulturowe, polityczne czy tech-
nologiczne, przyczyniajac sie do przeobrazen
spotecznych.

Postawy nonkonformistyczne nauczycieli

i uczniéw

Obecny system edukacyjny faworyzuje konfor-
mizm i wynikajace z niego podporzagdkowanie
sie i dyscypline. Jest to podyktowane konieczno-
$cia realizacji narzuconych tresci programowych,
ograniczonymi czasowo sztywnymi jednostkami
lekcyjnymi, duza liczebnoscia klas, a takze syste-
mem oceniania, nadmierng biurokracjg czy popu-
larnoscia tradycyjnych metod nauczania. Niestety
ograniczone wsparcie dla alternatywnego podej-
Scia staje sie barierg dla obu stron.
Nonkonformistyczni uczniowie pokazujg swoj
indywidualizm w mys$leniu, wykraczaja poza
ramy narzucone przez programy nauczania,
szukajac nowych, niekonwencjonalnych sposo-
béw zdobywania wiedzy. Wychodzg z inicjatywa,
aktywnie kwestionujg przydatnos¢ prezentowa-
nych tresci, dazac do przeforsowania alternatyw-
nych rozwigzan. Taka postawa moze prowadzi¢ do
odkry¢ i innowacji, sta¢ sie impulsem do rozwoju,
ale stanowi takze niemate wyzwanie dla nauczy-
cieli.

Z kolei nonkonformistyczni nauczyciele prezentu-
ja niekonwencjonalne i otwarte podejscie do na-
uczania, poszukujac nowych rozwigzan i metod
dydaktycznych. Zachecajg uczniéw do doswiad-
czania i wspierajg krytyczne myslenie. Wykazuja
bardziej elastyczne podejscie do form pracy i in-
dywidualizmu uczniéw, biorgc pod uwage ich spe-
cyficzne potrzeby.

c DODATKOWE MATERIALY NA WWW.DORADZTWOSZKOLNE.PL





