pod redakcja naukowa
Wandy! Woronowicz, Danuty Apanel

“ OPIEKA
YCHO)



W. Woronowicz, D. Apanel (red.,) Opieka-wychowanie-ksztalcenie. Moduly edukacyjne, Krakéw 2010
ISBN: 978-83-7587-717-5, © by Oficyna Wydawnicza,,Impuls’, Krakéw 2010

© Copyright by Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2010

Recenzent:
prof. zw. dr hab. Ryszard Parzecki

Redakcja wydawnicza:
Joanna Kosturek

Korekta:
Beata Bednarz
Aleksandra Bylica

Projekt okfadki:
Ewa Beniak-Haremska

ISBN 978-83-7587-717-5

Oficyna Wydawnicza ,, Impuls”
30-619 Krakoéw, ul. Turniejowa 59/5
tel. (12) 422-41-80, fax (12) 422-59-47
www.impulsoficyna.com.pl, e-mail: impuls@impulsoficyna.com.pl
Wydanie I, Krakéw 2010



W. Woronowicz, D. Apanel (red.,) Opieka-wychowanie-ksztalcenie. Moduly edukacyjne, Krakéw 2010
ISBN: 978-83-7587-717-5, © by Oficyna Wydawnicza,,Impuls’, Krakéw 2010

Spis tresci

TWSERD s 7
Kazimierz Denek

W strone pedagogiki CZASU .......mccrioimneenssssnnecesssssmssessssssimsssssssesmssess s 9
Wojciech Kojs

Wolnosé i odpowiedzialnosé w pracy socjalnej i opiekunczej .......cccccccriccs 45

Wanda Woronowicz

Uwagi o dydaktyce reflekSyJne] ....cccrccciencecccccsssssimneseeneeccesssssssmsnessseescessssns 61
Danuta Apanel
Dziecko z ADHD z perspektywy SzKOINe] ........ccocovvcrvcciiccrsssssivensssssievesssssiiiessss 87

Iwona Gumowska
Typy oporu wobec szkoly jako instytucji a skfonnoéé do podzielania
uproszczonych opinii o nauczycielu ............................................................................ 107

Ewa Murawska
By¢ nauczycielem to znaczy mierzyé sie z (nie)wykonalnymi zadaniami
ZAWOOWYITIL weoeeeeveeeeeeercesessssmmssseseessscssssssssssssssssee s ssssssssssssssse s ssssssssssssessesssessssssssessssesssssssssss 123

Zdzistaw Piworiski
Funkcjonowanie ucznia w relacjach z nauczycielami — przyczynek
do szkolnego programu profilaktycznego ... 131

Dorota Kietb-Grabarczyk
Wplyw srodowiska rodzinnego na zachowania agresywne nieletnich .......ccccccc.... 143

Agnieszka Matuszewska
Rodziny zastepcze w polskim systemie opieki nad dzieckiem i rodzing ............... 149

Wiestaw Lesner
Sekty zagrozeniem w wychowaniu Modziezy ... 165



W. Woronowicz, D. Apanel (red.,) Opieka-wychowanie-ksztalcenie. Moduly edukacyjne, Krakéw 2010
ISBN: 978-83-7587-717-5, © by Oficyna Wydawnicza,,Impuls’, Krakéw 2010

Wstep

O tych prébach

Badanie rzeczywistoéci, ustawianie dobrych drogowskazéw, przenikliwe wy-
tyczanie celow. Wszystko po to, by z predkoscig, jaka jest mozliwa w zmienia-
jacej sie wcigz rzeczywistodci spolecznej, zbliza¢ sie do ideatu ksztattowania
czlowieka.

W moim przekonaniu nauki pedagogiczne to wiasnie cierpliwe, roztropne,
przenikliwe, zmudne, dalekowzroczne préby osiagniecia tego ideatu.

Z przekonaniem, ze autorzy uczestnicza w stusznym, pozytecznym dziata-
niu na rzecz przysztosci polskiej edukacji, oddajemy Czytelnikom - nie tylko
pracownikom o$wiaty i wychowania, lecz takze rodzicom i wszystkim, ktérzy
my$la z przejeciem o pokoleniu powierzonym nam do wychowania i wyposa-
zania w wiedze niezbedng do dzialania i pigknego zycia - ten tom réznorod-
nych, twérczych prac naukowych.

Ksigzka przedstawia niedajgce sie przeceni¢ dokonania wybitnych polskich
pedagogow, profesoréw Kazimierza Denka i Wojciecha Kojsa, a takze badaczy
wkraczajacych w rozlegle dziedziny edukacji. Wyniki ich Zzmudnych badan
i niezmiernie wartoéciowych przemyséleri niech $wiadcza.

Wanda Woronowicz
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Kazimierz Denek

W strone pedagogiki czasu

Wychowanie to ofiarowanie dzisiejszego czasu tak,

by przyniost pozytek jutro.

Pino Pellergini

Otaczajaca nas sieciowo$¢ coraz mocniej obejmuje prace, konsumpcje, model
rodziny, edukagcje, idee, zycie kulturalne, seksualne zwyczaje i praktyki religij-
ne'. Poteguje pospiech. Przenika czas, zwlaszcza te jego czes¢, ktora okresla sie
przymiotnikiem ,wolny”.

Pospiech wyznacza rytm zycia. Stajemy sie zakladnikami czasu. To on wszyst-
ko zmienia. To, co przetrwalo, nie jest juz tym, czym bylo niegdys. W $wiecie
podlegtym prawom czasu nieublagane ,jest” wiecznosci ustepuje miejsca ,moze
by¢” - mozliwosciom, oczekiwaniom, nadziejom?.

Chociaz wszyscy poruszamy sie w czasie, to proba odpowiedzi na pyta-
nie, czym on jest i z czego wynikaja jego cechy konstytutywne, stanowi wcigz
wyzwanie dla nauki. Czy czas ma wlasciwos¢ ciggla czy dyskretng? Czy miat
poczatek? Czy pytanie o to ma sens? Dlaczego czas plynie w jedna strone? Na
te i podobne pytania staraja sie odpowiedzie¢ wspoélczesni fizycy, poszukujacy
nowej, glebszej teorii czasu. Niektérzy z nich uwazaja, ze stanie sie nig teoria
superstrun®.

Dlaczego nalezy sie spieszy¢? Nie tylko wtedy, kiedy gonia nas terminy
zobowigzan, codzienne obowiazki badz pociag odjezdzajacy za kwadrans. Od-
powiedz jest prosta: bo czas pltynie*. Czas jest cenny. Szukamy metod, form

M. Castells, Spoteczeristwo sieci, przet. M. Marody, Warszawa 2008.

2 M. Szulakiewicz, Religia i czas, Torun 2008.

3 K. M. Chrap, Objasnienie wszechswiata. Fizyka w XXI wicku, Warszawa 2006; B. Greene, Struktura
kosmosu. Przestrzen, czas i struktura rzeczywistosci, przel. E. L. Lokas, B. Bieniok, Warszawa 2005.

4 M. Heller, Podréze z filozofig w tle, Krakéw 2006.
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organizacyjnych, aby go oszczedza¢. Chcemy nim dysponowac. Pragniemy de-
cydowac o nim, jakby byl nasza wlasnoscia. Czas odgrywa wazna role w ewo-
lucji $wiata i w zyciu ludzi. Umozliwia wyrazanie zaistniatych po sobie faktow,
zjawisk, wydarzen i proceséw. Chodzi w tym przypadku o jego wymiar spo-
teczny. Wyznacza go czas spoleczny. Zawdzieczamy mu relacje (wczesniej -
p9dZzniej) oraz wspolistnienie (jednoczesnosc).

Kategorie czasu traktuje sie jako zjawisko dynamiczne (historyczne) pod
postacia przemijania i trwania. W tym znaczeniu w jego zakres wchodza:
przeszlosé, wspolczesnosé (terazniejszos¢) i przyszlosé. Wyraza sie je w relacji
byto - jest - bedzie, ktérych odréznienie ma charakter jakosciowy. Dla prze-
sztosci, terazniejszosci i przysztosci sa nimi w kolejnosci: pamie¢, postrzeganie
i oczekiwanie.

Doséwiadczanie czasu

Czas to kategoria nierozerwalnie zwigzana z ludzkim istnieniem. Kazdy czto-
wiek ma swe tu i teraz. Kazdy czlowiek odczuwa i doswiadcza dzialan czasu,
nie ma jednak zmystu dostrzegania go. Czas jawi sie jako pojecie metafizyczne,
bez reprezentacji zmystowej°.

Zycie cztowieka odmierza czas w mijajacych dniach, tygodniach, miesia-
cach, latach. Usytuowane jest ono w plaszczyznach: przesztosci, terazniejszosci
i przyszlosci. Jego poczatkiem sa jego narodziny. Dorastajac, cztowiek odkry-
wa, w jaki sposob uciekajacy czas nadaje bieg jego istnieniu, umozliwiajac mu
rozwo6j osobowy®. Nie wiadomo, gdzie znajduje sie punkt koricowy zamykajacy
trwanie.

Swiadomos¢ istnienia przeszloéci i przyszloéci zawdzieczamy pamieci i wy-
obrazni’. Oznacza to, ze czlowiek moze przemieszczac sie tu i teraz w prze-
sztos¢ i przysztosc dzieki pamieci i wyobrazni.

Fakt ten implikuje dzialania czlowieka skierowane na: z jednej strony
rozwijanie pamieci, wyobrazni poprzez m.in. dziatania edukacyjne, z dru-
giej za$ strony poprzez gromadzenie informacji dotyczacych przeszlosci.
Wazny z punktu widzenia zaréwno przyszlodci, jak i przesziosci jest proces
wyobrazen. To dzigki niemu jesteSmy w stanie wyciagna¢ wnioski z prze-
sztosci i planowac przysztosc®.

° |. Disse, Metafizyka od Platona do Hegla, przet. A. Wegrzecki, L. Kusak, Krakow 2005.

© B. Wolny, Zycie cztowieka wobec czasu [w:] Czas jako wartos¢ we wspdtczesnej pedagogice, red. W. Fur-
manek, Rzeszéw 2008.

7 G. J. Whitrow, Czas w dziejach, przet. B. Orfowski, Warszawa 2004.

8 T. Piatek, Alegorie czasu jako metoda badan wizji czasu [w:] Czas jako wartoéc..., op. cit., s. 110.



W. Woronowicz, D. Apanel (red.,) Opieka-wychowanie-ksztalcenie. Moduly edukacyjne, Krakéw 2010
ISBN: 978-83-7587-717-5, © by Oficyna Wydawnicza,,Impuls’, Krakéw 2010

W strone pedagogiki czasu

Préby wyrazania czasu

Dyskurs o czasie podejmuja przedstawiciele réznych dyscyplin naukowych,
uwzgledniajac swoisty dla nich aspekt spojrzenia.

Bardzo trudno jest o zgodna definicje czasu. Najczesciej ujmuje sie go
jako ,réwnowazny zdarzeniom, ktére zachodza w nim w ciagu godzin, dni,
tygodni, lat”®.

Spotykane w edukacji i naukach o niej

[...] pojecia: czasu na nauke, czasu wolnego i budzetu czasu, sa jedynie
umownymi okredleniami, gdyz nie ma w zasadzie mozliwosci cistego wy-
odrebnienia ich zakresow (desygnatow)™.

Punktem odniesienia dla czaséw gramatycznych w jezyku polskim jest te-
raz mowiacego. To, co bylo wczedniejsze od momentu wypowiadania, jest wy-
razane za pomoca czasu przeszlego. Natomiast méwiac o zdarzeniach, ktére
maja nadejsé, stosuje sie czas przyszly. Z racji tej, ze , przeszios¢ juz nie istnieje,
a przyszlos¢ jeszcze nie istnieje, wobec tego realna jest terazniejszos¢”*.

W jezyku polskim pojawiaja sie takie metafory czasu, jak ,droga pielgrzy-
ma” lub , potok, bieg zdarzen”"?. Pierwsza z nich ukazuje czas jako wedrowa-
nie, poruszanie sie wraz z cztowiekiem. Czas , przyltacza” sie do istoty ludzkiej
wraz z urodzeniem (poczatkiem), a ,opuszcza” ja z chwila $mierci.

Drugi sposéb widzenia czasu jest odwrotnoscia pierwszego. To przysztosé
zbliza sie¢ ku czlowiekowi, ktory trwa w miejscu, np. zblizajacy sie wakacyjny
wyjazd nadchodzi, staje sie terazniejszoscia, trwa i odchodzi w przesztosc®.

Wytworem kultury starego kontynentu jest czas ilosciowy (linearny, wekto-
rowy, abstrakcyjny, absolutny, homogeniczny), ktéry ma charakter tréjdzielny
i biegnie w jednym kierunku: od przesziosci, przez terazniejszos¢, do przyszto-
$ci. Mozna go zmierzy¢™.

Czas jakosciowy ma charakter cykliczny. Przeszlos¢ nie mija tu bezpowrot-
nie, jak ma to miejsce w czasie ilosciowym. Wrecz odwrotnie

[...] nasza terazniejszo$¢ wspoéttworza zaréwno fakty, zjawiska i procesy
z przeszlosci, jak i oczekiwania, aspiracje i wizje przysztosci®.

9 J. Szczepanski, Fantazje na temat czasu, Lublin 1999, s. 5.
10 J. Niemiec, Pedagogika a czas jako wartos¢ [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 152.
A, Pawelczynska, Czas cztowieka, Wroctaw 1986, s. 102.
2R Grzegorczykowa, Polskie przymiotniki temporalne na tle ogdlnej jezykowej konceptualizacji czasu
[w:] Jezyk a kultura, red. A. Dabrowska, A. Nowakowska, Wroctaw 2006, t. 19, s. 36.
S K. 0z6g, Kilka uwag o czasie w jezyku i kulturze [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 38-39.
4 W. Furmanek, Koncepcje czasu a modele poznania [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 45.
15 J. Chiopecki, Czas, swiadomosc, historia, Warszawa 1989, s. 68.

- 11
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Czy powstaje spoteczenstwo czasu?

Przez ostatnie sto lat czas pracy zostal wydatnie skrécony, a wydajnosé pracy
znacznie wzrosta. Od poczatku rewolucji przemystowej sredni tygodniowy
czas pracy zmalal z 72 do 40, a nawet do 35 godzin'.

Wyniki badarh prowadzonych w wielu krajach wskazuja jednoznacznie,
ze skracanie czasu pracy bez wzrostu jej wydajnosci prowadzi do znacznego
obnizenia standardu zyciowego spoleczenstwa'.

Robert W. Fogel, profesor ekonomii na Uniwersytecie w Chicago i laureat
Nagrody Nobla, w swych pracach zwraca uwage na to, ze spoteczeristwa kra-
jow wysoko rozwinietych beda dysponowac coraz wieksza iloscig czasu wolne-
go. W 1880 roku w USA glowa rodziny musiata pracowac 2000 godzin rocznie,
aby wyzywi¢ domownikéw. Teraz potrzeba na to 400 godzin, a do 2030 roku
wystarczy 300. Przewiduje sig¢, ze w roku 2040 wiek emerytalny wyniesie
55 lat, a $rednia dlugoé¢ zycia 83 lata. Smiato mozna powiedzieé, ze nadchodzi
okres przedluzonej mtodosci. Sklania to pedagogéw, socjologéw i politykow
spolecznych do zwrécenia baczniejszej uwagi na sposoby polepszenia jakosci
zycia'®. Do podstawowych czynnikéw decydujacych o poziomie zycia naleza
ilo¢ i spos6b wykorzystania czasu wolnego. Dysponowanie czasem wolnym
w polaczeniu z niemozliwoscig wypelniania go w sposé6b atrakcyjny lub bra-
kiem uksztattowanych nawykéw w tym kierunku prowadzi do nudy, frustracji,
zniechecenia, ucieczek w §wiat wartosci pozornych.

Gdy czas wolny i r6znorodnosé¢ form spedzania go staja sie dobrem ogol-
nodostepnym, ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z niego urasta do rangi
problemu spolecznego. Stad edukacja permanentna kieruje swe zainteresowa-
nia w znacznym stopniu w strone czasu wolnego. Konieczna staje sie znajo-
mos¢ istoty czasu wolnego, jego uwarunkowan i ewolucji w spoleczenstwie
wiedzy.

Rytm aktywnosci zawodowej w spoteczenistwie industrialnym i postindu-
strialnym wyznaczaly $ciéle odgraniczone od siebie czasy - czas pracy i czas
od niej wolny, ktoére spedzane byly w dwoch réznych miejscach: w zaktadzie
pracy i domu. Ten porzadek zmienia sie wraz z wejsciem gospodarki w faze
globalizacji. Zaleznie od charakteru zaje¢, zawodu, wyksztalcenia, pici i wieku
réznie ksztaltuja sie bilanse czasowe. Jedni narzekaja na chroniczny brak czasu,
drudzy zastanawiaja sie, co zrobi¢ z jego nadmiarem.

W globalnej fazie rozwoju gospodarczego nastepuje redystrybucja czasu
pracy. Globalizacja pociaga za soba zmiany - powstaja nowe mozliwosci za-
trudnienia na miedzynarodowym rynku pracy. Warto pamietac, ze o alokacji

16 H. Strzemiriska, Czas pracy w przedsigbiorstwie. Wyniki badan nad rozktadami czasu pracy i zdrowiem
pracownikéw, Warszawa 2002, s. 21-22.

17" A. Chobot, Czas pracy w znowelizowanym kodeksie pracy, Poznan 2003; iden, Nowe formy zatrudnie-
nia. Kierunki rozwoju i nowelizacji, Warszawa 1999, s. 48-49.

8 'W. Furmanek, Zarys humanistycznej teorii pracy, Warszawa 2006, s. 158-160.
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kapitatu za granice przesadzaja: sila nabywcza ludnosci (otwarcie nowych
rynkéw zbytu), niskie koszty pracy, istniejacy juz potencjat produkcyjny i in-
frastruktura. Paristwa op6Znione w rozwoju nie spelniaja tych warunkow. Dla-
tego nie s3 w stanie zainteresowac zagranicznych inwestoréw.

Laczne zasoby czasu pracy nie wystarczaja dla wszystkich chetnych. Praw-
dopodobnie bezrobocie na trwale wpisato sie w polski pejzaz spoleczno-gospo-
darczy. Bilans sity roboczej wskazuje, ze deficyt miejsc pracy wynika w znacznej
mierze z zawodowej ekspans;ji kobiet.

Wraz z globalizacja nastepuja branzowe przetasowania na rynku pracy,
zwiazane z wyksztalceniem i wykonywanym zawodem. W najgorszej sytuacji
znajduja sie pracownicy niewykwalifikowani, a takze przedsiebiorcy i pra-
cownicy tradycyjnych dziatéw i gatezi gospodarki narodowej”. Na globali-
zacji gospodarki korzystaja ci, ktérzy dokonali akumulacji kapitalu w wiedze
i umiejetnosci®. Dotyczy to gléwnie ludzi aktywnych, zaradnych, m.in. wysoko
kwalifikowanych przedstawicieli zawodéw zwigzanych z przedsigbiorstwami,
bankowoscig, gielda, informatyka. Naleza oni do 0s6b najdiuzej i najintensyw-
niej pracujacych. Czesto zmieniajg miejsce zamieszkania w zwigzku z rézno-
rodnoécia podejmowanych funkdji i zadan. Zyja w szybkim tempie, odczuwaja
brak czasu, ktéry traktuja jako cenng wartoé¢. Pracuja coraz dluzej, aby miecé
wiecej wolnego czasu. To paradoksalne stwierdzenie opisuje krajobraz wspot-
czesnej pracy. Poza bezrobotnymi, kazdy jest przyttoczony jej nadmiarem.
Z wydtuzonym dniem pracy 1acza sie oslabienie wiezi rodzinnych i spolecz-
nych, marginalizacja cierpienia i choroby oraz zanik wartosci uniwersalnych.
Obok nich cierpia z powodu nadmiaru czasu bezrobotni, emeryci i rencisci.

Nastepstwem niebywalego tempa zyciowego i przemian staje sie wyko-
rzenienie jednostek, rozpad tkanki spolecznej i rosnacy zasieg samotnosci.
W globalnej redystrybucji czasu ponownie pojawia sie na rynku pracy profesja
stuzacych, $wiadczacych uslugi pielegnacyjne, wychowawcze, pokojowek,
sprzatajacych, kucharek, kierowcéw, ogrodnikéw na rzecz oséb nieprawdopo-
dobnie zapracowanych.

Trudno przewidzie¢ przyszlosé cywilizacji pracy. Oglaszanie jej kresu jest
przedwczesne, jak kiedy$ proroctwa o koricu historii?’. Refleksja na temat jej
przyszlosci jest jednak cenna. Coraz wiecej pracujacych podejmuje nietypowe
formy zatrudnienia. Powstaja modele elastycznego organizowania czasu pra-
cy. Najczesciej wyrdzniane to: ruchomy, zmianowy, zadaniowy i réwnowazny
czas pracy oraz zatrudnienie w niepelnym wymiarze godzin. Uzupelniaja je:
elastyczna granica wieku emerytalnego, koszt pracy warstwowej oraz praca
lokalna, tymczasowa i w nadgodzinach. Przyktadowo do nietypowych form
zatrudnienia w Niemczech nalezy: praca w niepelnym wymiarze czasu, zatrud-
nienie w ograniczonym czasie pracy, praca skrécona i na wezwanie, dzielenie

19 E. Luttwak, Turbokapitalizm. Zwyciezcy i przegrani Swiatowej gospodarki, przel. E. Kania, Wroctaw 2000.
20 J. P. Fitoussi, P. Rosanvallon, Czas nowych nieréwnosci, przel. S. Amsterdamski, Krakéw 2000.
2 g Fukuyama, Koniec historii, przel. T. Bieron,, M. Wichrowski, Poznan 1996.
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pracy, praca na czas okre$lony, praca tymczasowa oraz praca domowa i tele-
praca®. Upowszechniajg sie formy pracy zarobkowej wykonywanej poza za-
kladami pracy. Przedstawiciele wolnych zawodéw sami organizuja swoja pra-
ce i nig kieruja. Coraz popularniejsza staje si¢ tzw. telepraca®. Telepracownicy
zyskuja suwerenno$¢ czasowa i mozliwo$¢ wykonywania czynnosci zawodo-
wych blisko rodziny. Z kolei zleceniodawcy obnizaja koszty administracyjno-
-biurowe i osobowe.

Jakie modele przysztej segmentacji czasu sie przewiduje? Zgodnie z mo-
delem tzw. spoleczenistwa tréjczasowego czas zycia dorostego cztowieka zo-
stanie wypelniony przez prace: zarobkowa, wlasna i obywatelska. Pierwsza
obejmuje spolecznie uzyteczng dziatalnoé¢ wykonywana w sektorze prywat-
nym, publicznym i pozarzadowym (non profit). Praca wlasna i obywatelska jest
uzyteczna indywidualnie i wspélnotowo. Sa wzgledem siebie komplementar-
ne. Poza tymi rodzajami prac przewiduje sie jeszcze aktywnos¢ prowadzona na
rzecz ksztalcenia sie?.

Zachodzace zmiany wskazuja, ze zblizamy sie do spoleczenistwa czasu,
w ktérym czas pracy i czas wolny beda sie przenikaly i na siebie zachodzity.

Kategoria wartosci

Na liscie szczegdlnie waznych wartosci® w zyciu wspoélczesnego cztowieka co-
raz czesciej wyrdznia sie czas®. Jest on cennym dobrem, bo nalezy do zasobow
nieodnawialnych.
Wartosci nadaja sens ludzkiemu zyciu i dziataniu. To w czasie czlowiek
otwiera si¢ na dobro, prawde i pigkno, urzeczywistniajac wartosci®.
Waldemar Furmanek trafnie zauwaza, ze

[...] czas jest wartoscia, chociaz dziwng, bo raz zalezna od nas samych, in-
nym razem od kogos$ lub czegos, a jeszcze kiedy indziej w ogodle niezalezna
od niczego, tylko po prosu, bezwzglednie odmierzajaca przemijanie®. Kate-

2 M. Moszyriski, Nietypowe formy zatrudniania w Republice Federalnej Niemiec, Toruri 2004.

2 W. Furmanek, Zarys humanistycznej teorii..., op. cit., s. 322-324.

2y, Saiger, Od pracy zarobkowej do spoleczeristwa obywatelskiego, ,Deutschland” 1999, nr 6.

B Aksjologia w ksztatceniu pedagogiw, red. J. Kostkiewicz, Krakéw 2008; K. Chatas, Wychowanie ku
wartosciom, Lublin - Kielce 2003; K. Denek, Aksjologiczne aspekty edukacji szkolnej, Torun 1999, 2000;
K. Denek, Wartosci i cele edukacji szkolnej, Poznari - Torun 1994; M. Sobocki, W trosce o wychowanie
w szkole, Krakéw 2007; W. Pasterniak, Pigkno i sacrum. U podstaw pedagogiki teonemicznej, Poznan
1998.

% Czas jako wartosc..., op. cit.; B. Dymara, Czas jako wartos¢ w zyciu dorostych i dzieci [w:] Czas jako
wartosc..., op. cit., s. 79.

z J. Gajda, Wartosci w zZyciu cztowieka. Prawda, mitosé, samotnosé, Lublin 1997; idem, Wychowanie do
prawdy, Lublin 1995; K. Olbrycht, Prawda, dobro i piekno w wychowaniu cztowieka, Katowice 2002.

8 W. Furmanek, Wprowadzenie [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 11.
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gorie te jako wartos¢ uwzglednia sie stale i konsekwentnie przy wszystkich
podstawowych przedsiewzigciach w pedagogice®.

Wanda Woronowicz twierdzi, ze

[...] samo poznanie wartosci moralnych najczesciej nie implikuje ich ak-
ceptacji, tym bardziej kierowania sie nimi w zyciu jako normami dziatania.
Musza one bowiem zosta¢ zrozumiane, przemyslane oraz zaaprobowane
w dyskusji wewnetrznej podmiotu lub w partnerskim dialogu, na przyktad
edukacyjnym®.

Konieczna jest refleksja.

Wartos¢ to kryterium lub zasada wyboru celu dazer cztowieka czy calych
grup spolecznych?®.

Czas pelni liczne funkcje w urzeczywistnianiu wartosci, czyli ,, ustosunko-
wan (odczué, dziatarn wobec nich)”, dzieki czemu

[...] staja sie one integralnymi elementami osobowosci, tworzac obraz jed-
nostki, o ktérej mozna moéwié: sprawiedliwa, prawa, odpowiedzialna32.

Chodzi o funkcje: poznawczg, wartosciujacg, intensyfikujaca (dynamizujaca),
inspirujaca i stymulujaca®.

Jakkolwiek czas jest nam dany, kazdy z nas decyduje o tym, jak go wyko-
rzysta*. Innymi stowy, trudno nie zgodzi¢ si¢ z stwierdzeniem Furmanka, ze
,Nie mozna zrozumie¢ czlowieka bez zrozumienia systemu jego wartosci”*.

Dzieki powigzaniu czasu z sensem zycia staje sie on wartoscig. ,Czlowiek
musi uczy¢ sie w pelni wykorzysta¢ swoj czas”*, poszukujac w wartosciach
sensu zycia®” spelnionego (wlasciwie zrealizowanego i przezytego), bo - jak
zauwaza Seneka - ,nie samo zycie jest dobrem, ale zycie dobre”*.

J. Niemiec, Pedagogika..., op. cit., s. 152.

30 W. Woronowicz, Edukacja refleksyjna, Stupsk 1996, s. 100.

C. Matusewicz, Psychologia wartoéci, Warszawa 1975.

K. Ostrowska, W poszukiwaniu wartosci, Gdanisk 1994, s. 14.

K. Chalas, Funkcje czasu w urzeczywistnianiu wartosci [w:] Czas jako wartosc..., op. cit.; R. Klamut,
Cel, czas, sens zycia, Lublin 2002.

J. Szczepanski, Fantazje..., op. cit., s. 163.

W. Furmanek, Czas jako wartos¢ w pedagogice wspotczesnej [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 134.
B. Wolny, Zycie cztowieka wobec czasu [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 163.

7 T. Gadacz, Umiejetnosci zycia, Krakow 2003, s. 18.

3 L. A. Seneka, Mysli, przet. S. Stabryla, Krakéw 1987, s. 289.

32
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Wyzwanie dla edukacji i nauk o niej

Wspolczesny cztowiek zyje w Swiecie, ktdry jest rzeczywistoscig stechnicyzo-
wana, zaplanowang, wyznaczona. Mimo zdobyczy nauki i techniki, ktére od-
cigzajg ludzi od zmudnej pracy, coraz bardziej odczuwamy brak czasu. Jest to
fenomen i paradoks przetlomu ostatnich dwoéch stuleci. Ogromne tempo zycia
sprawia wrazenie szybszego uplywu czasu. Stad coraz czesciej skarzymy sie,
ze nie mamy czasu. Wspodlczesne tempo przemian i komplikowanie sie warun-
kow zycia spoteczno-ekonomicznego, kulturalnego i technicznego sprawiajg,
Ze czasu ciggle nam brakuje, dlatego tez jego wartos¢ trudno przecenic.

Zorientowana postmodernistycznie kultura wspoélczesna skupia ludzka
uwage bez reszty na terazniejszosci, ktéra jawi sie jako szczyt rozwoju. Te-
razniejszo$¢ ma gwarantowaé czlowiekowi wolno$é¢ w konsumpgji, realizacji
hedonistycznych upodoban i zabawie. Historia zostala zdominowana przez
terazniejszos¢. Jak pisze Kazimierz Ozog;:

Zmiany w aksjologii czasu powoduja zanik tozsamosci, obumieranie
korzeni, z ktérych wywodzi sie kazda wspoélnota, zwlaszcza narodowa.
Gloryfikacja terazniejszosci w spoleczenstwie konsumpcyjnym prowadzi
do zaniku wartosci narodowych, bo te zawsze zwigzane sa z przesztoscig®.

Nietroszczenie sie przez mlodziez o jutro, zywione przez nig przekonanie,
ze nie ponosi sie odpowiedzialnosci za przysztosé, bo wazna jest terazniejszosc,
wyznaczaja edukacji i naukom pedagogicznym nowe zadania. Pilnym zada-
niem dla pedagogéw sa dzialania umozliwiajace uczniom

[...] zycie w trzech czasach naraz, w czasie przeszlym za sprawa swej pa-
mieci, w czasie terazniejszym przez doznawanie aktualnosci zdarzen, usta-
wiczne modyfikowanie zasobéw pamieci, a takze w czasie przyszlym, by za
sprawa wizji i projekgji tworzy¢ perspektywy dla wlasnego zycia®.

W, pedzacym $wiecie” niezbedne sa

[...] umiejetnosci zarzadzania wlasnym czasem, analizowania wtasnych po-
trzeb, aspiracji, wartosci, ustanawiania zyciowych priorytetéw, opracowy-
wania planéw ich realizacji oraz biezacej kontroli efektywnosci wtasnych
dziatani, us$wiadamiania sobie celu i sensu zycia, a takze nieuchronnosci
mijania czasu*!.

¥ K Oz6g, Kilka uwag..., op. cit., s. 42.

40 7. Cackowski, O problemach aksjologicznych, ktdre wymagaja od pedagoga namyshu, ,Rocznik Pedago-
giczny” 1995, t. 17, s. 132.

41 W. Bazejewski, Czas wartoscig i miernikiem efektywnosci ksztatcenia [w:] Czas jako wartosc..., op. cit.,
s. 189.
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Wojciech Kojs dowodzi, ze

[...] problematyka czasu jest wszechobecna w edukacji i prowadzonych
o niej rozwazaniach. Wiedza o czasie ksztaltuje swiadomos¢, jest trescia
edukacji, a takze wszelkich poczynan jej organizatoréw, treScig organizujgca
dziatalnos¢ os6b zajmujacych sie edukacja*

Odmienne stanowisko w tej kwestii zajmuje W. Furmanek, ktéry twierdzi,
ze ,pedagogika w ujeciu ogdlnym zajmuje sie tylko pewnymi kategoriami cza-
su, a mianowicie kategoria czasu wolnego”*.

W edukacji i naukach o niej ,,interesuje nas cata problematyka czasu z uwa-
gi na Swiadome, sprawne i skuteczne wspomaganie rozwoju czlowieka”*. Za-
réwno edukacja, jak i nauki o niej maja by¢ traktowane jako jedne z najbardziej
intensywnych form ksztaltowania czasu, zwlaszcza ze potrafia wyrwac ucznia
ze zlego srodowiska.

Polska jest przyktadem kraju, w ktérym stopniowo nastepuje przechodze-
nie od etosu pracy do zabawy i rekreacji. Innymi slowy, praca przestaje by¢
jedynym miernikiem wartosci czlowieka. Ustepuje ona stopniowo wartosciom
czasu®. Coraz wazniejszy staje sie problem samorealizacji. Odchodzi sie od
traktowania czasu wolnego jako okresu odzyskiwania sil utraconych w pra-
cy, przenoszac uwage na jego funkcje rozwojowa, wyzwalajaca i kreatywna.
Roéwnoczednie czas wolny traci swoj normatywno-moralistyczny charakter,
stajac sie sprzymierzericem jednostki w walce ze zjawiskami powodujgcymi jej
alienacje, depersonalizacje i ubezwlasnowolnienie*.

Czas wolny ,jest szczegdlnym przypadkiem czasu ogdlnego”* (dobowego,
tygodniowego, miesiecznego, rocznego). Daje si¢ zmierzy¢. Mozna opisac spo-
soby wypelniania go czynnosciami. Opieraja sie one na zasadach dobrowolno-
§ci i bezinteresownosci.

Wszystkie formy aktywnosci podejmowane w czasie wolnym powinny sie
miesci¢ w funkcji ideatu swobodnego dziatania i takich podstawowych ele-
mentow zycia, jak: zdrowie, wolnos¢, sprawiedliwosé, kultura mitosci®®, praca,
piekno, transcendengja.

2w, Kojs, Temporalne aspekty zdarzen edukacyjnych [w:] Czas jako wartoéc..., op. cit., s. 201.

43 W. Furmanek, Przedmowa [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 12.

4 W. Furmanek, Czas jako wartos¢ w pedagogice wspdtczesnej [w:] Czas jako wartosc. .., op. cit., s. 133.

5 W. Alejziak, Turystyka w obliczu wyzwai XXI wieku, Krakéw 1999; K. Denek, W kregu refornty sys-
temu edukacji [w:] Profesijna oswita, pedagogika i psichologija, red. T. Lewowicki, J. Wilsz, 1. Siaziun,
N. Nyczkalo, Kijéw - Czestochowa 2000.

% K. Denek, Krajoznawstwo w edukacji szkolnej [w:] Dar stuziti nauczi, red. M. Zymomrya, Uzgorod
2000; A. Gwiazda, Turystyka - szanse i zagrozenia kotica XX wieku, ,Na Szlaku” 2000, nr 6.

7 1. Pigta, Pedagogika czasu wolnego, Warszawa 2008, s. 20.

8 'W. Furmanek, Mitoé¢ wyzwaniem wspélczesnej pedagogiki, Rzeszow 2009; idem, Rozwdj rozumienia mi-
tosci, Rzeszow 2009; Mitos¢ jako wartos¢ wspotczesnej pedagogiki, red. W. Furmanek, Rzeszéw 2009.
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Zdaniem Mario Plenkovica i Slobodana Hadziéa,

[...] dzieki silnym srodkom masowego przekazu, ktére tworza kulture maso-
wa, czas wolny stanie si¢ oazg, w ktdrej uksztaltuje sie nowe spoteczenstwo.
[...] Z ogblnego punktu widzenia humanizacji spoleczenstwa i jednostki
czas wolny i swobodna aktywno$¢ nie sg jedynie wypoczynkiem, zabawg,
rozrywka, lecz wielka funkcjonalng szkota nowego cztowieka®.

W okreslaniu czasu wolnego mozna wyr6zni¢ nastepujace podejscia: kla-
syczne, spoleczne, akcentujgce obligatoryjnos¢ czynnosci i zachowan, zwigzane
ze stanem ducha i umystu oraz ujmujace ten czas w opozycji do pracy™.

W czasie wolnym wyodrebnia sie aspekt: obiektywny (wyrazany w godzi-
nach i minutach), subiektywny (zawarty w stowach ,duzo” lub ,mato” czasu
wolnego), relatywny (poréwnywany do ilosci czasu wolnego, ktérym dyspo-
nuja inni). Jedynie holistyczne traktowanie tych aspektéw czasu wolnego stwa-
rza podstawe oceny jego roli w zaspokajaniu potrzeb i aspiracji jednostki’.

Geneza czasu wolnego i jego wplyw na jakosé zycia

Czas wolny przez wieki byl przedmiotem zainteresowania wielu wybitnych
mysélicieli. Arystoteles dowodzil, ze czas wolny (schola) nie jest wypoczynkiem
ani konicem pracy. Z kolei praca (ascholia) ma stanowi¢ ukoronowanie czasu
wolnego. Innymi stowy, kto pracuje, nie dysponuje czasem wolnym, nie roz-
porzadza sobg, nie jest szczesliwy™. Wedlug Arystotelesa czlowiek powinien
poswiecic¢ czas wolny filozofii, sztuce i nauce. Natomiast Denis Diderot uwazal,
ze ,historia czasu wolnego jest najwazniejsza czescia naszego bycia”>.

Znaczenie terminu ,czas wolny” ksztaltowalo sie w opozycji do pojecia
pracy. Tak byto az do przelomu XIX i XX stulecia, kiedy robotnicy rozpoczeli
walke o czas wolny. Od tamtego momentu mozna mowic o wlasciwej ,genezie
czasu wolnego” ™.

Jan Amos Komeriski w opublikowanym w 1657 roku dziele Didactica magna
universale omnes omnia docendi artifictium exhibens (Wielka dydaktyka przedstawia-
jaca uniwersalng sztuke nauczania wszystkich wszystkiego) domagat sie powsta-
nia szkoty dla dzieci i mtodziezy, ktéra posiadataby boisko, ogréd, miejsca

49
50

M. Plenkovi¢, S. Hadzié, Istota czasu wolnego [w:] Czas jako wartosc..., op. cit., s. 69.

M. Bombol, Czas wolny jako kategoria diagnostyczna proceséw spoteczno-gospodarczych, Warszawa
2008; K. Denek, Pedagogiczne aspekty czasu wolnego, ,Forum” 2006, nr 12.

5T RW. Winiarski, Wstep do teorii rekreacji, Krakéw 1989, s. 100.

el Toti, Czas wolny, przel. B. Feldin, Z. Zawadzki, Warszawa 1963, s. 6.

Cyt. za: J. Grad, U. Kaczmarek, Organizacja i upowszechnianie kultury w Polsce. Zmiany modelu,
Poznan 1996, s. 87.

B. Jodtowska, Budzet czasu wolnego nauczycieli szkot podstawowych duzego miasta, Krakow 1981, s. 13.
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przystosowane do czynnego wypoczynku i rozrywki po pracy umystowej™.
Za psychofizyczng jednoscia czlowieka, koniecznoscia troski o jego zdrowie
fizyczne i umyst, odpowiednim ich hartowaniem i ksztaltowaniem opowiadat
sie John Locke. Zrywal tym samym ze $redniowiecznym kultem umystu, negu-
jacym potrzeby ludzkiego ciata.

Wskutek postepu technicznego i spoteczno-ekonomicznego oraz rozwoju
nauk medycznych zwiekszyta sie ilos¢ czasu wolnego. Przestat on by¢ znakiem
przynaleznosci do uprzywilejowanej klasy spotecznej, stal sie¢ udzialem wszyst-
kich czionkéw spoleczenistwa. Wartosciujac cztowieka, zaczeto uwzgledniacé
zaréwno jego prace, jak i kulture czasu wolnego™.

Brak pracy i stopniowy proces spolecznego wykluczania® rodziny dopro-
wadza do zaburzen postrzegania czasu wolnego. Bezrobotni licza czas od jednej
wizyty w urzedzie pracy do drugiej. Zanika takze tradycyjny dla nowozytnego
spoleczenstwa podzial na czas pracy i czas wolny. Zdarza sie, ze bezrobotni
maja mniej czasu niz przed utrata pracy. W skrajnych przypadkach wcale go
nie maja. U tych os6b czas wolny nie istnieje, zastapiony jest przez czas pusty,
czyli taki, ktérego czlowiek nie potrafi zapelni¢ i wykorzystac.

Obecnie obserwuje sie tendencje do nadawania czasowi wolnemu szcze-
golnej rangi w zyciu ludzi. Stanowi on konieczng przeciwwage powszechnie
towarzyszacego im pospiechu, nerwowosci i frustracji. Stad

[...] wzrost czasu wolnego przestaje by¢ traktowany jako wzrost konkuren-
cyjny wobec zadan zwiekszenia produkgji, a coraz bardziej rozpatruje sie go
w kategoriach niezbednej potrzeby zyciowej i integralnego czynnika podno-
szenia spotecznej wydajnosci pracy i wzbogacania jakosci zycia®.

Jednak nie zawsze ten wzrost oznacza podnoszenie jakosci zycia. Staje sie
grozna pulapka, jesli czas wolny funkcjonuje w zyciu czlowieka jako czas pusty.
Wywoluje marazm, nude, sprowadza na manowce moralne. Staje sie darem
Danajéw (ofiarowanym w zlej intencji, przynoszacym klopoty, nieszczescia
jak kon trojanski ofiarowany Troi przez Grekow).

Czas wolny jest waznym elementem jakosci zycia®. Od ilosci czasu i sposo-
béw jego wykorzystania zalezg efektywnos¢ wykonywanej pracy, ksztalcenia

%5 . A. Komeriski, Wielka dydaktyka, przet. K. Remerowa, Wroctaw 1956.

% A. Ktoskowska, Kultura masowa - krytyka i obrona, Warszawa 1980, s. 158-160; S. Czajka, Z proble-
mow czasu wolnego, Warszawa 1974, s. 26-30; G. Toti, Czas wolny, op. cit., s. 253.

57 7. Kwieciriski, Wykluczanie. Badania dynamiczne i poréwnawcze nad selekcjami spotecznymi na pierw-
szym progu szkolnictwa, Torun 2002; Wykluczanie. Rewitalizacja. Spéjnosc spoteczna, red. L. Frackie-
wicz, Katowice - Warszawa 2004.

% 7. Zadrozynska, Homo faber i homo ludens. Etnologiczny szkic o pracy w kulturach tradycyjnej i wspot-
czesnej, Warszawa 1983.

5 1. Penc, Czas wolny ludzi pracy a jakos¢ zycia, ,Kultura i Spoleczeristwo” 1977, nr 3, s. 112.

0" A. Zandecki, Wyksztatcenie a jako$¢ zycia. Dynamika orientacji mtodziezowej szkdt $rednich, Torun -
Poznan 1999.
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i doskonalenia zawodowego oraz codzienne samopoczucie i zdrowie, czyli
jakos¢ zycia. Rowniez edukacja, ,jesli ma by¢ skuteczna, powinna obejmowac
wszystkie sfery aktywnosci zyciowej cztowieka, w tym jego czas”®".

O jakosci w zyciu ludzkim moéwi sie, okreélajac je jako dobre - zle, ra-
dosne - smutne, udane - nieudane, szczedliwe - nieszczesliwe. Jakos¢ zycia
czlowieka to jego byt nie tylko w sensie fizycznym i materialnym, lecz takze
duchowym. Dlatego czlowiek od zarania dziejow podejmowat dziatania stuza-
ce polepszaniu tej jakosci, dazyt do tego, by odczuwac rados¢, zadowolenie, by
by¢ szczesliwym.

O znaczeniu czasu wolnego dla jakosci ludzkiego zycia decyduja takie jego
cechy, jak: autohedonizm, autoteliczno$é, dowolnos¢, bezinteresownosé, obni-
zony poziom samokontroli emocjonalnej, nieformalny charakter i odmiennosé
czynnosci wolnoczasowych. Pierwsze dwie cechy oznaczajg, zZe zachowania
w czasie wolnym sa dla czlowieka zrédlem przyjemnosci i same w sobie sta-
nowia cel jego aktywnosci. Dobrowolnos¢ to swobodny, zgodny z wlasnymi
oczekiwaniami, potrzebami i zainteresowaniami wybér formy zachowania.
Bezinteresownos¢ polega na wyborze tych czynnosci, ktérych wykonywanie
jest nieodplatne. Obnizony poziom samokontroli emocjonalnej oznacza spon-
tanicznosé, rozrywkowosc i dzieki temu efektywnosé zachowan w czasie wol-
nym. Zestaw tych cech dopelnia nieformalny charakter i odmiennos¢ czynnosci
realizowanych w czasie wolnym w stosunku do dziatari okreslanych jako po-
wazne i wykonywanych codziennie®.

Pojecie czasu wolnego i jego ewolucja

Pojecie czasu wolnego pojawilo i rozpowszechnilo sie z chwila uznania go
przez Miedzynarodowa Konferencje UNESCO w czerwcu 1957 roku. Zgodnie
z definicjg francuskiego socjologa Joffre'a Dumazediera czas wolny to wszel-
kie zajecia, jakim moze si¢ oddawac jednostka z wlasnej ochoty i z réznych
powodoéw: dla rozrywki, dla zdobywania nowych wiadomosci, dla bezintere-
sownego ksztalcenia sie czy dobrowolnego udzialu w zyciu spotecznym, poza
obowigzkami zawodowymi, rodzinnymi i spotecznymi®.

W Polsce zainteresowanie ta problematyka datuje sie juz od 1925 roku.
Poczatkowo mianem ,czas wolny” zastepowano termin ,, wczasy” lub ,rekre-
acja”; pdzniej znaczenie tego pojecia rozszerzylo sie i zaczeto obejmowac wiele
sytuacji spotecznych®.

61 J. Daszykowska, Czas wolny a jakos¢ zycia nauczycieli studiujgeych, Krakow 2005, s. 9.

02 R, Winiarski, Wstep do teorii rekreacji, Krakow 1989, s. 80.

63 J. Dumazedier, Rzeczywistos¢ czasu wolnego a ideologia, ,Nowoczesna Kultura” 1959, nr 36.
o4 g Stupik, Czas wolny dzieci i mtodziezy, ,Polityka Spoteczna” 2004, nr 9, s. 62.
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Wiele czynnikéw wplywa na zmiany w czasie wolnym, ktére z kolei rzu-
tuja na procesy spoleczno-ekonomiczne, kulturowe i edukacyjne. Nastepuje
stopniowe wyzwalanie czasu wolnego z obciazeni, ktére ograniczaja jego wy-
korzystanie®.

Wedlug Jana Daneckiego interesujaca nas tu kategoria to czas, ktérego wy-
magaja:

[...] regeneracja zuzywanych na prace sil, poszerzanie wiedzy ogdélnej i za-
wodowej, zycie rodzinne, wychowywanie dzieci, osobiste zainteresowania,
potrzeby kulturalne, udziat w zyciu publicznym®.

Zdaniem Wincentego Okonia, czas wolny to ten, ktéry pozostaje

[...] do dyspozycji jednostki po wykonaniu przez nig zadani obowigzko-
wych; pracy zawodowej, nauki obowigzkowej w szkole i w domu oraz nie-
zbednych zadan domowych®’.

Zdefiniowanie czasu wolnego przez J. Dumazediera, ]. Daneckiego i W. Okonia
dotyczy przede wszystkim jego znaczenia dla oséb dorostych. Czym rézni sie
czas wolny dzieci? Wedtug Jadwigi [zdebskiej jest on znacznie dtuzszy i charak-
teryzuje sie mniej zréznicowanymi formami i miejscami spedzania go. Wiekszy
jest tez w nim udzial odpoczynku biernego. Ponadto jest w znaczny sposob
kontrolowany przez dorostych® opiekunéw, np. przez rodzicéw i nauczycieli,
a takze przez instytucje, w ktorych przebywa miode pokolenie. Ta ingerencja
w czas wolny ma swe Zrédlo w sytuacji spoteczno-ekonomicznej, w braku
doswiadczenia zyciowego i w niedojrzatosci psychicznej mtodego pokolenia.
Jednak tylko ci dorosli, ktérzy rozumieja istote czasu wolnego dzieci i funkcje
rozwoju uczniéw, potrafia nie przekroczy¢ dopuszczalnej granicy interwengji.

Zbigniew Dabrowski trafnie zauwaza, ze czas wolny zaréwno dorostych,
jak i mtodziezy zalezy od indywidualnych potrzeb, przyjetych obyczajéw i wa-
runkéw zyciowych. Ludzie starsi, zmeczeni praca, poSwiecaja go najczesciej
wypoczynkowi. Natomiast mlodziez wiekszos¢ czasu wolnego spozytkowuje
na rozrywke i rozw6j wlasnych zainteresowan®.

Stanistaw Roszczak okreéla czas wolny ucznia jako taki, ktéry pozostaje mu
do wlasnej dyspozycji po wykonaniu wszystkich czynnoéci zwigzanych z na-
uka i uczeszczaniem do szkoly oraz po wypelnieniu obowiazkéw domowych?.
Podobna definicje tworzy Tadeusz Wujek, ktory stwierdza, ze czas wolny to

5 B, Jung, Ekonomia czasu wolnego. Zarys problematyki, Warszawa 1989, s. 60-81.

66 7. Danecki, Czas wolny - mity i potrzeby, Warszawa 1967, s. 29.

7 W. Okor, Nowy stowniczek pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 68.

68 . Izdebska, Czas wolny dzieci miejskich i wiejskich [w:] Czas wolny dzieci i mtodziezy w Polsce,
red. K. Przectawski, Warszawa 1966.

69 7. Dabrowski, Czas wolny dzieci i mtodziezy, Warszawa 1966, s. 126.

70 Za: M. Walczak, Wychowanie do wolnego czasu, Zielona Géra 1994, s. 7-9.
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22 ¢ Kazimierz Denck

czas, w ktérym uczen moze wedlug swego upodobania wykonywac czynnosci
zwigzane z wypoczynkiem, rozrywka i zaspokojeniem wiasnych zaintereso-
wan’’.

W Konwengji Praw Dziecka postuluje sig, aby edukacja dziecka byta ukie-
runkowana na rozwijanie jego osobowosci, talentéw oraz zdolnosci umystowych
i fizycznych w jak najpelniejszym zakresie (art. 29.2). Zobowiazuje sie w niej
panstwa-strony do uznania prawa dziecka do wypoczynku, czasu wolnego,
uczestnictwa w zabawach i zajeciach rekreacyjnych dostosowanych do jego wie-
ku oraz do nieskrepowanego uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym
(art. 31.1). Wymaga sie rowniez od panstw, by sprzyjaly tworzeniu wlasciwych
warunkéw i réwnych sposobnosci dla dziatalnosci kulturalnej, artystycznej, re-
kreacyjnej oraz w zakresie wykorzystania czasu wolnego (art. 31.2)”2 Odzwier-
ciedlenie tego prawa znajduje si¢ réwniez w ustawie o systemie o$wiaty”.

Stosunkowo szeroki zakres pojecia czasu wolnego nakresla Kazimierz Czaj-
kowski. Uwaza on, ze jest nim ta cze$¢ dnia, ktéra pozostaje uczniowi do wy-
tacznej dyspozycji, po uwzglednieniu czasu przeznaczonego na nauke szkolng,
posilki, sen, odrabianie lekcji, niezbedne zajecia domowe. Czas wolny obejmuje
tez dobrowolnie przyjete przez mtodziez obowiazki spoteczne™.

Aleksander Kaminski czas wolny rozpatruje w znaczeniu ,,wczaséw”. Okre-
§la je jako

[...] zajecia i zachowania sie w czasie wolnym od pracy zarobkowej - nor-
malnej i dodatkowej, od zaspokojenia potrzeb organizmu, od obowiazkéw
domowych i ksztalcenia si¢ uczelnianego, podejmowanego dobrowolnie dla
odpoczynku, zabawy i wlasnego rozwoju umystowego, spolecznego, arty-
stycznego, technicznego i fizycznego™.

Warto w tym miejscu przypomnieé, ze autor ten zawsze traktowat oboz
harcerski i kolonie zuchowa jako synteze catorocznej pracy druzyn’, dlatego

T. Wujek, Z badari nad budzetem czasu wolnego mtodziezy szkolnej w srodowisku wielkomiejskim, , Kwar-
talnik Pedagogiczny” 1960, nr 3.

S. Stupik, Czas wolny..., op. cit., s. 63.

Znowelizowana ustawa o systemie oswiaty po zmianach z 2 lipca 2004 r., Poznan 2004, s. 3.

K. Czajkowski, Pozaszkolna praca opiekuriczo-wychowawcza, Warszawa 1970.

A. Kamirniski, Czas wolny i jego problematyka spoteczno-wychowawcza, Wroctaw - Warszawa - Kra-
koéw 1965, s. 18; idem, O wczasach petnych i wychowawczo poprawnych, ,,Problemy Opiekuriczo-Wy-
chowawcze” 1961, nr 3. Poréwnaj takze: L. Turos, Przygotowanie mlodziezy i dorostych do wczaséw
w ujeciu Aleksandra Kaminiskiego [w:] Koncepcja czasu wolnego Aleksandra Kamiriskiego, red. M. Wal-
czak, Zielona Géra 1996; M. Walczak, Harcerskie wzory spedzania wolnego czasu [w:] Koncepcja czasu
wolnego..., op. cit.; T. Wozniakowa, Pedagogika czasu wolnego Aleksandra Kamirniskiego [w:] Koncepcja
czasu wolnego..., op. cit.; A. Zawadzka, Aleksandra Kamiriskiego koncepcja czasu wolnego - moje odczy-
tanie [w:] Koncepcja czasu wolnego..., op. cit.

Podobne znaczenie obozom wedrownym, zwlaszcza tematycznym, w szkolnym ruchu krajo-
znawczo-turystycznym wyznacza autor tej ksigzki. Por. m.in.: K. Denek, Poza tawkq szkolng, Po-
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przywiazywat duza wage do form spedzania czasu wolnego na obozach letnich
i zimowiskach.

W definicjach czasu wolnego koncentruje sie uwage na: dobrowolnosci
podejmowania dzialari, bezinteresownosci (brak rekompensaty finansowej)
i przyjemnosci towarzyszacej zajeciom. To instrumentalne podejécie do czasu
wolnego wskazuje na traktowanie go w kategoriach wolnosci od. Powstaje py-
tanie: co z wolnoscia do?

Dla wspolczesnej edukacji i nauk o niej najbardziej trafne i odpowiadajace
potrzebom ksztaltowania osobowosci dzieci, mlodziezy i dorostych sa te okre-
Slenia czasu wolnego, ktére ujmuja go w aspekcie

[...] jego znaczenia dla ogélnego rozwoju jednostki, a takze jako czas nie-
zbedny czlowiekowi na regeneracje sil, doskonalenie sie, udzial w zyciu
spotecznym i kulturalnym””.

Badaniami nad czasem wolnym mtodziezy szkolnej, jego uwarunkowania-
mi i wzorcami spedzania oraz swoistoscig wychowania do niego zajmuje sie
pedagogika czasu wolnego. Pojeciem tym postuzyl sie po raz pierwszy w roku
1929 niemiecki pedagog F. Klatt. Stanowi ono na zachodzie subdyscypline pe-
dagogiki, a w Polsce dopiero dorasta do tej roli.

Czas wolny w spoteczenstwie wiedzy

Coraz wieksza role odgrywa czas wolny w spoleczenistwie wiedzy. W nauce
umacnia sie poglad, ze tradycyjne czynniki rozwoju (ziemia, zasoby kopalne,
praca i kapital) ustepuja miejsca wiedzy. Stad ksztaltujaca i rozwijajaca sie
w XXI wieku pod jej dominujagcym wplywem cywilizacje okreéla si¢ spote-
czefistwem opartym na wiedzy”®. Piotr Sztompka wymienia takie jego cechy
konstytutywne, jak:

[...] uprzemystowienie i kapitalizm w ekonomii, urbanizacja i mobilnos¢
w strukturze spolecznej, masowos¢ w edukacji i kulturze, demokratyzacja
i apoteoza panstwa narodowego w polityce, konsumpcjonizm, hedonizm
i wiezi instrumentalne w zZyciu codziennym, wiara w nauke i technologie
w swiadomosci spotecznej”.

znan 2002; idem, Wakacyjne wedréwki mlodziezy szkolnej, Warszawa 1985; idem, Wspdlczesny oboz
wedrowny mlodziezy, Warszawa 1978.

7 M. Walczak, Wychowanie..., op. cit., s. 9.

78 M. Kleiber, Spoleczeristwo wiedzy, ,Plus Minus” (dodatek , Rzeczypospolitej” 2008, nr 138).

P, Sztompka, What a wonderful world, , Tygodnik Powszechny” 2009, nr 25, s. 29.
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