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,Nigdy nie ma dosc czasu, by zrobi¢ wszystko, ale zawsze

jest dosc czasu, aby zrobic to, co najwazniejsze”

Brian Tracy, pisarz i twdérca e-bookdw z dziedziny rozwoju osobistego i psychologii sukcesu

Czytajac te ksigzke, z pewnoscia zauwazysz,

ze jednym z czesciej uzywanych przeze mnie

stow jest ,stopniowo”. Nie bez powodu.

Praca ze szczeniakiem to ciagte inwestowanie:

uczenie sie psa i uczenie sie siebie (jako
opiekuna), uczenie sie dynamiki tej relacji.
Bez swiadomosci, ze dobrze jest, gdy
wszystko, co robisz z psem, odbywa sie
stopniowo, trudno wychowac stabilnego
osobnika. Ale i to nie gwarantuje sukcesu.
Kazdy psiak jest inny.

Nie kazdy cztowiek ma tez zasoby (czas,
energie, wiedze), aby uniknac btedow.

To nic. Wazne, aby dawac z siebie
wystarczajaco duzo, uczyc sie na btedach,
wyciggac wnioski i wdrazac¢ dobre strategie

postepowania.

Z praktyka przyjdzie zmiana nastawienia
—zorientowanie na potrzeby i ograniczenia
(wiasne i zwierzecia), zrodzi sie tez wiez
i Zbuduje dobra relacja oparta na szacunku,

zrozumieniu i zaufaniu.

Pamietaj, kazdy maty krok w dobra
strone to juz krok w dobrg strone!

Z 13 intencja — aby Cie wesprze¢ — napisatam
te ksigzke. Zalezy mi, by da¢ Ci narzedzia

i wiedze do budowania $wiadomej, silnej,
bliskiej relacji z wiasnym psem.

Abys pracujac z nim, czut/czuta z tego
przyjemnos¢. Wowczas by¢ moze odkryjesz,
ze w procesie wychowawczym
(precyzyjniej: w zyciu z psem) mozna sie

rozkochac, a wtedy pojawiaja sie wyniki.



,Nigdy nie ma dos¢ czasu, by zrobic¢ wszystko,
ale zawsze jest do$¢ czasuy, aby zrobic to,

CO najwazniejsze” - tym cytatem

zaprositam Cie do ksiagzki, bo sie z tym
stwierdzeniem zgadzam.

Ty, ja jestesmy tylko ludZmi — starajmy sie byc
dobrymi opiekunami, lecz nie wymagajmy
od siebie niemozliwego. (Zaznacze tu
jednak, Ze jest duza przepas¢ pomiedzy
zgoda na wiasna niedoskonatosc jako
opiekun czy cztowiek a niepodejmowaniem
dziafania i usprawiedliwianiem braku

starar akceptacjg siebie).

Chciejmy zatem robi¢ z psem / dla psa /
przy psie to, co jest mozliwe.

Druga kwestia wynikajaca z cytatu to pytanie
0 1o, co jest najwazniejsze w relacji z psem.
Moim zdaniem pierwsza sprawa to zadbanie
0 bezpieczenstwo (zdrowie i zycie), druga

to zadbanie o potrzeby z poszanowaniem
ograniczen. Dotyczy to zaréwno psa, jak

i cztowieka. To wedtug mnie jest
najwazniejsze. Co wiecej, to jest mozliwe!

Tak, wiem — od razu padnie pytanie:

~Ale jak?". No wlasnie o tym jest

ta ksigzka.

Pisze w nigj, po pierwsze, jak samemu
przygotowac sie do tego, by by¢ dobrym
przewodnikiem psa, a po drugie, jak szczenie
wychowac do zycia w ludzkiej rodzinie.
A poniewaz cztowiek najlepiej uczy sie,
doswiadczajac, zawartam tu sporo zadan,
pytan i ¢wiczen — dla Ciebie,

dla psa oraz dla Was.

Chce Cie po prostu pobudzi¢ do
Swiadomego dziatania.

Ksigzka ta jest wiec pomocnikiem,
poradnikiem aktywnosciowym

- mam nadzieje, ze Ci sie spodobal
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Co znajdziesz w ksigzce”

Rozpisany na etapy proces rozwojowy, ktory bedzie Ci wsparciem
na drodze swiadomego budowania relacji
Z psem i wychowania w bliskosci:

Bohaterem pierwszego rozdziatu jestes Ty

—przyjrzymy sie Twoim wyobrazeniom, potrzebom, mozliwosciom
i ograniczeniom, abys mégt/mogta uswiadomic sobie,

czy i jakiego chcesz dla siebie psa. Przeanalizujemy tez,

skad mozna pozyskac psijaciela.
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W tej czesci ksiazki poznasz psig perspektywe na zycie — poznasz
potrzeby pséw, ich mozliwosci poznawcze oraz ograniczenia.

Wszystko po to, abys mogta/mdégt czytac psy: rozumiec

By psi sposob myslenia, dostrzegac i rozumiec psig komunikacje

e :‘l’f Hﬂ . oraz swiadomie budowac z psami porozumienie.
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Rozdziat trzeci traktuje o pierwszych nastu miesigcach
wspolnego zycia cztowieka i psa pod jednym dachem.
To czas na Swiadome tworzenie wiezi oraz ustalenie
regut psio-ludzkiej relacji.

To czas inwestycji we wspdlne szczesliwe zycie.
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W tym rozdziale przyjrzymy sie trudnym zachowaniom Ff
typowym dla okresu szczeniecego. \
Bede zachecac Cie, by patrze¢ na nie jak na okazje *
do rozwoju, a nie problem. Dzieki temu

zaczniesz sie uczyc¢ swiadomie szukac rozwigzan.
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