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    Tę książkę dedykuję mojej bratniej duszy i żonie, Lisie Annie Herth Pfeiffer.


    Tę książkę dedykuję także pamięci niesamowitego człowieka, Paula Griffina… muzyka, mentora i przyjaciela.

  


  
    O autorze


    Patrick Pfeiffer jest zawodowym basistą, kompozytorem i nauczycielem basu z Nowego Jorku. Wykształcenie muzyczne zdobył na Arizona State University, a następnie uzupełnił je na studiach jazzowych w New England Conservatory of Music, gdzie uczył się razem ze słynnym basistą Miroslavem Vitousem. Solowa płyta Pfeiffera Fruits and Nuts (nagrana z jego zespołem Phoenix) zdobyła entuzjastyczne recenzje i rekomendację „Bass Player Magazine”.


    Poza występowaniem i nagrywaniem Pfeiffer uczy gry na basie w odnowionym studio Katie Agresta w Nowym Jorku i udziela konsultacji na temat gry sekcji rytmicznej dla basistów i perkusistów. Jego uczniami byli między innymi Adam Clayton z U2 oraz Alec Such z Bon Jovi. Pfeiffer grał lub nagrywał między innymi z takimi artystami jak Phoebe Snow, Slam Steward, Paul Griffin, Babatunde Olantunji, Sheila Jordan, George Russell, Margaret Whiting, Joe LoVano, Hernan Romero, The Marvelettes, The Gary Corwin All Stars.


    Napisał także przewodnik dla basistów pod tytułem In Search of the Groove.

  


  
    Podziękowania od autora


    Jestem dozgonnie wdzięczny Lisie Pfeiffer za jej niewyczerpaną miłość, wsparcie i mądrość w czasie, gdy pisałem tę książkę (i zawsze). Miałem zaszczyt i przywilej pracować nad tą książką z trzema wyjątkowymi basistami, bez których nie byłbym w stanie ukończyć tego wyczynu. Tysięczne podziękowania dla Crissy Walford, która niestrudzenie pracowała nad tym, aby moje myśli były dobrze przekazane, oraz dla Nicolasa diPierro, który stworzył wszystkie rysunki techniczne, czasem mimo niemożliwie krótkich terminów. Dziękuję także Chrisowi Jisiemu, mojemu korektorowi merytorycznemu, którego doświadczenie, entuzjazm i gruntowna wiedza na wszystkie tematy dotyczące basu oszczędziła mi wpakowania się w problemy.


    Specjalne podziękowania dla Pam Sourelis (która jeszcze nie jest basistką, ale przypuszczalnie wkrótce będzie) za czuwanie nad poprawnością stylistyczną moich wywodów, a także dla Tere Drenth. Jestem też wdzięczny zespołowi z wydawnictwa Wiley Publishing, Inc., który poświęcił wiele godzin na ten projekt. Są to następujące osoby: redaktorka zamawiająca Tracy Boggier, redaktorka projektu Allyson Grove, korektor Greg Pearson i dyrektorka artystyczna Shelley Lea. Chciałbym także podziękować mojemu agentowi Mattowi Wagnerowi, bez którego ta książka nigdy by nie powstała, a także Marli Marquicie Steuer (kolejnej wyśmienitej basistce) za skierowanie odpowiednich ludzi w odpowiednim kierunku (czyli do mnie).


    Miałem przyjemność i zaszczyt pracować z niesamowitym zespołem w studio. Byli to: David B. Meade na perkusji, Lou DiNatale na klawiszach i MP Kuo, inżynier dźwięku z Uptime Studios w Nowym Jorku. Na podziękowania z całego serca zasługują także: Steven Schlesinger (za świetne fotografie), Katie Ulanov (za użycie zielonego basu), Katie Agresta (za to, że zawsze była w pobliżu), Ursula Pfeiffer i Wilhelm Pfeiffer (za wiarę we mnie i pomaganie mi w realizowaniu tego, co kocham), Andreas i Mark Pfeiffer (za wsparcie), Michael Tobias (za wspaniałe basy MTD), Michael Carolan (kolejny wspaniały basista), Reiner Hoffmann (za mój pierwszy bas), Marjorie Herth, Robert Miller, Will Lee (za to, że zawsze miał czas na udzielenie mi motywującej porady), Adam Clayton (za zaufanie, którym mnie obdarzył), Lawrence, Loys i Sanford Green (moja druga rodzina), Ronnie Carritue, Hilmar Stanger (mój pierwszy nauczyciel basu), Dennis Sexton (kolejny świetny nauczyciel basu) i David Sokol (z Euphoria Studios). Naprawdę szczere podziękowania dla LuLu za bycie niewyczerpanym źródłem bezwarunkowej miłości.


    Na specjalne podziękowania zasługują także Gurumayi Chidvilasananda i Sidha Yoga Foundation oraz Daisaku Ikeda i organizacja SGI.

  


  
    Podziękowania od wydawcy oryginału


    Jesteśmy dumni z tej książki. Prosimy o przesyłanie ewentualnych uwag za pomocą formularza internetowego serii Dummies, który znajduje się pod adresem www.dummies.com/register.


    W wydaniu tej książki pomogli nam między innymi:


    Acquisitions, Editorial, and Media Development

  


  
    
      Project Editor: Allyson Grove

    


    
      Acquisitions Editor: Tracy Boggier

    


    
      Copy Editor: Greg Pearson

    


    
      Acquisitions Coordinator: Holly G. Grimes

    


    
      Technical Editor: Chris Jisi

    


    
      Media Development Specialist: Kit Malone

    


    
      Editorial Manager: Michelle Hacker

    


    
      Editorial Assistant: Elizabeth Rea

    


    
      Cover Photos: © DiMaggio/Kalish/CORBIS

    


    
      Cartoons: Rich Tennant, www.the5thwave.com

    

  


  
    Composition Services

  


  
    
      Project Coordinator: Erin Smith

    


    
      Layout and Graphics: Seth Conley, Joyce Haughey, LeAndra Hosier, Stephanie D. Jumper, Tiffany Muth, Mary Gillot Virgin

    


    
      Proofreaders: Andy Hollandbeck, Carl W. Pierce, Robert Springer, Brian H. Walls, Aptara

    


    
      Indexer: Aptara

    


    
      Special Help: Mary Yeary

    

  


  
    


    Publishing and Editorial for Consumer Dummies

  


  
    
      Diane Graves Steele, Vice President and Publisher, Consumer Dummies

    


    
      Joyce Pepple, Acquisitions Director, Consumer Dummies

    


    
      Kristin A. Cocks, Product Development Director, Consumer Dummies

    


    
      Michael Spring, Vice President and Publisher, Travel

    


    
      Brice Gosnell, Associate Publisher, Travel

    


    
      Suzanne Jannetta, Editorial Director, Travel

    


    
      Publishing for Technology Dummies

    


    
      Andy Cummings, Vice President and Publisher, Dummies Technology/General User

    


    
      Composition Services

    


    
      Gerry Fahey, Vice President of Production Services

    


    
      Debbie Stailey, Director of Composition Services

    

  


  
    Przedmowa


    Jeśli jesteś lub chcesz być basistą, ta książka zabierze Cię w podróż po tajemnicach tego instrumentu i odkryje przed Tobą wszystkie zakamarki świata basu. Wśród niezliczonych narzędzi edukacyjnych dla basistów jest ona na samym szczycie. Jeszcze nigdy nie stworzono tak wyczerpującej antologii. To jak dożywotni bilet na wszystkie atrakcje świata basu!


    Patrick Pfeiffer, świetny nauczyciel gitary basowej, ułożył to tak, aby ułatwić Ci czerpanie przyjemności z lektury. Możesz korzystać z książki na wszystkie sposoby: chronologicznie, chaotycznie czy histerycznie. Inaczej mówiąc, możesz czytać od deski do deski albo wyrywkowe strony czy rozdział. Książka nie jest zbyt rozległa i nie jest zbyt ciężka, ale zawiera wszystkie istotne informacje i zapewnia świetną zabawę. Sięgnij więc po nią i czerp z niej przyjemność!


    Kłaniam się w Bas,


    Will Lee, basista w Late Show with David Letterman

  


  
    Wprowadzenie


    Niech zatrzęsie się ziemia od głębokich, potężnych wibracji. Stań się siłą, która niestrudzenie napędza muzykę. Grzmij jak złowieszczy piorun zapowiadający burzę. Nie wystarczy, że po prostu będzie Cię słychać — trzeba Cię też czuć. Musisz grać basem.


    Wyobraź sobie swoją ulubioną muzykę bez basu. To by nie przeszło, prawda? Bas jest sercem muzyki, podstawą groove’u i spoiwem łączącym ze sobą różne instrumenty. Muzyka dociera do Ciebie na podłożu basowego groove’u, a Ty słyszysz, jak dzięki niemu zaczyna tętnić życiem. Czujesz wibracje niskich dźwięków — czasem subtelne i pieszczotliwe, a czasem naprawdę grzmocące — które napędzają utwór. Bas to serce.


    Zostaw środek sceny innym muzykom — masz ważniejsze zadanie do wykonania. Bycie w centrum uwagi jest być może fajne, ale to bas rządzi!


    O książce


    W tej książce znajdziesz wszystko, czego potrzebujesz, aby okiełznać bas — od poprawnej metody uderzania dźwięków, po funkowe groove’y w stylu Jaco Pastoriusa. Jest tu wszystko.


    Każdy rozdział jest niezależny od pozostałych. Możesz ominąć to, co już wiesz, i przejść prosto do części, które Cię zaciekawiły, bez obaw, że coś stracisz. Aby znaleźć interesujące Cię tematy, przejrzyj spis treści. Możesz też zajrzeć do indeksu na końcu książki. Albo po prostu przeczytaj książkę od deski do deski i krok po kroku rozwijaj swoje umiejętności gry na basie. Niezależnie od wybranej metody pamiętaj o tym, żeby się dobrze bawić.


    Ułożyłem książkę w taki sposób, abyś mógł wybrać, jak bardzo chcesz rozwinąć swoje umiejętności. Sprawdziłem wymagania na egzaminach wstępnych do szkół muzycznych i konserwatoriów, po czym zawarłem tu informacje spełniające te wymagania (ale bez przesadzania z teoretyzowaniem — w końcu na pewno nie chcesz spędzać czasu na dyskutowaniu teorii… tylko na graniu). W każdym razie ta książka znacznie wykracza poza minimalne wymagania i pokazuje, jak zastosować te informacje w rzeczywistości, czyli w trakcie gry na basie. Nauczysz się grać w różnych stylach oraz dowiesz się, jak wymyślić własne groove’y i solówki, abyś nie musiał kopiować linii basowych innych muzyków nuta po nucie.


    Nie masz gitary basowej? Żaden problem. W tej książce nie zakładam, że posiadasz bas. Jeśli go nie masz, zajrzyj do części VI, z której dowiesz się, jak wybrać właściwy bas i akcesoria, aby móc zacząć grać. Z kolei gdy masz już gitarę basową, możesz zacząć od rozdziału 15. na temat konserwacji, w którym zdradzam, jak wyregulować instrument, aby łatwiej się na nim grało.


    Nie musisz umieć czytać nut, aby rozgryźć, jak grać na basie. (Opuść brwi… to prawda). Jak więc znaleźć w tej książce informacje, których potrzebujesz?


    
      	Oglądaj diagramy. Diagram to obrazkowe przedstawienie dźwięków, które masz nacisnąć na gryfie gitary basowej. Pokazuje lokalizację dźwięków, ich wzajemną relację oraz palce, których należy użyć. Diagram ma też dodatkową zaletę: jeśli na jego podstawie nauczysz się palcować określony schemat nut, możesz go przenieść (razem z palcowaniem i wszystkim) w dowolne miejsce na gryfie i zagrać go w innej tonacji. To dlatego czytanie nut wcale nie jest niezbędne. Nuty na tradycyjnej pięciolinii wyglądają zupełnie inaczej w każdej tonacji, lecz na diagramie, jak się przekonasz, jeden schemat pasuje wszędzie.


      	Czytaj tabulatury. Tabulatura to uproszczony zapis dźwięków pokazujący, które struny trzeba uderzyć i na jakich progach je naciskać. Powszechnie o tabulaturach mówi się „taby” (na wypadek, gdyby ktoś pytał).


      	
        Słuchaj nagrań. Wszystkich ćwiczeń i groove’ów pokazanych na rysunkach możesz posłuchać, wystarczy ściągnąć materiały do książki spod adresu ftp://ftp.helion.pl/przyklady/gibasb_ebook.zip. Sprawdź, jak brzmi dany groove, po czym rzuć okiem na diagram lub taby, ustaw dłoń we właściwej pozycji na gryfie i powiel wysłuchane dźwięki.

        Gdy opanujesz groove, możesz przekręcić gałkę panoramy na jedną stronę, aby wyciszyć bas, a następnie zagrać jego partię z perkusją (prawdziwą, nie automatem). Albo wymyśl własny groove w rytmie i stylu przykładu.

      


      	Próbuj czytać nuty w miarę postępów. Kiedy już posiądziesz pewne umiejętności, zacznij oglądać nuty i uczyć się ich odczytywania. Po rozgryzieniu i zagraniu kilku fraz szybko przekonasz się, że czytanie nut wcale nie jest trudne i — co więcej — znacznie ułatwia muzykowi życie.

    


    Konwencje użyte w tej książce


    W tej książce stosowałem się do kilku konwencji, aby treść była spójniejsza i łatwiej przyswajalna. Oto te konwencje.


    
      	Prawa dłoń i lewa dłoń. Zamiast stosować terminy dłoń uderzająca struny i dłoń przyciskająca progi, piszę prawa dłoń, gdy mam na myśli tę, która uderza struny, oraz lewa dłoń, gdy myślę o tej przyciskającej progi. Przepraszam leworęcznych muzyków. Jeśli jesteś leworęczny, zamiast prawa dłoń czytaj lewa dłoń, i odwrotnie.


      	Wyżej i niżej, w górę i w dół. Przesuwanie lewej dłoni w górę gryfu basu oznacza zwiększanie wysokości dźwięku (czyli ruch dłoni w stronę korpusu). Przesuwanie lewej dłoni w dół gryfu oznacza obniżanie wysokości dźwięku (czyli ruch dłoni w stronę główki). Ta sama zasada dotyczy prawej dłoni. Przejście na sąsiednią wyższą strunę oznacza uderzenie struny mającej wyższą wysokość dźwięku (czyli będącej bliżej podłogi). Sąsiednia niższa struna to ta o niższej wysokości dźwięku (czyli ta bliżej sufitu). Myśl o tym, czy dźwięk będzie wyższy, czy niższy, a się nie pogubisz.


      	Potrójny sposób zapisu muzyki. Groove’y i ćwiczenia są na rysunkach przedstawiane w postaci standardowych nut (na górze), tabulatury (na dole) i diagramu (obok nut i tabulatury). Nie musisz odczytywać wszystkich tych metod naraz (dobry Jezu, to byłoby gorsze niż czytanie nut na pianino). Wybierz metodę, która jest dla Ciebie najwygodniejsza, a pozostałych używaj do kontrolowania, czy grasz poprawnie dany groove lub ćwiczenie. Oczywiście możesz też posłuchać nagrań, by wiedzieć, jak dane nuty powinny brzmieć.


      	Cyfry. Cyfry w tekście od 1 do 8 (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 i 8) oznaczają nuty akordu lub skali.

    


    Nie aż tak bardzo naiwne założenia


    Zakładam, że chcesz grać na gitarze basowej, ale nic poza tym. Nie ma znaczenia, jaki styl Cię interesuje, bo w tej książce opisuję wszystkie. Nie ma też znaczenia, czy chcesz używać basu o czterech, pięciu, czy sześciu strunach. Zamieszczone tu diagramy można zastosować do każdej gitary basowej i nie trzeba zmieniać ich kształtu. Twoim zadaniem jest jedynie czytanie tej książki z otwartym umysłem, a zapewniam Cię, że zaczniesz grać… i to dość szybko. Oczywiście możesz jeszcze bardziej przyspieszyć naukę, gdy będziesz korzystał z książki w połączeniu z prywatnymi lekcjami nauczyciela basu. A wszelkie doświadczenie w graniu na innym instrumencie także nie pójdzie na marne.


    Jak podzielona jest ta książka


    Ta książka jest odpowiednio podzielona, aby ułatwić Ci szybkie dotarcie do potrzebnych informacji. Dla większej przejrzystości pogrupowałem rozdziały w osiem części.


    Część I: Świat według basu


    Jeśli to dopiero początek Twojej przygody z muzyką, zacznij od tej części. Składa się ona z trzech rozdziałów opisujących podstawy, które musisz poznać, zanim zabierzesz się do gry. Rozdział 1. opisuje wszystkie elementy gitary basowej (i wyjaśnia, dlaczego granie na niej jest wyśmienitym pomysłem). Rozdział 2. traktuje o tym, jak trzymać bas, gdzie powinny być dłonie oraz jak nastroić instrument. Z rozdziału 3. dowiesz się, jak czytać różne stosowane w tej książce (i na całym świecie) sposoby zapisu muzyki.


    Część II: Podstawy gry na basie


    Część II składa się z dwóch rozdziałów, które są kluczowe dla Twojej kariery basisty. Rozdział 4. zawiera ćwiczenia na wzmacnianie i koordynację dłoni, a rozdział 5. wprowadzi Cię w świat akordów i modusów. W tym rozdziale zaczniesz grać prawdziwe partie basu i dowiesz się, co sprawia, że brzmią „dobrze” lub „źle”.


    Część III: Przejścia i groove’y


    Część III zawiera średnio zaawansowany materiał (a nawet trochę zaawansowanego, ale przekazanego w łatwy sposób). Z rozdziału 6. dowiesz się, jak przechodzić z niższych dźwięków na wyższe rejestry basu. Z kolei rozdział 7. to kamień milowy tej książki, ponieważ zawiera szczegółową instrukcję tworzenia groove’u. W rozdziale 8. nauczysz się grać solówki i wypełnienia.


    Część IV: Dopasowanie akompaniamentu do stylu muzyki


    Część IV zabierze Cię w podróż przez różne style muzyki i gry na basie. W rozdziale 9. nauczysz się grać różne odmiany rocka, a w rozdziale10. — style swingujące. Rozdział 11. ma dla Ciebie trochę porządnego funku, a w rozdziale 12. ruszysz w świat poznać różne egzotyczne style, które możesz włączyć do swojego basowego repertuaru. Na koniec rozdział 13. szczegółowo wyjaśnia, jak grać groove’y w nietypowych metrach.


    Część V: Opieka nad ukochaną, czyli jak dbać o gitarę basową


    W części V znajdziesz wszelkie potrzebne informacje dotyczące właściwej opieki nad basem. W rozdziale 14. wyjaśniam, jak zmienić struny, a w rozdziale 15. pokazuję, jak wyregulować instrument oraz jak przeprowadzać podstawowe czynności konserwacyjne.


    Część VI: Przewodnik nabywcy: gdzie i jak kupić bas


    Z dwóch rozdziałów tej części dowiesz się wszystkiego o wybieraniu i kupowaniu basu i akcesoriów. Rozdział 16. ułatwi Ci wybranie odpowiedniego basu do Twoich potrzeb. Z kolei w rozdziale 17. poznasz dodatki, które poprawią brzmienie Twojego basu (lub w ogóle pozwolą mu zabrzmieć).


    Część VII: Dekalogi


    Część VII zawiera znak rozpoznawczy serii Dla bystrzaków — Dekalogi. W rozdziale 18. poznasz dziesięciu wybranych przeze mnie wyśmienitych basistów, a w rozdziale19. przedstawię Ci dziesięć wybitnych sekcji rytmicznych (których styl możesz poznać, słuchając nagrań).


    Część VIII: Dodatki


    Dodatek A zawiera informacje o dołączonych do książki materiałach i wyjaśnia, jak z nich korzystać. W przykładowych nagraniach basiście akompaniuje perkusista, więc zamiast grać z automatem, masz okazję poćwiczyć z żywą osobą — a to bardzo fajne doświadczenie. Dodatek B zawiera bardzo przydatne kartki. To puste pięciolinie, tabulatury i diagramy, które możesz skopiować i wykorzystać do zapisywania własnej muzyki.


    Ikony wykorzystane w książce


    Na marginesach tej książki (podobnie jak we wszystkich książkach z tej serii) znajdują się ikony ułatwiające poruszanie się po tekście. Oto ich znaczenie.


    [image: 58887.jpg] Ta ikona wskazuje na ważną poradę, która ułatwi Ci stanie się lepszym basistą.


    [image: 58896.jpg] Bądź czujny! Ta ikona pomoże Ci uniknąć uszkodzeń instrumentu, siebie lub czyichś uszu.


    [image: Obraz58907.PNG] Wstrzymaj konie, by przyswoić przydatne fakty i informacje, które pewnego dnia mogą Ci się przydać. Jeśli chcesz, możesz ominąć te akapity — i nie stracisz nic niezbędnego.


    [image: 58914.jpg] Pewne techniki warto powtarzać. Zanotuj to, co jest oznaczone taką ikoną.


    [image: Na_FTP_2] Tą ikoną oznaczyłem wyjaśnienia, dzięki którym będziesz lepiej wiedział, na co zwrócić uwagę, słuchając nagrań różnych technik.


    Co dalej


    Cóż, dalej to już tylko Hollywood Bowl, rzecz jasna! Może nie od razu… ale trzeba mieć marzenia. Jeśli jeszcze nie masz gitary, sięgnij do rozdziałów 16. i 17., które pomogą Ci w wyprawie do sklepów. Jeżeli jesteś początkujący i gotowy do grania, przejdź do rozdziału 2., aby nastroić gitarę basową (a następnie prawidłowo ustawić dłonie). Jeśli już grasz na basie, zacznij lekturę od rozdziału 5. z gitarą w dłoniach i baw się graniem przez resztę książki.


    Niezależnie od Twojego aktualnego poziomu na basie ta książka pomoże Ci być lepszym. Pamiętaj, że zaproszenie muzyki do swojego życia może okazać się pierwszym krokiem w podróży, która wzbogaci całe Twoje życie.

  


  
    Część I. Świat według basu


    [image: Obraz58959.PNG]


    
      W tej części…


      Wskakuj do basowego pociągu — czeka Cię dzika podróż. Ta część książki nakieruje Cię na właściwe tory. W rozdziale 1. poznasz szczegóły techniczne dotyczące gitary basowej oraz funkcje jej poszczególnych elementów, a z rozdziału 2. dowiesz się, jak dopasować swoją anatomię (głównie dłonie) do basu. Na koniec — w rozdziale 3. — znajdziesz wyjaśnienie różnych stosowanych w książce sposobów zapisywania nut. Zapnij pasy i jedziemy.

    

  


  
    Rozdział 1.

    Absolutne podstawy: po co właściwie jest bas?


    W tym rozdziale:


    
      	O tym, jak odróżnić bas od innych gitar.


      	Wyjaśnienie funkcji basu.


      	Przegląd elementów gitary basowej.


      	Przygotowanie do gry na basie.


      	Poszerzanie skali basu.


      	Poznawanie różnych stylów muzycznych.


      	O tym, jak troszczyć się o bas.

    


    Bas… spoiwo rytmu i harmonii… serce zespołu!


    Bas ma wyjątkowe cechy, które skłoniły Cię do tego, by na nim grać. Chodzi o bogate, głębokie, łagodne brzmienie? Albo możliwość wydobywania hipnotycznych rytmów? We właściwych dłoniach bas jest niewiarygodnie potężnym narzędziem, ponieważ tworzy atmosferę i styl zespołu. Linia basu jest sercem większości współczesnej muzyki. Czym tak naprawdę jest bas? Dlaczego ma takie potężne możliwości? W jaki sposób sprawia, że utworowi trudno się oprzeć? Poznaj odpowiedzi na te pytania niezależnie od tego, czy jesteś świeżo upieczonym rekrutem, czy wytrawnym weteranem basu.


    Odkrywanie różnic między basem a jego wyżej strojonymi kuzynami


    Gitara basowa różni się od swoich wyżej strojonych kuzynów (znanych powszechnie jako zwykłe gitary) z kilku dość istotnych względów:


    
      	Bas ma zazwyczaj cztery struny, a gitara sześć. W latach siedemdziesiątych basiści zaczęli dodawać struny. Współcześnie istnieją basy z pięcioma i sześcioma strunami (a nawet z większą ich liczbą), lecz nadal normą są basy czterostrunowe.


      	Niemal wszystkie gitary basowe są elektryczne. Inne gitary występują w różnych odmianach: elektrycznych, akustycznych i elektroakustycznych.


      	Struny basu są oddalone o tę samą odległość muzyczną. Każda struna jest strojona do dźwięku oddalonego o taki sam interwał od struny znajdującej się nad nią, przez co instrument jest idealnie symetryczny. Gdy będziesz grał skalę, zaczynając od jakiejś struny, możesz z tym samym palcowaniem zacząć ją od innej struny. Ten sposób strojenia sprawia, że gra na basie jest znacznie łatwiejsza niż na gitarze, na której druga struna jest strojona inaczej niż pozostałe.


      	Bas generuje niższe dźwięki niż gitara. Głębokie brzmienie basu wypełnia dolną część spektrum dźwięku. Postrzegaj te nuty jako podstawę, czy raczej „basstawę” muzyki.


      	Bas jest dłuższy niż normalna gitara, a tym samym ma dłuższe struny. Im dłuższa struna, tym niższy dźwięk; im krótsza, tym wyższy dźwięk. Pomyśl o psach rasy cziłała i bernardynach — te pierwsze mają krótkie struny głosowe i szczekają dość wysoko, a te drugie… no cóż… wiesz, o co chodzi.


      	Funkcja basisty jest inna niż funkcja gitarzysty. Nie będę Cię zanudzał opisem zadań gitarzysty, natomiast czytanie o funkcji basisty jest pasjonujące, o czym przekonasz się w następnej sekcji (na marginesie: gdybyś jednak chciał poczytać o zadaniach gitarzysty, możesz sprawdzić publikację Gitara dla bystrzaków autorstwa Marka Phillipsa i Jona Chappella).

    


    Wyjaśnienie funkcji basisty w zespole


    Jako basista odgrywasz kluczową rolę w zespole (przynajmniej w moim mniemaniu). Każdy z członków jest uzależniony od Twojego subtelnego (a czasem niezbyt subtelnego) prowadzenia. Jeśli gitarzysta lub saksofonista się pomylą, prawie nikt tego nie zauważy, lecz jeśli błąd popełni basista, każdy w zespole i wśród publiczności od razu poczuje, że coś jest nie tak.


    Łączenie harmonii z rytmem


    Jesteś odpowiedzialny za łączenie harmonii (akordów) utworu z konkretnym rytmem (tzw. groove’em). To połączenie tworzy atmosferę (styl) muzyki. To atmosfera lub styl determinują, czy utwór jest rockowy, jazzowy, czy jakikolwiek inny. Z rozdziału 7. dowiesz się, czego potrzebujesz do tworzenia wyśmienitych rytmów, natomiast w części IV omawiamy różne style muzyczne, jakie przypuszczalnie będziesz grał. Najlepiej by było, gdybyś potrafił naśladować każdego basistę w dowolnym stylu, a jednocześnie był kreatywny i bazował na własnych nutach i pomysłach!


    Poruszanie się w utworze


    Każdy utwór składa się ze specyficznych dla danej melodii akordów, a wszystkie dźwięki w melodii odnoszą się do dźwięków akordów (więcej informacji o akordach znajdziesz w rozdziale 5.). Niektóre kawałki łatwo się gra, gdyż wszystkie akordy są takie same, a tym samym dźwięki pasujące do tego jednego akordu też są takie same. Większość utworów jednak zawiera różnego rodzaju akordy, a wtedy pierwsza grupa dźwięków w melodii odnosi się do pierwszego akordu o określonym brzmieniu, następna do kolejnego akordu i tak dalej przez całą piosenkę.


    Grając jedną nutę na raz w rytmiczny sposób, prowadzisz w utworze. Wyznaczasz akordy dla pozostałych muzyków w zespole poprzez wybieranie dźwięków, które przechodzą płynnie od wcześniejszego akordu do następnego.


    [image: 58965.jpg] Dobra muzyka buduje nieznaczne napięcie, a następnie prowadzi do satysfakcjonującego uwolnienia napięcia (rozwiązania). Napięcie i rozładowanie możesz poczuć na przykład w tak prostej melodii jak „Wyszły w pole kurki trzy”. Budowanie napięcia odbywa się, gdy śpiewasz pierwszy wers, czyli: „Wyszły w pole kurki trzy”. Możesz w tym momencie skończyć piosenkę? Nie, bo chcesz usłyszeć, jak się kończy. Na tym polega to napięcie. Dopiero gdy zaśpiewasz: „i gęsiego sobie szły”, poczujesz uwolnienie tego napięcia i wrażenie, że wszystko dobrze się skończyło. W tym momencie mógłbyś już skończyć piosenkę i rzeczywiście w ten sposób się ona kończy. Basista odgrywa ważną rolę w budowaniu i rozładowywaniu napięcia. Zasadniczo to Ty zajmujesz miejsce za kierownicą!


    Pilnowanie tempa


    Utrzymywanie stałego rytmu lub pulsacji jest jednym z podstawowych zadań basisty. Nazywam je trzymaniem się perkusji, gdyż to z perkusistą bardzo ściśle współpracujecie nad ustaleniem rytmu. Bądź więc miły dla swojego perkusisty. Słuchaj go uważnie i dobrze go poznaj. A ponieważ łączą Was takie układy, możecie razem przeczytać to, co na temat rytmu mówi rozdział 3.


    [image: 58972.jpg] Nic lepiej nie wyrabia nieomylnego wyczucia rytmu niż praca z metronomem. Wydobywające się z niego stabilne (i czasem irytujące) klikanie dostarcza idealnego tła, na którym możesz rozmieścić swoje dźwięki, zarówno w rytmie, jak i poza nim. Więcej na temat metronomu znajdziesz w rozdziale 3.


    Ustalanie rytmów


    Jako basista musisz bardzo dobrze rozumieć relację rytmu do bitu. Musisz wiedzieć, gdzie umieścić dźwięki linii basowej w odniesieniu do bitu. Zapewne chciałbyś też, żeby Twoje linie basowe zapadały w pamięć (w rozdziale 7. znajdziesz więcej na temat tworzenia takich linii). Jeśli nie potrafisz ich zapamiętać, to nikt inny nie będzie tego potrafił — także słuchacz (który popełnił ten błąd, że przyszedł posłuchać).


    Zimna krew


    Podczas gdy gitarzyści wykonują różne wygibasy, ociekają potem i rozwalają swoje gitary, Ty musisz zachować zimną krew. Jeśli chcesz, możesz dołączyć do tych błazeństw. Widziałeś jednak kiedyś filmy z The Who? John Entwistle miał zimną krew. A jeśli kiedykolwiek będziesz miał okazję zobaczyć U2, zwróć uwagę na basistę Adama Claytona. On też zachowuje zimną krew. Świetni basiści są zbyt zajęci tworzeniem fantastycznych linii basowych, żeby brać udział w wygłupach kolegów z zespołu.


    Phi! Basista ma bardzo ważne obowiązki. Dobrze, że sięgnąłeś po tę książkę.


    Anatomia gitary basowej


    Możesz ją nazywać gitarą basową, basem elektrycznym, elektryczną gitarą basową lub po prostu basem. Z wszystkimi tymi określeniami spotkasz się w rozmowach o muzyce i instrumentach. Być może trafisz na jednostki, które będą twierdzić, że tylko jedno z tych określeń jest prawidłowe. To jednak bez znaczenia, gdyż wszystkie nazwy odnoszą się do tego samego instrumentu.


    Rysunek 1.1 przedstawia gitarę basową (albo: podstaw tu swoją ulubioną nazwę) z opisem wszystkich podstawowych elementów.


    [image: Obraz58982.PNG]


    Rysunek 1.1. Gitara basowa w pełnej chwale


    Bas można podzielić na trzy sekcje: szyjka, korpus i wnętrzności. Łatwo obejrzeć poszczególne elementy szyjki i korpusu, ale wnętrzności nie są od razu widoczne. Aby się do nich dostać, trzeba odkręcić pokrywę (lub pokrywy). Dobrze jest jednak wiedzieć, po co tam są.


    Szyjka


    Nad szyjką gitary basowej władzę sprawuje dłoń przyciskająca progi (zazwyczaj lewa). Poniżej znajdziesz wyjaśnienie funkcji każdego elementu szyjki.


    
      	Główka. Główka to zwieńczenie szyjki. Zawiera stroiki, do których przytwierdzone są struny.


      	Stroiki. Do stroików (zwanych także kluczami lub maszynkami) przytwierdza się końce strun (drugie końce są zaczepione o mostek na korpusie — zobacz w sekcji opisującej elementy korpusu gitary basowej). Kręcąc poszczególnymi stroikami, zmniejszasz lub zwiększasz napięcie strun (a tym samym zwiększasz lub zmniejszasz wysokość dźwięku).


      	Siodełko. Kawałek drewna, plastiku, grafitu lub mosiądzu z rowkiem dla każdej struny. Wyznacza jeden z końców wibrującego odcinka strun.


      	Podstrunnica (gryf). Płaska strona szyjki pod strunami, na której znajdują się progi.


      	Progi. Cienkie metalowe paski zamocowane prostopadle do strun na całej długości podstrunnicy. Determinują wysokość granego dźwięku. Progi są oddalone o półton (najmniejszą jednostkę odległości między nutami). Gdy struna zostanie przyciśnięta do progu, zmieni się długość jej wibrującej części, a tym samym zmieni się wysokość dźwięku.


      	Struny. Teoretycznie struny nie są częścią gitary basowej, gdyż regularnie się je ściąga i wymienia na nowe. Twój bas byłby jednak bez nich absolutnie bezużyteczny (chyba że jako kij „bass-balowy”). Struny są z jednej strony przytwierdzone do stroików, a z drugiej strony do mostka. Dźwięk basu wynika właśnie z wibracji strun.


      	Tył szyjki. Część szyjki, na której opiera się kciuk dłoni przyciskającej progi. Podstrunnica znajduje się z przedniej strony szyjki i zazwyczaj (choć nie zawsze) jest zrobiona z osobnego kawałka drewna.

    


    Korpus


    Nad korpusem gitary basowej władzę sprawuje dłoń uderzająca struny (zazwyczaj prawa). Poniżej znajdziesz wyjaśnienie funkcji każdego elementu korpusu.


    
      	Przetworniki. Składają się z magnesów osadzonych w plastikowej sztabie, która jest umieszczona pod strunami prostopadle do nich. Możesz mieć po dwa magnesy na każdą strunę lub jeden długi dla wszystkich strun. Magnes tworzy pole magnetyczne, które jest zakłócane (modulowane) przez wibracje struny. Ta modulacja zostaje przekształcona w sygnał elektryczny, który z kolei jest przekształcony w dźwięk przez wzmacniacz i głośnik.


      	Potencjometry i przełączniki. Służą do regulowania głośności i tonu (basów i sopranów) przetworników. Znajdują się w dolnej części basu (gdy masz go zawieszonego na pasku).


      	Mostek. Miejsce przyczepienia strun do korpusu. Do mostka przyczepiony jest jeden z końców każdej struny i znajduje się on blisko tylnej krawędzi korpusu. Nowoczesne przetworniki (na przykład przetworniki piezoelektryczne lub tzw. lightwave[1]) są czasem montowane w mostku i w tym miejscu odczytują wibracje strun.


      	Uchwyty paska. Metalowe gałki blisko szyjki i z tyłu korpusu (w okolicach mostka), do których przyczepia się pasek gitary.


      	Gniazdo jack. Zwane także wejściem; służy do łączenia kablem basu i wzmacniacza (więcej o wzmacniaczach znajdziesz w rozdziale 17.).

    


    Wnętrzności


    Wnętrzności nie są widoczne na pierwszy rzut oka (gdyż ukrywają się w wydrążonej części korpusu i są przykryte pokrywami), lecz mają kluczowe znaczenie dla dźwięku i wrażenia tworzonego przez gitarę basową. Poniżej znajdziesz opis poszczególnych elementów wnętrza basu.


    
      	Pręt napinający. Regulowany metalowy pręt, który biegnie przez całą długość szyjki gitary. Służy do kontrolowania wygięcia szyjki i gryfu oraz ich stabilizowania. Dostęp do nakrętki regulacyjnej pręta zazwyczaj znajduje się na jednym z końców szyjki.


      	Elektronika. Zestaw kabelków, potencjometrów (czyli tych okrągłych kubełków ukrytych pod gałkami głośności) i innych poważnie wyglądających elementów, które pomagają w przekształcaniu wibracji struny na dźwięk. Otwór na elektronikę zazwyczaj znajduje się pod pokrywą z tyłu korpusu gitary basowej. Może też być ulokowany pod potencjometrami z przodu basu.


      	Baterie. Jeśli Twój bas ma aktywną elektronikę (czyli elektronikę z własnym źródłem zasilania), będzie do niej podłączona jakimiś przewodami dziewięciowoltowa bateria (lub dwie). Jest ona ulokowana w tym samym otworze co elektronika lub w sąsiadującym z nim wydrążeniu z tyłu korpusu. Jeżeli bas ma pasywną elektronikę (czyli elektronikę bez baterii), nie musisz przejmować się wymianami baterii.

    


    Elementarz basu: przygotowanie do gry


    Przygotowanie się do gry na basie pod względem fizycznym (wykonywanie ćwiczeń) i mentalnym (opanowanie teorii) jest kluczowe, jeśli chcesz być dobrym basistą. Musisz też przygotować swój instrument, czyli nastroić go i grać na nim w odpowiedni sposób. Gdy dobrze go ustawisz, Twoje palce bez trudu będą przechodziły od nuty do nuty.


    Koordynowanie prawej i lewej ręki


    Ponieważ na basie gra się dwoma rękami (jedna przyciska progi, a druga uderza struny), muszą być ze sobą dobrze skoordynowane. Za pomocą ćwiczeń z rozdziału 4. możesz je każdego dnia rozgrzewać (tak jak sportowcy rozgrzewają się przed zawodami).


    Opanowanie struktury akordu durowego i molowego


    W muzyce dominują dwa podstawowe systemy tonalne: durowy i molowy. Każdy system ma rozpoznawalne brzmienie. Durowe dźwięki wydają się pogodne i jasne, natomiast molowe brzmią smutno i mrocznie. Muzycy wykorzystują te systemy do wyrażenia atmosfery utworu (lub siebie).


    Jako basista masz olbrzymią przewagę, gdyż akordy durowe lub molowe będą zawsze wydawały się takie same dla palców, niezależnie w którym miejscu gryfu je zagrasz, ponieważ schemat dźwięków nie ulegnie zmianie. Każdy próg na gryfie to jeden półton, czyli najmniejszy interwał muzyczny (dystans między dźwiękami). Dźwięk każdej struny jest oddalony o dokładnie pięć półtonów od dźwięku poprzedniej (niższej) struny… bez wyjątków! Bas jest idealnie symetryczny i wszystkie schematy pozostają nienaruszone niezależnie od tego, w jakim miejscu na gryfie je grasz. Więcej na temat tych schematów dowiesz się z rozdziału 5.


    Strojenie basu


    Stroik i bas… brzmi, jakbyś zabierał się za dekorowanie gitary, ale tak naprawdę strojenie gitary ma tutaj wymiar muzyczny. Twój instrument musi stroić sam z sobą oraz musi być dostrojony do pozostałych instrumentów. W rozdziale 2. wyjaśniam kilka różnych metod poprawnego strojenia basu.


    Łączenie skal i akordów


    Skale i akordy są podstawą muzyki.


    
      	Skala to zestaw nut (zazwyczaj siedmiu) używanych do układania melodii.


      	Akord to trzy lub cztery nuty zaczerpnięte ze skali, które tworzą harmoniczną (muzyczną) treść.

    


    Jako basista posługujesz się skalami w połączeniu z akordami, aby układać swoje linie basowe (przez muzyków często nazywane groove’ami). Ta metoda oferuje określony stopień elastyczności w wyrażaniu indywidualizmu muzyka (więcej o tym w rozdziale 5.). Często możesz doprawić swoje linie basu, wybierając z kilku pokrewnych skal.


    Skalowanie basu, czyli dodanie drugiej oktawy


    Gdy nauczysz się grać dwuoktawowe skale (więcej o oktawach w rozdziale 2.), wykonasz potężny krok w stronę kolejnego poziomu zaawansowania. Znikną ograniczenia jednej oktawy i zyskasz dostęp do pełnego zakresu dźwięków instrumentu.


    Dysponując całym gryfem, możesz uatrakcyjnić swoje akordy poprzez przemieszczenie ich dźwięków (przenoszenie ich w górę lub w dół), a ta technika wymaga użycia dwóch oktaw. Na dwóch oktawach można też grać fajne linie basu i riffy (frazy muzyczne wykorzystywane do solówek). Najfajniejsze i najłatwiejsze solówki bazują na dźwiękach skal bluesowej i pentatonicznej. Cokolwiek byś grał, przejście między dwiema oktawami powinno być absolutnie płynne i naturalne.


    Do góry nogami i na lewą stronę: przewroty


    Nie, nie chodzi mi o to, żebyś podczas gry na basie zrobił fikołka! Akordy składają się z dźwięków zaczerpniętych ze skali i granych w tradycyjnym porządku: pierwszy (zwany podstawą), trzeci i piąty stopień. Oznacza to, że akord składa się z pierwszego, trzeciego i piątego dźwięku skali. Przewrót to akord, w którym normalny porządek dźwięków jest pomieszany. Na przykład 1, 3 i 5 może stać się 5, 1 i 3 lub 3, 5 i 1. Wyższe dźwięki takich akordów znajdują się w drugiej oktawie. W rozdziale 6. nauczysz się robić przewroty bez ryzyka kontuzji.


    Odnajdywanie właściwego dźwięku


    Wszystkie akordy i skale mają swój stały schemat, który możesz zagrać w dowolnej pozycji na gryfie. Musisz jednak znać odpowiedź na poważne pytanie o to, gdzie zacząć dany schemat. Po lekturze rozdziału 6. nie będziesz miał z tym problemów.


    Tworzenie linii basowych i riffów


    Przy tworzeniu linii basowych i riffów musisz uwzględnić pewne kluczowe elementy (poznasz je w rozdziałach 7. i 8.). Linie basowe mają składową rytmiczną (szkielet linii) oraz harmoniczną (akord i skalę). Riffy to krótkie melodie, zazwyczaj w szybkim tempie, którymi wypełnia się przestrzeń w muzyce. Basista często gra linię basową w niższej oktawie i dodaje riff w wyższej oktawie, aby urozmaicić swoje partie i utrzymać zainteresowanie słuchacza. Tworzenie linii basowych i riffów wcale nie jest kwestią boskiej inspiracji (chociaż ta zawsze się przydaje), lecz jest tak naprawdę dyktowane przez naukę!


    Podstawowe skale do solówek: bluesowa i pentatoniczna


    Gdy potrzebujesz fajnej solówki lub musisz wypełnić jakąś przestrzeń krótką popisówką (fantazyjną mikrosolówką, która demonstruje Twoje umiejętności), trudno pobić skale bluesową i pentatoniczną, szczególnie gdy zagrasz je w wyższej oktawie. Niezależnie od tego, czy grasz bluesa, rocka, jazz, czy cokolwiek pomiędzy, poprawne wykorzystanie tych skal nigdy Cię nie zawiedzie. Jak zapewne pamiętasz, na Twoją korzyść działa symetria basu (oraz rozdział 8. zawierający całą prawdę o skalach bluesowej i pentatonicznej): w każdym miejscu palcowanie jest takie samo!


    Granie wypełnień i solówek


    Twoim zadaniem jako basisty jest granie linii basowej. Nie musisz jednak rezygnować z soczystych solówek i szybko palcowanych wypełnień (miniaturowych solówek), o ile pasują one do linii basowej i stanowią jej część. Z rozdziału 8. dowiesz się wszystkiego na temat wypełnień i solówek oraz ich tworzenia.


    Eksperymentowanie z różnymi stylami muzycznymi


    Jednym z Twoich podstawowych zadań jako basisty jest określanie stylu utworu. Robisz to za pomocą wybranych dźwięków i rytmów — oczywiście ściśle trzymając się perkusji!


    [image: 58988.jpg] Poniższa lista zawiera opis kilku stylów, z jakimi będziesz się najczęściej spotykał.


    
      	Rock. Sporo stylów w rzeczywistości należy do jakiegoś ogólniejszego, takiego jak rock. Style rockowe są generalnie grane w stałym rytmie ósemkowym, ściśle powiązanym z perkusją i napędzającym utwór. Mam w zanadrzu sporo szablonów (nut i rytmów dla każdego stylu), z których możesz wybierać, i liczę na to, że rozwiniesz je na własne potrzeby — zajrzyj do rozdziału 9. i do dzieła!


      	Swing. Style swingujące bazują na rytmach triolowych. W przypadku trioli bit jest podzielony na trzy jednakowe części, a nie typowo na dwie. Taki styl jest nieco lżejszy niż rock i zawiera zarówno linie mieszane, jak i pochody jazzowe. Więcej o swingu znajdziesz w rozdziale 10.


      	Funk. Style funkowe w dużej mierze bazują na szesnastkach, czyli najmniejszej jednostce podziału rytmicznego powszechnie stosowanej w muzyce. Dla basisty jest to bardzo pracowity styl, bo będziesz miał mnóstwo dźwięków do zagrania. Musisz bardzo ściśle trzymać się perkusji i dbać o gęstość linii basowych. Ten styl sporo uwagi poświęca basowi, więc granie na nim jest zazwyczaj wyzwaniem technicznym. Sprawdź więc rozdział 11. i przygotuj palce do wykonania nieco bardziej zawiłych partii.


      	Worldbeat. To powszechnie honorowana kategoria w niemal każdym sklepie płytowym. Używam tego terminu dla określenia muzyki etnicznej spoza Ameryki Północnej, lecz cieszącej się względną popularnością, na przykład muzyki południowoamerykańskiej, afrykańskiej czy stylów karaibskich. Ta książka przygotuje Cię do grania najpopularniejszych stylów worldbeat, pamiętaj jednak, że istnieje wiele innych interesujących stylów międzynarodowych, które czekają na odkrycie. Więcej na ten temat w rozdziale 12.


      	Nietypowe metrum. Style wykorzystujące nietypowe metrum bazują nie na regularnym bicie na cztery, do którego przypuszczalnie przywykłeś, lecz na metrum na pięć, sześć, siedem lub więcej — które z pewnością należy do rodziny nietypowych. Mimo swej nietypowości poprawnie zagrane tego rodzaju metrum może brzmieć całkiem naturalnie. Na przykład walc (trzy uderzenia na takt) to styl z nietypowym metrum, który wydaje się bardzo naturalny ze względu na swoją powszechność. Z rozdziału 13. dowiesz się, jak płynnie grać takie nietypowe rytmy.

    


    Odrobina czułości i opieki dla Twojego basu


    Chociaż bas nie wymaga zbyt dużej liczby czynności konserwacyjnych, niektóre elementy trzeba od czasu do czasu regulować lub wymieniać. Sporo jesteś w stanie wykonać samodzielnie z nieznaczną pomocą podstawowych narzędzi.


    [image: 59026.jpg] Niektóre naprawy powinno się jednak zostawiać zawodowcom, więc nie przeholuj.


    Wymiana strun


    Wymiana strun to najpowszechniejsza czynność konserwacyjna dotycząca basu. Częstotliwość wymian zależy od tego, jak bardzo czysty dźwięk chcesz uzyskiwać… ale proszę, nie słuchaj opowieści o basistach, który zmieniają struny raz na dwadzieścia pięć lat (i tylko wtedy, gdy muszą).


    [image: 59033.jpg] Zmieniaj struny w basie przynajmniej raz na 3 – 6 miesięcy (częściej, jeśli dużo grasz) i myj ręce, zanim zaczniesz się bawić swoim instrumentem (śmiesznie to brzmi, prawda?), aby nie przenosić brudu z rąk na struny. Więcej na ten temat w rozdziale 14.


    Czyszczenie basu


    Oczywiście nie możesz wziąć węża ogrodowego i umyć gitary karcherem. Bas, jak każdy instrument muzyczny, jest bardzo delikatny. Musisz obchodzić się z nim ostrożnie przy usuwaniu pozostałości po napojach z ostatniego koncertu (a ślady po fajkach są jeszcze bardziej kłopotliwe). Przydadzą Ci się bawełniane waciki i delikatne szmatki. Rozdział 15. zawiera całą prawdę o czyszczeniu.


    Kupowanie sprzętu do gry na basie


    Tak wiele basów, tak mało czasu. A nawet jeśli masz mnóstwo czasu, fakty pozostają bez zmian: masz do wyboru olbrzymią liczbę gitar i cały czas na rynku pojawiają się nowe modele. Powinieneś wiedzieć, na co patrzeć i czego słuchać, a do tego musisz mieć świadomość, jaki inny sprzęt jest niezbędny do spełnienia Twoich basowych pragnień.


    Kupowanie basu


    Niektóre basy mają bardzo specyficzne brzmienie, a z innych można wykrzesać różne brzmienia pasujące do wielu odmiennych stylów muzycznych. Oczywiście dobrze jest też wybrać taką gitarę, na której dobrze Ci się gra. Wiem, że bas powinien też rasowo wyglądać, ale pamiętaj: wygląd to tylko wierzchnia powłoka lakieru. Rozdział 16. pomoże Ci w całym procesie kupowania basu (czy może raczej jego adoptowania).


    Wybór wzmacniacza


    Jakiej mocy potrzebujesz? Jakiego brzmienia? Dasz radę wszystko zabrać samemu, czy będziesz potrzebował tuzina napakowanych miśków, żeby ruszyć końcówkę i paczkę? Rozdział 17. pomoże Ci znaleźć odpowiedzi na te pytania. Jest też kwestia budżetu: ile masz pieniędzy? To, ile możesz wydać, jest także istotnym czynnikiem przy kupowaniu wzmacniacza.


    Wyposażenie dodatkowe


    Pewne rzeczy musisz nosić w pokrowcu przez cały czas (pasek, tuner czy kable). Inne przedmioty są opcjonalne (kostka chorusa lub fantazyjne naklejki dla fanów). Rozdział 18. pomoże Ci zidentyfikować, jakich akcesoriów potrzebujesz, a jakich nie. Pomyśl o tym, czy jesteś w stanie zagrać bez danej rzeczy: jeśli tak, to jest opcjonalna, a jeśli nie, to jest niezbędna.


    
      
        [1] Przetworniki lightwave — przetworniki, które do odczytywania drgań strun zamiast magnesów wykorzystują podczerwień, co pozwala na wyeliminowanie typowych dla klasycznych przetworników zakłóceń — przyp. tłum.

      

    

  


  
    Rozdział 2.

    Zabieramy się do gry: kluczowa wiedza i umiejętności


    W tym rozdziale:


    
      	Właściwe trzymanie basu.


      	Pozycja prawej i lewej dłoni.


      	Odczytywanie diagramów gryfu.


      	Strojenie basu.

    


    W tym rozdziale stawisz czoła fundamentom gry na basie. Dowiesz się, jak trzymać instrument, jak ustawić dłonie, jak czytać diagram gryfu oraz jak stroić gitarę basową. Zakasuj więc rękawy i do dzieła.


    Jak dobrze (za)łapać bas


    Zanim zaczniemy, pozwól mi coś wyjaśnić. W tej książce będę pisał o prawej i lewej dłoni, lecz tak naprawdę liczy się funkcja każdej z nich.


    
      	Prawa dłoń to dłoń uderzająca struny, czyli ta, którą uderzasz (lub trącasz) poszczególne struny, aby wprawić je w drgania i uzyskać dźwięk.


      	Lewa dłoń to dłoń przyciskająca progi, czyli przyciskająca struny do progów w celu uzyskania określonej wysokości dźwięku.

    


    Progi to małe metalowe paski zatopione w szyjce pod strunami (w gryfie). W basie zazwyczaj będziesz miał od 20 do 24 progów. Aby przycisnąć jakiś dźwięk, dociśnij strunę do gryfu między dwoma progami. Na przykład: aby zagrać strunę na piątym progu, przyciśnij ją palcem między czwartym i piątym progiem, bliżej piątego. Rysunek 2.1 przedstawia właściwy sposób przyciskania progów.


    [image: Obraz59042.PNG]


    Rysunek 2.1. Przyciskanie progu


    Jeśli jesteś leworęczny i postanowisz grać na basie na odwrót, instrukcje dla prawej ręki zastosuj do lewej, a te dla lewej — do prawej.


    Trzymanie basu


    W tym rozdziale w końcu założysz swój instrument, co po przebrnięciu przez uwagi wstępne z rozdziału 1. będzie mile widzianą odmianą.


    [image: 59050.jpg] Obserwując innych basistów, czy to na żywo, czy w telewizji, zauważysz, że istnieje mnóstwo różnych sposobów trzymania basu. Niektóre wyglądają zdecydowanie fajniej, lecz gdy instrument pałęta Ci się w okolicy kostek, możesz mieć problemy z uzyskaniem właściwej pozycji ręki w trakcie gry. Kompromis jest tu kluczem do sukcesu.


    Bas na pasku: strunami na zewnątrz


    Gdy po raz pierwszy zakładasz bas z paskiem, polecam Ci zrobić to na siedząco. W ten sposób łatwiej wyregulować długość paska. Najlepiej, gdy struny będą przecinały linię brzucha i pępek, skierowane pod niewielkim kątem do góry (główką). Ta pozycja zapewnia optymalny dostęp prawej i lewej dłoni oraz sprawdza się zarówno na stojąco, jak i na siedząco. Aha, struny powinny być skierowane na zewnątrz!


    [image: 59061.jpg] Zakładanie basu będzie dla Ciebie równie naturalne jak jeżdżenie na rowerze lub chodzenie, lecz za pierwszym razem musisz przestrzegać pewnych podstawowych zaleceń, jeśli chcesz to zrobić dobrze. Jeśli podczas gry czujesz napięcie w lewej dłoni, spróbuj zawiesić bas wyżej. Jeśli odczuwasz dyskomfort w prawej dłoni, spróbuj obniżyć bas.


    Idealną kompromisową pozycję prawej i lewej dłoni uzyskasz po wykonaniu następujących punktów:


    1. Przyczep gruby koniec paska do uchwytu (małej metalowej tulejki) na korpusie w pobliżu gryfu.


    2. Cienki koniec paska przyczep do uchwytu (zwanego także zaczepem) na dole korpusu.


    3. Chwyć pewnie bas za korpus lub gryf lewą ręką, po czym przełóż pasek przez głowę, prawe ramię i prawą rękę.


    Oprzyj pasek (z przyczepionym do niego basem) na lewym ramieniu w taki sposób, żeby przechodził po plecach i pod prawą stroną klatki piersiowej, aż do dolnego zaczepu w korpusie.


    4. Dopasuj długość paska, aby struny znalazły się w obszarze między pępkiem a sprzączką paska i w takiej pozycji wyreguluj dokładnie jego pozycję.


    Być może znajdziesz inną pasującą Ci pozycję, lecz generalnie bas powinien spoczywać mniej więcej w tym miejscu. Przyjrzyj się rysunkom 2.2 i 2.3, zwracając uwagę na to, że ogólna pozycja basu jest taka sama niezależnie od tego, czy stoisz, czy siedzisz.


    Voilà! Stanie z basem


    A teraz wstań! Nadszedł czas, aby przyjąć pozycję stojącą z basem. Oto jak tego dokonać.


    1. Sprawdź, czy pasek jest dobrze przytwierdzony do zaczepów.


    Sprawdź też, czy pasek jest prosto i nie jest przekręcony na żadnym z końców.


    2. Pozwól instrumentowi swobodnie wisieć na ramieniu.


    Trzymaj rękę pod szyjką, ale nie ściskaj jej. Niektóre basy trochę przeważają w stronę główki, a inne są idealnie wyważone. Niezależnie od tego, jaki rodzaj basu masz, musisz przywyknąć do tego, 
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