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    Przedmowa


    Kiedy po raz pierwszy usłyszałem termin „awaria komputera”, zacząłem się poważnie niepokoić, czy będę w stanie opanować obsługę tego sprzętu. Niby posiadałem wszystko, co jest potrzebne, nie miałem jednak pojęcia, jak się do tego zabrać. Jak sterować — pracować za pomocą komputera — nie mając pedału gazu, hamulca ani nawet kierownicy?


    Nie musi wcale tak być, o ile tylko otrzymasz właściwe instrukcje. Weź pierwsze lekcje komputerowej jazdy, bazując na książce Komputer dla seniorów. Informatyka dla bystrzaków. Seria Dla bystrzaków jest znana z tego, że nawet najtrudniejszy temat potrafi przedstawić w prosty sposób i sprawić, iż zgłębiasz go z przyjemnością. Ta książka jest pierwszym tak doskonałym przewodnikiem po komputerze osobistym, czyli Twoim pececie (ja też się już czegoś nauczyłem).


    Korzystając z książki Komputer dla seniorów. Informatyka dla bystrzaków, odkryjesz, jak skonfigurować i ustawić swój komputer. Dowiesz się, jak korzystać z systemu Windows Vista — paliwa do Twojej maszyny. Wtedy dopiero zacznie się prawdziwa zabawa! Możesz żeglować po przepastnym świecie internetu, robiąc tam praktycznie wszystko: od czytania najnowszych wiadomości do odkrywania nowych hobby (koniecznie zajrzyj na stronę http://www.stirlingmoss.com). Możesz wgrać do komputera zdjęcia i udostępnić je rodzinie i przyjaciołom. Możesz grać również w gry i słuchać muzyki. Możesz kupić wszystko, co tylko jest dostępne na rynku. Możesz wysyłać kartki z życzeniami oraz prezenty, a nawet włączyć się w wirtualne dyskusje. Możesz zaplanować wakacje i wydrukować mapy, dzięki którym nie zgubisz się w drodze! A jeżeli pojawi się problem, książka Komputer dla seniorów. Informatyka dla bystrzaków ma serwis komputerowy — sekcję, która podpowiada, jak go rozwiązać.


    Komputery otwierają przed Tobą wielki świat nowych możliwości. Możesz stać się jego częścią. Z książką Komputer dla seniorów. Informatyka dla bystrzaków będziesz miał siłę, aby w tym świecie się odnaleźć.


    Jeżeli ja mogę nauczyć się „prowadzić” komputer, mimo że wciąż jeżdżę ze znaczkiem „L”, Ty również sobie poradzisz! Pozbądź się strachu i przejmij kontrolę nad swoją nową maszyną za pomocą książki Komputer dla seniorów. Informatyka dla bystrzaków — książki łatwej i poręcznej w użyciu, przygotowanej z myślą przede wszystkim o Tobie.


    Sir Stirling Moss


    Legendarny brytyjski kierowca rajdowy


    http://www.stirlingmoss.com

  


  
    Wstęp


    Komputery przez ostatnie dwadzieścia lat przebyły długą drogę. Obecnie pośredniczą w komunikacji, transakcjach handlowych oraz nauce. Dostarczają przydatnych narzędzi do śledzenia informacji, organizowania finansów oraz zwiększania kreatywności.


    W czasie, kiedy komputery rosły w siłę i zyskiwały na znaczeniu, mogłeś być zbyt zajęty, aby na bieżąco poznawać ich tajniki, ale teraz już na pewno zdajesz sobie sprawę, jak fajnym i pożytecznym urządzeniem może być komputer.


    Ta książka pomoże Ci szybko i bezboleśnie rozpocząć pracę z komputerem.


    O książce


    Książka ta jest przeznaczona przede wszystkim dla osób w wieku dojrzałym, które nie miały za dużo do czynienia z komputerem i chcą poznać podstawy pracy z nim, zaczynając od kupna, pracy z oprogramowaniem i podłączenia do internetu. Pisząc tę książkę, próbowałam wziąć pod uwagę te typy zadań, które mogą być interesujące dla ludzi w starszym wieku, chcących rozpocząć swoją przygodę z komputerem.


    Naiwne założenia


    Ta książka jest zorganizowana wokół zestawów zadań. Zadania zaczynają się od zupełnie podstawowych, ponieważ zakładam, że o komputerach wiesz bardzo niewiele. Poprowadzę Cię przez nie krok po kroku, posługując się zrozumiałym językiem. Ponieważ przyjęłam założenie, że jesteś nowicjuszem w świecie komputerów, książka zawiera wyjaśnienia oraz definicje terminów technicznych, które Ci pomogą.


    Wszystkie komputery są sterowane za pomocą programu zwanego systemem operacyjnym. Ponieważ komputery osobiste z zainstalowanym systemem operacyjnym Windows są najbardziej powszechne, książka ta opisuje opcje i funkcje dostępne właśnie w tym systemie.


    Dlaczego potrzebujesz tej książki


    Praca z komputerem może być przerażającą perspektywą dla osób, które mają z nim do czynienia na późniejszym etapie swojego życia. Twoje wnuki zapewne są mistrzami w posługiwaniu się nowoczesnymi technologiami, a Ty uważasz, że już jesteś na to wszystko za stary. Niemniej jednak, dzięki metodologii przyjętej w książce, która prowadzi Cię za rękę przez wszystkie zadania, szybko pozbędziesz się wszelkich lęków związanych z nowymi technologiami i będziesz swobodnie posługiwać się komputerem.


    Możesz przestudiować książkę od początku do końca lub po prostu otwierać dowolny rozdział, aby rozwiązać problem lub opanować nową umiejętność, kiedy tylko zachodzi taka potrzeba. Procedury krok po kroku w każdym zadaniu przenoszą Cię szybko tam, gdzie powinieneś się znaleźć, bez zbędnego technicznego żargonu. W niedługim czasie zaczniesz nabywać umiejętności w takim tempie, że staniesz się naprawdę zaawansowanym użytkownikiem komputera osobistego.


    Konwencje zastosowane w tej książce


    W książce stosuję pewne konwencje, aby pomóc Ci łatwiej odnaleźć się w nowym świecie:


    
      	Kiedy trzeba wpisać coś w polu tekstowym, korzystam z czcionki o stałych odstępach pomiędzy znakami.


      	Kiedy mówię o stronie internetowej, korzystam z takiego zapisu.


      	Dla poleceń menu korzystam z ukośnika (/), aby oddzielić poszczególne opcje menu. Na przykład: wybierz Narzędzia/Opcje internetowe. Symbol „/” oznacza po prostu: „Otwórz menu Narzędzia, a następnie kliknij Opcje internetowe”.


      	Opisy rysunków pomagają Ci się skupić na zadaniu, jakie masz wykonać. W niektórych przypadkach kluczowe punkty mogą być wzięte w kółko. Tekst podpowiada Ci, czego szukać, a kółko powoduje, że łatwiej to znaleźć.

    


    [image: 47668.jpg] Ikona wskazówki oznacza, że w danym miejscu omówiona jest jakaś przydatna sugestia związana z zadaniami opisywanymi w liście kroków.


    Jak podzielona jest książka


    Książka jest podzielona na kilka logicznych części, które pomogą Ci znaleźć to, co potrzeba.


    
      	Część I: Kupno i rozpoczynanie pracy z komputerem. Jeżeli musisz kupić komputer lub poznać absolutne podstawy posługiwania się nim, ta część jest właśnie dla Ciebie. Te rozdziały pomogą Ci poznać różne rodzaje, modele oraz zakresy cenowe komputerów. Tutaj dowiesz się również, jak skonfigurować komputer po wyjęciu z pudełka, wraz z podłączeniem go do drukarki. W tym miejscu dowiesz się też, jak należy się poruszać po pulpicie systemu Windows, kiedy po raz pierwszy uruchomisz komputer; jak dostosować system Windows, aby pracował zgodnie z Twoimi oczekiwaniami, oraz jak system Windows organizuje pliki i foldery. Ponadto znajdziesz tu informacje, jak korzystać z Pomocy systemu Windows, która jest jego integralną częścią.


      	Część II: Zabawa i wykonywanie zadań za pomocą oprogramowania. W tym miejscu rozpoczniesz pracę z nowym komputerem. Nauczysz się posługiwać najbardziej popularnym pakietem biurowym Microsoft Office, dowiesz się, jak tworzyć dokumenty w edytorze tekstu Microsoft Word, oraz nauczysz się pracować z liczbami w arkuszu kalkulacyjnym aplikacji Microsoft Excel. W rozdziałach tej książki znajdziesz informacje na temat wbudowanych aplikacji systemu Windows, które możesz wykorzystać do pracy ze zdjęciami cyfrowymi, słuchania muzyki oraz grania w gry.


      	Część III: Poznawanie internetu. Czas podłączyć się do sieci! Rozdziały w tej części pomogą Ci zrozumieć, czym jest internet oraz jakie narzędzia i opcje powodują, że masz do niego dostęp. Dowiesz się, jak przeszukiwać internet za pomocą przeglądarki Internet Explorer, jak utrzymywać kontakt z innymi osobami poprzez pocztę e-mail, komunikację natychmiastową, czaty oraz blogi. Dowiesz się nawet, jak wykonywać połączenia telefoniczne za pośrednictwem internetu.


      	Część IV: Konserwacja komputera. Skoro stałeś się posiadaczem komputera, masz względem niego pewne obowiązki (traktuj go jak dziecko lub szczeniaczka!). W tym wypadku musisz chronić swoje dane w komputerze, na przykład za pomocą programu o nazwie Windows Defender. Oprócz tego musisz wykonywać pewne prace konserwacyjne, aby zachować odpowiednią ilość wolnego miejsca na dysku oraz chronić komputer przed zainfekowaniem wirusami.

    


    Ruszaj do pracy!


    Bez względu na to, czy musisz rozpocząć od samego początku i kupić sobie komputer, czy już jesteś gotowy, aby rozpocząć zabawę z narzędziami, które udostępnia Ci komputer, czas rozpocząć pracę, wejść do internetu i zdobyć wiedzę z dziedziny komputerów.

  


  
    Część I. Kupno i rozpoczynanie pracy z komputerem


    [image: Obraz47678.PNG]

  


  
    Rozdział 1. Kupno komputera


    W tym rozdziale:


    
      	Poznasz wszystkie praktyczne zastosowania komputera.


      	Dowiesz się, jaka jest różnica między sprzętem a oprogramowaniem.


      	Poznasz rodzaje komputerów.


      	Dokonasz wyboru dostosowanej do swoich potrzeb wersji systemu Windows.


      	Wybierzesz sprzęt w odpowiadającym Ci zakresie cenowym.


      	Wybierzesz monitor.


      	Wybierzesz napęd optyczny.


      	Dowiesz się, jak mierzy się prędkość procesora oraz pamięci.


      	Zdecydujesz, jak podłączyć się do internetu.


      	Dowiesz się, jak skonfigurować własny zestaw komputerowy.

    


    Jeżeli nigdy wcześniej nie miałeś sprzętu komputerowego i właśnie stanąłeś przed decyzją dokonania takiego zakupu, podjęcie właściwej decyzji może przyprawić Cię o ból głowy. Trzeba zapoznać się z szeregiem terminów technicznych oraz nauczyć się nazw rozmaitych elementów sprzętu komputerowego (ang. hardware), takich jak monitor czy klawiatura. Musisz również dowiedzieć się, jak działa oprogramowanie (ang. software) będące swoistym mózgiem komputera, które pomoże Ci np. tworzyć dokumenty lub grać w gry.


    W tym rozdziale wprowadzę Cię do świata możliwości, które otwiera przed Tobą komputer osobisty, i pokażę, jakimi kryteriami powinieneś się kierować przy wyborze odpowiedniego dla siebie sprzętu. Podczas lektury tego rozdziału pamiętaj, że sprecyzowanie czynności, które chcesz wykonywać za pośrednictwem komputera, będzie determinować wybór sprzętu, który powinieneś zakupić. Musisz wziąć pod uwagę ilość pieniędzy, które możesz wydać, sposób, w jaki będziesz łączyć się z internetem, oraz moc i wydajność komputera, jakich będziesz potrzebować.


    Praktyczne zastosowania komputera


    Przez kilkadziesiąt lat komputery zmieniły się z kosztownych liczydeł, zajmujących przepastne pomieszczenia dużych korporacji, w niewielkie maszynki zarówno umożliwiające pracę w domu, jak i będące źródłem domowej rozrywki. Umożliwiły one ludziom na całym w świecie komunikowanie się w sposób dotychczas nieosiągalny oraz sprawiły, że codzienna praca stała się znacznie prostsza.


    Poniższa lista zawiera pewne czynności, które możesz wykonywać za pośrednictwem komputera. Po zdefiniowaniu, co chcesz robić za pomocą komputera, będziesz mógł dokonać bardziej świadomego zakupu.


    
      	Utrzymuj kontakt z przyjaciółmi i rodziną. Internet sprawił, że można komunikować się z innymi ludźmi za pośrednictwem poczty elektronicznej (e-mail); wymieniać się obrazem wideo za pomocą kamer internetowych (małych i niedrogich urządzeń, które przechwytują obraz i przesyłają go do innego komputera); wykonywać rozmowy telefoniczne przy użyciu technologii zwanej VoIP (telefonia internetowa), która korzysta z komputera i łączy internetowych. Możesz również rozmawiać (czatować) z innymi osobami, wpisując z klawiatury wiadomości i przesyłać je do innego komputera, co umożliwia technologia zwana komunikacją natychmiastową (ang. Instant Messaging). Wiadomości te są wymieniane w czasie rzeczywistym, dzięki czemu Ty i Twój wnuk widzicie wzajemne komunikaty natychmiast po ich wysłaniu i równie szybko możecie na nie odpisać. W części III tej książki omawiam ten temat bardziej szczegółowo.


      	Pogłębiaj swoje wiadomości na dowolny temat, siedząc wygodnie w swoim pokoju. W internecie znajdziesz wiele wiarygodnych stron, które dostarczą Ci informacji praktycznie na każdy temat, od fachowej pomocy lekarskiej do najkorzystniejszych ofert wakacyjnych. Możesz czytać wiadomości zarówno lokalne, jak i te z najodleglejszych zakątków świata. Możesz odwiedzić strony rządowe, aby poznać najnowsze zmiany legislacyjne, lub znaleźć strony z rozrywką, aby przeczytać program telewizyjny.


      	Twórz kartki okazjonalne i listy oraz zarządzaj budżetem domowym. Bez względu na to, czy chcesz stworzyć listę osób, którym chcesz wysłać kartkę z wakacji, czy sporządzić miesięczny budżet domowy, stosowne programy komputerowe Ci w tym pomogą. Na przykład rysunek 1.1 przedstawia wykres, który program Excel tworzy po wprowadzeniu danych do arkusza kalkulacyjnego.

    


    [image: Obraz47685.PNG]


    Rysunek 1.1


    
      	Rozwijaj swoje zainteresowania, takie jak sport czy ogrodnictwo. Możesz dowiedzieć się ciekawych rzeczy na temat swojej ulubionej drużyny piłkarskiej (zobacz rysunek 1.2) lub poznać ludzi o podobnych zainteresowaniach. Świat internetu jest pełen wyspecjalizowanych grup dyskusyjnych, do których możesz dołączyć, żeby prowadzić rozmowy na interesujące Cię tematy.
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    Rysunek 1.2


    
      	Graj w interaktywne gry z innymi użytkownikami internetu. Możesz grać praktycznie we wszystko, od gry w „kółko i krzyżyk” do pokera i bardziej złożonych gier akcji toczących się w wirtualnych światach.


      	Udostępniaj i twórz zdjęcia, grafiki oraz filmy. Jeżeli masz aparat cyfrowy, możesz wysyłać (ang. uploading) zdjęcia z aparatu do komputera lub kopiować je z internetu i przesyłać pocztą elektroniczną, jak również tworzyć własne kartki okazjonalne. Jeżeli masz zacięcie artystyczne, możesz tworzyć własne grafiki cyfrowe. Ponadto wiele stron internetowych ułatwia wymianę filmów cyfrowych. Jeżeli masz kamerę cyfrową i oprogramowanie do edycji filmów, możesz je wykorzystać do stworzenia własnego filmu, a następnie udostępnić go innym osobom. Niech Steven Spielberg już teraz ma się na baczności!


      	Kupuj w internecie i porównuj ceny poszczególnych produktów, o dowolnej porze dnia i nocy. W internecie możesz kupić praktycznie wszystko, od szopy ogrodowej począwszy, na zagranicznych wycieczkach lub aparacie fotograficznym skończywszy. Korzystając z wygodnych opcji internetowych, możesz bezproblemowo porównywać ceny z kilku różnych sklepów oraz czytać opinie klientów na temat danego produktu. Strony, takie jak http://www.skapiec.pl lub http://www.ceneo.pl, szeregują produkty od rozmaitych dystrybutorów według ich ceny, na jednej stronie, dzięki czemu bez trudu znajdziesz najkorzystniejszą dla siebie ofertę. Oprócz wygody, jest to sposób na zaoszczędzenie sporych sum pieniędzy.


      	Zarządzaj swoimi finansami. Możesz zarządzać swoim kontem bankowym oraz inwestować za pośrednictwem internetu, otrzymując najświeższe dane na temat konta, salda lub inwestycji.

    


    Na czym polega różnica między sprzętem a oprogramowaniem


    Wszystko, co dotyczy komputerów, można najogólniej podzielić na sprzęt i oprogramowanie. Sprzęt to wszystko to, czego można dotknąć, np. klawiatura i mysz, a oprogramowanie to wszystko to, co sprawia, że sprzęt działa i możesz za jego pośrednictwem wykonywać różne czynności, na przykład tworzyć dokumenty za pomocy edytora tekstu Microsoft Word lub układać pasjansa. Sprzęt można porównać do telewizora, a oprogramowanie to jakby audycje telewizyjne, które można zobaczyć na jego ekranie.


    Elementy sprzętu komputerowego to:


    
      	Mikroprocesor (ang. Central Processing Unit, CPU), który jest bardzo niewielkich rozmiarów półprzewodnikowym układem scalonym, stanowiącym mózg komputera. Mikroprocesor znajduje się w obudowie Twojego komputera wraz z innymi podzespołami.


      	Monitor, który wyświetla obrazy na ekranie, takie jak pulpit systemu Microsoft Windows Vista lub dokument danego programu.


      	Klawiatura, przypominająca maszynę do pisania. Oprócz wpisywania konkretnych słów, możesz wydawać za jej pomocą komputerowi polecenia.


      	Mysz, za pomocą której również wydajesz komputerowi polecenia, przy czym sterowanie nią jest znacznie bardziej intuicyjne. Trzymając mysz w ręce, przesuwasz ją po blacie biurka i patrzysz, jak zmienia się pozycja kursora myszy na ekranie monitora. Najeżdżając kursorem myszy na poszczególne przyciski na ekranie i klikając na nie, uruchamiasz daną funkcję. Klikając na ekranie, przeciągnij mysz, aby zaznaczyć tekst lub obiekt i wykonać na nim określoną czynność (na przykład usuwanie lub pogrubianie tekstu).


      	Urządzenia peryferyjne, takie jak drukarka, głośniki, kamery internetowe oraz mikrofony. Te urządzenia mogą, ale nie muszą wchodzić w skład zestawu, kiedy kupujesz komputer. Niemniej jednak komputer posiada złącza, zwane portami, do których można podłączyć rozmaite urządzenia peryferyjne.

    


    Oprogramowanie (znane również jako software lub aplikacje) jest instalowane na twardym dysku, który znajduje się w obudowie komputera. Oto kilka podstawowych wskazówek na temat oprogramowania:


    
      	Ułatwiaj sobie pracę dzięki oprogramowaniu, uruchamiaj programy służące rozrywce oraz surfuj po internecie. Na przykład, program Domowe Finanse (do pobrania ze strony http://www.softwareprojekt.com.pl/oprogramowanie/domowefinanse-osobiste) pomoże Ci zbilansować wydatki oraz śledzić spłaty pożyczek lub hipoteki.


      	Niektóre programy będą już zainstalowane w komputerze w momencie kupna; pozostałe możesz kupić lub pobrać z internetu, jeżeli będą Ci potrzebne. Komputery są zwykle sprzedawane z zainstalowanym systemem operacyjnym, ponieważ to on uruchamia wszystkie pozostałe programy. Ponadto niektóre programy są zintegrowane z systemem operacyjnym, na przykład Pasjans — elektroniczna wersja starej gry karcianej, która jest częścią systemu Windows Vista. Z kolei komunikator internetowy Skype, za pomocą którego można wykonywać połączenia telefoniczne przez internet, trzeba pobrać z internetu i zainstalować na komputerze.


      	Możesz odinstalować programy, które nie są Ci już potrzebne. Odinstalowując niepotrzebne programy, zwalniasz miejsce w komputerze, dzięki czemu działa on lepiej.


      	Niektóre programy, zwane narzędziami systemowymi, pomagają utrzymać porządek w komputerze. Program antywirusowy jest przykładem narzędzia systemowego, którego celem jest namierzanie i usuwanie wirusów komputerowych z systemu. Twój system operacyjny (na przykład Windows Vista, o którym dowiesz się więcej z sekcji „Wybór dostosowanej do swoich potrzeb wersji systemu Windows”) również zawiera niektóre narzędzia systemowe, na przykład aplikację Windows Defender. Program ten chroni komputer przed niepożądaną inwazją programów typu spyware (programy szpiegujące). W części IV opisuję bardziej szczegółowe sposoby korzystania z narzędzi systemowych.

    


    Poznaj rodzaje komputerów


    Istnieją setki modeli butów lub telefonów komórkowych — podobnie jest z komputerami. Niektóre są małe i przenośne, inne korzystają z różnych systemów operacyjnych do uruchamiania programów, a jeszcze inne są wyspecjalizowane w określonych zadaniach, na przykład podczas pracy z programami graficznymi lub grami. W tej sekcji objaśniam pewne elementy, które będziesz musiał wziąć pod uwagę, decydując się na dany model komputera.


    System operacyjny: Nowe komputery są obecnie dostarczane z systemem Windows Vista i dlatego książka ta będzie się skupiać na opcjach dostępnych w tym właśnie systemie. Niemniej jednak pewną popularnością cieszą się komputery Macintosh produkowane przez firmę Apple. Korzystają one z oprogramowania dostarczanego przez Apple. Pamiętać jednak należy, że wiele aplikacji pisanych pod system Windows jest również dostępnych na Macintoshe oraz że można zainstalować system Windows na komputerach firmy Macintosh, dzięki czemu mamy wszystko co najlepsze z obu platform.


    Wygląd komputera: Generalnie są dwa rodzaje komputerów: przenośne (laptopy) oraz stacjonarne (desktopy). Oto, na czym polega różnica:


    
      	Laptop jest komputerem przenośnym, ważącym około 2 kg. Monitor, klawiatura oraz mysz są w nim wbudowane (pamiętaj jednak, że jeżeli monitor laptopa ulegnie uszkodzeniu, jego naprawa jest dość kosztowna. Jeżeli nie chcesz ponosić takiego wydatku, w przypadku uszkodzenia matrycy możesz podpiąć laptopa do monitora zewnętrznego).

    


    Rysunek 1.3 pokazuje przykładowy model laptopa, który czasem jest nazywany notebookiem. Jeżeli chcesz korzystać z komputera głównie poza domem lub masz zbyt mało miejsca, aby postawić komputer stacjonarny, powinieneś kupić laptopa.


    [image: Obraz47751.PNG]


    Rysunek 1.3


    
      	Modele stacjonarne zwykle mają dużą obudowę stojącą, w której umieszczone są podzespoły komputera (w tym będący mózgiem komputera mikroprocesor), co pokazuje rysunek 1.4. Klawiatura, mysz i monitor są oddzielnymi elementami. Komputery stacjonarne zajmują więcej miejsca niż laptopy i nie nadają się do przenoszenia, chociaż zwykle są tańsze.
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    Rysunek 1.4


    Obrazy i dźwięk: Jeżeli pracujesz z dużą ilością elementów graficznych (np. ze zdjęciami, z filmami amatorskimi czy grami komputerowymi), rozważ kupno komputera wyposażonego w lepszą kartę graficzną. W grach często występuje dźwięk, więc wysokiej jakości karta dźwiękowa również może być przydatna.


    Komputery zdolne do przetwarzania dźwięku i obrazu w wysokiej jakości są nazywane modelami „multimedialnymi” lub „dla gracza”. Ponieważ specyfikacje kart dźwiękowych i graficznych ulegają ciągłym zmianom, nie podaję na łamach tej książki, jaki jest obecny standard wysokiej jakości. Aby uzyskać tego typu informacje, musisz skonsultować się ze sprzedawcą, od którego kupisz komputer.


    Wybierz wersję systemu Windows dostosowaną do swoich potrzeb


    Jak już wspomniałam uprzednio, wybór systemu operacyjnego komputera (oprogramowania, które uruchamia i porządkuje wszystkie dane w komputerze) będzie jedną z pierwszych decyzji, które będziesz musiał podjąć. Ta książka opisuje funkcje systemu operacyjnego zwanego Windows Vista. System ten jest sprzedawany w różnych wersjach, dla osób fizycznych i firm. Jeżeli potrzebujesz systemu operacyjnego do użytku domowego, powinieneś uwzględnić dwie następujące wersje Visty:


    
      	Windows Vista Home Basic, która jest tańsza, ale w zupełności wystarczy, jeżeli korzystasz z komputera do wysyłania poczty elektronicznej, przeglądania witryn internetowych, tworzenia prostych dokumentów, takich jak listy, czy przeglądania zdjęć. W tej wersji znajdują się również wszystkie podstawowe funkcje bezpieczeństwa.


      	Windows Vista Home Premium zawiera narzędzia służące do rozrywki, na przykład program Windows Media Center, za pomocą którego można odtwarzać filmy oraz muzykę. Jeżeli chcesz robić coś więcej niż tylko przeglądanie zdjęć, przekonasz się, że ta wersja Windowsa lepiej współpracuje z programami do obróbki dźwięku i obrazu, takimi jak Photoshop. Jeżeli wybierzesz laptopa, pamiętaj również, że wersja Home Premium posiada świetne narzędzia do zarządzania działaniem komputera podczas pracy na baterii.

    


    [image: 47769.jpg] Poprzednikiem Visty był Windows XP. Wiele osób wciąż korzysta z tego systemu operacyjnego i bardzo go sobie chwali. Niemniej jednak, Windows XP nie jest wyposażony w narzędzia chroniące komputer, takie jak na przykład Windows Defender. Jeżeli zdecydujesz się korzystać z systemu Windows XP, poszukaj wśród rodziny lub przyjaciół osoby znającej się na komputerach, która pomoże Ci skonfigurować system lub zainstaluje programy, które zabezpieczą Twój komputer. Pamiętaj również, że niektóre procedury podstawowych zadań w systemie XP różnią się nieco od tych dostępnych w systemie Windows Vista. Niemniej jednak nawet w takiej sytuacji niniejsza książka będzie dla Ciebie przydatnym źródłem wiedzy na temat podstaw pracy z komputerem.


    Wybierz sprzęt w odpowiednim dla siebie zakresie cenowym


    Możesz kupić komputer w przedziale od 900 zł do 3500 zł, a nawet więcej, w zależności od swoich potrzeb i możliwości finansowych. Możesz wyjść od modelu podstawowego, ale dodatkowe elementy, takie jak monitor lub wydajniejsza karta graficzna, podbiją ostateczną cenę o setki złotych.


    Możesz udać się do pobliskiego sklepu komputerowego lub kupić komputer w internecie, korzystając z uprzejmości znajomego posiadającego komputer (jak również zasięgnąć jego rady, jeżeli kompletnie nie znasz się na komputerach). W internecie będziesz mógł porównać rozmaite modele i ceny, a następnie wyposażony w te informacje — negocjować warunki kupna w sklepie blisko miejsca zamieszkania. Pamiętaj jednak, że „realne” sklepy mają zwykle znacznie mniejszy wybór towaru w porównaniu do sklepów „wirtualnych”, takich jak http://www.komputronik.pl, http://www.vobis.pl, http://www.proline.pl.


    Kupno komputera może przyprawić o ból głowy, dlatego powinieneś kierować się poniższymi wskazówkami, aby znaleźć komputer w odpowiedniej dla siebie cenie:


    
      	Określ, jak często będziesz korzystał z komputera. Jeżeli pracujesz na nim po 8 godzin dziennie, prowadząc biznes domowy, będziesz potrzebował komputera lepszej jakości, aby wytrzymał taki rodzaj eksploatacji. Jeżeli włączasz komputer raz lub dwa razy w tygodniu, nie musi to być najdroższy model dostępny w sklepie.


      	Zastanów się, z jakich funkcji będziesz korzystał. Czy chcesz mieć (i czy masz) miejsce na 20-calowy monitor? Czy komputer ma być bardzo wydajny i będzie musiał radzić sobie z kilkoma aplikacjami uruchomionymi w tym samym czasie? Czy potrzebujesz dużo powierzchni dyskowej do przechowywania sporej ilości danych (wydajność komputera i pojemność jego pamięci zostaną omówione w dalszej części tego rozdziału)? Musisz określić swoje potrzeby, zanim dokonasz zakupu. Każda dodatkowa opcja lub ulepszenie podwyższy ostateczną cenę komputera.


      	Kupuj rozważnie. Chodząc od sklepu do sklepu lub porównując oferty w sklepach internetowych, przekonasz się, że cena tego samego modelu może różnić się o kilkaset złotych w zależności od miejsca. Jeżeli kupujesz w internecie, weź pod uwagę również koszty wysyłki. Pamiętaj również, że gdy kupujesz online, przysługuje Ci 7-dniowy termin, w którym możesz zwrócić sprzęt bez podania przyczyny i odzyskać swoje pieniądze, jeżeli tylko odeślesz go w stanie kompletnym i nienoszącym śladów użytkowania.


      	Można rozważyć kupno sprzętu używanego, chociaż komputery są obecnie tak tanie, że cena nowego i używanego sprzętu może być bardzo zbliżona. Ponadto technologia idzie naprzód w takim tempie, że starszy model może nie spełniać Twoich oczekiwań. Zamiast tego możesz po prostu poszukać małej firmy, która składa komputery z tanich materiałów za niewielką cenę — takim miejscem może być lokalny serwis komputerowy. Można tam nieraz znaleźć prawdziwe okazje (upewnij się jednak, że masz do czynienia z ludźmi uczciwymi).


      	Aukcje internetowe są dobrym źródłem zarówno nowych, jak i używanych komputerów w niskich cenach. Sprawdź jednak, czy masz do czynienia z osobami godnymi zaufania, czytając opinie wystawione im przez dotychczasowych klientów. Uważaj na płatności przelewem na konto przed wysłaniem towaru. Jeżeli nie masz zaufania do sprzedawcy, możesz skorzystać z opcji Escrow. Pieniądze przesyłasz do pośrednika, który wyśle je do sprzedawcy dopiero wtedy, kiedy otrzymasz towar i potwierdzisz, że jest on zgodny z umową zawartą ze sprzedawcą. Zanim dokonasz zakupu, przeczytaj regulamin i wskazówki umieszczone na portalu aukcyjnym.

    


    [image: 47776.jpg] Niektóre strony internetowe, takie jak http://www.skapiec.pl i http://www.ceneo.pl, umożliwiają porównanie kilu modeli komputerów obok siebie, jak również porównanie cen danego modelu w różnych sklepach.


    Wybór monitora


    Monitory są oknem, przez które oglądasz zawartość komputera. Jeżeli kupujesz komputer stacjonarny, w cenę zestawu może, ale nie musi być wliczony monitor. Dobry monitor sprawia, że wzrok nie męczy się tak bardzo podczas pracy. Im ostrzejszy obraz, tym bardziej atrakcyjnie będą wyglądać Twoje fotografie z wakacji lub sesja z gry w golfa.


    Weź pod uwagę następujące czynniki przy wyborze monitora:


    
      	Rozmiar: Monitory przeznaczone dla zwykłych użytkowników komputera są dostępne we wszystkich rozmiarach, od małych 10-calowych ekraników w małych laptopach do 22-calowych modeli komputerów stacjonarnych. Większe ekrany są zwykle droższe. Chociaż większe monitory zajmują więcej miejsca wszerz i wzdłuż niż mniejsze, wszystkie są zwykle wyposażone w stopkę podobnej wielkości (co oznacza, że zajmują tyle samo miejsca na biurku).


      	Jakość obrazu: Jakość wyświetlanego obrazu może być bardzo zróżnicowana. Napotkasz terminy takie, jak LCD (wyświetlacz ciekłokrystaliczny), CRT (monitor kineskopowy), płaski ekran, kontrast i rozdzielczość. Obecnie monitory CRT, chociaż nadal dostępne, są uważane za przestarzałą technologię.

    


    [image: 47784.jpg] Poszukaj monitora LCD, najlepiej z płaskim ekranem, aby nie męczyć oczu efektem migotania (rysunek. 1.5).


    
      	Rozdzielczość: Rozdzielczość monitora określa liczba pikseli tworzących obraz na ekranie. Im większa rozdzielczość, tym wyraźniejszy obraz. Powinieneś poszukać monitora, który zapewnia rozdzielczość przynajmniej 1024x768 pikseli.


      	Koszt: Najtańszy monitor może okazać się tym, który wchodzi w skład zestawu, i w zupełności wystarczy. Kupując zestaw z monitorem, możesz wymienić go na większy i lepszy za dopłatą. Monitory kupowane osobno mogą kosztować od 300 do 3000 zł, a nawet więcej. Osobiście sprawdź jakość obrazu wyświetlanego na monitorze, aby stwierdzić, czy jest wart swojej ceny.
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    Rysunek 1.5


    Wybór napędu optycznego


    Zapewne używałeś lub widziałeś odtwarzacze DVD do oglądania filmów w domu. Komputery również mogą odczytywać dane z płyt DVD oraz odtwarzać filmy nagrane w tym formacie. Twój komputer będzie najprawdopodobniej wyposażony w przynajmniej jeden napęd optyczny, będący niewielką szufladką z wysuwającą się tacką, na której umieszczasz płytę DVD, popychasz lekko tackę z powrotem i już możesz przeglądać zawartość dysku DVD na ekranie komputera. Jeżeli zakupisz dowolny program komputerowy, będziesz go miał również na dysku CD lub DVD, zatem napęd optyczny będzie konieczny, aby go zainstalować.


    Kiedy kupujesz komputer, pamiętaj o następujących kwestiach związanych z napędami optycznymi:


    
      	DVD kontra CD: Płyty DVD praktycznie wyparły starsze płyty CD jako nośniki danych komputerowych, ale na płytach CD dalej zapisywana jest muzyka lub dane, z których możesz chcieć korzystać. Dlatego najlepiej zaopatrzyć się w napęd combo DVD/CD, który potrafi odtwarzać oba rodzaje płyt.


      	Napędy DVD: Napędy DVD są oznaczane literkami „R” (ang. Read — odczyt) lub „W” (ang. Write — zapis). Napęd oznaczony literką „R” pozwoli Ci na przejrzenie zawartości dysku, ale nie na zapis. Napęd oznaczony literką „W” pozwoli Ci zapisać dane na dysku (na przykład muzykę lub obrazy). Napęd oznaczony literkami „RW” pozwala zarówno odczytywać, jak i zapisywać dane.


      	Standardy DVD: W początkach istnienia standardu DVD były dwa różne standardy + i –. Niektóre napędy odczytywały tylko płyty oznaczane jako +, ale nie radziły sobie z płytami oznaczonymi przez –. Obecnie najlepiej poszukać takiego napędu DVD, który jest oznaczony jako +/–, dzięki czemu odczyta on bez problemu dowolny format.

    


    Prędkość procesora i pamięć


    Komputer skrywa procesor umieszczony w układzie scalonym. Prędkość, z jaką będzie uruchamiał programy lub wykonywał zadania, będzie w znacznym stopniu determinowana prędkością procesora.


    Prędkość procesora jest mierzona w gigahercach (GHz). Im większa liczba, tym szybszy procesor. Nie podam prędkości procesora, jakiej powinieneś szukać, ponieważ te układy ulegają ciągłej miniaturyzacji i są coraz mocniejsze. Podczas zakupów pamiętaj jednak, że wyższe liczby dadzą Ci większą wydajność, i uwzględnij to, dostosowując decyzję do swoich potrzeb.


    Komputery mają możliwość składowania i przechowywania danych w swojej pamięci. Udając się na zakupy, zapewne będziesz musiał zmierzyć się z parametrami pamięci RAM oraz twardego dysku. Podobnie jak w przypadku procesorów liczby te ulegają ciągłej zmianie, zatem najlepiej kierować się zasadą — im więcej, tym lepiej — jeżeli zależy Ci na składowaniu dużej ilości danych.


    
      	Pamięć RAM jest potrzebna, aby uzyskać dostęp do programów i uruchamiać je. Kości pamięci RAM są różnego typu, na przykład mogą być to: DRAM, SDRAM i najbardziej popularna wersja DDR2. Zaopatrz się w minimum 1 gigabajt (GB) pamięci RAM na potrzeby użytku codziennego.


      	Kości pamięci RAM różnią się prędkością zegara, który mierzy, jak szybko mogą wysłać żądanie przesłania danych z systemu. Prędkość pamięci RAM jest mierzona w megahercach (MHz). Obecnie prędkość zegara wynosząca 667 MHz jest akceptowalnym standardem.


      	Twardy dysk ma określoną pojemność składowania danych, mierzoną w gigabajtach (GB). Obecnie należy szukać twardego dysku z pojemnością minimum 80 GB, ale twarde dyski mogą mieć znacznie większą pojemność, dochodzącą nawet do 1 terabajta (TB, tysiąc gigabajtów).


      	Twój komputer będzie wymagał pewnej ilości pamięci RAM do uruchomienia systemu operacyjnego. Windows Vista wymaga 512 megabajtów (MB) pamięci RAM i 20 GB powierzchni twardego dysku.

    


    Sposób łączenia się z internetem


    Musisz zdecydować, jak będziesz się łączyć z internetem. Możesz korzystać z połączeń telefonicznych tradycyjną linią analogową i płacić za czas spędzony w sieci jak za rozmowy telefoniczne. Możesz również wykupić stały abonament i zyskać szerokopasmowy dostęp, na przykład za pośrednictwem łączy DSL (ang. Digital Subscriber Line, cyfrowa linia abonencka). Jeżeli chcesz uzyskać bezprzewodowy dostęp do internetu, który będzie działał tak jak telefon komórkowy, odbierając sygnał w określonych miejscach, zwanych punktami dostępowymi (ang. hotspots), musisz zaopatrzyć się w komputer wyposażony w kartę WiFi. Poniżej przedstawiam sposoby łączenia się z internetem:


    
      	Dostęp przez analogowy modem telefoniczny: Jeżeli chcesz łączyć się z internetem tradycyjną linią telefoniczną, komputer musi mieć wbudowany modem telefoniczny lub korzystać z zewnętrznego urządzenia tego typu. Takie połączenia są zwykle bardzo wolne, a dodatkowo, korzystając w ten sposób z internetu, nie masz możliwości odbierania i wykonywania połączeń telefonicznych, kiedy jesteś podłączony do sieci.


      	Dostęp bezprzewodowy: Aby korzystać z tego typu połączeń, musisz posiadać komputer wyposażony w kartę WiFi. Możesz wejść do internetu, jeżeli znajdujesz się w zasięgu punktu dostępowego (hotspota). Wiele takich punktów jest dostępnych w hotelach, restauracjach, na lotniskach czy w pobliżu miasteczek uniwersyteckich. Możesz również wykupić dostęp do szerokopasmowej sieci bezprzewodowej WWAN (ang. Wireless Wide Area Network, cyfrowa linia abonencka) u operatora telefonii komórkowej i korzystać z internetu wszędzie tam, gdzie jest obecny sygnał operatora. Sprawdź, czy Twój komputer zapewni Ci dostęp do sieci bezprzewodowej. Są różne standardy komunikacji bezprzewodowej, takie jak 802.11 a, b i g. Najnowszym standardem jest 802.11 n, który obecnie zapewnia najlepszą jakość połączeń bezprzewodowych.


      	Dostęp szerokopasmowy: Połączeniem szerokopasmowym może być DSL (cyfrowa linia abonencka) lub modem kablowy. W obu przypadkach płacimy abonament operatorowi, którym może być firma telefoniczna lub telewizja kablowa. DSL transmituje dane za pośrednictwem linii telefonicznej, nie blokując jednak telefonu podczas surfowania w internecie. W przypadku modemu kablowego transmisja odbywa się za pośrednictwem kabla telewizyjnego i może być nieco szybsza niż przez DSL, ale ten typ połączenia bywa nieco mniej stabilny. Oba te rodzaje połączenia z internetem są uznawane za „stały” typ łącza, co oznacza, że nie musimy wybierać jakiegoś numeru przez telefon ani logować się do sieci bezprzewodowej — jesteśmy połączeni z internetem przez 24 godziny na dobę.

    


    [image: 47839.jpg] Zobacz rozdział 13., aby dowiedzieć się więcej o konfiguracji połączenia internetowego.


    Konfiguracja własnego zestawu komputerowego


    Możesz kupić gotowy zestaw oferowany przez sklep lub też skonfigurować własny. Firmy, takie jak Komputronik (zobacz rysunek 1.6), umożliwiają samodzielny wybór parametrów komputera. Kupując komputer, sam decydujesz, w jakie podzespoły będzie on wyposażony, a pracownicy sklepu taki właśnie zestaw dla Ciebie złożą.


    [image: Obraz47847.PNG]


    Rysunek 1.6


    Oto kilka parametrów, o które zostaniesz zapytany, kiedy będziesz chciał skonfigurować własny zestaw. Wiele z nich omówiono w tym rozdziale:


    
      	typ i prędkość procesora;


      	ilość pamięci RAM oraz pojemność twardego dysku;


      	pożądane oprogramowanie, na przykład pakiet biurowy Microsoft Office lub wyższa wersja systemu operacyjnego;


      	bardziej wydajna karta graficzna lub dźwiękowa;


      	urządzenia peryferyjne, takie jak drukarka lub lepsza bezprzewodowa mysz lub klawiatura;


      	większy lub lepszej klasy monitor;


      	karta WiFi do bezprzewodowej komunikacji z internetem;


      	gwarancja oraz wsparcie techniczne serwisu.

    


    Wszystkie te elementy będą składowymi końcowej ceny, zatem przed wyborem danej opcji zastanów się, czy naprawdę jest Ci potrzebna. Większość firm zamieszcza wyjaśnienia, do czego służy każdy z elementów, co z pewnością pomoże Ci dokonać właściwego wyboru.

  


  
    Rozdział 2. Konfiguracja komputera


    W tym rozdziale:


    
      	Podłączysz monitor, klawiaturę i mysz.


      	Nauczysz się zarządzać kontami i hasłami.


      	Dowiesz się, jak włączyć komputer i logować się do systemu Windows.


      	Nauczysz się korzystać z myszy.


      	Dostosujesz ustawienia myszy.


      	Ustawisz hasła systemu Windows.


      	Utworzysz dodatkowe konta użytkowników.


      	Nauczysz się przełączać między kontami użytkowników.


      	Dowiesz się, jak zmienić obraz konta użytkownika.


      	Ustawisz datę i czas.


      	Ustawisz rozmiar ekranu (rozdzielczość).


      	Skonfigurujesz swoją klawiaturę.


      	Dowiesz się, jak wyłączyć komputer.

    


    Twój komputer to zapewne duża skrzynka lub urządzenie zintegrowane z monitorem. Najprawdopodobniej ma liczne złącza (zwane portami), do których można podłączyć różne urządzenia. Ma on również wiele diod, które informują o tym, co działa, a co nie.


    Kiedy wyciągniesz swój komputer osobisty (często zwany potocznie pecetem) z pudełka, zapewne znajdziesz tam zwięzły dokument informujący Cię, gdzie podłączyć urządzenia, takie jak monitor, klawiatura i mysz. Komputery sprzedawane obecnie mają wtyczki w różnych kolorach, dzięki czemu nie jesteśmy narażeni na podłączenie urządzeń w niewłaściwy sposób. Niemniej jednak wielu osobom z pewnością przyda się krótki przewodnik dotyczący tego, jak włączyć i wyłączyć komputer oraz jak ustawić datę i czas w komputerze. Chociaż poszczególne modele komputerów mogą się nieznacznie różnić, informacje i ilustracje zawarte w tej książce pomogą Ci zlokalizować rozmaite wtyczki i złącza w komputerze.


    Jeżeli nigdy wcześniej nie miałeś do czynienia z komputerem, zrealizuj zadania wymienione w tym rozdziale, a dowiesz się, jak:


    
      	Zlokalizować porty na przedniej i tylnej części komputera. Możesz je wykorzystać, aby podłączyć monitor, drukarkę, mysz, klawiaturę i inne urządzenia.


      	Włączyć komputer, dostosować ustawienia myszy i klawiatury oraz wyłączyć komputer.


      	Ustawić odpowiednią rozdzielczość ekranu.


      	Zarządzać kontami użytkowników i hasłami.

    


    Podłączanie monitora, klawiatury i myszy


    Komputer ma monitor, klawiaturę i mysz. Musisz je podłączyć, zanim go włączysz. Będzie miał również szereg różnych rodzajów portów, chociaż najbardziej powszechnym standardem podłączania zewnętrznego sprzętu staje się port USB. Wykorzystaj poniższą tabelę w połączeniu z rysunkiem 2.1, aby zlokalizować porty służące do podłączenia do komputera urządzeń zewnętrznych.


    [image: Obraz47854.PNG]


    Rysunek 2.1
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    Zarządzanie kontami i hasłami


    System operacyjny Windows Vista pozwala Ci ustawić dowolną liczbę kont użytkownika. Oto, jak one działają:


    
      	Konta przechowują dane dotyczące na przykład tego, które programy uruchamiają się przy starcie systemu, oraz dane ustawień pulpitu. Ponadto każdy właściciel konta ma swój zbiór folderów służących do przechowywania dokumentów, obrazów itp.


      	Jeżeli stworzysz jedno konto dla siebie, a drugie dla innego członka rodziny, to kiedy logujesz się do systemu Windows poprzez swoje konto, wszystkie Twoje ustawienia i pliki będą dostępne dla Ciebie. Drugi użytkownik będzie miał swoje własne ustawienia, które nie będą się pokrywały z Twoimi.


      	Możesz ustawić hasła dla każdego konta indywidualnie, tak aby inni nie mieli dostępu do Twoich plików, ale nie musisz tego robić, jeżeli nie chcesz.


      	Możesz skonfigurować konta w taki sposób, aby miały uprawnienia administracyjne pozwalające osobom użytkującym te konta wprowadzać pewne modyfikacje systemowe, takie jak zmiana poziomu funkcji bezpieczeństwa, poprzez ich włączanie i wyłączanie. Użytkownicy nieposiadający tych uprawnień nie będą mogli wprowadzać takich zmian systemowych, co uchroni Twój komputer przed celowym lub przypadkowym majstrowaniem przy nim.

    


    Hasła są wykorzystywane zarówno w komputerze, jak i w internecie jako metoda weryfikowania prawa użytkownika do dostępu do konta. Jeżeli założyłeś hasło na koncie, musisz je wprowadzić, zanim będziesz mógł zalogować się do komputera przy użyciu tego konta. Oto szereg przydatnych informacji na temat haseł:


    
      	Hasła dla każdego konta muszą być trudne do odgadnięcia.


      	Silne hasła składają się z kombinacji liter, cyfr i znaków przestankowych. Słabe hasła — ze słów, które można znaleźć w słowniku, lub z informacji osobistych, które można z łatwością poznać, np. model posiadanego samochodu, imię zwierzątka domowego lub miejsce zamieszkania. Przestępcy, aby łamać hasła użytkowników, wykorzystują specjalne oprogramowanie do znajdowania haseł logicznych, w których skład wchodzą nazwy pospolite.


      	Jeżeli musisz zapisać hasło, aby je zapamiętać, trzymaj je w bezpiecznym miejscu, z dala od komputera, aby osoby postronne nie mogły go znaleźć.

    


    Włączanie komputera i logowanie się do systemu Windows


    1. [image: Obraz47882.PNG] Po podłączeniu kabli do komputera będziesz gotowy do jego uruchomienia. Naciśnij przycisk „Power” na obudowie komputera, aby rozpocząć sekwencję ładowania systemu operacyjnego Windows Vista.


    2. Jeżeli jest to pierwsze uruchomienie komputera, zobaczysz ekran, który przeprowadzi Cię przez konfigurację wstępną komputera, podczas której zwykle musisz określić kraj, datę i godzinę oraz nazwę użytkownika. Ponadto producent komputera mógł umieścić dodatkowe opcje konfiguracyjne, na przykład rejestrację komputera przez internet.


    3. Na kolejnym ekranie powitalnym systemu Windows Vista wszystkie konta użytkowników są reprezentowane przez ikonki z nazwami. Kliknij na konto, którego chcesz używać.


    4. Na kolejnym ekranie wprowadź swoje hasło, jeżeli je uprzednio przypisałeś do konta, a następnie kliknij klawisz strzałki (lub opcję Przełącz użytkownika, aby powrócić do poprzedniego ekranu i wybrać inne konto użytkownika do zalogowania). System Windows Vista zweryfikuje hasło i wyświetli pulpit systemu, co pokazuje rysunek 2.2 (Pamiętaj — jeżeli nie ustawiłeś hasła, kiedy klikniesz na ikonie konta ekranu powitalnego, zostaniesz bezpośrednio przeniesiony do pulpitu systemu Windows Vista. Więcej informacji na temat dodawania i zmiany haseł znajduje się w jednym z kolejnych zadań).


    [image: Obraz47892.PNG]


    Rysunek 2.2


    Korzystanie z myszy


    W odróżnieniu od maszyny do pisania, gdzie tekst do dokumentu wprowadzamy wyłącznie za pomocą klawiatury, w przypadku komputera korzystamy zarówno z klawiatury, jak i z myszy, aby wprowadzać tekst i wydawać komputerowi polecenia. Nawet jeżeli korzystałeś z klawiatury już wcześniej, to zapewne nie miałeś do czynienia z myszką, i prawdę mówiąc trzeba poświęcić trochę czasu, aby przyzwyczaić się do posługiwania tym urządzeniem. Działa to tak, że kiedy przesuwasz mysz po blacie biurka (lub w niektórych modelach kręcisz gałką umieszczoną w górnej części myszy), na ekranie przemieszcza się wskaźnik (kursor) sterowany przez mysz. Wydajesz polecenia wskaźnikowi przez naciskanie prawego lub lewego klawisza myszki.


    Oto główne funkcje myszy i sposoby wydawania poleceń:


    
      	Klikanie: termin ten oznacza naciśnięcie lewego klawisza myszki. Klikanie ma całą masę zastosowań. Możesz klikać podczas pracy z dokumentem, aby umieścić kursor myszki, czyli niewielką linię, w miejscu, gdzie chcesz wykonać kolejną czynność. Na przykład możesz kliknąć przed słowem, które właśnie napisałeś, i wpisać przed nim inne słowo, mające pojawić się w liście. Klikanie jest również wykorzystywane w różnych oknach do zaznaczania pól wyboru, włączania oraz wyłączania przycisków opcji lub do zaznaczania obiektów, takich jak obrazy czy tabele w dokumentach.


      	Klikanie prawym klawiszem: jeżeli klikasz prawym przyciskiem myszy, system Windows wyświetli menu z listą opcji odnoszących się do elementu, który kliknąłeś. Na przykład, jeżeli klikniesz prawym klawiszem na obrazku, pojawi się menu wyświetlające opcje pracy z tym obrazkiem. Jeżeli klikniesz prawym klawiszem na pulpicie systemu Windows, wyświetli się menu pozwalające Ci na wybór opcji związanych ze zmianą bieżącego widoku lub właściwości pulpitu.


      	Klikanie i przeciąganie: aby kliknąć i przeciągnąć słowo lub fragment tekstu, naciśnij i przytrzymaj lewy klawisz myszy, a następnie, nie puszczając go, przesuń mysz w inne miejsce. Możesz na przykład kliknąć w dokumencie i przeciągnąć mysz do góry, w dół, w prawo lub w lewo, aby podświetlić zawartość dokumentu. Ten podświetlony tekst będzie zaznaczony, co oznacza, że jakakolwiek akcja wykonywana przez Ciebie, taka jak naciśnięcie klawisza Del (usuwanie) na klawiaturze lub kliknięcie przycisku powodującego pogrubienie tekstu, jest wykonywana w odniesieniu do zaznaczonego tekstu.


      	Przewijanie: wiele modeli myszek jest wyposażonych w kółko na górze, którym można kręcić w górę lub w dół w celu przewijania dokumentu lub strony internetowej na ekranie. Po prostu kręć kółkiem w dół, aby przeglądać kolejne strony dokumentu, lub w górę, aby zobaczyć, co znajduje się na poprzednich stronach.

    


    Dostosowywanie ustawień myszy


    1. Po wpięciu kabla myszki do właściwego portu powinna ona działać bez żadnej dodatkowej konfiguracji. Jeżeli chcesz jednak zmodyfikować ustawienia myszki zgodnie ze swoimi potrzebami, wybierz menu Start/Panel sterowania/Sprzęt i dźwięk. Następnie w oknie Sprzęt i dźwięk, pokazanym na rysunku 2.3, kliknij na łącze Mysz.


    [image: Obraz47903.PNG]


    Rysunek 2.3


    2. W otwartym oknie dialogowym Właściwości: Mysz kliknij na zakładkę Opcje wskaźnika, jak na rysunku 2.4. Następnie wykonaj dowolną z poniższych czynności:


    
      	Kliknij i przeciągnij suwak Wybierz szybkość wskaźnika, aby dostosować prędkość przemieszczania się wskaźnika myszy po ekranie komputera.


      	Zaznacz pole Automatycznie przenieś wskaźnik na domyślny przycisk w oknie dialogowym, aby włączyć lub wyłączyć opcję Przyciąganie do.


      	Zaznacz pole Pokaż ślady wskaźnika, aby uaktywnić tę opcję, i przeciągnij suwak, aby ustawić wielkość śladów wskaźnika; są one w zasadzie cieniem podążającym za wskaźnikiem, kiedy przemieszcza się on po ekranie. Możesz również ukryć wskaźnik podczas pisania.

    


    [image: Obraz47911.PNG]


    Rysunek 2.4


    3. Kliknij przycisk OK, aby zastosować zmiany i zamknąć to okno dialogowe.


    [image: 47919.jpg] Użyj zakładki Przyciski z okna dialogowego Mysz: Właściwości, aby zmienić funkcje każdego z przycisków myszy. Jest to opcja szczególnie użyteczna, jeżeli jesteś leworęczny i chciałbyś zmienić funkcje przypisane do lewego oraz prawego przycisku myszy.


    Ustawianie hasła systemu Windows


    1. Możesz przypisać hasło do każdego konta, aby chronić je przed niepożądanym dostępem osób trzecich. Wybierz menu Start/Panel sterowania/Konta użytkowników i bezpieczeństwo rodzinne.


    [image: 47929.jpg] Każdy użytkownik może zmieniać hasło do swojego konta, ale tylko właściciel konta z uprawnieniami administracyjnymi może zmieniać hasła do kont innych użytkowników.


    2. W otwartym oknie, pokazanym na rysunku 2.5, kliknij łącze Zmień hasło systemu Windows. Następnie, jeżeli masz więcej niż jedno konto użytkownika, kliknij to konto, na którym chcesz utworzyć hasło. Kliknij na łącze Utwórz hasło dla swojego konta.


    [image: Obraz47940.PNG]


    Rysunek 2.5


    3. Na ekranie Utwórz hasło dla swojego konta, pokazanym na rysunku 2.6, wprowadź hasło, potwierdź je i dodaj wskazówkę dotyczącą hasła.


    [image: Obraz47951.PNG]


    
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    Rozdział 3. Poruszanie się po pulpicie systemu Windows

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 4. Dostosowywanie systemu Windows

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 5. Praca z plikami i folderami

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 6. Praca z drukarkami i skanerami

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 7. Uzyskiwanie pomocy technicznej

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Część II. Zabawa i wykonywanie zadań za pomocą oprogramowania

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 8. Tworzenie dokumentów w edytorze tekstu Word

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 9. Praca z liczbami i finansami

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 10. Wykorzystywanie pełnego potencjału filmów i obrazów cyfrowych

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 11. Słuchanie muzyki

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 12. Gry w systemie Windows Vista

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Część III. Poznawanie internetu

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 13. Podstawy internetu

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 14. Przeglądanie internetu za pomocą przeglądarki Internet Explorer

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 15. Utrzymywanie kontaktów za pośrednictwem poczty elektronicznej

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 16. Łączenie się z ludźmi w sieci

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Część IV. Konserwacja komputera

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 17. Ochrona systemu Windows

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 18. Konserwacja systemu Windows

Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

OEBPS/Images/47668.jpg
OWKA
7

s





OEBPS/Images/Obraz47847_fmt.jpeg
Zkonfiguratora zestawdw wybierz wersje bazowa lub buduj zestaw od podstaw

8 Kemputer, Notasooki meritey kany araficie, atopy —> Sep kompuerony Komputrenicpl - WindowsIter

K it oo komptroniplkonfgurtor setawon komputront

 Bolorer

U

| Komputer, Notebook, monitor, karty raficne.

8-

o)
|

P ——

2 Krok 1 - Wybierz serie

KROK 3 - Dstosekmtigurac

® =

Wybiers interesuinca Gebie

KROK 4-n

L

(04) Mol CT-105
£07) Moot .50

(091 Mot K610
5 (06 Mol X700

1999,

ZBUDU) ZESTAW
ODPODSTAW &%,

'WYBIERZ KONFIGURACIE

BAZOWA

@ inernt Toys chrorieny wpaczony

0% -






OEBPS/Images/Obraz47951_fmt.jpeg
Wprowadz hasto

o dla swojego konta

Marek
Administrator

Cevseneed |

Potwierdé nowe hasto
Jedi hasko awiera wielkeltery, muszy one by¢ wpisywane tak samo podczas kazdego logowania.
Jak tworzyé sine hasio

Wpisz wikazbwke dotyczacy hash
‘Wiskazwka dotyczaca hasls bedie widoczna dls kazdego uzytkownika tego komputera.
Cotojest wskezowka dotyczaca haska?

(Cotwerzhato ] anuti )






OEBPS/Images/Obraz47685_fmt.jpeg
[

Wprowad? liczby do komérek arkusza kalkulacyjnego

@9-c o) 2

| C T O Vi
-
S—) a—. .

- A jwermn e o [

oo

oicka jedzerwe _ubrare _sdfmoci
Tl 2100 20 &2 ' o
lwana2 | 2060 as6a e ord

ol 3. 2000 2

Wydatki kwartalne

Py









OEBPS/Images/Obraz47903_fmt.jpeg
Kliknij na tacze Mysz

& (e[ > panesteroma

2 » Sprzeti dfwiek » [ 43 | wyszukej

Zabezpi
Sieé iIntemet
Sprzet i diwiek
Programy
Komputer przenosny

Konta uzytkowniks
i bezpieczeristwo rodzinne

Wyglad i personalizacia

Zegar, jezyki region

Ulatwienia dostepu

Opje dodatkowe

yolad Klasyczny

g ¥

"R ® Q@

Dfukarki
Ddej drukarke | Zmier drukerke domyéing | Usud drukarke

Alitoodtwarzanie
Zifier domysine ustawienia nosinikéw lub urzadzers
Oftwérz dyski CD lub inne noériki automatycznie

Diwiek
Ddpasu gloinosc systemu | Zmien diwicki systemu | Zarzadsaj urzadzeniami audio

Mysz

ZmieA ustawienia prayciskéw | Zmien wyglad wskainika

Opde zasilania
Zmieh ustawienia baterii | Zmied driakanie preyciskéw zasiania
Wymagaj hasla przy wznawianiu pracy komputera

ZmieA moment przejécia komputera w tryb uspienia

Personalizaga
@ Zmies roamiar clementw ekranowych | Dopasuj roxcieczosé ekranu
Jak skorygowaé migotenie monitora (czestotliwos¢ odéwiezaniz)







OEBPS/Images/47784.jpg
OWKA
7

s





OEBPS/Images/Obraz47911_fmt.jpeg
Kliknij zaktadke Opcje wskaznika

Wiaciwosc: Mysz =X

Prayciski | Wskainki | Opcie wskainika |Kblko | Sprest | (@) Ustawienia uzadzenia

Ruch
Wybierz szybkosé wekainka
Wokno 0 sabko
V] Zwieksz precyzje wskainika
Przyciaganie do
| ] Automatycanie przenies wskainik na domysiny
praycisk w oknie dislogowym
Widocznosé
[7] Pokat slady wskaznika

Mate D
t] (@ Uk woka podczas pisania

@ [T] Pokaz lokalizacie wskainika po naciénigciu Kiawisza CTRL

Zastosuj








OEBPS/Images/koseby_m.jpg
&mmmﬂmaaﬂu
e Foch e

wyig!

Komputer dla seniorow.

Informatyka

DODATEK SPECIALNY.

S W






OEBPS/Images/Obraz47892_fmt.jpeg
Pulpit systemu Windows






OEBPS/Images/Obraz47678_fmt.jpeg
The 5th Wave By Rich Tennant

PO SKONFIGUROWANIU KOMPUTERA
BARBARA I HENRYK POSTANOWILI
WYBRAC ODPOWIEDNIE T+O PULPITV

Tak, to to jest znacznie lepsze niz w piwnicy





OEBPS/Images/Obraz47940_fmt.jpeg
Kliknij Zmien hasto systemu Windows

@0~ « Kortiyionmicon et oo +

rona gléwna Par
sterowania

Zoberpiec
Sie¢ iInteret
Spraeti diwiek
Programy
Komputer praenosny

Konta uzytkownikow
ibezpieczeristwo rodzinne

Wyglad i personalizacie

Zegar jezykiregion

Ulatwienia dostepu

Opdje dodatiowe

Wyglad Kasycany.

o ][ Wyseukoi »

Konta uzytkownikow
Zmieh obraz konta | ) Dodj ub usu konta utytkownikéw | Zmier haslo systemu Windows

Kontrola rodzicielska
@ Konfiguruj ustavienia kontrol rodicilsie s wezystiich utytkownikéw
© Wyt sporty aktyumoici

[ windows Cardspace

Zarzadzaj kartami informacyjnymi shuzacymi do logowania sie do ushug online






OEBPS/Images/Obraz47760_fmt.jpeg
Komputer stacjonarny
zajmuje wiecej miejsca






OEBPS/Images/Obraz47751_fmt.jpeg
Klapka laptopa
zamyka sie,
chroniac ekran





OEBPS/Images/Obraz47793_fmt.jpeg
6 Porsunari produon - Windows Iteret Eplrer

(©]®)

Monitory z ptaskimi ekranami zajmuja mniej miejsca i niweluj efekt migotania obrazu

21 o v komputronik U porownrie k 4225/

U S Porsunarie produicon

o] [

A
Komputronik #=

8- &

3 Strons » 3 Naroda

ke & Zarod o
- - -
Wsmsing 2 Samsung 1 AGleowo  15°Bena 15 DentaView 1" iysmaprolie 15 15 yama
Scliasier  Synoiasier | XASAVNeoU  FPSHGH Tisc Emozsback | protie Protite
. srebrmo.  dotykowy bisy 19025 bick Bt wnte
Ty sz norn w500 08 s ) nsa
. = 2 1 1 3 v ® . 0
16001050 W0x1080 | a7 | waexies | taxies | m0xioa | izm0xize 120x 1028
@ inteme Ty chroniony wyaczony R0~

[

-







OEBPS/Images/Obraz47695_fmt.jpeg
Kliknij, zeby wybrac ulubiona dyscypline sportu

16 Pika oins - Windons

G- B

G025~ Forfua1-DstPase 5.

SPO%T

Sport ol |[EEETTEN | Satkivia

—p—

“port plpikar0ME

Bpotioens

Komowta | Forla 1 | Tenis | 2ute | Boks | tone |

entaq | Euro 2008 Euro 20121 1158 Ligs Mt

===
BEIE £
B v B v @ v Suon v 3 Noredsa =

bogach

| Bundesia| Inne K P. UEFA| Koekga| Forum

wezystiie

Lesgue | Ser A| rmers

Sotot»Paroins

Zbigniew KozZmiriski
Jestesmy w potowie drogi

Pokare) godzny trwdo cavartions spotiane predsawcel
Pobiiego Zwazku P oine) 2 mnstrem spory | sty
Measawem Dzewedkm, poswecane Syuadh  PZP 00
wprovadzent do tel rganead kratos. >

Kbice w Zurchu: “Pamictamy ofary
faszyzmo. Abbit ajoak

it hary sty A k™

o Earrenten il bramarzs AC
i G et b 1
s>

305 Houriho: Zarabiam 9 min euro?
T, o racze 11 min, albo nawet 14

oy s vk e romanin =
e o s e et
Dokwe s vz, yramcn oo

Prasa o utimatum FIFA: Poskartymy
S Koms Europelskiel!

PRaECLAD FRASY. 3k mter s
e st Sea Batir, Ky
o e e e

I PO o Vil Krakiw

Blogi >

Superoioant

S
s
B

o
e

Hounnho

—
| e

faratora

Leg warszowa
Vst Kk
LechPoznat
Stsk Wroclaw
Ruch Chorziw g
G selchatow.

@ ineret Ty chvoriony: wpaczony.






OEBPS/Images/Obraz47882_fmt.jpeg





OEBPS/Images/47769.jpg
OWKA
7

s






OEBPS/Images/47929.jpg
OWKA
7

s







OEBPS/Images/47839.jpg
OWKA
7

s





OEBPS/Images/Obraz47854_fmt.jpeg
3

<
Use

<

T
DRUKARKA

EEERRRRYE

M1

(OM2

— oz -© ©-0 OIOIO;

[ere]]

-) =) (o=

2

1

|—'—|

—

4






OEBPS/Images/47919.jpg
OWKA
7

s





OEBPS/Images/47776.jpg
OWKA
7

s





