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  Dla mojej mamy – JC


  
    O autorach


    Jamie Combs jest artystką i edukatorką, żyjącą do niedawna na Środkowym Zachodzie, teraz już po przeprowadzce na Wschodnie Wybrzeże. Licencjat ze sztuk plastycznych zdobyła na Kendall College of Art and Design w Grand Rapids w stanie Michigan. Dyplom magisterski uzyskała zaś na Indiana University w Bloomington w stanie Indiana. Przez kilka lat nauczała rysunku, malowania, teorii barw i designu w różnych szkołach, w tym w Herron School of Art and Design w Indianapolis w Indianie, DePauw University w Greencastle w tym samym stanie oraz na Ivy Tech Community College w Bloomington. Na jej pracę jako artystkę i nauczycielkę silny wpływ wywiera jej wykształcenie artystyczne i zamiłowanie do rysunku.


    Brenda Hoddinott jest samoukiem w dziedzinie sztuk plastycznych. Zajmuje się tworzeniem portretów pamięciowych i jest ilustratorką. Najbardziej lubi rysować ludzi, a jej styl to mieszanka hiperrealizmu, surrealizmu i fantasy.

  


  
    Podziękowania


    Jamie Combs: Pragnę podziękować Michaelowi Lewisowi, Sarah Faulkner i Amandzie Langferman z wydawnictwa Wiley za ich pomoc i doświadczenie branżowe, dzięki którym projekt ten był możliwy do realizacji. Dziękuję też Mickowi Gow z www.ratemydrawings.com — Twoja wiedza uczyniła tę pracę jeszcze bardziej wartościową.


    Chcę podziękować autorom książek Pastels for Dummies oraz Painting for Dummies, a także moim przyjaciółkom i współpracowniczkom z Herron School of Art and Design: Anicie Giddings oraz Sherry Stone, za możliwości, które mi wskazały, za ich rady, dobroć i nieprzerwane słowa zachęty.


    Wyrażam wdzięczność wobec wszystkich moich nauczycieli, szczególnie Perin Mahler, Deborah Rockman, Barry’emu Gealtowi, Timowi Kennedy’emu i Bonnie Sklarski. Chcę też mocno podziękować wszystkim moim studentom, którzy nauczyli mnie wielu zaskakujących rzeczy na temat tego, jak to jest uczyć się rysować.


    Dziękuję też mojej rodzinie i przyjaciołom: dziękuję, że byliście, kiedy was potrzebowałam. Nie wyobrażam sobie mojego życia bez was


    Podziękowania od wydawcy oryginału


    Jesteśmy dumni z tej książki. Prosimy o przesyłanie wszystkich uwag za pomocą formularza internetowego serii Dummies, który znajduje się pod adresem http://dummies.custhelp.com.


    W wydaniu tej książki pomogli nam między innymi:


    Acquisitions, Editorial, and Media Development


    Project Editor: Sarah Faulkner, Kelly Ewing (poprzednie wydanie: Mary Goodwin)


    Acquisitions Editor: Michael Lewis


    Copy Editor: Amanda M. Langferman


    Assistant Editor: David Lutton


    Technical Editor: Joe Forkan


    Editorial Manager: Christine Meloy Beck


    Editorial Assistants: Rachelle S. Amick, Kennette ElNaggar


    Art Coordinator: Alicia B. South


    Cover Photos: Leandra Young


    Cartoons: Rich Tennant (www.the5thwave.com)


    Composition Services


    Project Coordinator: Patrick Redmond


    Layout and Graphics: Claudia Bell, Samantha Cherolis, Lavonne Roberts, Christin Swinford


    Proofreader: Betty Kish


    Indexer: Sharon Shock


    Illustrators: Jamie Combs, Brenda Hoddinott, Kensuke Okabayashi, Barbara Frake, Mick Gow, Rosemary Sideway


    Publishing and Editorial for Consumer Dummies


    Diane Graves Steele, Vice President and Publisher, Consumer Dummies


    Kristin Ferguson-Wagstaffe, Product Development Director, Consumer Dummies


    Ensley Eikenburg, Associate Publisher, Travel


    Kelly Regan, Editorial Director, Travel


    Publishing for Technology Dummies


    Andy Cummings, Vice President and Publisher, Dummies Technology/General User


    Composition Services


    Debbie Stailey, Director of Composition Services

  


  
    Wprowadzenie


    Witaj w drugim wydaniu Rysowania dla bystrzaków. Książka ta koncentruje się na podstawach rysowania, przydatnych początkującym artystom, ale zawiera również mnóstwo wyzwań, które ucieszą bardziej doświadczonych rysowników.


    Większość ludzi swoją przygodę z rysunkiem zaczynają we wczesnym dzieciństwie i kończą w wieku kilkunastu lat. Nieliczni pozostają jej wierni również po osiągnięciu wieku dojrzałego. Niektórzy zapominają o rysowaniu, by potem odkryć jego czar w późniejszych etapach swojego życia na nowo. Książkę tę opracowałyśmy tak, aby była przydatnym podręcznikiem, który w żaden sposób nie zakłada, kim jesteś, dzięki czemu może być pomocny na dowolnym etapie Twojego życia.


    Wyznajemy nieskomplikowaną filozofię: jeśli potrafisz patrzeć i dokonywać porównań, masz wszystko, czego potrzeba, by rysować. W swojej książce pokazujemy Ci konkretne podejście do rysowania, które działa, cokolwiek rysujesz. Czytając ją, będziesz zaskoczony odkryciem, że gdy już nauczysz się rysowania jednego obiektu, te same koncepcje, które opanowałeś, będziesz mógł wykorzystać do narysowania dowolnej innej rzeczy.


    O książce


    W książce tej odkryjesz wszystko, czego potrzebujesz, aby zacząć rysować, w tym materiały, techniki i procesy potrzebne do różnego typu rysunku. Najbardziej wartościową częścią tej publikacji są liczne ćwiczenia i projekty, których powinieneś samodzielnie spróbować. Zadbaj więc o to, by zawsze mieć pod ręką odpowiednie materiały i przybory! Po drodze do każdego ćwiczenia i projektu odnajdziesz pomysły, rady i strategie, które pomogą Ci w jego ukończeniu.


    Omawiamy liczne tematy, a każdy z nich ma na celu umocnić w Tobie przekonanie, że rysowanie jest rezultatem odpowiedniego patrzenia na świat, a także pomóc Ci rozwinąć umiejętności rysowania w ekscytujący i skuteczny sposób. Nie uważamy jednak, że musisz czytać tę książkę od deski do deski. Możesz wybrać te rozdziały, które Cię interesują, a i tak nie ominie Cię nic istotnego. W większości rozdziałów znajdziesz problemy omówione bardziej szczegółowo w innych częściach tej książki, ale nie martw się; gdzie trzeba, informujemy o tym za pomocą odpowiednich odwołań, więc zawsze będziesz wiedział, gdzie szukać interesującej Cię wiedzy.


    Setki ilustracji zawartych w tej książce mają zademonstrować Ci jedno z wielu rozwiązań danej kwestii czy ćwiczenia. Mają one rozjaśniać temat oraz inspirować, ale nie powinny być traktowane jako repliki Twoich własnych rysunków. Kiedy będziesz przerabiał ćwiczenia i projekty zamieszczone w tej książce, nie martw się, jeśli efekty Twojej pracy wyglądają inaczej niż zamieszczone tu ilustracje. Twoim celem jest opanowanie koncepcji, nie zaś dostosowanie się do konkretnego stylu rysowania. Twoje dzieła będą unikatowymi tworami – nawet wtedy, kiedy kropka w kropkę będziesz kierował się naszymi instrukcjami.


    Twój rozwój artystyczny ma charakter osobisty. Spodziewaj się tego, że nie będzie on przypominał niczego, co wcześniej widziałeś. Oczywiście, nie musisz samotnie ruszać w tę podróż. Książka ta ma pomóc Ci zrozumieć podstawowe koncepcje dotyczące rysowania i opanować najważniejsze techniki oraz umiejętności, które, jak wykazała historia, sprawdzały się na przestrzeni stuleci. Wystarczy otworzyć swój umysł i rozbudzić w sobie ciekawość, a także znaleźć cierpliwość i wytrwałość.


    Konwencje wykorzystane w tej książce


    W książce tej stosujemy następujące konwencje:


    [image: ] Nowe słownictwo jest pisane kursywą. Towarzyszą mu też definicje.


    [image: ] Tekstem pogrubionym wyróżniamy słowa kluczowe w listach wypunktowanych i numerowanych.


    [image: ] Adresy stron internetowych są oznaczane kursywą. Podczas składania tej książki niektóre adresy trzeba było podzielić na dwa wiersze tekstowe. W takiej sytuacji nie martw się, nie dodajemy żadnych znaków informujących o przełamaniu adresu. Kiedy więc chcesz go wpisać do przeglądarki, przepisz go dokładnie tak, jak jest podany w książce, udając, że wcale nie rozbito go na dwa wiersze.


    [image: ] Przed każdym projektem i ćwiczeniem znajdziesz listę zalecanych materiałów. Jeśli nie masz dokładnie tych, które podajemy, nie przejmuj się: każdy z projektów w tej książce możesz zrealizować za pomocą tego, co akurat masz. Rezultat będzie nieco inny, ale nieposiadanie „właściwych” materiałów nie powinno być przeszkodą w rysowaniu.


    Czego nie musisz czytać


    Rzadko się zdarza, by tekst w książce tłumaczył, że czegoś wcale nie musisz czytać. Oczywiście, nie mamy nic przeciwko, jeśli chcesz przeczytać absolutnie wszystkie strony tej książki. Ale jeśli brakuje Ci czasu, śpieszysz się do przeczytania tego, co Cię najbardziej interesuje, to możesz pominąć:


    [image: ] Dowolny tekst oznaczony ikoną spraw technicznych: choć akapity te są interesujące i dostarczają dodatkowej wiedzy na temat rysowania, to nie są niezbędne dla Twojego artystycznego rozwoju.


    [image: ] Ramki: tekst na szarym tle zawiera informacje, które często są zabawne i interesujące (przynajmniej dla nas), ale nieco odbiegają od głównych tematów.


    Jeśli naprawdę chcesz nauczyć się rysować, nie pomijaj żadnej rzeczy, która bardziej przypomina pracę niż zabawę. Jeśli na początku takie rzeczy pominiesz, później do nich wróć, ponieważ sekcje skupione na pracy zawierają wiele informacji na temat umiejętności, które są niezbędne dla artystycznego rozwoju. Sztuka to praca, ale jak zapewne już wiesz, praca ta jest warta wysiłku, a w niektórych przypadkach to właśnie ona stanowi świetną zabawę!


    Naiwne założenia


    Pisząc tę książkę, dokonałyśmy pewnych naiwnych założeń.


    [image: ] Trochę rysowałeś, ale nigdy na poważnie, a teraz naprawdę chcesz się dowiedzieć, jak to zrobić porządnie.


    [image: ] Boisz się, że rysowanie zależy od wrodzonego talentu.


    [image: ] Być może myślisz, że dobre rysowanie oznacza rysowanie realistycznie wyglądających rzeczy z wyobraźni.


    [image: ] A może myślisz, że rysunek jest dobry tylko wtedy, kiedy stanowi dobry produkt.


    Użyłyśmy tych założeń, aby dzięki nim przedstawić zupełnie nowy sposób patrzenia na rysowanie. Czytając tę książkę, odkryjesz, że nasza filozofia rysowania pozwala Ci uwierzyć w to, że rysunek to coś więcej niż tworzenie dobrego produktu, że czyn rysowania jest zdrowym i zapewniającym zadowolenie doświadczeniem sam w sobie oraz że talent nie wystarcza do rysowania. Dowiesz się też, że możesz rozwijać umiejętność rysowania bez względu na to, w jakim miejscu zaczynasz.


    Jak podzielona jest książka


    Początkowe rozdziały mają ułatwić Ci oswojenie się z rysunkiem. Na początku poznasz podstawy — przejdziesz od wyboru materiałów do właściwych sposobów trzymania ołówka, od rysowania linii do zaznaczania cieni. Pozostałą część książki wypełniają rozważania o różnych obiektach, które będziesz rysować, i tematach, jakie pojawią się na Twoich dziełach. Tę część książki możesz czytać w dowolnie wybranej przez siebie kolejności. Trochę poczytaj, potem trochę porysuj, potem znów poczytaj i jeszcze trochę porysuj.


    Część I: I TY możesz rysować!


    Tytuł tej części w zasadzie mówi już wszystko. Jeśli nie jesteś do końca przekonany, czy rysowanie faktycznie jest Ci przeznaczone, przeczytaj tę część rozdział po rozdziale, a także wykonaj zawarte w niej ćwiczenia. Zanim jeszcze ukończysz lekturę, większość Twoich obaw zapewne rozwieje się w pył.


    To tu znajdziesz informacje na temat tego, czego potrzebujesz, aby zacząć rysować, od listy materiałów po różne sposoby znajdowania inspiracji, aż po podsumowanie kroków, które należy wykonać na drodze do finalnego rysunku. Odkryjesz też, co to znaczy patrzeć na świat wokół siebie oczami artysty.


    Dodatkowo znajdziesz tu wszystko, co musisz wiedzieć na temat rysowania cyfrowego (na komputerze i podobnych urządzeniach), na wypadek gdyby ciekawiło Cię, jak taka forma rysowania różni się od bardziej tradycyjnego stosowania ołówka i papieru.


    Rysowanie jest umiejętnością właściwą każdemu z nas. Pierwszy krok jest najtrudniejszy — tak jest zresztą zawsze, gdy podejmujemy się jakichś nowych działań. Jednak gdy tylko zaczniesz pracować z materiałem zebranym w tej książce, odkryjesz nowe pasjonujące, radosne i bardzo twórcze zajęcie.


    Część II: Podstawowe umiejętności


    Jeśli dopiero zaczynasz przygodę z rysowaniem, nie możesz pominąć tych sześciu rozdziałów. Podstawowe umiejętności, które w nich prezentujemy, odpowiadają na wiele dręczących osoby początkujące pytań na temat rysowania, na przykład jak zacząć, jak uzyskać efekt przestrzenny na płaskiej kartce papieru i wiele więcej. Tę część książki powinieneś przeczytać, nawet jeżeli masz już doświadczenie w rysowaniu, ponieważ zawsze możesz zyskać nowe spojrzenie na swoją wiedzę.


    Odkryjesz tu strategie, które wykorzystasz, aby zamienić trójwymiarowe obiekty w realistyczne dwuwymiarowe iluzje. Dowiesz się, jak opanować cieniowanie, aby ująć światło prześlizgujące się po przedmiotach. Nauczysz się również aranżacji obiektów na rysunku, aby to, co przedstawisz na papierze, zyskało przekonujące wrażenie głębi.


    To, czy będziesz pracować z tą częścią książki przez kilka dni, czy przez kilka miesięcy, nie ma żadnego znaczenia. Miej jedynie na względzie wagę zawartego w niej materiału i stwórz sobie solidne podwaliny pod przyszłe prace. W ten sposób oszczędzisz sobie mnóstwa stresu.


    Część III: Eksperymenty z przedmiotem


    W tej części znajdziesz kilka przydatnych rozdziałów poświęconych czterem głównym kategoriom tematów rysunku. Omówimy martwą naturę, krajobrazy, zwierzęta oraz ludzi. Każdy z tych rozdziałów porusza te aspekty rysunku, które wyjdą na jaw, gdy będziesz próbował odwzorować na papierze dany przedmiot. Dowiesz się, jak zacząć rysować w prosty sposób, aby zyskać największą kontrolę, a jednocześnie elastyczność. Zyskasz też kilka okazji do poćwiczenia rysunku na każdy z głównych jego tematów.


    Zapoznając się z tymi rozdziałami, nawet dwoma czy trzema z nich, odkryjesz, że naprawdę masz narzędzia pozwalające na narysowanie wszystkiego, co zechcesz, ponieważ sam czyn rysowania jest w gruncie rzeczy ten sam niezależnie od tego, co próbujesz przelać na papier.


    Część IV: Dekalogi


    Ta część książki zawiera różnego rodzaju porady, które uproszczą proces rysowania, jak również pomysły dla osób rysujących kreskówki. Jeśli nigdy o tym nie myślałeś, może ten rozdział Cię do tego zainspiruje.


    Jeśli na tym etapie zrealizujesz już wszystkie projekty z tej książki i będziesz miał ochotę na więcej, to tutaj znajdziesz 10 sposobów na artystyczny rozwój. W końcu powiemy też o prawach autorskich, dzięki czemu zabezpieczysz swoje dzieła, a zarazem nie naruszysz praw autorskich innych twórców.


    Ikony wykorzystane w książce


    Marginesy prawie każdej ze stron tej książki zostały ozdobione okrągłymi rysunkami, zwanymi przez fachowców ikonami. Każda z ikon ma wyczulać Cię na pewien rodzaj szczególnie istotnych informacji.
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            Ta ikona oszczędza Twój czas i energię, wskazując Ci prostszą metodę osiągnięcia celu.
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            Każde pojawienie się tej ikony zwiastuje istotną dla Ciebie informację potrzebną do rozwinięcia umiejętności rysowania. Czasami będzie to przypomnienie tematu, który pojawił się już w książce, a czasami po prostu znak, że warto, byś zapamiętał tę ciekawostkę, bo może ona mieć znaczenie później.
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            Ta ikona ostrzega Cię przed potencjalnym problemem wraz z jego możliwym rozwiązaniem. Bacz na to ostrzeżenie, aby nie popełnić tego samego błędu, który popełniłyśmy my.

          
        

      
    


    
      
        
        
      

      
        
          	
            [image: ]

          

          	
            Nie obawiaj się omijać tych fragmentów książki (i do nich wracać), zawierających bardziej techniczne informacje. Co bardziej zaawansowani czytelnicy zainteresują się dodatkową wiedzą na temat technicznych aspektów rysowania.
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            Gdy natkniesz się na tę ikonę, będzie to oznaczać, że pora wygrzebać szkicownik, wypuścić kota na dwór, nakarmić psa i zatopić się na dłuższy czas w rysowaniu. Zarezerwuj sobie dużo czasu na rysowanie i pracę związaną z poszczególnymi ćwiczeniami i projektami, ponieważ każdy wykonany rysunek będzie rozwijać Twoje umiejętności.

          
        

      
    


    Co dalej


    Nie musisz czytać rozdziałów tej książki w kolejności, w jakiej zostały one w niej zamieszczone. Możesz przejrzeć spis treści i wybrać sobie z niego te tematy, które żywiej Cię interesują. Aby się upewnić, że nie pominiesz niczego ważnego przez takie przeskakiwanie, w treści książki zamieszczamy wiele odwołań, abyś wiedział, gdzie czego szukać. Przykładowo często będziemy Cię prosić o pocieniowanie rysunku. Ponieważ omówienie wszystkiego, co trzeba wiedzieć na temat cieniowania, zajęłoby wieczność (wraz ze wszystkimi technikami), za każdym razem, kiedy projekt lub ćwiczenie tego wymaga, nie tłumaczymy cieniowania ponownie, ale odwołujemy się do rozdziału 9., poświęconego cieniowaniu, gdzie znajdziesz informacje, których potrzebujesz.


    Jeżeli zaś dopiero zaczynasz rysować, możesz zdecydować się na lekturę wszystkich rozdziałów od samego początku części I. W takim wypadku z całego serca radzę Ci chłonąć wszystkie informacje podane w części II i zalecam dokładne wykonywanie zamieszczonych w niej ćwiczeń i projektów.


    Gdy poznasz już podstawy, możesz dowolnie wybierać materiał z pozostałej części książki, ciesząc się tymi jej fragmentami, które najbardziej Cię interesują. Mimo że książka ta ma charakter poradnika encyklopedycznego, jej struktura pozwala korzystać z niej również tym ludziom, którzy lubią czytać od deski do deski. Już niebawem odkryjesz, że poziom trudności proponowanych ćwiczeń i projektów rośnie wraz ze zbliżaniem się do końca książki.


    Jeśli jesteś już wprawnym rysownikiem, możesz dowolnie wybierać fragmenty prezentowanego tu materiału. Przekartkuj sobie szybko całą książkę. Zatrzymaj się przy tych rysunkach, które przykują Twoją uwagę. Zacznij czytać w tym miejscu, które Cię zaciekawi. Trochę poczytaj, weź ołówek i narysuj coś, poczytaj trochę dłużej i porysuj jeszcze trochę.

  


  Część I

  I Ty możesz rysować!


  
    W tej części…


    Pierwsze pięć rozdziałów tej książki to taka artystyczna wersja budki telefonicznej Clarka Kenta. Wyobraź sobie, że w dopasowanym garniturze wpadasz do części I… a po chwili wychodzisz, odmieniony, uzbrojony we wszystko, czego potrzebujesz, by zacząć rysować.


    Te pierwsze rozdziały omawiają narzędzia, postawy i procesy, których potrzebujesz do rysowania. Poznasz to wszystko, nim w ogóle przyłożysz ołówek do papieru. To tutaj znajdziesz ogólny przegląd tematów, które omówimy w jej książce, jak również rady na temat wybierania materiałów i narzędzi. Szybko zapoznasz się z procesem rysowania dzięki omówieniu kroków zmierzających do ukończenia rysunku. Ponieważ zaś żyjemy w erze cyfrowej, znajdziesz tu także rozdział poświęcony narzędziom elektronicznym. W końcu dowiesz się też, co to znaczy patrzeć na świat i jego mieszkańców okiem artysty.

  


  
    Rozdział 1.

    Zaczynamy (i kontynuujemy) rysowanie


    
      W tym rozdziale:


      [image: ] Patrzymy, czy posiadasz to, czego potrzeba do rysowania


      [image: ] Odkrywamy, czym jest rysowanie


      [image: ] Odnajdujemy motywację, materiały i style, pozwalające rysować


      [image: ] Rozwijamy nawyki, które pomogą Ci pokonać przeciwności

    


    Rysowanie ma charakter pierwotny, uniwersalny, a jednocześnie dogłębnie osobisty. Pierwotny, ponieważ tendencja do rysowania jest wrodzona. Innymi słowy, zapewne rysowałeś, nim w ogóle nauczyłeś się mówić. Jest uniwersalne i osobiste bez względu na to, czy postanawiasz narysować drzewo czy tylko prostą spiralę — przez przeniesienie znaczków na papier nawiązujesz kontakt ze swoim wnętrzem, przekładasz umysł na świat zewnętrzny.


    Jesteś więc gotów, by podjąć istotne kroki zmierzające do rozwinięcia tych umiejętności. Dobrze trafiłeś! Ten rozdział to wprowadzenie do rysowania jako przedmiotu nauki. Wraz z szybkim podsumowaniem materiałów, przyborów i umiejętności, których potrzebujesz, by zacząć, znajdziesz tu przydatne informacje na temat historycznego i współczesnego podejścia do rysowania. Jeśli chcesz wiedzieć więcej na któryś z poruszanych tu tematów, zamieściłyśmy w tym rozdziale odwołania do innych fragmentów książki, w których dany temat poruszamy bardziej szczegółowo. W ramach bonusu zamieściłyśmy tu też informacje, dzięki którym uda Ci się określić, czy rysowanie jest dla Ciebie czy też nie (spoiler: tak, rysowanie jest dla Ciebie!).


    Sprawdzam grunt: Czy rysowanie jest dla Ciebie?


    Dla wielu artystów, którzy odczuwają dręczące ich przekonanie, że mają to, czego trzeba, by rysować, sprawdzenie tego wydaje się dużym ryzykiem. Bo przecież, jeśli poniosą porażkę, to mogą się pożegnać ze swoim marzeniem — tak po prostu. Jeśli boisz się zaryzykować, boisz się stracić marzenie o zostaniu artystą, przestać się bać! No dalej, podejmij to ryzyko; zdziwisz się, odkrywając, że ryzyko wcale nie istnieje, z prostego powodu: każdy, kto chce się nauczyć rysować, może to zrobić.


    Rozprawiamy się z mitem talentu


    W każdej klasie w szkole podstawowej jest ten jeden uczeń, który rysuje wspaniałe rzeczy, nie szukając inspiracji w podręcznikach czy albumach. Wszyscy nauczyciele i inne dzieci patrzą na tego jednego i mówią: „Ten dzieciak ma talent”. Może Ty byłeś takim dzieckiem. A może tylko marzyłeś o tym, by rysować, jak on lub ona. W każdym razie dziś możesz nauczyć się dobrze rysować, jeśli tylko zabierzesz się do pracy.
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            To, co nazywamy talentem do rysowania, to tak naprawdę wyostrzona wrażliwość na bodźce wizualne (to coś, co każdy z nas może rozwinąć). Aby dobrze rysować, musisz dostrzegać fakty fizyczne, takie jak rozmiar, kształt, światło, faktura czy kolor tego, co postrzegasz, a także dokonywać porównań tego, co widzisz. Często trudno jest rysować znane nam obiekty, ponieważ kiedy na nie patrzysz i wiesz, czym są, Twój mózg nie poświęca czasu, aby uważnie przeanalizować to, jak obiekty te wyglądają. Aby widzieć rzeczy takimi, jakimi naprawdę są, musisz poćwiczyć poświęcanie uwagi temu, jak coś faktycznie wygląda, nie zaś temu, czym jest. Kiedy naprawdę dostroisz się do faktycznego wyglądu danego przedmiotu, ten konkretny obiekt okazuje się łatwiejszy do narysowania (w rozdziałach 5. oraz 7. znajdziesz cenne rady na temat zmieniania sposobu postrzegania rzeczy).

          
        

      
    


    Talent sam w sobie nie czyni artysty. Tak, zdolność patrzenia na świat oczami artysty i dokonywania wizualnych porównań są niezbędne dla dobrego rysowania, ale nie mają żadnego znaczenia, jeśli brakuje Ci pasji do rysowania. Nawet jeśli myślisz, że w ogóle brakuje Ci jakiegokolwiek talentu, to o ile masz chęci do rysowania, możesz opanować różne rzeczy. Wystarczy odrobina determinacji i praktyki. W końcu sekretem lepszego rysowania jest praca, nie talent. Nieważne, jak utalentowany jesteś — nie będziesz się rozwijał, jeśli faktycznie nie siądziesz do rysowania i ćwiczenia swoich umiejętności. A do tej pracy siłę i motywację daje Ci pasja.


    Twoja indywidualność


    Jedną z najciekawszych cech artysty jest jego unikatowość, inaczej styl. Nie myśl jednak, że od razu musisz wyrobić sobie własny styl. Nawet najbardziej znani artyści często rozwijali swój styl na podstawie dzieł innych twórców, których szanowali. Przykładowo wpływ Cézanne’a odnajdujemy u Picassa, ale Picasso też był wystarczająco unikatowy.


    Zapewne sam mógłbyś wymienić kilku artystów, którzy są dla Ciebie wzorem i inspiracją. Może wykonałeś kopie ich prac, spróbowałeś tworzyć w ich stylu. Jeśli nie, zrób to; kopiowanie prac innych osób to świetny sposób na ćwiczenie i rozwój umiejętności artystycznych. Pamiętaj tylko, że takiej pracy nie możesz sobie przywłaszczyć (w rozdziałach 2., 6. oraz 17. znajdziesz rady dotyczące rozwoju artystycznego z pomocą prac innych twórców jako inspiracji, a w rozdziale 18. przeczytasz na temat praw autorskich).
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            Nawet kiedy kopiujesz prace i styl swoich wzorców, nie zapominaj o własnej indywidualności artystycznej. Nie próbuj usuwać z takich dzieł tego, co różni się od twórczości ludzi, którymi się inspirujesz. Oni już się określili ze swoim stylem; teraz Twoja kolej! To, co czyni Cię innym od Twoich bohaterów, to istotne wskazówki, które wiele mówią na temat Ciebie jako artysty.

          
        

      
    


    Definicja rysowania


    Ogólnie mówiąc, rysowanie to robienie znaczków na jakiejś powierzchni. Przede wszystkim linii o różnym stopniu natężenia na papierze, ale nie zawsze tak było i nie zawsze tak jest teraz (więcej powiemy już wkrótce).
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            Bez względu na to, jak zdefiniujemy rysowanie, trzeba koniecznie pamiętać, że mówimy tutaj o czynności, o czymś, co robimy. Nieważne, z jakich narzędzi korzystasz, sam czyn rysowania jest wciąż ten sam: poruszasz ręką, ramieniem albo i całym ciałem, trzymając narzędzie do kreślenia znaczków, i zostawiasz ślady tych ruchów na wybranej powierzchni.

          
        

      
    


    Pierwsze rysunki


    Najstarsze znane nam rysunki to prehistoryczne dzieła przedstawiające zwierzęta i postacie. Wykonano je pigmentami na skałach jaskiń. Rysunki te poprzedzają spisaną historię i są jednymi z najstarszych zapisków przedstawiających ludzkie życie nawet 30 tysięcy lat temu. Egipcjanie używali rysunku do tworzenia piktogramów, które później wyewoluowały w pierwszy system pisma (zwany hieroglifami).


    Przez setki lat rysowanie zdawało się sztuką funkcjonalną. Ludzie używali jej do komunikacji, opowiadania historii, planowania malowideł, projektowania budynków oraz do wielu innych rzeczy. Powstające w ten sposób rysunki stały się pięknymi zabytkami, ale ich pierwotną funkcją było coś praktycznego — nie zaś artystycznego.


    Przegląd współczesnych trendów w rysunku


    Współcześnie rysunek przybiera wiele form. Artyści wciąż korzystają z tych technik, by komunikować swoje idee i planować większe projekty. Przykładowo architekci nadal stosują rysunek w projektowaniu budynków i innych struktur, ale dziś to rysowanie w większości odbywa się raczej na komputerze, nie zaś na ścianach jaskini czy papierze.


    Choć niektóre osoby wciąż postrzegają rysowanie jako sposób na planowanie bardziej wartościowych elementów artystycznych na malowidłach, to rysowanie samo w sobie wyrosło do miana formy artystycznej. W końcu wielu artystów wybiera rysowanie jako główny środek ekspresji twórczej. Ciekawscy i żądni eksperymentowania, tacy artyści wykorzystują w swoich rysunkach różnorodne narzędzia i style. W efekcie możesz bez wątpienia znaleźć swoją niszę, bez względu na Twoje zainteresowania. Czy więc kochasz tradycyjne, realistyczne rysunki wykonane za pomocą ołówka, czy raczej rysunek komiksowy tworzony z użyciem tuszu, z pewnością znajdziesz wszystko, czego potrzebujesz. Jeśli nie wiesz, co chcesz rysować, nie martw się! Świat stoi przed Tobą otworem (szczegóły na temat postrzegania świata oczami artysty znajdziesz w rozdziale 5., a część III zawiera informacje na temat innych rzeczy, które można rysować).


    Twoja motywacja do rysowania


    Pragnienie rysowania wynika z naszego człowieczeństwa. Dzieci bardzo chętnie rysują i choć większość ludzi po przekroczeniu progu dorosłości rysuje znacznie mniej, wciąż spotyka się z tą formą ekspresji od czasu do czasu, kreśląc coś na marginesach notatników w trakcie długiego wykładu czy planując rozkład ogródka na dany rok. Instynktownie wiemy, jak połączyć rękę z mózgiem, aby nakreślić znaki na płaskiej powierzchni. Dodajmy do tego instynktu odrobinę motywacji, a zyskamy wszystko, czego potrzebujemy, aby wspaniale rysować. Gdzie więc szukać tej motywacji? Kolejne sekcje pokazują różne sposoby na wykorzystanie rysowania i kilka cennych korzyści, które z tego wynikną.


    Zastosowania rysowania


    Jak zapewne wiesz, czyn rysowania to świetny sposób na planowanie rzeczy, ale możesz go też wykorzystać do tworzenia portretów, krajobrazów, komiksów i przelewania na papier martwej natury. Bez względu na to, co chcesz tworzyć za pomocą rysowania, musisz pamiętać, że rysowanie nie musi być przesadnie poważnym procesem, a jego rezultat nie musi być produktem godnym zamieszczenia w podręcznikach historii. Coś w czynie rysowania po prostu sprawia, że czujemy się dobrze — nawet jeśli produkt tej czynności jest dziwaczny, ulotny czy po prostu żartobliwy.
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            Jeśli czasem przytłacza Cię powaga wysiłków twórczych, rozluźnij się, pozwól sobie narysować trochę lekkich rzeczy. Oto lista alternatywnych opcji, lekkich zastosowań rysowania, na wypadek gdybyś potrzebował odrobiny inspiracji.

          
        

      
    


    Spróbuj narysować portrety przyjaciół lub współpracowników lukrem na cieście lub ciasteczkach (pamiętaj, że kreatywność jest ważniejsza od realizmu!).


    [image: ] Za pomocą nici narysuj coś na poszewkach (tak, mówimy tu o haftowaniu).


    [image: ] Rysuj stopami (uwaga, w ten sposób możesz trochę nabrudzić!). Połóż na podłodze duży arkusz papieru. Oprósz stopy sproszkowanym węglem do rysowania i pochodź po papierze, by zostawić na nim odciski. Zobacz, czy za pomocą stóp możesz narysować coś realistycznego. W rozdziałach od 12. do 15. znajdziesz pomysły dotyczące realistycznego rysowania różnych obiektów).


    [image: ] Rysuj na piasku lub w śniegu.


    [image: ] Ustaw kamienie lub rośliny w ogrodzie tak, aby skomponować z nich różne rysunki.


    Korzyści płynące z rysowania


    Rysowanie daje satysfakcję na wielu poziomach: mentalnym, fizjologicznym, emocjonalnym i społecznym. Kiedy rysujesz, Twój umysł sięga poprzez rękę, nawiązując bezpośredni kontakt ze światem. Kiedy rysujesz z obserwacji (niejako „z życia”), masz okazję fizycznego odtworzenia tego, co widzisz. Przypomina to dotykanie obiektu za pomocą ołówka i eksplorowanie jego subtelności. Nieważne, jak ostatecznie wyjdzie taki rysunek. Kiedy coś rysujesz, odnosisz wrażenie, że znasz obiekt lepiej teraz niż przed jego narysowaniem.


    Rysowanie pomaga myśleć i przetwarzać te myśli. Twoja wyobraźnia bywa bardzo płynna i fragmentaryczna, przeskakując z jednej, częściowo uformowanej myśli na inną, a potem z powrotem, raz po raz. Rysowanie nadaje Twoim myślom namacalną postać i pewien poziom trwałości. Nawet jeśli forma nie jest dokładnie tym, o czym myślałeś, to rysunek daje Ci coś, z czym możesz pracować.
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            Rysowanie angażuje w proces całe ciało. Twoja ręka odgrywa oczywistą rolę, ale zwróć na to uwagę następnym razem, gdy będziesz rysować. Zauważ, jak poruszają się ramiona i barki, kiedy rysujesz, a w jaki sposób kręgosłup wspiera cały ten ruch. Kiedy staniesz przy sztaludze, odkryjesz, że wchodzisz w rytm przypominający taniec — rysujesz, robisz krok wstecz, by zobaczyć efekty pracy, podchodzisz ponownie i znowu rysujesz. Nawet jeśli w trakcie procesu siedzisz, wciąż wchodzisz w pewien rytm. Bez względu na to, gdzie rysujesz, proces rysowania przypomina ćwiczenia fizyczne — tłumaczy to zapewne, dlaczego niektórzy pod koniec sesji artystycznej czują się wyczerpani. Nie mówimy, że rysowanie może zastąpić bieganie w parku, ale z pewnością poczujesz, że się wysiliłeś!

          
        

      
    


    Jeżeli chodzi o emocje, rysowanie to taka mieszanka. Ale nawet kiedy rysujesz coś, co sprawia, że odczuwasz smutek, jeśli nie obawy, emocjonalne korzyści z rysowania są wyższe niż koszt. Rozważ to:


    [image: ] Fizjologiczne korzyści płynące z rysowania są częścią korzyści emocjonalnych. Poruszanie się w ramach rysowania, napinanie i relaksowanie mięśni, może naprawdę poprawić nastrój.


    [image: ] Nauczenie się rysowania podnosi Twoją pewność siebie. W miarę jak umiejętności te się rozwijają, rozwija się też ta pewność, a im większa pewność siebie, tym łatwiej poradzić sobie z trudniejszymi dniami.


    [image: ] Uczucia, które Ci towarzyszą w rezultacie narysowania czegoś, co widzisz, wiedząc, że ten rysunek jest dokładnie tym, czego oczekiwałeś, czyni całą pracę wartą wysiłku. Jeśli dobrze ją ujmiesz, nawet krzywizna wazy może być jedną z najwspanialszych rzeczy, jakie zobaczysz!


    Ponieważ rysowanie to samotna czynność, wydaje się, że nie może stanowić źródła korzyści społecznych. Ale ponieważ rysowanie jest samotną czynnością rodzącą pytania i ekscytację, zapewne będziesz chciał rozmawiać z ludźmi o swoich dziełach, tworząc je i kończąc. Entuzjazm jest zaraźliwy!
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            Łatwo jest znaleźć grupy rysowników, spotykających się regularnie, by wymieniać się pomysłami i wspólnie rysować. Poszukaj takiej grupy w swoich okolicach, na przykład w wyszukiwarce internetowej albo mediach społecznościowych czy w lokalnych serwisach informacyjnych. W rozdziale 4. znajdziesz rady na temat szukania społeczności internetowych, w których można spotkać podobnie myślące osoby i porozmawiać o rysowaniu i ogólnie o sztuce.

          
        

      
    


    Przygotowanie do pracy


    Jeśli zdarzyło Ci się stać przed wysokim regałem z 17 różnymi gumkami, a nawet większą liczbą ołówków różnego typu, to zapewne wiesz, że dobór materiałów do rysowania bywa wyzwaniem. Aby Ci to zadanie nieco ułatwić, sugerujemy przygotowanie listy zakupów przed wybraniem się do sklepu, dzięki czemu przynajmniej będziesz wiedział, czego szukać, gdy już tam dotrzesz (w rozdziale 2. publikujemy pomocne konkretne informacje na temat materiałów do rysowania, w tym omawiamy różnej twardości ołówki wraz z przykładami ich zastosowań).
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            Kiedy dopiero zaczynasz, spróbuj kupować materiały w sklepie dla plastyków. Choć pewne rzeczy można kupić w sklepach biurowych, czy nawet w sekcjach biurowych w supermarkecie, to najlepiej jest udać się do sklepu, gdzie można spotkać eksperta, który doradzi w zakupach. Kupując w sklepie dla plastyków, możesz też zadawać pytania, licząc na konkretne odpowiedzi.

          
        

      
    


    Zauważ, że w rozdziale 2. nie zamieszczamy konkretnej listy producentów — i nie robimy tego nigdzie w książce. Prawda jest taka, że marka używanych przez Ciebie materiałów i przyborów nie jest tak istotna jak sposób ich działania. Jeśli możesz przetestować przybory na miejscu, w sklepie, nim je w ogóle kupisz, rób to. Ale bardzo możliwe, że kiedy jesteś początkujący, i tak nie będziesz wiedział, jak powinien wyglądać „dobry” ołówek. Najlepszym sposobem, by się tego nauczyć, jest metoda prób i błędów. Kup kilka różnych ołówków i przetestuj je w domu. Zobaczysz dzięki temu, jak się z nimi czujesz. Zawsze, kiedy możesz, dodawaj do koszyka nowe rodzaje ołówków i materiałów, a po jakimś czasie nauczysz się, które rzeczy sprawdzają się w Twoim przypadku.
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            Jeśli nie możesz przetestować materiałów i narzędzi przed ich zakupem, a nie masz żadnych preferencji, kieruj się ceną produktu. W większości wypadków dostajesz to, za co zapłaciłeś. Spodziewaj się, że dobrej jakości materiały będą kosztować więcej, ale jeśli chcesz kupić dobrze, nie musząc przy tym zastawiać domu, wybieraj raczej produkty ze średniej półki. Najtańsze materiały mogą nie dać Ci oglądu ich możliwości, więc staraj się nie kupować tylko tego, co najtańsze. Kolorowe ołówki przykładowo bardzo różnią się jakością. Kiedy dopiero zaczynasz, raczej nie musisz kupować tego, co najdroższe, ale jeśli zakochasz się w ołówkach mechanicznych ze zdobionym wykończeniem, dodaj je do listy życzeń.
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            Rysowanie każdemu ma coś do zaoferowania. Wybierając materiały, dąż do równowagi między jakością, której pragniesz, a ceną, na której zapłacenie możesz sobie pozwolić. Jeśli Twój budżet jest ograniczony, nie myśl, że musisz wydać dużo pieniędzy, aby rysować. Zwykły ołówek i odrobina dowolnego papieru wystarczą, aby stworzyć piękne rysunki. Jeśli w ogóle nie masz pieniędzy na materiały, wykorzystaj po prostu to, co akurat masz pod ręką. Widziałyśmy wiele pięknych rysunków wykonanych z użyciem kawy!

          
        

      
    


    Odkrywamy Twój styl


    W rysowaniu styl to zestaw identyfikujących cech, które dostrzegamy w dziełach konkretnego artysty. Nie musisz się martwić, czy zdołasz znaleźć swój indywidualny styl, ponieważ to coś, co znajduje się samo. O ile nie postanowisz całkowicie zrezygnować z bycia sobą, Twoje rysunki automatycznie przyjmą pewne charakterystyczne dla Ciebie cechy, stanowiące nasionko Twojego osobistego stylu.


    Styl wynika z tego, kim jesteś. Twoje rysunki będą w dużej mierze unikatowe ze względu na czynniki, których nie możesz kontrolować, na przykład siłę, jaką wywierasz na ołówek, naturalny rytm, w jaki wchodzisz, pracując, czy wrodzoną skłonność do kreślenia pewnego rodzaju łuków. To, kto miał na Ciebie wpływ, też odgrywa rolę w rozwoju Twojego stylu. Nic nie poradzisz na to, że przejmujesz coś od swoich inspiracji.
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            Chroń swoją indywidualność! Kuszącą perspektywą jest przyjęcie stylu innego artysty, którego podziwiasz, jak gdybyś dołączał do elitarnego klubu. Ale, jeśli naprawdę chcesz się rozwijać jako twórca, musisz pozwolić, aby w Twoich pracach przewijał się Twój własny głos artystyczny.

          
        

      
    


    
      
        
        
      

      
        
          	
            Wartość artystyczna we współczesnych bazgrołach

          

          	
        


        
          	
            Czy byłeś kiedykolwiek w muzeum sztuki albo galerii, gdzie usłyszałeś słowa „Moje dziecko dałoby radę to narysować”? Dokładnie wiesz wtedy, o czym mowa — o zdawać by się mogło losowych bazgrołach i chlapnięciach farby, które zostały okrzyknięte „wybitną sztuką” przez krytyków i innych artystów. Dzięki czemu te mniej tradycyjne dzieła zyskały miano wybitnych? Aby znaleźć odpowiedź na to pytanie, musimy popatrzeć w przeszłość.


            Nim pojawiła się fotografia, cel sztuki był dość prosty: rejestrować rzeczywistość. Choć artyści i metody przez lata się zmieniały, ogólna koncepcja sztuki wciąż sprowadzała się do dążenia do coraz większego realizmu, aż w XIX wieku narodziła się fotografia. Zdjęcia reprezentowały życie i rzeczywistość tak dobrze, że rysunki i malowidła doświadczyły kryzysu osobowości — po co być artystą, który rysuje i maluje, jeśli można być fotografem?


            Na szczęście artystom nie zajęło dużo czasu uświadomienie sobie, że zyskali wolność do robienia tego, co chcą, do porzucenia świata realizmu. Zaczęli zadawać pytania na temat sensu sztuki czy piękna, a potem zaczęli tworzyć sztukę, która wykraczała poza to, co dostrzega oko. Artyści tacy jak Henri Matisse czy Pablo Picasso wykręcili i spłaszczyli ludzką formę w coś ledwie rozpoznawalnego. Jackson Pollock chlapał farbą gdzie się tylko dało. Ich na pozór dziwna praca prowadziła do artystycznych eksperymentów w myśleniu, a w końcu — do sztuki współczesnej, którą możemy zobaczyć na wystawach.

          
        

      
    


    Jeśli tylko wciąż rozwijasz się jako artysta, Twoja praca będzie się zmieniać, a styl wciąż będzie ewoluował. Pamiętaj jednak, że pewne aspekty Twoich dzieł pozostaną takie same. Ciesz się tymi aspektami stylu, które się zmieniają, i tymi, które pozostają te same, ponieważ jedne i drugie wpływają na to, jakim artystą będziesz.


    Dobre nawyki artystyczne


    Rysowanie to stymulujący proces. Korzyści wymienione wcześniej w sekcji „Korzyści płynące z rysowania” to zaledwie garść powodów, dla których możesz się rozkochać w tym procesie. Zapewne jednak doświadczysz momentów, kiedy rysowanie będzie wydawać się trudne i przerażające, a sam będziesz wątpił w swoje umiejętności. Nie poddawaj się! Te chwile mijają. W tej sekcji doradzimy, jak przygotować się na te trudniejsze czasy.


    Zdobycie niezbędnych umiejętności


    Bez względu na to, jakie rysunki chcesz tworzyć, będzie Ci łatwiej, kiedy poznasz podstawy tego, jak działa postrzeganie i w jaki sposób możesz przelać to, co postrzegasz, na papier. Rozdziały od 6. do 11. tłumaczą właśnie podstawowe umiejętności, które należy rozwinąć, aby tworzyć realistyczne rysunki. Rozdział 6. pokazuje, jak od etapu planowania dążyć do ukończonego rysunku. Rozdziały od 7. do 11. mówią zaś konkretnie o realistycznej iluzji przestrzeni. Gdy już posiądziesz te podstawowe umiejętności, zyskasz narzędzia, które pozwolą Ci rysować wszystko, co zechcesz.


    Implementacja skutecznego procesu


    Jeśli zdarzyło Ci się spędzać dużo czasu nad jedną częścią rysunku tylko po to, by uświadomić sobie, że to, co narysowałeś, jest za duże, by pasować do reszty, którą dopiero musisz dodać, aby ukończyć rysunek, to wiesz, jak frustrujące bywa rysowanie. Na szczęście możesz uniknąć tych frustracji za pomocą planowania.
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            Najskuteczniejszym sposobem na podejście do rysowania jest zacząć od najbardziej ogólnych aspektów, a potem powoli dodawać coraz więcej szczegółów. Ale te najdrobniejsze szczegóły trzeba zostawić na sam koniec. Na przykład rysując jabłko, zacznij od nakreślenia kształtu i rozmiaru; następnie narysuj szypułkę, a potem detale na powierzchni.

          
        

      
    


    Zaczynając rysunek od rozrysowania rozmiarów, podstawowych kształtów i rozmieszczenia obiektów, które chcesz ująć na rysunku, możesz zadbać o to, by na wszystko starczyło miejsca. Przykładowo wiesz, że chcesz ująć dom i wysokie drzewo, więc najpierw określ, gdzie znajdzie się drzewo i ile miejsca zajmie. W ten sposób zadbasz o to, by dom również zmieścił się na kartce. Aby zobaczyć, jak taki proces wygląda w praktyce, sprawdź instrukcje dowolnego ćwiczenia czy projektu zamieszczonego w tej książce. Wszystkie je opracowałyśmy w taki właśnie sposób. Zapoznaj się też z rozdziałem 6., w którym omawiamy szczegóły procesu rysowania.


    Stosowanie takiego procesu pozwala zaoszczędzić czas i oszczędzić sobie nerwów. Ponieważ na samym początku wszystko na rysunku jest dosyć luźne i ogólne, możesz łatwo wprowadzić poważne zmiany, nie czując przy tym, że zmarnowałeś sporo pracy. Gdy już określisz, jakich rozmiarów mają być poszczególne obiekty i gdzie mają się znaleźć, możesz bezpiecznie skupić się na szczegółach, które uczynią te obiekty unikatowymi, nie martwiąc się przy tym, że trzeba będzie coś przenieść lub zmienić rozmiar czegoś.


    Najtrudniejszym w pracy od ogółu do szczegółu jest czekanie na tę najlepszą fazę rysowania (no wiesz, detale, które sprawiają, że wszystko wygląda jak prawdziwe). Ale naprawdę postaraj się wstrzymać z tymi detalami, póki wszystkiego ogólnie nie zaplanujesz. Patrząc na końcowy produkt, tylko sobie podziękujesz!


    Kwestia dwuznaczności


    Jedną z rzeczy, które czynią rysowanie ekscytującym, jest nieprzewidywalność. Ale z jakiegoś powodu sama świadomość, że nie możesz w pełni czegoś kontrolować, sprawia, że i tak próbujesz to robić. Kiedy dopiero zaczynasz rysować, niepewności mogą wydawać się Twoją porażką. Ale nią nie są! Bądź wobec siebie cierpliwy, skup się na patrzeniu oczami artysty i powtarzaj sobie, że masz to, czego trzeba, aby poradzić sobie w tej dziedzinie. Im więcej ćwiczysz, tym więcej pewności siebie zyskujesz, więc czytaj dalej i zacznij rysować!

  


  
    Rozdział 2.

    Wszystko, czego potrzeba na początku


    
      W tym rozdziale:


      [image: ] Identyfikowanie preferencji estetycznych.


      [image: ] Szukanie inspiracji w sobie i w innych.


      [image: ] Tworzenie przestrzeni dla rysowania.


      [image: ] Używanie notatnik i wybieranie materiałów do rysowania.


      [image: ] Poznanie wybranych narzędzi i projekt praktyczny.

    


    Kiedy patrzysz na arcydzieła, pewnie myślisz, że umiejętność rysowania to dar, którym cieszą się nieliczni, ale to po prostu nieprawda. Każdy może nauczyć się rysować, co, jak zapewne już zgadłeś, jest powodem powstania tej książki.


    Prawda na temat rysowania jest taka, że jest ono równie wrodzone co oddychanie. Istoty ludzkie zaczynają rysować jeszcze na etapie niemowlęctwa, a pierwsze znaczki przelewają na powierzchnię, nim nauczą się mówić. Tak jak mówienie, rysowanie jest fizycznym przedłużeniem myśli. Idee i zmysły płyną od mózgu przez ramię do ręki, a potem na papier równie swobodnie, jak myśl płynie z umysłu do ust. Nauczenie się realistycznego rysowania to kwestia opanowania wrodzonej umiejętności kreślenia znaczków. Aby zacząć rysować realistycznie, musisz być w stanie zrobić dwie rzeczy: widzieć świat wokół siebie i trzymać ołówek. Jeśli potrafisz zrobić te dwie rzeczy, wtedy jedyną przeszkodą stojącą na drodze do opanowania rysowania jest wysiłek i chęć.


    W tym rozdziale pokażemy Ci, jak poczuć się komfortowo z rysowaniem dzięki wprowadzeniu do własnych prac indywidualnych preferencji estetycznych. Wytłumaczymy też, czego potrzebujesz: inspiracji, czasu, miejsca i właściwych narzędzi.
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            Zaczynając rysować, staraj się siebie nie krytykować. Uczysz się częściej na podstawie pomyłek niż sukcesów. Jednocześnie staraj się nie ignorować postępów, których dokonujesz. Dzięki praktyce i cierpliwości wkrótce będziesz rysować jak zawodowiec.

          
        

      
    


    Odkrywamy Twoje preferencje


    Ponieważ jesteś unikatową istotą ludzką i nie ma drugiej takiej osoby jak Ty, nie powinno Cię dziwić, że nikt na świecie nie rysuje dokładnie tak, jak Ty. A co ważniejsze, Ty również nie rysujesz dokładnie tak, jak ktoś inny. Na to, jak i co rysujesz, wpływ ma wiele czynników, choćby:


    [image: ] Środek przekazu, na jaki przelewasz swoją wizję.


    [image: ] Sposób, w jaki trzymasz ołówek i inne narzędzia do rysowania.


    [image: ] Doświadczenia życiowe, filozofie i postrzeganie świata.


    [image: ] Twój kontakt ze sztuką i historią rysunku.


    [image: ] Rodzaj dzieł, które do Ciebie przemawiają.


    Kolejne sekcje pomogą Ci zidentyfikować niektóre z Twoich preferencji, pokazując Ci różne sposoby na trzymanie narzędzi, różnego rodzaju metody kreślenia czy podstawowe techniki do wykorzystania w rysunkach.


    Trzymanie narzędzia rysowania


    Sposób, w jaki trzymasz narzędzie rysowania, wpływa na styl, w jakim rysujesz i ostatecznie w jakim utrzymany będzie ostateczny wynik Twojej pracy. Sposób trzymania narzędzia i siła, jaką nim wywierasz, wpływa na rodzaj kresek, które przelewasz na papier. Niektórzy w naturalny dla siebie sposób rysują bardzo lekko, bez względu na to, jakiej twardości ołówek stosują (zobacz sekcję „Ołówki” w dalszej części rozdziału). Inni mają cięższą rękę i zostawiają na papierze mocniejsze kreski, bez względu na zastosowany ołówek. Nie możesz zmienić swojej natury, ale sama świadomość tego, jak się zachowujesz, pomoże Ci podejmować bardziej świadome decyzje w trakcie rysowania.


    Abyś lepiej zrozumiał, w jaki sposób trzymanie narzędzia do rysowania wpływa na Twoje prace, przeanalizujmy trzy najczęściej spotykane sposoby trzymania ołówka:


    [image: ] Trzymaj ołówek tak, jak trzymasz długopis, pisząc: Rysunek 2.1 pokazuje, jak większość ludzi trzyma ołówek, gdy po raz pierwszy zaczyna pisać lub rysować. Trzymając ołówek w ten sposób, poruszasz nim za pomocą palców i nadgarstka, a taki uchwyt daje pełniejszą kontrolę nad precyzyjnymi ruchami, niezbędnymi przy tworzeniu misternych szczegółów rysunku. Ten sposób trzymania ołówka sprawdza się najlepiej, kiedy rysujesz po powierzchni płaskiej lub pochyłej, a rysunek jest mały, nie większy niż A4, lub kiedy rysujesz drobne detale na dużym papierze (jeśli powierzchnia jest pionowa lub rysujesz na naprawdę dużym arkuszu, sugerujemy, byś spróbował dwóch pozostałych sposobów trzymania ołówka wymienionych na tej liście).


    [image: ]
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    Rysunek 2.1. Najbardziej powszechny i znany sposób trzymania ołówka
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            Minusem tej techniki jest to, że pozwala ona na wykonywanie mikroruchów na zbyt wczesnym etapie pracy. Jeśli wykonujesz małe, kontrolowane kreski na dużym kawałku papieru, większym od A4, łatwo Ci jest skupić się na małym obszarze kartki i zapomnieć o całej reszcie i o tym, jak ta odnosi się do tego małego fragmentu. Bez wątpienia będziesz musiał ten mały obszar gumować i poprawiać na późniejszym etapie, jeśli poświęciłeś mu dużo czasu na początku. Z drugiej strony, jeśli trzymasz ołówek w sposób zachęcający do szerokich, zamaszystych kreśleń (jak w kolejnych dwóch technikach), możesz rozrysować podstawowe kształty tego, co chcesz narysować, a to pozwala Ci szybciej zobaczyć obrazek jako całość. Wtedy możesz zacząć dodawać drobniejsze kształty, a na końcu małe szczegóły, które pozwolą na ukończenie obrazu (w rozdziale 3. powiemy więcej na temat właściwej kolejności rysowania).

          
        

      
    


    [image: ] Trzymanie ołówka tak, jak trzyma się kredę przy tablicy: Pokazuje to rysunek 2.2. Ten sposób trzymania ołówka sprawdza się w przypadku rysowania na powierzchniach umieszczonych pod różnym kątem — płaskich, pochyłych czy pionowych — a także rysowania na dużych powierzchniach, większych niż A4. Kiedy używasz tego chwytu, ruch narzędzia wynika z ramienia, nie zaś z palców czy nadgarstka. Rysując ramieniem, wykonujemy zamaszyste, szerokie ruchy, skutkujące rozległymi kreśleniami. Taki sposób rysowania pomaga w nakreśleniu ogólnych podstaw całego rysunku, ogólnych kształtów, powstrzymując Cię przed zbyt szybkim zabraniem się do pracy nad szczegółami.


    [image: ]
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    Rysunek 2.2. Trzymanie narzędzia rysowania tak, jak trzyma się kredę
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            Gdy przyjdzie pora, by zyskać większą kontrolę nad tym, co rysujesz, jak w przypadku bardziej wymyślnych kształtów czy drobnych szczegółów, możesz po prostu zmienić chwyt na ten pierwszy, jakbyś trzymał długopis do pisania (zobacz poprzedni punkt tej listy).

          
        

      
    


    


    [image: ] Trzymanie ołówka luzem: Ołówek możesz trzymać w ten sposób w przypadku powierzchni dowolnego rozmiaru i o dowolnym nachyleniu, ale ten sposób sprawdza się najlepiej w przypadku naprawdę dużych powierzchni, 60 na 90 centymetrów, oraz przy rysowaniu na powierzchniach pionowych, na przykład ścianach. Luźne trzymanie ołówka w dłoni zapewnia największą elastyczność, jeśli chodzi o pozycję dłoni, co okazuje się pomocne, kiedy rysujesz na żywo i musisz obracać ciałem, aby popatrzeć na rysowany przedmiot (w rozdziale 7. powiemy więcej o patrzeniu na przedmiot rysunku w trakcie pracy).


    Staraj trzymać się ołówek tak jak na rysunku 2.3. Sięgnij po niego, gdy leży na płaskiej powierzchni; niemal automatycznie powinien znaleźć się w odpowiedniej pozycji w dłoni. Im dalej od czubka ołówka chwycisz, tym luźniej będziesz mógł rysować.


    [image: Obraz zawierający tekstOpis wygenerowany automatycznie]
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    Rysunek 2.3. Trzymanie narzędzia rysowania w ten sposób pozwala na maksimum swobody w ustawieniu ręki
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            Niektóre z tych metod mogą wydać Ci się początkowo dziwne, ale z czasem przywykniesz do nich. Wybierz tę, która odpowiada Ci najbardziej na danym etapie rysowania. W zależności od dnia albo rysunku możesz zmieniać chwyty. Przykładowo zaczynasz od trzymania ołówka jak na rysunku 2.2, ale łatwo możesz zmienić chwyt na ten z rysunku 2.1, kiedy dotrzesz do etapu, na którym będziesz potrzebował więcej kontroli. Jeśli trzymasz ołówek chwytem z rysunku 2.2 i nagle musisz wykręcić nadgarstek, aby swobodnie sięgnąć jakiejś części kartki, możesz z łatwością zmienić chwyt na ten z rysunku 2.3.

          
        

      
    


    Podpowiemy, że na wybór będą miały wpływ:


    [image: ] rozmiar wykonywanego rysunku,


    [image: ] etap jego rysowania,


    [image: ] to, czy powierzchnia rysowania jest ułożona płasko, pionowo czy pod kątem.


    Kreślenie za pomocą wybranego narzędzia


    Wykonywanie kresek na powierzchni leży u podstaw rysowania. W procesie tym pomagają różnorodne techniki, narzędzia i materiały, co przecież omawiamy na różne sposoby w całej tej książce.


    Masz do wyboru wiele różnych narzędzi i materiałów. Choć wiele z nich jest do siebie podobnych, to niektóre bywają jedyne w swym rodzaju. Przykładowo rysunki wykonane węglem wyglądają zupełnie inaczej od tych wykonanych ołówkiem czy długopisem, ale już trudno może być odróżnić od siebie rysunek węglem i rysunek wykonany kredkami Conté. Dodatkowo możesz wybrać też przybory kolorowe, na przykład kolorowe Conté czy pastele, by nadać swoim dziełom kolory (zobacz sekcję „Wybieranie narzędzi do rysowania”, w której powiemy na ten temat więcej).


    Każdy materiał i każde narzędzie ma swój zakres ekspresji, to znaczy faktura i miękkość lub twardość wpływają na to, czy kreski są czytelne czy chaotyczne, gładkie czy chropowate. Dodatkowo każde medium ma określony dla siebie zakres jasności i ciemności. Przykładowo grafit w ołówku jest względnie gładki i jasny (nawet w najciemniejszej postaci) w porównaniu z węglem, który ma charakter ziarnisty, sproszkowany i ciemny nawet wtedy, kiedy rysujemy nim miękko.


    Poza różnicami związanymi z doborem materiałów rodzaj kresek, które wykonujesz, zależy od unikatowego dla Ciebie sposobu rysowania. Jak wspomniałyśmy w poprzedniej sekcji, każdy wywiera inny nacisk na swoje narzędzia. Tak samo każdy ma naturalne skłonności do pewnego rodzaju kresek. Twoje mogą być ekspresyjne i kanciaste albo krągłe i liryczne. Możliwości są nieskończone, ale jedna rzecz jest pewna: jeśli chodzi o robienie znaczków, Twoje osobiste połączenie nawyków jest jedyne w swoim rodzaju.
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            Znajomość swoich nawyków kreślarskich nie oznacza, że powinieneś polegać tylko i wyłącznie na nich. Tak naprawdę dobrym pomysłem jest próbowanie rysowania w sposób, który nie jest dla Ciebie normalny czy komfortowy. Dlatego spróbuj raz na jakiś czas eksperymentować z różnymi materiałami i różnego rodzaju kreśleniami. Niektóre mogą Cię zaskoczyć i stać się częścią Twojego stylu. Ale nawet kiedy eksperymentujesz z nowymi rzeczami, pamiętaj, co jest Twoim upodobaniem i nawykiem; dzięki temu zyskasz lepsze pojęcie o sobie jako artyście.

          
        

      
    


    Szkic czy detale?


    Każdy artysta ma swoje unikatowe podejście do rysowania. Niektórzy lubią duże i odważne, ale jednak ogólne dzieła. Inni preferują małe obrazki z dużą liczbą drobnych szczegółów. Nim na dobre zdecydujesz, jakie podejście Ci odpowiada, spróbuj obydwu tych stylów i wszystkiego pomiędzy nimi. Nigdy nie wiesz, kiedy Twoje preferencje zmienią się lub rozwiną, wchłaniając nowe techniki, których wcześniej nawet nie rozważałeś. Przykładowo możesz być przekonany, że lubisz tylko szkice będące przykładem realizmu, aż tu pewnego dnia zachwyci Cię piękno iluzji w dziele M.C. Eschera przedstawiającym rysujące dłonie. A możesz rysujesz tylko iluzję, aż pewnego dnia odgrywasz Käthe Kollwitz i jej wizję kobiety z martwym dzieckiem (wszystkie te rysunki znajdziesz w internecie, wpisz po prostu nazwisko autora).
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            Nie ma jedynego właściwego sposobu rysowania. Podejście i styl w Twoich rysunkach zależą od Twojego postrzegania i logiki. Przykładowo, jeśli chcesz narysować most, a Twoim ulubionym aspektem mostu jest jego zawiłość, to logiczne, że będziesz chciał na rysunku oddać jak najwięcej szczegółów podkreślających tę złożoność (zobacz przykład na rysunku 2.4a). Z drugiej strony, jeśli w moście zachwyca Cię jego zdolność przeciwstawiania się wiatrom, możesz obrać inne podejście, mniej szczegółowe, aby oddać tym samym trwałość konstrukcji (rysunek 2.4b). Nim więc zaczniesz rysować, zapytaj sam siebie, co sądzisz o przedmiocie rysunku i jego otoczeniu i co Cię w nich naprawdę pochłania, a potem spróbuj to zrozumieć.
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    Jamie Combs


    Rysunek 2.4. Dwa mosty, jeden bardziej, drugi mniej szczegółowy


    Szukanie inspiracji


    Wiesz już, że chcesz spróbować rysowania, i zacząłeś czytać tę książkę… Co dalej? Musisz wymyślić, co takiego chcesz rysować! Może próbowałeś już kilku przedmiotów rysunku i poczułeś się z nimi komfortowo, ale możemy się założyć, że teraz jesteś gotów na dalszy rozwój. Jeśli szukasz nowych obiektów do rysowania albo odczuwasz silną potrzebę rysowania bez pomysłu, co takiego chcesz rysować, to trafiłeś do właściwej sekcji. Omówimy tutaj szukanie i odnajdywanie inspiracji do rysowania.


    Odkrywamy Twoje zainteresowania


    Możliwe, że najbardziej przytłaczającą rzeczą w szukaniu inspiracji do kolejnego rysunku jest znalezienie właściwego tematu. Nieważne, jakiego rodzaju rysunek chcesz wykonać, wszystko w świecie rzeczywistym i wyobrażonym jest w zasięgu Twojej ręki. Mając tyle rzeczy do wyboru, jak wybrać? Oto nasza rada: wybierz przedmiot, na którym Ci zależy. Pasja odczuwana wobec przedmiotu rysunku jest niezwykle ważna, ponieważ to ona dodaje Ci sił, kiedy sprawy nie idą po Twojej myśli. Dodatkowo rozwijasz się szybciej i intensywniej, jeśli temat rysunku sprawia, że czujesz pozytywne emocje. Nim więc zaczniesz swój pierwszy rysunek, poświęć trochę czasu na odkrycie, jakiego rodzaju tematy Cię interesują.
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            Aby pomóc Ci w określeniu, jakiego rodzaju tematy Cię interesują, przygotuj listę rzeczy, które po prostu lubisz. Zapisz wszystko, co przyjdzie Ci na myśl, i oprzyj się pokusie autocenzury. Wygospodaruj w domu lub pracy miejsce na umieszczenie tablicy inspiracji. Przypnij na niej wszystko, co Cię ujmuje, w tym zdjęcia, wiersze czy pocztówki. Z biegiem czasu możesz dostrzec wzorce w tym, co przypinasz na tablicę; te wzorce pomogą Ci ujrzeć swoje zainteresowania w zupełnie nowym świetle. Przykładowo możesz zauważyć, że przypinasz wiersze i pocztówki mające coś wspólnego z wodą. Gdy dostrzeżesz taki wzorzec, poświęć nieco czasu, by mu się przyjrzeć w serii rysunków.

          
        

      
    


    Czerpanie pomysłów z prac innych artystów (jak również z własnych!)


    Ludzie od bardzo dawna rysują. Przez stulecia ludzie używali sztuki, aby komunikować i unieśmiertelniać wydarzenia i obiekty. Przykładowo rysunki w jaskiniach, wykonane przez prehistorycznych ludzi, zapewniają naukowcom wgląd w ówczesny tryb życia. Wcześni Egipcjanie używali rysunku do dekorowania wielu struktur, w tym grobowców. Ludy rdzenne na całym świecie używały materiałów naturalnych, takich jak glina, by wykonywać rysunki przedstawiające ich codzienne życie. A dzieła tak szanowanych artystów jak Michał Anioł czy Leonardo da Vinci poruszały temat nauki, ludzkiej anatomii i perspektywy.
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            Poszukaj w internecie lub bibliotekach publicznych. Możesz znaleźć tam materiały na temat historii sztuki i artystów. Przeanalizuj różnego rodzaju sztukę. Jeśli nie wiesz, gdzie zacząć, poproś o pomoc pracowników biblioteki, którzy ułatwią Ci znalezienie książek na temat historii sztuki, byś mógł w ten sposób przeanalizować ewolucję rysunku na świecie. Studiując w ten sposób prace z minionych czasów, możesz odkryć niezliczone techniki, style i tematy, które pomogą Ci rozwinąć własny styl.

          
        

      
    


    Kopiowanie ważnych dzieł sztuki to świetny sposób na rozwijanie technik rysunku, ale nie musisz odtwarzać całego rysunku, aby czerpać takie korzyści wynikające z kopiowania. Jeśli zaintryguje Cię jakiś fragment dzieła sztuki, skopiuj tylko tę jego część. Spróbuj określić, co takiego w tym fragmencie najbardziej przykuło Twoją uwagę, a potem spróbuj powielić to, co odkryjesz, w swojej własnej pracy.
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            Jeśli kopiujesz pracę innego artysty, nawet w części, możesz to zrobić zgodnie z prawem tylko wtedy, kiedy uzyskasz zgodę tego artysty lub kiedy wykonujesz kopię jedynie na własne potrzeby. Choć nie możesz wystawić takich kopii publicznie, to kopiowanie jest świetnym sposobem na rozwijanie umiejętności artystycznych i ćwiczenie nowych technik. W rozdziale 18. mówimy więcej na temat praw autorskich.

          
        

      
    


    Inspiracji możesz szukać też w swoich wcześniejszych pracach. Przykładowo możesz użyć pracy, którą już ukończyłeś, aby rozpocząć zupełnie nowy rysunek. Wybierz coś, co lubisz, a potem wybierz element tego lubianego rysunku. Zacznij nowe dzieło i odtwórz w nim ten element. Potem użyj swojej wyobraźni, aby nadać rysunkowi zupełnie nowy kierunek. Popatrz na rysunek 2.5a, który był inspiracją dla pracy z 2.5b. Artysta, który wykonał obydwa te rysunki, z pierwszego zapożyczył kompozycję i podstawowe kształty. Dwójka pływaków z rysunku 2.5a stała się dwójką ptaków z 2.5b, a basen zamienił się w szarlotkę.
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    Jamie Combs


    Rysunek 2.5. Szukanie inspiracji w swoich wcześniejszych pracach


    Rysowanie z pamięci


    Twoja pamięć to żyzny grunt dla pomysłów na rysunki. Nie ma przecież nic bardziej osobistego niż nasze wspomnienia. Ale zanim zaczniesz rysować z pamięci, pamiętaj, że ta nie jest idealna. Aby jak najwięcej zyskać na użyciu tej metody, pozwól sobie zawsze wtedy, kiedy rysujesz z pamięci, na niedoskonałość.


    Nim zaczniesz pracę nad jakimkolwiek rysunkiem z pamięci, pomyśl o tym, co chcesz osiągnąć poprzez swoją pracę. Jeśli Twoim celem jest przygotować realistycznie wyglądający rysunek na podstawie wspomnień, poszukaj materiałów źródłowych, na przykład modelu albo fotografii, aby dzięki temu możliwie wiernie odtworzyć swoje wspomnienia. Jeśli jednak Twoim celem jest odzwierciedlić stan emocjonalny czy psychiczny towarzyszący wspomnieniu, to nie przejmuj się realizmem. Zamiast tego skup się na zaprezentowaniu emocji i myśli towarzyszących wspominanym chwilom.


    Czasami rysowanie z pamięci jest praktycznym rozwiązaniem, jeśli widzisz coś, co chciałbyś narysować, ale nie możesz tego w danej chwili zrobić. Sztuka w zapamiętaniu przedmiotu rysunku i jego otoczenia polega na wchłonięciu tylu detali, ile tylko zdołasz, by później odtworzyć je na papierze. Podobnie jak to bywa z innymi umiejętnościami, zdolność przywoływania szczegółów wizualnych możesz rozwinąć dzięki praktyce. Aby od razu zacząć ćwiczyć, spróbuj następującego ćwiczenia, które da Ci posmak rysowania z pamięci.
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            Do tego ćwiczenia potrzebujesz czasomierza, szkicownika, dodatkowej kartki papieru, linijki, ołówka 2B (zobacz sekcję „Niezbędnik”, gdzie omawiamy narzędzia). Gdy już wszystko przygotujesz, zabierz się do pracy:

          
        

      
    


    1. Za pomocą linijki i ołówka 2B w szkicowniku narysuj kwadrat o rozmiarach 10 na 10 centymetrów.


    2. Uważnie przyjrzyj się rysunkowi 2.6 przez 30 sekund i spróbuj zapamiętać tyle detali, ile zdołasz.


    3. Po 30 sekundach zakryj rysunek 2.6 kartką papieru.


    4. W kwadracie z kroku 1. narysuj tyle szczegółów rysunku 2.6, ile tylko sobie przypomnisz.


    5. Odkryj kartkę zasłaniającą rysunek 2.6 i porównaj go z tym, co właśnie narysowałeś.


    [image: ]
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    Rysunek 2.6. Rysowanie z pamięci


    Ćwiczenie to możesz powtarzać na różne sposoby. Spróbuj go ze zdjęciami lub obrazkami z magazynów. Spróbuj go też w prawdziwym świecie; popatrz na coś przez chwilę, potem odwróć wzrok i narysuj to coś z pamięci. Aby nieco to urozmaicić, zacznij najpierw od patrzenia na obiekt przez 2 minuty, potem przez 1 minutę, a potem tylko przez 10 sekund! Ćwicząc swój umysł w ten sposób, ćwiczysz go w sztuce uważnego obserwowania otoczenia. Dzięki odrobinie praktyki możesz rozwinąć zdolność umysłu do zapamiętywania tego, co widzisz.


    Jak znaleźć czas i miejsce do rysowania?


    Jeśli masz w domu wolny pokój, możesz z łatwością przekształcić go na pracownię przeznaczoną wyłącznie do tworzenia nowych obrazów. Ale wcale nie potrzebujesz oddzielnego pomieszczenia, aby znaleźć sobie komfortową przestrzeń do rysowania. Możesz wygospodarować ją nawet w małym, wypełnionym ludźmi mieszkaniu, dzieląc się nią z innymi lokatorami lub zajmując jeden z rogów pokoju na swoją pracownię. Kolejne sekcje pokażą, jak to zrobić. Omówimy w nich też, jak znaleźć czas na rysowanie, nawet jeśli jest się bardzo zajętym.


    Zadbanie o odpowiednią przestrzeń


    Bez względu na to, czy masz osobny pokój czy tylko jego mały fragment, miejsce, w którym masz zamiar rysować, musi zapewniać Ci spokój od wszystkiego, co mogłoby rozpraszać Twoją uwagę. Potrzebujesz w nim też wszystkich materiałów i narzędzi do rysowania. Jeśli z tej samej przestrzeni mają korzystać również inne osoby, czeka Cię trochę planowania i liczne kompromisy, aby Twoje zainteresowanie było możliwie najmniej uciążliwe dla innych.
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            Nieważne, gdzie przygotujesz miejsce do rysowania — upewnij się, że przestrzeń ta będzie wygodna i wydajna. Pamiętaj w niej o:

          
        

      
    


    [image: ] Stół do rysowania: odpowiednie stoły dla rysowników są opracowane tak, by można było zmieniać ich wysokość i nachylenie w sposób, jaki będzie dla Ciebie odpowiedni. Szukaj dobrej ceny w sklepach dla plastyków i na wyprzedażach. Wiele osób sprzedaje takie używane stoły w internecie. Po prostu wpisz odpowiednią 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    Rozdział 3.

    Nawigacja w czasie podróży rysownika

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 4.

    Rysowanie na komputerze

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 5.

    Okiem artysty, czyli uczymy się patrzeć na nowo

Dostępne w wersji pełnej.

  Część II

  Podstawowe umiejętności
Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 6.

    Zaplanuj swój rysunek

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 7.

    Rozpoznawanie i rysowanie różnych rodzajów linii

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 8.

    Odkrywamy trzeci wymiar

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 9.

    Ożywianie rysunków cieniowaniem

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 10.

    Różne rodzaje faktur

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 11.

    Nowe perspektywy

Dostępne w wersji pełnej.

  Część III

  Eksperymentujemy z tematem
Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 12.

    Rysujemy martwą naturę

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 13.

    Świat poza domem

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 14.

    Rysujemy zwierzaki

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 15.

    Rysowanie ludzi

Dostępne w wersji pełnej.

  Część IV

  Dekalogi
Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 16.

    Dziesięć rad dotyczących rysowania kreskówek

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 17.

    Dziesięć rad dotyczących artystycznego rozwoju

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 18.

    Dziesięć pytań na temat praw autorskich

Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.






OEBPS/Images/Obraz40263.png





OEBPS/Images/Obraz40280.png






OEBPS/Images/Obraz36966.png
‘@





OEBPS/Images/Obraz37012.png
OSTRZEZEN E





OEBPS/Images/Obraz37055.png





OEBPS/Images/Obraz38413.png
‘@






OEBPS/Images/Obraz39925.png





OEBPS/Images/Obraz39799.png





OEBPS/Images/Obraz39879.png





OEBPS/Images/s2.png









OEBPS/Images/Obraz36988.png





OEBPS/Images/rysob2_m.jpg
Rysowanie

bystrzakow

Poznaj
tajniki rysunku
Przygotuj otdwek
i zabierz sie
do tworczej pracy
Odkryj
Swiat cyfrowy

Jamie Combs

wyktadowczyni
Herron School of Art & Design

\septem Brenda HOddinOtt

weplem i uznana artystka i edukatorka





OEBPS/Images/Obraz38257.png





OEBPS/Images/Obraz40210.png





OEBPS/Images/Obraz39854.png
OSTRIEZEN E





OEBPS/Images/Obraz37033.png
SPRAWY
TECHNICZNE






OEBPS/Images/Obraz40080.png





