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Jak osiggngc spokdj wewnetrzny i zbudowac lepszy swiat

Pokdj na swiecie nie jest mozliwy bez pokoju w sercu. Péki w ludzkich sercach drzemie
nienawis¢, poty nie jest mozliwy autentyczny pokdj. Nasze problemy mozemy rozwig-
za¢ wylgcznie pokojowymi metodami — nie samym mowieniem o pokoju, ale dziata-
niem pod dyktando przepetnionego pokojem serca i umystu. Tylko w ten sposéb zycie

w lepszym swiecie stanie si¢ mozliwe.
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Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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