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  Opinie na temat książki Pięćdziesiąt niebezpiecznych zabaw


  „Jeśli dzieci są wychowywane pod kloszem, wciąż są przesadnie chwalone, a ich grafik pozaszkolnych zajęć pęka w szwach, Gever Tulley znalazł rozwiązanie, a w zasadzie pięćdziesiąt rozwiązań, które pomogą poradzić sobie z problemem. Ten wspaniały poradnik obudzi w dzieciach cieka­wość, pobudzi ich wyobraźnię i stanie się mapą do odkrywania nowych interesujących światów. Jeśli jesteś rodzicem, jedyną niebezpieczną rzeczą, jaką powinieneś zrobić dla swoich dzieci — a także dla samego siebie — to przeczytać tę kreatywną i inspirującą książkę”.


  — Daniel H. Pink, autor bestsellerów Całkiem nowy umysł i DRIVE Kompletnie nowe spojrzenie na motywację


  „W swojej książce Pięćdziesiąt niebezpiecznych zabaw Gever przypomina nam, że dorastanie to podejmowanie działań związanych z korzyściami i ryzykiem, a nauka odbywa się na drodze eksperymentowania. Weź zatem do ręki tę książkę i zawsze bądź gotowy, kiedy Twoje dziecko krzyknie »Ale super!«. I oczywiście musisz liczyć się z tym, że igrasz z ogniem”.


  — Ken Denmead, autor bestsellera Geek Dad


  „Krytyka świata tępych nożyczek, nudnych, plastikowych foremek z placu zabaw oraz nieustannych obaw rodziców”.


  — Lawrence Downes, „New York Times”


  „Kiedy dzieci coś ROBIĄ, a nie jedynie obserwują, klikają w klawiaturę czy piszą, UCZĄ SIĘ. I w dodatku uwielbiają to!”.


  — Lenore Skenazy, autorka książki i bloga Free-Range Kids (z ang. Dzieciaki z wolnego chowu)


  „Świetna książka. Moje dzieci są nią zachwycone… Po prostu bomba! Naprawdę mam ochotę spróbować spłaszczyć monetę na torach — o ile będziemy unikać trzeciej szyny, zwanej prądową, wszystko powinno być w porządku”.


  — Conn Iggulden, autor bestsellera Niebezpieczna książka dla chłopców


  „Dla zwykłej współczesnej nadopiekuńczej mamy takiej jak ja, książka Gevera Tulleya Pięćdziesiąt niebezpiecznych zabaw, których nie powinieneś zabraniać dziecku jest jednocześnie zabawna i odrobinę przerażająca. Tulley trafnie pokazuje, że jedyną przeszkodą, która staje moim dzieciom na drodze do zdobycia prawdziwych życiowych kompetencji, jest mój strach. Dziś wieczorem moje pociechy będą sklejać palce klejem. Mam nadzieję, że wkrótce pozwolę im wysadzić butelkę w zamrażalniku lub zanurkować w śmietniku”.


  — Ayelet Waldman, autorka serii Mommy-Track Mysteries


  „Metoda Tulleya: stań twarzą w twarz ze skomplikowanymi problemami. Rozwiąż je. Wykonaj projekt. Poczuj się świetnie. Zrób jeszcze więcej. Chcę wrócić do czasów, gdy chodziłem do Szkoły Majsterkowania”.


  — Cory Doctorow, autor bestsellera Mały Brat, jeden z autorów witryny BoingBoing.net


  Dedykacja


  Dedykuję tę książkę naszym odważnym, czułym rodzicom, którzy dali nam możliwość poznania świata na własną rękę, którzy po wszystkim opatrywali zadrapania i znowu pozwalali nam działać, kiedy tego potrzebowaliśmy; dedykuję tę książkę im i wszystkim podobnym do nich rodzicom.
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  Podziękowania


  Serdecznie dziękujemy za wszelką pomoc uzyskaną w trakcie tworzenia tej książki. Poniżej kilka z wielu osób, które wspierały ten projekt:


  Jennifer Spiegler i Mori Jake Nishihira


  Jessica Grunwald Braun


  Matt Spiegler


  Geetha Reddy


  Michael Gough


  Mayumi Honda


  Steve Davee


  Robyn Orr


  Wielkie podziękowania dla naszych wspaniałych uczniów z Tinkering School (Szkoły Majsterkowania), a także dla ich rodziców i rodzeństwa, którzy brali udział w testach, oto oni: Piper, Fiona, Nik, Gus, Sam, Isaac, Leo, Kate, Charlotte.


  Szczególne podziękowania kieruję w stronę: Liz Smith i jej chłopców Hoopera Smith i Josha Michalskiego, Katherine i jej chłopców Connora i Brendana, Jeffa Kleinmana i Tracy Bernstein — dziękuję też wielu innym, którzy inspirują Gevera każdego dnia.


  Wyłączenie odpowiedzialności


  Niniejsza książka ma za zadanie bawić, uświadamiać i uczyć. Dołożyliśmy wszelkich starań, aby informacje zawarte w tej publikacji były tak dokładne i zrozumiałe, jak to możliwe, ale nie ponosimy odpowiedzialności za błędy i niedopatrzenia obecne w tekście książki. Nie ponosimy też żadnej odpowiedzialności za szkody wynikłe z działań podjętych w wyniku uzyskania informacji zawartych w niniejszej publikacji.


  Pamiętaj, że rezultaty projektów mogą się różnić. Pamiętaj też, że na tym częściowo polega cała zabawa: na znalezieniu własnego, indywidualnego rozwiązania podczas realizacji każdego projektu lub zadania. Nie ponosimy żadnej odpowiedzialności za uszkodzenia ciała, które mogą mieć związek z wykorzystaniem — we właściwy sposób lub nie — informacji zamieszczonych w tej książce. Nie gwarantujemy, że każda z informacji w książce jest pełna, dokładna i sprawdzona. Nie zapominaj, że książka ma tytuł Pięćdziesiąt niebezpiecznych zabaw! Zawsze kieruj się zdrowym rozsądkiem i właściwie oceniaj sytuację.


  Pamiętaj też, aby przestrzegać powszechnie obowiązujących przepisów prawa i zasad — w tym prawa własności i praw osobistych.


  Ale przede wszystkim — baw się dobrze!


  NOTA WYDAWCY ORYGINAŁU


  Czynności opisane w tej książce są z natury potencjalnie niebezpieczne. Osoby wykonujące opisane czynności muszą wziąć odpowiedzialność za swoje działania i zadbać o własne bezpieczeństwo. Informacje zawarte w niniejszej książce nie mogą zastąpić zdroworozsądkowej oceny sytuacji oraz umiejętności podejmowania słusznych decyzji, co może zmniejszyć stopień ryzyka. W treści książki nie było również możliwe opisanie wszystkich potencjalnych niebezpieczeństw i zagrożeń związanych z wykonywaniem poszczególnych czynności.


  Autor dołożył wszelkich starań, aby zamieszczone w książce numery telefonów i adresy internetowe były aktualne w momencie publikacji książki, jednak ani autor, ani wydawca nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne błędy lub zmiany, które wystąpiły po publikacji. Wydawca nie sprawuje również żadnej kontroli ani nie ponosi odpowiedzialności za treści zamieszczone na stronach internetowych prowadzonych przez autora lub osoby trzecie.


  Skanowanie, udostępnianie i rozpowszechnianie tej książki za pośrednictwem internetu lub innych środków bez zgody wydawcy jest nielegalne i podlega karze. Prosimy o zakup jedynie autoryzowanych elektronicznych wersji. Apelujemy również o nieuczestniczenie w procederze elektronicznego piractwa, którego przedmiotem są materiały objęte ochroną prawa autorskiego. Doceniamy Twój wkład w ochronę praw autora.


  Tinkering School® i Fifty Dangerous Things™ to zastrzeżone znaki towarowe Tinkering Unlimited. Wszystkie inne znaki towarowe są własnością ich właścicieli. Wszystkie nazwy zawarte w książce są wykorzystane jedynie na potrzeby publikacji tej książki i z pożytkiem dla wymienionych firm, bez naruszenia ich znaku towarowego.


  www.fiftydangerousthings.com


  Pięćdziesiąt niebezpiecznych zabaw,


  których nie powinieneś zabraniać dziecku
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  Wstęp


  Ktoś mógłby powiedzieć, że w niniejszej książce znaleźć można wiele pomysłów na robienie różnych rzeczy, które są niebezpieczne dla dzieci i nie tylko. Ja natomiast twierdzę, że właśnie NIEzrobienie tych rzeczy powoduje o wiele większe zagrożenie nie tylko dla nas samych, ale również dla społeczeństwa. Opisane tutaj eksperymenty pozwalają bezpośrednio doświadczyć określonych zjawisk, dają okazję do dokonania wnikliwych obserwacji oraz zachęcają do stawiania nowych pytań. Eksperymenty z wykorzystaniem substancji chemicznych oraz systemów mechanicznych mogą pomóc w nabyciu przydatnych umiejętności, takich jak posługiwanie się narzędziami czy składanie elementów. Złapanie bakcyla majsterkowania i eksperymentowania może być przerażające, śmieszne i może stanowić dobrą zabawę. Odkrywanie świata w ten sposób ma zwykle miejsce w przedszkolu lub na zajęciach objętych programem studiów uniwersyteckich. Tego rodzaju działania są często uznawane za najsilniejszy bodziec z punktu widzenia rozwoju poznawczego człowieka, ale niestety takie zachowania są jednocześnie rzadko promowane w szkołach, na podwórkach czy w domach.


  Celem tej książki jest właśnie propagowanie tego rodzaju działań. To poradnik, który sprawi, że dzieci będą jeszcze bardziej dociekliwe, zainteresowane eksperymentami, majsterkowaniem i zdobywaniem wiedzy. Te cechy i umiejętności pozwolą dzieciom stać się tymi członkami społeczeństwa, którzy wciąż żądni wiedzy staną się kolejnym pokoleniem wynalazców, twórców i przywódców. Zachęcam zatem wszystkich, młodszych i starszych, z doświadczeniem lub bez, do wypróbowania wszystkiego, co znaleźć można w tej książce. Być może dzięki niej zaczniesz patrzeć na to, co znane, w nieznany sposób albo zastanowisz się nad tym, co usłyszałeś, zanim podejmiesz jakąś decyzję, a może nawet zaczniesz w pierwszej kolejności „próbować” zrobić coś, zanim od razu zdecydujesz, że „nie wiesz, jak to zrobić”. Spróbuj, przekonaj się sam — jak zwykle w życiu, najtrudniej zacząć.


  Mike Petrich


  Dyrektor Learning Studio


  Exploratorium


  2009


  Wprowadzenie

  dla dzieci


  Cześć! Mam na imię Gever i jestem założycielem Tinkering School (Szkoły Majsterkowania). Nasza szkoła jest inna niż wszystkie. W naszej szkole nie ma lekcji; przez cały dzień skupiamy się na jednym zadaniu: jest nim budowanie różnych rzeczy! Dzieci otrzymują do dyspozycji prawdziwe materiały i prawdziwe narzędzia, ale muszą pokazać, że są wystarczająco odpowiedzialne, aby ich używać.
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  W naszej Szkole Majsterkowania obowiązuje jedna ważna zasada i zanim przejdziesz do kolejnych rozdziałów tej książki, musisz obiecać, że będziesz przestrzegał tej zasady. Gotowy? Oto ona:


  Nie zrób krzywdy sobie ani nikomu innemu.


  To jedyna zasada w naszej szkole. Oczywiście możesz się skaleczyć lub zadrapać, może Ci się również zdarzyć siniak — to nieuniknione. Uważaj jednak, aby nie zranić się tylko dlatego, że nie byłeś należycie skoncentrowany na tym, co robisz.


  Choć być może trudno wyobrazić sobie, że Twoi rodzice byli kiedyś dziećmi, które biegały po podwórku i być może nawet wspinały się na drzewa, uwierz mi, że tak właśnie było. I podobnie jak dzieci, również rodzice są różni. To, na co pozwoli swojemu dziecku jeden rodzic, inny uzna za coś, czego jego dziecko pod żadnym pozorem nie może zrobić.


  To samo można powiedzieć o dzieciach: to, co dla jednego dziecka jest bezpieczne, dla innego może być szaleństwem. Czy spróbowałbyś zrobić potrójne salto na latającym trapezie tylko dlatego, że widziałeś, jak jakieś dziecko wykonywało taką akrobację w cyrku? Nie, na początku byś się tego nauczył, zacząłbyś od pojedynczego salta i stopniowo uczyłbyś się wykonywać potrójne salto (mam przynajmniej nadzieję, że tak właśnie by było).


  Zadania zaprezentowane w tej książce można wykonać w bezpieczny sposób, ale nie znaczy to, że są one równie bezpieczne dla Ciebie. Być może musisz udoskonalić umiejętność rozpalania ognia, zanim spróbujesz stopić szkło, lub być może powinie­neś przez jakiś wracać ze szkoły do domu pieszo, zanim będzie można bez obaw pozwolić Ci poruszać się po mieście publicznymi środkami transportu.
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  Wiele z przedstawionych zadań wymaga czasu, planowania, a podczas wykonywania niektórych z nich będzie musiała towarzyszyć Ci osoba dorosła. Tak jak w przypadku wszystkich potencjalnie niebezpiecznych eksperymentów i działań, musisz porozmawiać z osobą dorosłą na temat każdego projektu, zanim przystąpisz do jego realizacji. Jeśli dojdziecie do wniosku, że określone zadanie nie jest dla Ciebie na tym etapie odpowiednie, napisz na stronie przeznaczonej do sporządzania notatek, kiedy Twoim zdaniem będziesz gotowy do wykonania danego zadania. Możesz napisać na przykład „Wykonaj to zadanie, kiedy skończysz 10 lat” lub „Zrób to, kiedy już będziesz potrafił dobrze rozpalać ogień”.


  Napisałem tę książkę, ponieważ uważam, że najlepszym sposobem, aby nauczyć się, jak dbać o bezpieczeństwo, jest nauczenie się właściwej oceny niebezpieczeństwa. Dzięki wykonywaniu tego rodzaju zadań i projektów nauczysz się odróżniać to, co jest naprawdę niebezpieczne, od tego, co wymaga po prostu ostrożności.


  Dbajcie o bezpieczeństwo i bawcie się dobrze!


  Legenda

  czyli przewodnik po tej książce
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  Ta skala pokazuje, ile czasu (w przybliżeniu) trzeba będzie poświęcić na określone zagadnienie. Skala obejmuje czas od 0 do 8 godzin. Przykładowa skala pokazuje, że wykonanie określonego projektu zajmuje od 2 do 3 godzin. Rzeczywisty czas realizacji zadania może być inny.
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  Ta skala daje obraz tego, jak trudne lub jak skomplikowane może być określone zagadnienie. Skala rozciąga się od stopnia trudności określanego jako „łatwy” po stopień „bardzo trudny”, przy czym nasza przykładowa skala wskazuje, że w tym przypadku jest on „dość łatwy”. To jedynie ogólna wskazówka — to, co może być łatwe dla jednej osoby, dla innej może być bardzo trudne lub wręcz niemożliwe do wykonania.
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  Znaki ostrzegawcze używane są po to, aby ostrzec Cię przed możliwymi niebezpieczeństwami. Znaki ostrzegawcze, które znajdziesz w niniejszej książce, pomogą Ci uniknąć różnych zagrożeń, ale to od Ciebie zależy, czy będziesz czujny, ostrożny i odpowiedzialny.


  
    Dodatkowe informacje

     


    


  


  Każdemu zagadnieniu towarzyszą ciekawe fakty i szczegóły. W dziale „Dodatkowe informacje” mogą znaleźć się wskazówki, które pomogą Ci wykonać określony projekt, lub po prostu znajdziesz tam ciekawostki, o których warto wiedzieć.
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  Kolor dominujący na danej stronie wskazuje na rodzaj prezentowanego zagadnienia.


  Czego będziesz potrzebował?


  Do wykonania większości projektów zaprezentowanych w tej książce będziesz potrzebował, poza samym sobą, także niektórych materiałów i narzędzi. Poniżej znajdziesz listę przedmiotów, które będą Ci potrzebne podczas realizacji niemal każdego z projektów zamieszczonych w tej książce:


  ☐ Papier do robienia notatek — papier zawsze się przyda.


  ☐ Ołówek lub długopis — do robienia notatek i zaznaczania punktów podczas dokonywania pomiarów.


  ☐ Nożyczki — do cięcia papieru, plastiku oraz materiału, w zależności od potrzeby.


  ☐ Ręcznik papierowy lub ścierki — do wycierania na bieżąco substancji, które się przypadkowo rozleją.


  ☐ Stary obrus lub gazety — w celu ochrony stanowiska pracy.


  ☐ Okulary ochronne — mogą się sprawdzić również okulary przeciwsłoneczne, ale musisz mieć pewność, że całkowicie zasłaniają oczy oraz że po ich założeniu możesz wyraźnie widzieć; nie warto oszczędzać na ochronie oczu!


  ☐ Taśma — najlepiej zaopatrzyć się w srebrną taśmę izolacyjną, ale sprawdzi się też zwykła taśma bezbarwna lub taśma maskująca (w przypadku niektórych projektów są one nawet lepszym rozwiązaniem).


  Wykonując którykolwiek z projektów, upewnij się, że wybrałeś odpowiednie stanowisko pracy: dorośli nie zawsze będą zadowoleni, jeśli eksperymenty naukowe będą wykonywane na nowym stole w jadalni. Jeśli dane miejsce zostanie odpowiednio przykryte, powierzchnia zostanie dobrze zabezpieczona, ale najlepiej jeśli stanowisko pracy zorganizowane jest na stole warsztatowym lub stole projektowym przeznaczonym specjalnie do projektowania i majsterkowania.


  Z czasem uda Ci się zgromadzić narzędzia i materiały używane najczęściej. Pomyśl o skrzynce na narzędzia lub o kartonowym pudełku, w którym będziesz mógł wszystko trzymać.


  Wskaźniki określające czas potrzebny na wykonanie zadań są dla Ciebie ważną wskazówką. Realizacja niektórych zadań może w rzeczywistości trwać o wiele dłużej lub możesz sam zdecydować, że chcesz poświęcić na wykonanie danego zadania więcej czasu, niż jest zalecane. Może się też okazać, że realizację niektórych projektów będziesz musiał odłożyć na wakacje lub okres szkolnych ferii.


  Wskaźniki określające stopień trudności poszczególnych zadań są dla Ciebie również istotnymi wskazówkami. Niektóre projekty mogą okazać się dla Ciebie o wiele łatwiejsze niż sugerowano, ale może też być tak, że jakaś umiejętność, z którą nie jesteś obeznany, może okazać się o wiele trudniejsza niż szacowano. Nie ma w tym przypadku „właściwej” odpowiedzi — wskazówki mają Ci pomóc zdecydować, którą Niebezpieczną Rzecz chcesz zrobić w następnej kolejności.


  Każda z Pięćdziesięciu Niebezpiecznych Zabaw ma własną stronę internetową, której adres znaleźć można w okienku oznaczonym nazwą Postęp. Na każdej ze stron możesz dzielić się z innymi swoimi pomysłami, możesz zamieszczać zdjęcia swoich projektów lub po prostu zobaczyć, co zrobiły inne dzieci. http://www.fiftydangerousthings.com[1]


  
    
      [1] Strona w języku angielskim — przyp. red.

    

  


  Wprowadzenie dla dorosłych


  Nazywam się Gever Tulley i w 2005 roku rozpocząłem eksperyment pod nazwą Tinkering School (Szkoła Majsterkowania). Jest to miejsce, w którym dzieci mają możliwość zbudowania „czegoś wielkiego” przy użyciu prawdziwych narzędzi i materiałów. Dzięki temu nieustannie realizowanemu przedsięwzięciu dowiedziałem się bardzo wiele na temat tego, co potrafią zrobić dzieci i jak bardzo potrafią być odpowiedzialne, jeśli tylko dostaną szansę, aby się wykazać. Dzięki projektom przedstawionym w niniejszej książce będziesz mógł poczuć się w swoim domu niemal tak jak w Szkole Majsterkowania. Książka stanowi zachętę do odkrywania świata wraz z dziećmi obecnymi w Twoim życiu.


  Wyobraź sobie otoczenie, w którym wszystkie kanty przedmiotów zostały zaokrąglone, wszystkie noże zostały pochowane, gdzie wokół drzew i dołków ustawiono barierki ochronne, gdzie wszystkie podłogi mają powierzchnię antypoślizgową, a ostre nożyczki udostępniane są tylko tym, którzy posiadają prawo jazdy. Czy taki świat jest bezpieczniejszy? Czy nasze dzieci będą w takim otoczeniu całkowicie chronione? Czy będziesz mógł nareszcie wypuścić je na podwórko, aby mogły pobawić się i wyszaleć, tak jak to robiliśmy my, kiedy sami byliśmy dziećmi? Czy ich młode umysły będą wypełnione pomysłami i niezwykłymi marzeniami podczas wspinaczki na antyalergiczne struktury przeznaczone do zabawy? Czy pod wpływem plastikowych zabawek ich dziecięca wyobraźnia puści wodze fantazji tak samo, jak to miało miejsce wtedy, gdy sami, będąc dziećmi, trzymaliśmy w dłoniach pokrzywiony patyk i patrzyliśmy na niego z radością? Czy możemy spokojnie spuścić dzieci z oczu, mając pewność, że nawigacja wbudowana w ich telefony komórkowe pozwoli im bezpiecznie wrócić do domu?


  To oczywiste, że musimy chronić dzieci przed niebezpieczeństwem — to nasz społeczny obowiązek względem nich. Jeśli jednak ochrona staje się nadopiekuńczością, nie wypełniamy naszego społecznego obowiązku, ponieważ nie uczymy dzieci samodzielnej oceny ryzyka. Musimy zatem pomóc im zrozumieć różnicę pomiędzy tym, co nieznane (lub słabo znane), a tym, co naprawdę niebezpieczne.


  Oto pytanie skłaniające do głębszego zastanowienia: w jakim wieku powinno być Twoje dziecko, abyś bez strachu mógł mu dać do zabawy ostry patyk? A teraz pomyśl przez chwilę o związanych z tym niebezpieczeństwach, zacznij od wieku dwóch lat, a następnie rozważ kolejne kategorie wiekowe, aż będziesz pewny, że właśnie na danym etapie można bez oporów dać dziecku do zabawy wspomniany ostry patyk, nie mówiąc przy tym „Tylko bądź ostrożny…”.


  Czy stwierdzenia „możesz wybić sobie oko” lub podobne nie są Ci obce? Nie ma w tym nic złego; jesteśmy wręcz zaprogramowani, aby myśleć o takich przypadkach w chwili, gdy wypowiadamy słowa „ostry patyk”. A teraz zastanów się nad taką kwestią: niektórzy Inuici dają swoim dzieciom noże. Wyobraź sobie trzyletnie dziecko, które siedzi na podłodze, trzymając w rękach nóż — trudno nam to pojąć. Możesz być jednak spokojny, Inuici kochają swoje dzieci równie mocno jak my; chodzi o to, że focze sadło stanowi istotny element ich diety i znane jest z tego, że trudno je pogryźć. Rodzice dają zatem swoim dzieciom bardzo ostre noże i uczą je, w jaki sposób trzymać w zębach sadło, naciągać je jedną ręką, a drugą przecinać przy użyciu noża. Podczas tej operacji ostrze noża przesuwa się w odległości zaledwie kilku milimetrów od nosa dziecka.


  Załóżmy, że do programu zajęć w przedszkolu zostaną dodane zajęcia z posługiwania się nożem — jakiego rodzaju nóż zostałby dopuszczony przez dyrekcję przedszkola do użycia podczas tego rodzaju zajęć? Jestem przekonany, że będzie równie niebezpieczny jak łyżkowidelec i równie przydatny.


  Wszyscy jesteśmy zgodni co do tego, że czytanie, pisanie i liczenie są niezbędne do przetrwania w dzisiejszych czasach. Istnieją specjalne książki i programy telewizyjne, które pomagają małym dzieciom nabyć podstawowe umiejętności, które stanowią bazę do nauki czytania, pisania i liczenia. Zostały stworzone specjalne gry, które doskonale maskują swój prawdziwy cel, którym jest nauczenie dzieci tych podstawowych umiejętności. Forma gry sprawia, że uczenie pamięciowe staje się dla dzieci czymś przyjemniejszym, a przynajmniej taką informację znajdą rodzice i dziadkowie na opakowaniach takich gier. Nie ma jednak zbyt wielu gier, książek lub programów telewizyjnych, które pomagają dzieciom nabyć odpowiednie kompetencje.


  Jeśli zaczynasz mieć wątpliwości, to zapewniam Cię, że moim zdaniem takie umiejętności jak czytanie, pisanie i liczenie są bardzo ważne i dzieci powinny je nabyć. Umiejętności te stanowią punkt wyjścia do zdobywania niemal każdej innej wiedzy, jak również, ośmielam się twierdzić, do nabycia wszelkich kompetencji. Jednak dziecko, które wychowuje się w lesie, będzie czuło się w lesie o wiele lepiej niż dziecko, które wiedzę na temat lasu czerpie z książek, tak samo jak dziecko, które zmiażdży monetę na torach, lepiej i bardziej dogłębnie zrozumie prawa fizyki towarzyszące temu zjawisku niż dziecko, które jedynie zobaczy taką zabawę na filmiku.


  Czym jest kompetencja? W mojej opinii miarą kompetencji jest podejście człowieka do trudnego problemu, jaki pojawia się w realnym świecie. Kompetentna osoba oceni problem, przyjrzy się narzędziom i dostępnym środkom, a następnie zacznie formułować możliwe rozwiązania. Osoba kompetentna wykonuje przy tym niewielkie eksperymenty, które sprawdzą najważniejsze aspekty danego rozwiązania, wypracowując ostatecznie najbardziej skuteczne rozwiązanie. Kompetentni ludzie pokonują trudności i traktują porażki jako źródło informacji, które zostaną następnie włączone w proces wypracowywania ostatecznego rozwiązania problemu. Osoba mająca problem z kompetencjami poddaje się, kiedy nie można znaleźć łatwego lub oczywistego rozwiązania problemu, albo rezygnuje z danego rozwiązania już przy pierwszym niepowodzeniu związanym z jego zastosowaniem.


  Kompetentne osoby sprawdzają, jak coś działa. Zadają pytania, a kiedy nie otrzymują odpowiedzi, próbują znaleźć je na własną rękę. Postrzegają problemy jako zagadki, a nie jako przeszkody. Osoby te zwykle mają trochę wiedzy z wielu różnych dziedzin. Często dostrzec można, że osoby kompetentne są pewne siebie. Kompetencja to element pewności siebie, ponieważ dzięki niej mamy przekonanie, że niezależnie od okoliczności, będziemy umieli poradzić sobie w każdej sytuacji.


  W jaki sposób budować cechę kompetencji w dzieciach? Możemy to robić, stwarzając dzieciom okazje do rozróżniania tego, co jest naprawdę niebezpieczne, od rzeczy, które zawierają jedynie jakiś mały element ryzyka; możemy stopniowo i pod nadzorem wystawiać dzieci na działanie ryzyka; możemy uczyć je bezpiecznie poznawać świat i zachęcać do samodzielnego działania w tej kwestii.


  Zatem, wbrew pozorom, niniejsza książka jest w rzeczywistości książką o bezpieczeństwie. Każde z przedstawionych zadań zawiera element ryzyka — potraktuj te zadania jako okazję do rozmowy z Twoim dzieckiem na temat różnych rodzajów ryzyka. Ryzyko jest niwelowane dzięki tzw. rusztowaniu, tzn. planowaniu, ćwiczeniu poszczególnych kroków i podejmowaniu odpowiednich środków ostrożności. Pozwólmy dzieciom wspinać się na drzewa, a nauczą się robić to bezpiecznie. Jeśli nigdy nie pozwolisz swojemu dziecku wdrapać się na drzewo, Twoja pociecha zrobi to tak czy inaczej, lecz prawdopodobnie w możliwie najbardziej niebezpieczny sposób. Może być też tak, że dziecko nigdy nie zdecyduje się tego zrobić, co w rzeczywistości może okazać się jeszcze większą tragedią.


  Przedstawione w książce zalecenia dotyczące wykonywania poszczególnych zadań nie muszą być bezwzględnie przestrzegane; są to ogólne wskazówki, które uwzględniają możliwość pewnej dozy improwizacji. W prawdziwym życiu raczej nie zdarza się, abyś miał pod ręką właściwy rodzaj sznura lub odpowiednie narzędzie w chwili, gdy pojawia się problem — w taki sposób uczymy się rozwiązywać problemy przy użyciu dostępnych materiałów, uczymy się naprawiać rzeczy i uruchamiać je, mimo że brakuje pewnych części, uczymy się wytrwałości mimo przeszkód. Oto istota majsterkowania.


  O wieku


  Każde dziecko jest wyjątkowe; Twoje dziecko może doskonale radzić sobie, jeśli chodzi o pewne umiejętności, i jednocześnie mieć problemy w innych kwestiach. W prezentowanej książce znaleźć można propozycje wielu różnych zajęć — wraz z dzieckiem musicie zdecydować, które z zadań można wykonać już teraz, a które trzeba odłożyć na później, kiedy dziecko będzie starsze lub bardziej doświadczone. Jeśli nie 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    01 Poliż 9-woltową baterię

Dostępne w wersji pełnej.

  02 Zabawa podczas gradobicia
Dostępne w wersji pełnej.

  03 Opanuj do perfekcji robienie przewrotu w przód
Dostępne w wersji pełnej.

  04 Pocałunek na powitanie w stylu francuskim
Dostępne w wersji pełnej.

  05 Wystaw rękę przez okno samochodu
Dostępne w wersji pełnej.

  06 Wbij gwóźdź
Dostępne w wersji pełnej.

  07 Usiądź za kółkiem samochodu
Dostępne w wersji pełnej.

  08 Rzut oszczepem
Dostępne w wersji pełnej.

  09 Skonstruuj bombę w plastikowej torbie
Dostępne w wersji pełnej.

  10 Zabawa z odkurzaczem
Dostępne w wersji pełnej.

  11 Rzucanie kamieniami
Dostępne w wersji pełnej.

  12 Zabawa z suchym lodem
Dostępne w wersji pełnej.

  13 Zagotuj wodę w papierowym kubku
Dostępne w wersji pełnej.

  14 Wkładanie dziwnych przedmiotów do mikrofalówki
Dostępne w wersji pełnej.

  15 Wyrzucanie rzeczy z jadącego samochodu
Dostępne w wersji pełnej.

  16 Skoki z wysokości
Dostępne w wersji pełnej.

  17 Podpalaj przedmioty za pomocą lupy
Dostępne w wersji pełnej.

  18 Powrót ze szkoły do domu na piechotę
Dostępne w wersji pełnej.

  19 Stanie na dachu
Dostępne w wersji pełnej.

  20 Zgniatanie monet na torach
Dostępne w wersji pełnej.

  21 Wytrzymaj godzinę z zasłoniętymi oczami
Dostępne w wersji pełnej.

  22 Wyginaj stal
Dostępne w wersji pełnej.

  23 Potłucz szkło
Dostępne w wersji pełnej.

  24 Zbuduj własną maszynę latającą
Dostępne w wersji pełnej.

  25 Popatrz na Słońce
Dostępne w wersji pełnej.

  26 Naucz się efektownie walczyć mieczem
Dostępne w wersji pełnej.

  27 Zrób procę
Dostępne w wersji pełnej.

  28 Wdrap się na drzewo
Dostępne w wersji pełnej.

  29 Występy na ulicy
Dostępne w wersji pełnej.

  30 Powstrzymaj bieg strumienia
Dostępne w wersji pełnej.

  31 Zejdź pod ziemię
Dostępne w wersji pełnej.

  32 Zmień koło
Dostępne w wersji pełnej.

  33 Zanurkuj w śmietniku
Dostępne w wersji pełnej.

  34 Rozłóż urządzenie na części
Dostępne w wersji pełnej.

  35 Zrób sobie wycieczkę na wysypisko śmieci
Dostępne w wersji pełnej.

  36 „Otruj” swoich przyjaciół…
Dostępne w wersji pełnej.

  37 Puszczaj własnoręcznie zrobiony latawiec podczas wichury
Dostępne w wersji pełnej.

  38 Naucz się chodzenia po linie
Dostępne w wersji pełnej.

  39 Ugotuj coś w zmywarce
Dostępne w wersji pełnej.

  40 Znajdź pszczeli ul
Dostępne w wersji pełnej.

  41 Przepraw się przez miasto publicznymi środkami transportu
Dostępne w wersji pełnej.

  42 Złam zasady gotowania
Dostępne w wersji pełnej.

  43 Struganie drewna
Dostępne w wersji pełnej.

  44 Zrób huśtawkę z liny
Dostępne w wersji pełnej.

  45 Igraj z ogniem
Dostępne w wersji pełnej.

  46 Sklej swoje palce
Dostępne w wersji pełnej.

  47 Topienie szkła
Dostępne w wersji pełnej.

  48 Wysadź butelkę w zamrażalniku
Dostępne w wersji pełnej.

  49 Spędź noc pod gołym niebem
Dostępne w wersji pełnej.

  50 Twój projekt
Dostępne w wersji pełnej.

  Umiejętności
Dostępne w wersji pełnej.

  Dlaczego?
Dostępne w wersji pełnej.

  Zasoby
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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