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      	Poleć książkę


      	Kup w wersji papierowej


      	Oceń książkę

    

  


  
    
      	Księgarnia internetowa


      	Lubię to! » nasza społeczność

    

  


  Książkę dedykuję Nordic’s Hobo Zak, CD, którego kochaliśmy i za którym bardzo tęsknimy.


   


  Ponownie sam


  Autorstwa psa, którego kiedyś kochano


  Chciałbym, by ktoś mi powiedział,


  Cóż takiego złego zrobiłem.


  Dlaczego muszę sterczeć na łańcuchu


  I jestem zostawiany na tak długo sam.


  Wydawało się, że byli tak szczęśliwi, iż mnie mają,


  Kiedy przybyłem tu jako szczenię.


  Mnóstwo rzeczy robiliśmy razem,


  Kiedy dorastałem.


  Nie mogli się doczekać, aż mnie wyszkolą


  Na swojego Towarzysza i Przyjaciela.


  I mówili mi, że zawsze będziemy


  Razem, aż do końca.


  Dzieci mówiły, że będą mnie karmić


  I szczotkować codziennie.


  Że będą się ze mną bawić i spacerować,


  Jeśli tylko będę chciał z nimi zostać.


  A teraz dzieci nie mają czasu


  I często mówią, że linieję.


  Nie chcą wpuścić mnie do domu


  Nawet na posiłek.


  Dzieci nigdy ze mną nie wychodzą.


  Zawsze mówią „nie teraz!”.


  Chciałbym umieć ich zadowolić.


  Czy ktoś mógłby mi powiedzieć: jak?


  Dałem im całą swoją miłość.


  Chciałbym, by mi wytłumaczyli,


  Dlaczego mi mówili, że mnie chcą,


  A potem uwiązali na łańcuchu.


  


  
    Podziękowania
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    Za wsparcie oraz pomoc w zebraniu tej książki w całość chciałabym serdecznie podziękować następującym osobom:


    Moim rodzicom, Bette i śp. Charlesowi Petersonom, którzy we wczesnym wieku zaszczepili we mnie miłość do zwierząt i pomogli mi zgromadzić doświadczenie w zakresie opieki nad psami. Chciałabym również podziękować mojej matce za pomoc i przejęcie części moich obowiązków, dzięki czemu mogłam poświęcić tej książce swój czas oraz dotrzymać terminów.


    Za redakcję i korektę: Artowi Andresowi, Jill B. Day, Deborze Keas i Dorothy Piper.


    Za wsparcie merytoryczne: Elizabeth Becker, M. S. Clay Coady, lek. wet. Jasonowi Randallowi, lek. wet. Joann Randall i dr Susan Kaneer Shirley.


    Za wsparcie techniczne: Karin Boullion.


    Za zdjęcia: Alissie Behr/Pet Personalities, Animal Hospital of Woodstock, Karin Boullion, Timowi Dyerowi, Cathy Gallagher, Garden Studio Inc., Timowi Jorstadowi, Jan July, Marge Mehagian, Michaelowi Shuppowi oraz STM.


    Chciałabym na koniec podziękować Beth Adelman, mojemu wydawcy z Howell Book House — dziękuję Ci za odkrycie we mnie „nieoszlifowanego diamentu”.

  


  
    Wstęp
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    Nic w życiu nie daje większej satysfakcji niż psi przyjaciel. Bez względu na to, co się stanie, Twój czworonożny przyjaciel jest przy Tobie, zarówno by cieszyć się z Tobą radosnymi chwilami, jak i pocieszyć Cię, gdy jest Ci ciężko. Wszystko to czyni z bezwarunkową miłością i lojalnością.


    Posiadanie psa oznacza wiele dni biegania, skakania i beztroskiej zabawy, ale jest również druga strona medalu, a ta nie jest wesoła — opieka, wydatki i czas, który trzeba spędzić z psem na pielęgnowaniu go w chorobie i opatrywaniu ran tak długo, aż będziesz musiał wziąć na siebie nieegoistyczny obowiązek — dać psu odejść i pożegnać się z nim na zawsze.


    Posiadanie psa to wspaniała przygoda dla rodziców i dzieci. Najpierw musisz jednak starannie przeanalizować swoją sytuację życiową i styl bycia, by mieć pewność, że pies bezproblemowo do nich pasuje. Przejmujesz opiekę nad żywym stworzeniem, które będzie zależne od Ciebie w takich kwestiach, jak jedzenie, woda, schronienie, ruch i opieka zdrowotna. Jeśli nie jesteś pewien, że to dobry pomysł i odpowiedni moment w życiu Twojej rodziny, musisz dać sobie samemu pozwolenie na powiedzenie „nie” proszącemu Cię o psa dziecku.


    Podczas doradzania rodzinom w kwestiach związanych z posiadaniem psa odkryłam, że wiele z nich weszło w posiadanie psa, dysponując niewielką lub żadną wiedzą. Dlatego wiele rodzin stanęło w obliczu nieudanego związku psa z człowiekiem. Jest wielu świetnych i uczciwych hodowców wszystkich ras psów, których łączy jedno pragnienie: byś nawiązał ze swoim psem pozytywne stosunki. Są jednak również „hodowcy”, którzy interesują się jedynie tym, czy na ich konto wpłynęła Twoja płatność. Ja chciałabym, byś poświęcił czas na przeanalizowanie opcji związanych z posiadaniem psa, zdobył informacje na temat danej rasy oraz na temat godnych zaufania hodowców. Chęć wsparcia Cię w tym była powodem, dla którego napisałam tę książkę.


    Jeśli zdecydujesz się na psa, to wiedz, że masz do wyboru psy ponad 300 ras. Będziesz musiał starannie rozważyć, czego oczekujesz od psa. Zdobywanie informacji na temat wszystkich ras w celu znalezienia psa tej jednej rasy, która Ci odpowiada, może być zabawnym zajęciem dla całej rodziny.


    Zdobycie wielu informacji o wybranej przez Ciebie rasie to mądra decyzja. Nie kupuj pod wpływem impulsu pierwszego szczeniaka, jakiego zobaczysz. Najlepsze miejsce, w którym możesz kupić zdrowego szczeniaka, to odpowiedzialna hodowla — w dalszej części książki wyjaśnię, jak znaleźć hodowcę, któremu można zaufać. Inne dobre opcje to fundacje prowadzące akcje ratowania zwierząt, schroniska i cieszące się dobrą opinią programy adopcyjne. Jeśli poświęcisz czas na przeczytanie tej książki i sięgniesz po polecane przeze mnie źródła, będziesz w stanie znaleźć godnych zaufania hodowców oraz organizacje, by w ten sposób przygarnąć zdrowego, szczęśliwego psa.


    Część tego materiału może okazać się papierkiem lakmusowym, testującym własne życie — to sposób na to, by odłożyć emocje na bok i bliżej się mu przyjrzeć. W końcowym rezultacie odrobienie zadania domowego naprawdę się opłaci.


    Życzę powodzenia Tobie oraz Twojemu nowemu kumplowi. Mam nadzieję, że będziecie biegać, skakać i beztrosko bawić się przez wiele nadchodzących lat.

  


  
    

  


  
    Rozdział 1. Panika!
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    Są dwa pytania, których rodzice najbardziej obawiają się usłyszeć od swoich pociech:


    
      	Skąd się biorą dzieci?


      	Och, proszę, czy mogę dostać pieska?

    


    Te pytania wydają się wrodzone w przypadku wszystkich dzieci. Zazwyczaj reakcją rodzica na te pytania jest panika. Ponieważ czytasz tę książkę, mogę spokojnie założyć, że to drugie pytanie co najmniej raz padło podczas rozmów, które prowadzi Twoja rodzina przy obiedzie. Jeśli kiedykolwiek kochałeś psa, to może rozumiesz dziecięce pragnienie posiadania go. Jeśli nie miałeś psa lub, ogólnie rzecz biorąc, Twój pogląd na temat posiadania go jest negatywny, będziesz musiał tę kwestię obiektywnie przemyśleć, zanim weźmiesz pod uwagę prośbę swojego dziecka.


    Posiadanie psa może być wspaniałym doświadczeniem, otwierającym dziecięcy umysł na wcześniej nieznane dziecku przyjemności — przyjemność kochania żyjącego stworzenia, przyjemność otaczania go odpowiednią opieką, przyjemność postrzegania świata z psiej perspektywy, oznaczającej bardziej bezpośrednie, instynktowne podejście do życia. Wszystko to może pomóc dziecku zdobyć podstawową wiedzę o świecie, który dużo od niego wymaga.


    Właściwy pies i właściwe dziecko mogą stworzyć wspaniały związek oparty na zabawie, miłości i zrozumieniu. To doświadczenie, które możesz zapewnić swojemu dziecku.


    Magia dzieci i psów


    W dzieciach i psach jest coś magicznego. Przedstawiano je razem od czasów, kiedy artyści zaczęli malować portrety. Dzieci przyciąga bezwarunkowa miłość, którą psy tak hojnie obdarzają. Wiele dzieci rozkoszuje się psią zdolnością poświęcania komuś całej swojej uwagi. Rodzice, rodzeństwo i nauczyciele mogą być zajęci lub rozkojarzeni, a pies obdarza dziecko swoją obecnością w całkowicie satysfakcjonujący i zaspokajający sposób. Psy chcą być dla dzieci towarzyszami i obrońcami. Niewiele rzeczy jest bardziej rozczulających niż widok głęboko śpiącego dziecka obejmującego ramieniem swojego psa. Dla dziecka towarzyskiego i pełnego energii pies jest lojalnym partnerem zabaw, z którym można biegać i odkrywać świat. Dla samotnego dziecka lub książkowego mola pies jest powodem, dla którego trzeba wyjść z domu, poruszać się, a może nawet sposobem na zaprzyjaźnienie się z kimś, kto też ma psa. Pies biega za patykami i piłkami lub idzie przy Twojej nodze i sprawia, że cały świat jest ciekawy.


    Pies może wiele nauczyć. Obserwując zachowanie psa, dziecko uczy się szacunku dla innych, akceptacji, miłości i empatii. Dziecko nauczy się też, że świat nie zawsze jest sprawiedliwy i że czasem trzeba pójść do domu i wylizać rany. Psy żyją tylko tym, co jest tu i teraz, nie żyją wspomnieniami tego, co zdarzyło się w przeszłości, lub w oczekiwaniu tego, co ma się zdarzyć. Więc bez względu na to, co się im przydarzy, gdy tylko odzyskają równowagę, stają się ponownie szczęśliwymi, machającymi ogonem stworzeniami, czekającymi na zabawę lub poklepanie po głowie. Psy posiadają naturalne optymistyczne nastawienie do życia, które (jak udowodniono) jest niezwykle pomocne, gdy dziecko czuje smutek lub jest przygnębione.


    
      Bezwarunkowa miłość


      „Dorastanie z psem uczy dzieci bezwarunkowej miłości” — mówi hodowczyni psów, Wendy Jones. „Uczy je szacunku. Myślę, że dorastanie z psem może również pomóc dzieciom stać się bardziej towarzyskimi. Ja dorastałam z psami, a mój mąż — nie. Najpierw poznał moje psy, potem sprawił sobie własnego i dopiero wtedy przełamał dwudziestoletni strach przed nimi. Teraz jest najszczęśliwszym posiadaczem psów, jakich widziałam. Gdyby tylko we młodszym wieku miał większy kontakt z psami, więcej dowiedziałby się o tej części swojej osobowości, która potrafi tak mocno kochać. Serce mi pęka, gdy widzę dzieci, które uciekają lub krzyczą ze strachu przed nieznajomym psem, ponieważ nigdy nie doświadczyły przyjemności posiadania własnego psa, a ich rodzice nigdy nie poświęcili czasu na nauczenie dzieci miłości do zwierząt”.

    


    Opiekując się psem, dziecko uczy się odpowiedzialności, zaangażowania oraz tego, jak zdobyć u psa posłuch nie okrucieństwem, lecz miłością. Dzieci, które mają psy, zazwyczaj okazują większe współczucie i są łagodniejsze niż dzieci, które nie posiadają psa.


    Janet Willmann, nauczycielka w szkole podstawowej, mówi: „Wiem na pewno, że zwierzę uczy dziecko odpowiedzialności. Często przyprowadzam do szkoły mojego whippeta, Indy. Zadziwia mnie to, jak obecność psa uspokaja dzieci. W obecności Indy są one wobec siebie nawzajem milsze i łagodniejsze. Pies to dla dziecka wspaniały przyjaciel. Potrafi zarówno dobrze słuchać, jak i być świetnym towarzyszem zabaw”.


    „Psiarz”, Renée Clayton, mówi: „Wierzę, że jestem lepszym człowiekiem, dlatego że wychowywałem się z psami. Nauczyłem się troski, cierpliwości i odpowiedzialności. Uważam, że dziecko wiele traci, jeśli nie ma towarzysza w postaci psa. Miłość do psa uczy dziecko tego, jak kochać kogoś poza sobą samym. Chciałbym również wierzyć, że jestem mądrzejszy, ponieważ musiałem na co dzień przechytrzać moje psy!”.


    Inna właścicielka psa, Jennifer Penman, mówi: „Posiadanie psa może, tak jak w moim przypadku, pomóc dziewięcio- dziesięciolatkowi przełamać nieśmiałość. Chodzenie z psem na zajęcia z posłuszeństwa zmusza cię do wyjścia ze skorupy. Stajesz się przywódcą stada liczącego dwa stworzenia. Po otrzymaniu psa stałam się dużo pewniejsza siebie. On mnie podziwiał, a ja czułam, że muszę mu pokazać, iż wszystko jest w porządku. I kiedy w ten sposób się zachowywałam, rozmowy z innymi dziećmi stawały się dla mnie łatwiejsze”.


    Życie stale się zmienia i dziś przyszło nam żyć w świecie, w którym niektóre rodziny się „zdecentralizowały”. Komórka społeczna, jaką jest rodzina, nie jest już tak nierozerwalna jak kiedyś. Standardem jest rodzina, w której oboje rodzice pracują. Jest to źródło większego stresu dla rodziców, którzy często martwią się o to, czy zapewniają swojemu dziecku wystarczającą dozę miłości, czasu, rady i wsparcia. Choć zasadniczo większość rodziców raczej dobrze sobie z tym radzi, prawda jest taka, że dzieci, które potrzebują bezwarunkowej miłości i dzięki której dobrze się rozwijają, otrzymują jej obecnie mniej niż dwadzieścia lat temu.
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    Proszę, och, proszę, czy mogę dostać tego szczeniaczka?


    Te rodziny, które mogą wspólnie uczestniczyć w opiece nad psem i wychowywaniu go, wprowadzają do swojego domu więcej miłości, która ma korzystny wpływ na rozwój dzieci. Ekspert ds. marketingu, Chuck Carroll, mówi: „Dziś dziecko przeżywa dzieciństwo, otrzymując trochę mniej możliwości uczestniczenia w związkach opartych na miłości, niż my otrzymywaliśmy, i nie jest to wina rodziców. Tę lukę może wypełnić pies,wywierając na dziecko ważny pozytywny emocjonalny wpływ w czasach i w świecie, w którym dziecko może wiele stracić, ponieważ rodzice mają mniej czasu na obcowanie z nim, a więc i na większą z nim zażyłość”.


    Wyniki niedawno przeprowadzonych badań medycznych pozwalają wnioskować, że dzieci dorastające w domu, w którym obecne są zwierzęta, mniej narażone są na alergie mogące pojawić się w wieku dojrzałym. Sądzi się, że regularny kontakt z alergenami odzwierzęcymi pobudza układ odpornościowy i w późniejszym życiu zażegnuje ryzyko alergii.


    Obowiązek, czyli pies


    Choć psy są tak wspaniałe, oznaczają one dla rodziny obowiązki — i są to obowiązki, którymi trzeba się podzielić, zamiast je wszystkie zrzucać na dziecko. Może się zdarzyć, że dzieci dostają szczeniaka, nie szkolą go, pies staje się kłopotem, a dzieci szybko się szczeniakiem nudzą. Ląduje on wtedy w miejskim schronisku. Wiele rodzin już boryka się ze zbyt licznymi obowiązkami i prawdopodobnie nie należy do tej listy dodawać psa. Posiadanie psa oznacza opiekę nad żyjącym stworzeniem, nad kimś, kto jest całkowicie zależny od Ciebie i Twojej troski. To nie to samo, co kupno samochodu, który możesz porzucić na podwórku, gdzie zardzewieje, lub wymienić na nowszy model, gdy przeminą dni jego świetności.


    Wiele osób czule wspomina dzieciństwo. Zapominają, że zazwyczaj mama była cały czas w domu, a dzieci po szkole miały mniej zajęć.


    Podczas rozmowy na temat kupna psa cała rodzina musi być świadoma tego, że wszyscy razem biorą na siebie zobowiązanie, którego realizacja potrwa ponad dziesięć lat. Tak jak w każdym związku, to zobowiązanie musi być całkowite i trwałe. Rodzice powinni razem z dziećmi opracować kwestię odpowiedzialności, ale muszą być w tym realistami. Trzeba dzielić z dzieckiem obowiązki i muszą być one dostosowane do jego wieku. Nieuczciwie jest oczekiwać od pięciolatka, że posprząta podwórko, ale oczekiwanie tego od dziewięciolatka nie jest nierozsądne. Nawet w przypadku chętnych do współpracy dzieci, część obowiązków spadnie na rodziców.


    
      Dziesięć prawd o dzieciach i psach


      Donna Rotman Miner z Coventry w stanie Connecticut sformułowała następujące powody, dla których dziecko zyskuje na posiadaniu psa:


      1. Dzieci uczą się bezwarunkowej miłości.


      2. Dzieci uczą się cierpliwości.


      3. Dzieci uczą się doceniać życie.


      4. Psy pomagają dzieciom zrozumieć cykl życia — w tym śmierć.


      5. Psy pomagają dzieciom nauczyć się empatii wobec innego stworzenia.


      6. Dzieci uczą się porozumiewania z innym stworzeniem w sposób, który nie jest oparty na sile.


      7. Małe dzieci, które mają zwierzątka, są mniej podatne na astmę i alergie.


      8. Pies może pomóc dziecku cierpiącemu na depresję.


      9. Pies to zawsze obecne „ramię”, na którym można się wypłakać, i ktoś, kogo można kochać.


      10. Pies to świetny sposób na pozbycie się groszku z talerza, kiedy rodzice tego nie widzą.

    


    Więc zanim cokolwiek zrobisz, zadaj sobie pytanie: czy jestem chętny wziąć na siebie codzienne obowiązki, kiedy dziecku znudzi się nowość w postaci szczeniaka? To pytanie dotyczy przede wszystkim Ciebie, mamo, ponieważ (choć może się to wydawać niesprawiedliwe) obowiązki związane z opieką nad psem często w nieproporcjonalnej części spadają właśnie na Ciebie.


    Dzieci (nawet najlepsze) potrzebują pomocy w karmieniu psa, wyprowadzaniu go na spacer, podczas kąpieli i wizyt u weterynarza. Rodzice do pewnego stopnia będą musieli zaangażować się w te zadania bez względu na to, jak bardzo dzieci nalegają, że poradzą sobie same. Nie możesz pozwolić dziecku zaniedbać psa tylko po to, by nauczyć je odpowiedzialności, ponieważ jest to nie w porządku wobec Twojego psa.


    Fran Chaput Waksler, profesor socjologii w Wheelock College w Bostonie, która bada sposób, w jaki dzieci postrzegają świat, mówi: „Niektóre dzieci po prostu chcą mieć psa, niektóre nawet desperacko chcą. Dla mnie to doskonały i wystarczający powód, by tego psa miały. Uważam jednak, że błędem jest radzić komuś, by decydując się na zakup psa dla dziecka, uczynił je osobą odpowiedzialną za zwierzę. Stanowczo się temu sprzeciwiam. Uważam, że odpowiedzialność spada ostatecznie na dorosłych i naiwnością byłoby twierdzić, że jest inaczej. Zrozumienie tej zasady pomoże uniknąć problemów w późniejszym okresie zarówno rodzicom, jak i dzieciom, a także psu. Pies to nie zabawka edukacyjna, to jest członek rodziny”.


    Wspomina: „Dostałam psa, kiedy miałam pięć lat, krótko po śmierci mojego ojca. Był to najlepszy prezent na świecie. Teraz, kiedy spoglądam wstecz, stwierdzam, że za psa w ogóle nie byłam odpowiedzialna — inni karmili go i wypuszczali na dwór, a moim jedynym zadaniem było go kochać. Kiedy podrosłam, wzięłam na siebie więcej zadań związanych z opieką nad nim, ponieważ wydawało się to dla mojego psa właściwe”.


    Psy są bardzo czasochłonne. Wprowadzenie do rodziny psa w wielu aspektach przypomina powiększenie jej o nowe dziecko. Pies jest jak dziecko, które przestaje dorastać i mentalnie zatrzymuje się na poziomie ludzkiego czterolatka. Potrzebuje on stałej opieki przez całe życie — a może żyć dwanaście lub więcej lat. Psa nie można potraktować jak pary butów i oddać go komuś, gdy przestanie Ci pasować. To zwierzę, które ma uczucia i które nawiązuje więzi. Traktowanie psa jak rzecz jest nie w porządku wobec niego i z pewnością uczy dziecko niewłaściwych zachowań w kwestii przywiązania, miłości i szacunku dla innych żyjących stworzeń.
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    Te szczeniaki rasy wyżeł węgierski krótkowłosy przeżyją z Tobą ponad dziesięć lat i będą potrzebowały stałej miłości i opieki


    


    
      Pomoc dla odludków i kujonów


      „Z autopsji wiem, że posiadanie w dzieciństwie psa było jedną z najlepszych rzeczy, jakie kiedykolwiek mi się przydarzyły” — mówi doświadczona hodowczyni whippetów, Annie Whitney. „W wieku ośmiu lat dostałam pierwszego whippeta, ale byłam zbyt mała, by się nim zaopiekować. Dwa lata później moja rodzina powiększyła się o drugiego whippeta. Ten drugi whippet był mój. Bez względu na to, co było zapisane w jego dokumentach, był on moim najlepszym przyjacielem”.


      „W gimnazjum i w szkole średniej byłam typowym odludkiem/ kujonem/samotnikiem, więc miałam niewielu przyjaciół, z którymi mogłabym spędzać czas. Ale zawsze miałam swojego psa. Choćbym miała najgorszy dzień pod słońcem, zawsze mogłam liczyć na to, że Walter mnie pocieszy. Mówiłam do niego i opowiadałam mu o tym, co się wydarzyło — były to sprawy, o których żadne dziecko nie powiedziałoby rodzicom. Lata szkolne mogą być dla każdego dziecka najgorszym okresem, a ponieważ ja nie miałam tłumu przyjaciół, więc posiadanie psa było dla mnie czynnikiem odstresowującym”.

    


    


    „Sprzedając psa komuś, kto ma dzieci, upewniam się, czy rodzice też chcą mieć psa i czy nie myślą, że po prostu kupują żywą zabawkę” — mówi Annie Whitney, hodowczyni whippetów.


    Jeśli obydwoje rodzice nie mają tego samego zdania na temat psa, szanse na udany związek stoją pod znakiem zapytania. Radziłabym zaczekać do czasu, aż wszyscy członkowie rodziny będą na psa gotowi.


    Przygotowania


    Kiedy zdecydujesz się na psa, będziesz musiał również dowiedzieć się, jakiej rasy pies będzie dla Ciebie najbardziej odpowiedni. Pies to nie prezent-niespodzianka. Większość hodowców powie Ci, że wybór psa to bardzo indywidualna sprawa. Potencjalny właściciel psa musi być pewien, że: tak, to jest odpowiedni pies dla mnie. Przyniesienie do domu niespodzianki w postaci psa rasy chihuahua tylko po to, by odkryć, że serce Twojego dziecka należy do owczarka niemieckiego — to prawdziwa katastrofa.
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    Jak dowodzą Mel i Becka, odpowiedni pies może być idealnym towarzyszem życia każdego członka rodziny


    


    Przez lata pracy przy ratowaniu psów zauważyłam, że w przygodę zwaną posiadaniem psa ludzie rzucają się bez namysłu i przygotowania. Efekt jest taki, że rodzina jest nieszczęśliwa, a pies zostaje oddany do najbliższego schroniska i musi szukać nowego domu. Niestety życie wielu psów kończy się w schronisku.


    Zdobywszy konieczną wiedzę i odpowiednio się przygotowawszy, możesz zminimalizować stres i troski związane z kupnem psa. Będę Twoim przewodnikiem na drodze wiodącej do posiadania psa — zadam najczęściej stawiane pytania i spróbuję na nie odpowiedzieć. Ta książka porusza kwestie, nad którymi ludzie, wprowadzając zwierzę do domu, rzadko się zastanawiają. Mam nadzieję, że dzięki niej zdobędziesz wiedzę i informacje pomocne w podjęciu właściwej decyzji.


    

  


  
    Rozdział 2. Czy jesteś gotowy na psa?
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    Musisz dogłębnie przeanalizować swój styl życia, by przekonać się, jaki pies się w niego wpasuje. Będziesz musiał realistycznie przeanalizować swoje życie prywatne, zawodowe, rodzinne, budżet, zajęcia w wolnym czasie, podróże i kwestie zdrowotne. Musisz skrupulatnie i szczerze ocenić swoją sytuację, by uniknąć rozczarowania zarówno swojego, jak i Twojej rodziny. Szansę na udane relacje z psem znacznie zwiększa świadomość ograniczeń dotyczących Twojej własnej rodziny. Uda Ci się wówczas znaleźć psa, który będzie najlepiej pasował do Twojej rodziny, gdyż po przeanalizowaniu swojej obecnej sytuacji życiowej stwierdzisz, że chociaż przedtem wymarzyłeś sobie na przykład golden retrievera, to Twoim potrzebom lepiej jednak odpowiada boston terrier.


    Poświęć czas na dokładne przemyślenie tych pytań, omów je z pozostałymi członkami rodziny i spisz odpowiedzi. W rozdziale 4. podaję listę pytań, które musisz rozważyć w kwestii interesujących Cię ras psów. Spisz również odpowiedzi na te pytania. Następnie porównaj obie listy. To najlepszy sposób na znalezienie psa, który dopasuje się do stylu życia Twojej rodziny.


    Jak długo jesteś na co dzień poza domem?


    Na decyzji kupna psa powinien stanowczo zaważyć harmonogram zajęć Twoich i Twojej rodziny. Na przykład jeśli oboje rodzice pracują, to przez ile godzin dziennie Twój pies będzie sam? Tak już w życiu jest, że ani od szczeniaka, ani od starszego psa nie można wymagać wstrzymywania potrzeb fizjologicznych przez zbyt długi okres. Jeśli w domu nie ma nikogo, kto mógłby wyprowadzać szczeniaka co cztery – pięć godzin, po powrocie zastaniesz nieokiełznanego, brudnego psiaka, którego trzeba będzie wykąpać, następnie wyczyścić jego miejsce, nakarmić i wyprowadzić. Kiedy znajdziesz chwilę na to, by sobie usiąść, maluch będzie chciał się bawić i w końcu musisz ponownie z nim wyjść. Pożegnaj się więc ze swoim ulubionym programem telewizyjnym do czasu, kiedy szczeniak dorośnie. W takich warunkach Twojego wychowanka trudno będzie nauczyć odpowiednich zachowań w domu.


    Są sposoby na uniknięcie tego scenariusza, ale niektóre z nich nadszarpną Twój budżet. Możesz opłacić osobę, która będzie wyprowadzała psa, bawiła się z nim i karmiła go podczas Twojej nieobecności. Ilość spacerów, których potrzebuje Twój pies w ciągu dnia, nie zależy wyłącznie od wysokości Twojego budżetu, ale również od wieku psa i tego, jak daleko od domu pracujesz. W przypadku dorosłego psa, którego właściciele pracują w odległości 30 – 45 minut od domu, powinien wystarczyć jeden spacer około południa, ale w przypadku małych szczeniąt lub psów starszych, mających problemy zdrowotne, potrzebne mogą być dwa spacery w ciągu dnia.


    Niektóre osoby, ogłaszające się jako „opiekunka do psa” lub wyprowadzające za opłatą cudze psy, wykonują też inne pozwalające zaoszczędzić czas usługi, takie jak zaprowadzenie psa do groomera czy do weterynarza. Oczywiście dodatkowe usługi więcej kosztują, ale opłata może okazać się warta zaoszczędzonego tym sposobem czasu. Zaletą wynajęcia opiekunki do psa jest to, że pies przebywa w znajomym otoczeniu domowym i jest mniej narażony na ryzyko zarażenia się od innych psów chorobami lub pasożytami.


    Inna opcja to całodzienna opieka nad psem poza domem. Tak jak w przypadku przedszkola, do którego zaprowadzasz dziecko, do takiego opiekuna zaprowadzasz psa rano i odbierasz go wieczorem. Jeśli opiekun przyjmuje więcej niż jednego psa na raz, to oprócz tego, że Twój pies ma kogoś, kto go nakarmi i pobawi się z nim, ma on też okazję zsocjalizować się z innymi psami. Powinieneś sprawdzić, czy osoba ta może zająć się psem również w nocy, gdyby zaszła taka potrzeba, szczególnie jeśli czasem zdarza Ci się pracować do późna lub w ramach obowiązków zawodowych musisz w ostatniej chwili udać się w podróż służbową. Jeśli nie, a zaistnieje konieczność wyjazdu, będziesz może musiał oddać pieska do hotelu dla psów.


    Jeśli nie odpowiada Ci to, że do Twojego domu będą przychodzić obcy ludzie lub że pies będzie cały dzień przebywał w klatce albo trudno Ci dopasować swoje godziny pracy do godzin pracy opiekunki lub hotelu, istnieje jeszcze jedna alternatywa: zbuduj psu zagrodę. Zagrodę można urządzić w domu, w piwnicy, w pralni lub w jakimkolwiek innym miejscu, w którym łatwo jest uprzątnąć podłogę. Szczególnie użyteczny jest istniejący w pobliżu odpływ wody, który ułatwia sprzątanie. Zagrodę można też zbudować na zewnątrz, tak by przylegała do garażu lub wolno stojącej budy, ale trzeba wtedy zapewnić psu możliwość schronienia się gdzieś w przypadku bardzo niskich lub wysokich temperatur albo w razie brzydkiej pogody. Potrzebne Ci materiały kupisz w sklepach gospodarstwa domowego. Możesz je komponować tak, by starannie odtworzyć swój projekt i stworzyć zagrodę w dowolnym rozmiarze czy stylu.
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    Pies może być przyjacielem na całe życie. Oto Chase Williams i jej whippet Maya


    Kiedy temperatura na dworze zmienia się w całej okazałości amplitudy, psy cierpią. W przypadku zagrody w domu temperaturę można regulować, więc nie trzeba martwić się pogodą. Rasy pochodzące z Północy lubią chłodną pogodę, ale jeśli zdecydujesz się na psa krótkowłosego, np. dobermana, narazisz go na to, że podczas mroźnej pogody będzie się trząsł i przestępował z nogi na nogę, aby się rozgrzać.


    Pamiętaj jednak, że pies nie może po prostu większości dnia spędzać samotnie w zagrodzie. Pies to zwierzę stadne i gdy jest sam, nudzi się i czuje się samotny. Jeśli nie dysponujesz czasem, który możesz codziennie poświęcić psu, może to niewłaściwy moment na jego kupno.


    Czy Twoja praca wymaga podróżowania?


    Podróże służbowe często nie idą w parze z posiadaniem psa. Jeśli często musisz podróżować i jesteś jedynym dorosłym opiekunem psa, może być Ci trudno znaleźć kogoś, kto zaopiekuje się zwierzęciem pod Twoją nieobecność, chyba że jesteś w o tyle szczęśliwej sytuacji, iż masz dobrego sąsiada lub krewnego, którzy na ochotnika podejmą się opieki. Nawet jednak na ochotnikach nie można polegać we wszystkich okolicznościach. Pamiętaj o tym! Na wszelki wypadek zorientuj się w opcjach oferowanych przez hotele dla psów w Twojej okolicy. Sprawdź ich cennik, lokal i usługi, jakie oferują Tobie i Twojemu psu. Zostawianie psa w psim hotelu może być dość kosztowne. Ponadto powinieneś zorientować się, z jak dużym wyprzedzeniem musisz rezerwować miejsce w hotelu, by zapewnić psu opiekę — szczególnie w okolicy świąt, ponieważ w tym okresie niektóre hotele trzeba rezerwować na trzy miesiące naprzód.


    Osoba, którą wynajmujesz do wyprowadzania psa na spacer, wprawdzie może być w stanie zająć się nim podczas Twojej nieobecności, ale ją też musisz uprzedzić o wyjeździe z wyprzedzeniem, by mogła dopasować się do Twojego harmonogramu. Musisz jak najstaranniej planować wszystko z wyprzedzeniem, tak aby odpowiednio wszystko zorganizować. Jeśli Twoja praca wymaga częstych podróży, które wynikają z dnia na dzień, może powinieneś raczej odłożyć kwestię psa na kiedy indziej.


    Czy często podróżujesz dla przyjemności?


    Pomyśl o wakacjach z rodziną. Jeśli co roku latacie do krajów europejskich lub na inny kontynent, to co zrobicie ze swoim psem? Jeśli zimą lubicie co weekend wyjeżdżać na narty, a latem — nad wodę, to czy pies może z Wami jechać? Jeśli nie, to kto się nim zajmie?


    Niedawno w dziale porad dla czytelników pewnego czasopisma przeczytałam o kobiecie, która w czasie wakacji zaprosiła przyjaciela rodziny w odwiedziny. Zaznaczyła, by przyjaciel nie przyjeżdżał ze swoim psem. Gdy poszła otworzyć przyjacielowi drzwi, ku swojemu zdumieniu zobaczyła, że na progu stoi i człowiek, i jego pies. Kobieta pisała, 
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