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    O autorce


    Katarzyna Wrotek


    Katarzyna Wrotek jest doktorem nauk medycznych, specjalistą chorób wewnętrznych i alergologii. Przez wiele lat była pracownikiem naukowo-dydaktycznym Akademii Medycznej w Warszawie. Obecnie pracuje w Międzyleskim Szpitalu Specjalistycznym.
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      Co to są owady?


      Owady to ogromna, zróżnicowana populacja, stanowiąca około 75% wszystkich opisanych do tej pory gatunków zwierząt.

      

    


    Jakie są charakterystyczne cechy przedstawicieli tej ogromnej grupy?


    1. Miejsce zamieszkania — owady można spotkać na całej kuli ziemskiej, w środowiskach o różnorodnym klimacie i warunkach bytowych.


    2. Budowa ciała — składa się na nią głowa z jedną parą czułków, tułów z trzema parami odnóży i odwłok. Cechą zmienną jest liczba par oczu (może być kilka lub jedna para). Uskrzydlone gatunki owadów na tułowiu posiadają, oprócz odnóży, skrzydła.
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    3. Rozmiar ciała — zawiera się w szerokim zakresie. U niektórych owadów dochodzi do kilku cm, u innych nie przekracza pół milimetra.


    4. Oddychanie — owady oddychają powietrzem atmosferycznym dzięki posiadanym tchawkom.


    5. Odżywianie — w skład owadziej diety wchodzą wszystkie napotkane na drodze substancje organiczne.


    6. Pełnione funkcje — jak przystało na tak zróżnicowaną grupę, funkcje też muszą być urozmaicone. Niektóre owady to szkodniki i pasożyty utrudniające życie innym zwierzętom (w tym również człowiekowi). Część z nich przenosi lub wywołuje wiele chorób. Ale są również owady pożyteczne, pomagające człowiekowi chociażby w ogrodzie, gdzie zapylają rośliny, zjadają szkodniki i produkują pyszny miód.
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    Wielka gromada owadów dzieli się na owady uskrzydlone (zdecydowana większość populacji) oraz bezskrzydłe. Obok w tabeli zamieszczono podział. Może niektórym Czytelnikom wyda się zbyt szczegółowy, ale będzie stanowił ułatwienie przy opisie chorób. Ponadto, skoro 10 przypadkowo napotkanych osób nie umiało odpowiedzieć na pytanie „Czy kleszcze są owadami?”, autorka uznała zamieszczenie nazw wszystkich rzędów owadów za w pełni zasadne.
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    Podstawowe terminy związane z owadami i chorobami przez nie wywoływanymi


    Alergiczna reakcja miejscowa — reakcja wywołana przez nieprawidłowe działanie układu immunologicznego (odpornościowego). Uwidacznia się na ograniczonym obszarze, np. pojawia się obrzęk i zaczerwienienie w miejscu ukąszenia przez owada.


    Alergiczna reakcja uogólniona — reakcja wywołana przez nieprawidłowe działanie układu immunologicznego, zachodząca w wielu narządach i komórkach organizmu jednoczasowo, np. na skórze, w układzie pokarmowym, oddechowym i krążenia.


    Błonkoskrzydłe (błonkówki) — bardzo liczna grupa owadów (w Polsce zalicza się do niej około 6 tys. gatunków) zróżnicowana zarówno pod względem budowy, jak i sposobu życia. Popularni przedstawiciele błonkoskrzydłych to osy, pszczoły, mrówki, szerszenie i trzmiele.
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    Immunoglobuliny klasy E (IgE) specyficzne — przeciw-ciała wytwarzane przez niektóre limfocyty (rodzaj krwinek białych) w odpowiedzi na pojawienie się cząsteczki uczulającej, np. składników jadu lub śliny owada.


    Immunoterapia (inaczej odczulanie) — metoda leczenia alergii na jady owadów błonkoskrzydłych. Wykazuje dużą skuteczność u chorych, którzy przeszli ciężką uogólnioną reakcję alergiczną.


    Meszki — należące do muchówek niewielkie owady żerujące późną wiosną i latem. Krew różnych zwierząt jest niezbędna zapłodnionym samicom meszek do wyprodukowania jaj.


    Obrzęk — nadmierna ilość płynu zgromadzona w jamach ciała i przestrzeni między komórkami. Obrzęk może powstać w całym organizmie lub w określonym narządzie, np. obrzęk skóry i tkanki podskórnej na nodze.


    Owady — bardzo liczna grupa zwierząt, zamieszkująca wszystkie strefy klimatyczne, uskrzydlona lub bezskrzydła, zróżnicowana pod względem pełnionych funkcji.


    Przeciwciało — cząsteczka produkowana przez układ odpornościowy w odpowiedzi na pojawienie się w organizmie tzw. „obcego” i zdolna do łączenia się z nim w kompleks. To połączenie ułatwia zniszczenie „obcego”, czyli bakterii, wirusa, obcego białka i wielu innych elementów.


    Reakcja toksyczna — niszczenie tkanek pod wpływem działania czynnika toksycznego, np. uszkodzenie komórek skóry na skutek właściwości składników jadu lub śliny owada (umiejętność rozpuszczania ścian komórkowych, destrukcji białek budulcowych).


    Repelenty — środki chemiczne, które odstraszają owady i inne zwierzęta swoim zapachem lub zmieniają wygląd i smak ich naturalnego pożywienia.


    Rumień — miejscowe 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.
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Dostępne w wersji pełnej.

  
    Leczenie

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Krótki zbiór praktycznych porad na zakończenie

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Najczęściej zadawane pytania

Dostępne w wersji pełnej.
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Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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