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  WSTĘP


  
    Czym jest dom? Czy to tylko cztery ściany przykryte dachem? Przestrzeń, w której żyjemy, to jednak coś więcej. Dom wykracza daleko poza swoje materialne ograniczenia. To tu codziennie się budzimy i zasypiamy. Tu wraz z całą rodziną przeżywamy nasze największe zwycięstwa i porażki. To tu wychowujemy dzieci, odrabiamy z nimi lekcje i spędzamy wspólnie czas. Tak więc dom to nie tylko zwykłe cztery ściany, to nasza najważniejsza przestrzeń. Warto więc zadbać o to, żeby była jak najbardziej dopasowana do nas i naszych potrzeb. a żeby tak było, musimy ukształtować ją, nie tylko nadając odpowiednie funkcje, ale też sprawić, żeby stała się piękną sceną codziennych rytuałów, wypełnioną naszymi własnymi wartościami. Warto więc włożyć w urządzenie swojej przestrzeni trochę starań i stać się „domowym dekoratorem wnętrz”. Chociaż tak naprawdę to każdy z nas jest nim w większym lub mniejszym stopniu: czy to urządzając całe wnętrze, czy tylko wybierając kanapę do salonu.


    Oczywiście różnimy się w tej materii – jedni kochają ciągłe zmiany i w domowych pieleszach wciąż „jeżdżą meblami”, świetnie radząc sobie z funkcjonalnością przestrzeni, drudzy kupują tylko dodatki zależnie od pór roku. Kolejni uwielbiają przerabiać stare meble i dawać im drugie życie, a jeszcze inni – ulegają wpływom mody na dany styl i dopasowują wnętrze do szybko zmieniających się trendów.


    Każda z tych technik poddawania metamorfozie wnętrza jest dobra – bo nasza własna! Najważniejsze, aby dostrzec w mieszkaniu, domu przestrzeń, którą można bez ograniczeń przeobrażać, aby wnętrze wywoływało w nas emocje i wzniecało iskrę kreatywności. Najważniejsze to nie bać się zmian – my wiemy, że też potrafisz! Tak naprawdę wystarczy, że zaczniesz, a obiecujemy Ci, że trudno będzie powstrzymać się od zmian.


    W książce, którą dla Ciebie napisałyśmy, zdradzamy kilka naszych trików i wskazówek dekoratorskich, którymi od lat dzielimy się z naszymi czytelnikami na blogu Pani to potrafi, a także z widzami naszego programu o szybkich i tanich metamorfozach wnętrz pt. Robota na weekend (emitowanego w stacji Nowa.tv).


    Jeśli chcesz nauczyć się lub podpatrzyć, jakie metody i techniki stosujemy przy dekorowaniu wnętrz, to ta książka jest dla Ciebie. Dzięki niej nie tylko rozwiniesz swoje umiejętności, ale może odkryjesz też w sobie nową pasję, a książka ta popchnie Cię w kierunku nowego zawodu? Zgromadzone w niej tutoriale (krok po kroku) pozwolą Ci nauczyć się wielu praktycznych umiejętności i samodzielnie wykonać proste prace remontowe, odnawiać i przerabiać meble, a także tworzyć przedmioty lub dodatki dekoracyjne do wnętrz. Pamiętaj, że codzienność, która Cię otacza, jest czymś specjalnym i wyjątkowym, a Ty zasługujesz na to, co najlepsze!

  


  
    Życzymy przyjemności w czytaniu naszej książki.


    Mamy nadzieję, że sprawi Ci taką samą radość jak nam!


    Ania Drozd i Beata Łańcuchowska
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  Rozdział 1.

  DEKORATOR
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    Kim jest dekorator wnętrz?


    Kim jest dekorator wnętrz, czym się właściwie zajmuje i co należy do jego obowiązków? w zasadzie może wydawać się, że odpowiedź na te pytania jest prosta, bo każdy wie, że dekorator to osoba, do której można się zwrócić, aby nadać nowy wygląd swojemu mieszkaniu lub domowi. Każdy dekorator powinien bez trudu rozpoznać style wnętrzarskie, tak aby łatwiej sklasyfikować potrzeby klienta; zdefiniować na nowo funkcjonalny układ przestrzeni. Dobry dekorator bez trudu doradzi w doborze kolorystyki ścian, mebli, tkanin i dodatków. Poradzi sobie idealnie z ukryciem mankamentów wnętrza dzięki doświadczeniu i zastosowaniu kilku trików, o których przeczytacie również w niniejszej książce.


    Dekorator wnętrz kontra projektant


    W tym miejscu nasuwa się jeszcze jedno pytanie: jaka jest różnica między projektantem (architektem) wnętrz a dekoratorem? Projektowanie wnętrz i dekoracja wnętrz często są ze sobą mylone, uważane za jedno i to samo, ale mimo wielu podobieństw między tymi dwoma zawodami jednak różnią się one między sobą. Oczywiście wielu architektów wnętrz ma cechy dobrego dekoratora, a też wielu dekoratorów bez trudu poradzi sobie z urządzeniem wnętrza od stanu deweloperskiego. Główną różnicą jest jednak to, że projektant zajmuje się wnętrzem już na etapie jego powstawania (projektowania wnętrza), a dekorator ma do czynienia z sytuacją zastaną.


    Do projektanta klient zgłasza się najczęściej, kiedy dom jest jeszcze w fazie projektowej. Ma on wpływ na każdy jego element. Może zaplanować od podstaw układ wewnętrzny – ma wpływ na kształt i wielkość pomieszczeń, na ich wyposażenie i wygląd.


    W odróżnieniu od niego dekorator wnętrz wchodzi w sytuację istniejącą, w której musi zmierzyć się z zastanym układem, z meblami, bibelotami i wszystkim tym, czym dana rodzina się otacza. Przy zmianach musi uwzględnić nie tylko potrzeby każdego mieszkańca, ale i ulubione sprzęty, które rodzina chce zatrzymać. Często musi też zadowolić się o wiele mniejszym budżetem i mądrze nim zarządzać.

  


  
    cechy dobrego dekoratora wnętrz?


    Każdy dekorator wnętrz powinien mieć pewien zestaw cech, które sprawią, że bez problemu będzie mógł wykonywać swoją pracę. Cechować powinna go kreatywność, wyobraźnia przestrzenna, poczucie estetyki i znajomość zarówno stylów, jak i modnych trendów wnętrzarskich. Ale to nie koniec. Powinien odznaczać się elastycznością, cierpliwością i wiedzą psychologiczną, bo faza koncepcyjna projektu to jak badanie pacjenta i stawianie diagnozy, projekt i realizacja – to recepta i lek na schorzenie pacjenta.


    
      Dekorator wnętrz – zawód dla ciebie?

    


    Jeśli w tym miejscu zastanawiasz się nad wyborem nowego zawodu i myślisz, że chciałabyś/chciałbyś zostać dekoratorem wnętrz, ale nie wiesz, czy dasz radę, to poniższa ankieta powinna rozwiać Twoje wątpliwości. Zrób sobie kawę, herbatę albo zaparz ziółka, usiądź wygodnie i odpowiedz na poniższe pytania. Jeżeli wszystkie lub prawie wszystkie odpowiedzi będą twierdzące, to jest to najprawdopodobniej wymarzona praca (zawód) dla Ciebie!


    1. Czy stale zmieniasz, urządzasz swój dom i lubisz to?


    2. Czy wchodząc do cudzego domu lub hotelu, wyobrażasz sobie, co zmieniłabyś/zmieniłbyś w tej przestrzeni?


    3. Czy rozpoznawanie i łączenie kolorów nie sprawia Ci problemów?


    4. Czy wchodząc do pokoju, masz przeczucie, że można było urządzić go lepiej?


    5. Czy lubisz pracować z ludźmi?


    6. Czy rozpoznajesz style wnętrzarskie?


    7. Czy lubisz godzinami przeglądać asortyment sklepów meblowych?


    8. Czy lubisz majsterkować i przerabiać?


    9. Czy jesteś kreatywną osobą?


    10. Czy nie przeraża Cię wizja nadchodzącego remontu?

  


  Co powinien POTRAFIĆ dekorator WNĘTRZ?


  1

  WYCZUCIE KOLORÓW


  To chyba jedna z ważniejszych umiejętności, ale na szczęście z tym nie trzeba się urodzić. Oczywiście osoby posiadające talent plastyczny mają ułatwione zadanie, ponieważ zazwyczaj bez trudu, intuicyjnie dobierają kolory. Jednak każdy dekorator, szczególnie ten początkujący, może wspomóc się narzędziem zwanym kołem barw. Jest to po prostu graficzny wzornik służący do objaśniania zasad mieszania się i powstawania barw. Dzięki niemu możemy stworzyć takie aranżacje wnętrz, w których kolory będą do siebie pasować, bez względu na to, czy zależy nam na ich harmonijnym czy kontrastowym zestawieniu.
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  W dekorowaniu wnętrz trzeba się wiele nauczyć, a tak naprawdę uczenie się i potencjał odkrywania nigdy się nie kończą. Pojawiają się nowe wzory, kolory, produkty… Bezustannie uczymy się kolejnych umiejętności, ale co tak naprawdę powinien umieć dekorator wnętrz?


  2

  PRACE MALARSKIE
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  Dobry dekorator będzie umiał nie tylko właściwie dobrać kolory w poszczególnych wnętrzach, ale również doradzi, jakich farb użyć i czy pomalować całe ściany czy jedynie ich fragmenty, tak by podkreślić wybrane strefy. Nie tylko będzie umiał samodzielnie wykonać prace malarskie, ale również za pomocą farby i taśmy malarskiej wykona oryginalne elementy dekoracyjne.
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  3

  DOBIERANIE MEBLI I DODATKÓW


  Dekorator bez trudu dobierze nowe meble i dodatki tak, żeby pasowały do siebie i tworzyły niepowtarzalny klimat. Jednak cały popis swych umiejętności może zaprezentować, gdy za zadanie będzie miał metamorfozę przestrzeni już wcześ-niej urządzonej. Jak z czasem się pewnie przekonasz, wybór nowych mebli nie jest tak trudny, dużo trudniejszym zadaniem jest wstawienie lub wymiana tylko jednego elementu i dopasowanie go do stylu i charakteru urządzanego wnętrza.
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  4

  ZDOLNOŚCI MANUALNE


  Przy projektowaniu i urządzaniu wnętrza bardzo przydają się zdolności manualne. Nie muszą być na wysokim poziomie, ale umiejętność samodzielnego przerobienia mebla, wykonanie tapety ściennej czy szybkiego, odręcznego szkicu wnętrza bardzo ułatwi pracę.
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  5

  PRZERABIANIE MEBLI – DIY


  Dekorator posiadający umiejętność samodzielnego odnawiania i przerabiania mebli będzie miał ułatwione zadanie. Szczególnie, jeśli nie znajdzie w ofercie mebla, który pasuje idealnie do projektu i danego wnętrza. Na początek przygody z przerabianiem wystarczy wymienić w meblu uchwyty czy nóżki. Później można pójść o krok dalej i przemalować fronty.
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  Idąc na całość, można całkowicie zmienić funkcję danego mebla i stworzyć unikatowy przedmiot. Jeśli opanujesz warsztat przerabiania mebli, bez problemu poddasz metamorfozie: szafy, komody, nocne szafki, stoły, a nawet fotele i krzesła.
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  6

  UMIEJĘTNOŚĆ SZYCIA


  
    W dekorowaniu wnętrz tkaniny to podstawa, to one „ubierają” nasze wnętrza, tworzą klimat i dodają ciepła. Dlatego też umiejętność szycia przyda Ci się na pewno, choć nie jest warunkiem koniecznym, by być dobrym dekoratorem! Dzięki tej umiejętności uszyjesz nie tylko poszewki na poduszki, skrócisz zasłony, ale także uszyjesz pokrowce na meble, sprawiając, że niepożądane kolory znikną, a wnętrze będzie bardziej harmonijne.
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  7

  UMIEJĘTNOŚĆ TAPICEROWANIA


  
    To przydatna umiejętność, dzięki której będziesz nie tylko umiał wykonać samodzielnie zagłówek (wezgłowie) łóżka, przetapicerować krzesła, wykonać puf czy otomanę. Jeżeli tego nie potrafisz, wystarczy poszukać w okolicy zdolnego tapicera.
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  8

  Wyobraźnia przestrzenna


  
    Wyobraźnia przestrzenna to pozycja obowiązkowa w wachlarzu umiejętności dekoratora wnętrz. Jest to nic innego jak zdolność do tworzenia w umyśle wizji przedmiotów i myślenie o ich wzajemnym położeniu. Osoby obdarzone tą cechą potrafią sobie wyobrazić, jak pomieszczenie będzie wyglądać, gdy poprzestawia się w nim meble, myślą obrazami i tworzą w umyśle różnorodne wizerunki rzeczywistości. Dzięki temu „widzą”, jak dane wnętrze powinno i będzie wyglądać.
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  9

  ZDOLNOŚCI INTERPERSONALNE


  
    Oprócz umiejętności technicznych jest jeszcze jedna ważna cecha, którą powinien mieć dekorator wnętrz – a mianowicie zdolności interpersonalne, czyli umiejętności wysłuchania klientów i zrozumienia ich oczekiwań. Jeśli chcesz odnieść sukces jako dekorator wnętrz, musisz umieć słuchać. Podczas wywiadu czy rozmowy z klientem musisz wybadać nie tylko, jakie kolory czy styl klient lubi, ale też jak spędza czas w danym pomieszczeniu, jakie ma potrzeby i jakie są jego oczekiwania. Nie jest to łatwe, bo bardzo często sam klient nie wie, co lubi, i nie potrafi wybrać spośród różnych rzeczy tych, które mu się podobają.
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    Pamiętaj, że po zrealizowaniu projektu musisz upewnić się, że klient jest zadowolony z efektu końcowego. Ważne, aby pamiętać o wykonaniu sesji zdjęciowej – to najlepsza wizytówka, która stworzy lub uzupełni Twoje portfolio.

  


  10

  PLANOWANIE


  
    Bez tej umiejętności nie ruszysz z miejsca albo praca projektowa będzie trwała bez końca. Planowanie jest niezbędne, ponieważ finalnie projekt będzie zawierał wiele szczegółów, czyli będziesz musiała/musiał przedstawić klientowi nie tylko listę zakupów, ale także analizę kosztów i harmonogram prac.
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  11

  PRZEDSTAWIENIE PROJEKTU


  
    Ważnym elementem pracy dekoratora jest przygotowanie projektu w formie wizualnej. Nie musi to być od razu wizualizacja 3D. Swoją koncepcję możesz pokazać klientowi również za pomocą rysunków albo tzw. moodboardów. Te ostatnie możesz wykonać w komputerze albo zrobić w wersji „namacalnej”, czyli to, co chcesz pokazać, przykleić po prostu do planszy. Moodboardy mają tę przewagę, że klient może dotknąć fragmentów tkanin, poczuć struktury materiałów i na żywo zobaczyć kolory, które mu proponujesz. Dobrze wykonany moodboard jest jak piękny obraz, jak swoista tablica nastrojów, która zobrazuje klientowi Twój projekt.
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    Trzeba przyznać, że jest to nasza ulubiona forma prezentacji projektu. Ma jeszcze tę zaletę, że już w trakcie jej tworzenia widać, czy proponowane elementy do siebie pasują, czy kolory współgrają i jaki efekt uda nam się osiągnąć.

  


  12

  MOODBOARD


  
    Jak stworzyć moodboard? Jest to stosunkowo najszybsza forma przedstawienia koncepcji zmian we wnętrzu. Ma ona formę kolażu wykonanego na dużej białej (lub w innym kolorze) piance, kartonie lub podobraziu. Za pomocą takiego kolażu możemy pokazać skończony projekt lub tylko jego zarys, przekazując nastrój i emocje.
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    Kiedy masz już przemyślany projekt, przygotuj wszystkie wybrane elementy: fragmenty tkanin, tapet, próbki płytek ceramicznych, podłóg, wycinki z gazet czy katalogów mebli oraz oświetlenia. Ułóż wszystko na planszy i sprawdź, czy do siebie pasuje. Dodaj drobne przedmioty, które oddadzą klimat projektowanego wnętrza. Dobrze jest też umieścić rzut pomieszczenia, tak żeby klient wiedział, gdzie co będzie stało.

  


  ZASADY DEKOROWANIA WNĘTRZ,

  które stosujemy w naszych projektach


  
    Zanim zabierzesz się do projektowania, poznaj kilka zasad, którymi się kierujemy. Dzięki temu nie tylko stworzysz funkcjonalne wnętrze, ale także sprawisz, że będzie ono bardziej interesujące, harmonijne i niezapomniane, a Twoi klienci zaraz po wejściu poczują się jak u siebie.
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    FUNKCJONALNOŚĆ


    Od tego zaczynamy każdy projekt. Nie ma nic gorszego niż piękna przestrzeń, która jest zbyt niewygodna, aby w niej mieszkać. Pamiętaj, że dobry projekt jest jednocześnie piękny i funkcjonalny. Dobrze zaplanuj całą przestrzeń. Przemyśl funkcje poszczególnych pomieszczeń, zadbaj o ciągi komunikacyjne i odpowiedni dobór mebli.

  


  
    ZAPOMNIJ O TRENDACH I MODNYM STYLU


    Jeżeli urządzasz dom na podstawie czegoś tak ulotnego jak trend, może się okazać, że bardzo szybko Ci się on znudzi. Świadomie urządzając swoje wnętrze, zwracasz szczególną uwagę na różne style i elementy, które lubisz, a nie tylko na panującą modę czy trendy. Jeżeli jednak lubisz zmiany, to postaw na solidną, najlepiej monochromatyczną bazę i dobieraj do niej modne dodatki. Łatwiej wymienić kilka poduszek niż kafle w łazience.
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    MIESZAJ STYLE


    Jedną z najstarszych zasad projektowania wnętrz jest to, że nie należy mieszać stylów wnętrzarskich. Jeżeli wybieramy styl Hampton, to trzymamy się raz ustalonego kanonu. Na szczęście te czasy minęły bezpowrotnie! Mieszaj style i łam zasady. Łącz style wnętrzarskie bez obawy, że ktoś uzna to za faux pas, bo tylko tak sprawisz, że urządzona przez Ciebie przestrzeń będzie nietuzinkowa i wyjątkowa, a co za tym idzie – ponadczasowa, bo nigdy nie wyjdzie z mody.
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    COŚ STAREGO, COŚ NOWEGO


    Nie lubimy wnętrz wypełnionych od początku do końca tylko nowymi meblami. Jeśli posiadasz starą szafkę po babci, stolik od mamy czy fotel z PRL-u, połącz je z nowoczesnymi meblami i akcesoriami. Na tym tle będą wyglądały nietuzinkowo i pięknie, a do urządzanego wnętrza wniosą powiew tradycji i historii.
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    PRZEDMIOTY, KTÓRE KOCHASZ


    Otaczaj się przedmiotami, które Ci się podobają i które kochasz, a jeżeli są jeszcze funkcjonalne, używaj ich na co dzień. Jeśli masz piękną porcelanę, stare wazony czy misy – nie rób z nich obiektów muzealnych, a życie stanie się piękniejsze.
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    ELEMENT DOMINUJĄCY


    Każdy pokój potrzebuje jednego elementu, swoistego bohatera – czegoś, co zaskoczy, zachwyci i zrobi wrażenie. Może to być duży mebel w odważnym kolorze, bajeczny dywan czy dzieło sztuki powieszone na ścianie.


    Nieważne, co to będzie, jedno jest pewne – musi wyróżniać się na tle innych sprzętów i skupiać na sobie wzrok gości.
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    SZTUKA WE WNĘTRZACH


    Nic tak nie wpływa na odbiór wnętrza jak zgromadzona w nim sztuka. Otaczaj się obrazami, grafikami czy pięknymi zdjęciami. Nie stać Cię na to? To sam zostań artystą i coś namaluj. Dzisiaj, w dobie wszechogarniającej sztuki współczesnej to żaden problem. Jeżeli dysponujesz niewielkimi kwotami, zainwestuj w prace początkujących twórców. Kupuj obrazy od studentów z Akademii Sztuk Pięknych, rokujących amatorów czy ulicznych malarzy. Kupuj wszystko, na co możesz sobie pozwolić. Masz wątpliwości, w co warto zainwestować? Kieruj się sercem i gromadź to, co Ci się podoba. Taka kolekcja będzie szczera i oryginalna. Sprawi, że Twoje mieszkanie będzie jeszcze lepiej dopasowane do Ciebie.
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    KOLEKCJE


    Jeśli kolekcjonujesz przedmioty, nie bój się ich wyeksponować. Oczywiście nie musi to być cała kolekcja, pamiętaj, aby nie wystawić ich za mało ani zbyt dużo. Liczba jest istotna, bo dwie rzeczy to tylko para, ale już trzy automatycznie tworzą kolekcję, no i łatwiej z nich zbudować kompozycję.
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    POSTAW NA UNIKATOWE DODATKI


    Zbieraj unikatowe elementy: może to być „dziwne popiersie” z pchlego targu, obraz w pięknej ramie (bo zauroczyła Cię tylko rama), stare prawidła szewskie czy manekin krawiecki. Zbieraj i buduj z nich dekoracje. Pamiętaj, że i takie przedmioty wpływają na wyjątkowość wnętrza, rób to jednak z wyczuciem i umiarem – nie zagracaj!
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    KWIATY i BIBELOTY


    Kwiaty w domu to doskonała forma dekoracji, dostępna o każdej porze roku. Sięgaj po róże, tulipany czy gałęzie pełne pąków, które zerwiesz na spacerze. Nic tak nie dodaje szyku naszym wnętrzom, jak świeże pachnące kwiaty. Twórz z nich ozdobne bukiety, układaj je w glinianych dzbanach czy podświetlanych wazonach. Buduj kompozycje, zestawiając rośliny z różnymi przedmiotami, które będą stanowić ich stylistyczne dopełnienie. Lubisz ozdobne chwosty, orientalne figurki, fikuśne świeczniki czy świecące kryształy — używaj ich, ale rozważnie. Pamiętaj, że ich kształt i wygląd wpływają na stylistykę wnętrza.
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    SKALA


    Skala może zbudować lub zepsuć Twoją przestrzeń. Zwróć szczególną uwagę na wielkość mebli w stosunku do gabarytów pokoju, w którym chcesz je postawić. To, że masz małą przestrzeń, nie oznacza, że powinnaś/powinieneś mieć tylko maleńkie meble, ale trzeba uważać, żeby nie przytłoczyć wnętrza zbyt dużymi.
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    Przy małym wnętrzu zastosuj meble na niskich nóżkach. Ten prosty zabieg spowoduje, że zobaczymy dużo większą część podłogi, a to automatycznie sprawi, iż pomieszczenie wyda nam się większe! Podobny efekt uzyskamy, wieszając w pomieszczeniu duży obraz czy stawiając sporych rozmiarów stojącą lampę.

  


  
    OŚWIETLENIE NIE TYLKO GÓRNE


    Czasy pojedynczej żarówki umieszczonej pod sufitem na środku pokoju to na szczęście zamierzchła przeszłość. Nie ma jednej odpowiedzi, ile powinno być źródeł światła w jednym pomieszczeniu – musisz tu działać instynktownie. Niech światło buduje przestrzeń i podkreśla strefy: lampa stojąca wraz z fotelem stworzy przytulną strefę do relaksu, gdzie będzie można poczytać książkę. Wieszaj kinkiety lub ustawiaj lampy na stolikach bocznych, budując przyjemny nastrój. Zainwestuj w światło kierunkowe: dzięki temu oświetlisz nie tylko obrazy, ale i ciekawe przedmioty. Już same cienie na ścianach będą stanowiły oryginalną dekorację. Pamiętaj: to światło sprawia, że magia istnieje!
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    MIESZAJ KSZTAŁTY


    Większość naszych pomieszczeń to zbiór wielu prostokątów i kwadratów, wynikających z natury mebli, które nas otaczają, takich jak sofy, kredensy i regały. Jeśli zauważysz, że Twoja przestrzeń ma wiele linii i kątów prostych, zastanów się nad dodaniem do niej kilku okręgów.
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    Okrągły stolik kawowy, para okrągłych stolików pomocniczych czy okrągły dywanik – opcje są nieograniczone, a ich użycie sprawi, że pomieszczenie stanie się bardziej przyjazne.

  


  TE Zasady musisz znać!
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    ZASADA TRZECH POWTÓRZEŃ


    Jeśli do monochromatycznego wnętrza chcemy wprowadzić kolor, musimy użyć go trzy razy: niebieska ściana, niebieskie poduszki, niebieski bibelot. Odcień koloru może być różny, ważny jest sam kolor. Zasada ta dotyczy nie tylko kolorów, ale także struktur, faktur czy powtórzeń przedmiotów dekoracyjnych.
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    ZASADA FAKTUR


    Jeżeli lubisz monochromatyczne wnętrze, to używaj różnych struktur i faktur w obrębie tego samego koloru. Mieszaj różne tkaniny: lny, adamaszki, żakardy, welury itp. Pomimo użycia jednego koloru różne struktury zagwarantują, że wnętrze nie będzie monotonne i nudne.
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      ZASADA KONTRASTÓW


      Wprowadzaj kontrasty do wnętrza. Jeżeli lubisz biały wystrój, to nic tak nie podkreśli bieli jak dodanie paru czarnych elementów, np. ramki do obrazków, świecznika lub lampy. Łamiąc biel, podkreślimy jej dominujący charakter.

    


    ZASADA TRZECH KOLORÓW


    Nie używaj zbyt wielu kolorów we wnętrzu. w tym przypadku „mniej znaczy więcej”. Wybierz trzy kolory i stosuj je w proporcjach: 70%, 20%, 10%. Jeżeli chcemy użyć tylko dwóch kolorów, to nie w proporcji 50/50, ale 70/30.
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  Kolor

  we wnętrzu – jak go wybrać


  
    Dobór kolorów do wnętrza to nie lada wyzwanie i to nie tylko dla zwykłych zjadaczy chleba. Markety budowlane czy punkty farbiarskie oferują setki kolorów i tysiące odcieni o nic niemówiących nazwach. Ciężko więc wybrać odpowiednią farbę, nawet kiedy w przybliżeniu wiemy, jaki to ma być kolor. Wiedząc jednak o paru zasadach, bez problemu dobierzesz ten właściwy.

  


  
    ZASADA ŚWIATŁA DZIENNEGO


    Wybierając farbę w sklepie, koniecznie zobacz próbkę w świetle dziennym. Światło zwłaszcza jarzeniowe, a głównie takie mamy w marketach budowlanych, przekłamuje kolor.

  


  
    ZASADA PRÓBY IN SITU


    Kup próbkę farby i pomaluj nią kawałek ściany we wnętrzu, w którym ma być użyta. Pomaluj najpierw kawałek w najjaśniejszym, a potem w najciemniejszym miejscu. Po wyschnięciu farby zobacz ten kolor najpierw w świetle dziennym, a następnie sztucznym. Taki zabieg pozwoli ocenić, jak ten kolor będzie wyglądał w Twoim wnętrzu. Należy tu pamiętać, że ta sama farba użyta w dwóch różnych pomieszczeniach będzie wyglądała inaczej.

  


  
    FRYZJERSKA ZASADA DWÓCH TONÓW


    Zasady tej używamy jak przy wyborze farby do włosów. Po wybraniu odpowiedniego koloru z palety barw weź ten o ton lub dwa jaśniejszy. Kolor na próbce wydaje się zawsze jaśniejszy, bo pole oddziaływania jest małe. Ten sam kolor na dużej powierzchni będzie wydawał się ciemniejszy.

  


  
    ZASADA POWIERZCHNI ŚCIANY


    Weź pod uwagę strukturę ściany. Na gładkiej powierzchni kolor wydaje się jaśniejszy niż na powierzchni chropowatej/strukturalnej.

  


  
    ZASADA UNIKANIA CZYSTYCH KOLORÓW


    Wybierając kolor do wnętrza, unikaj czystych barw. Jeżeli jakiś kolor Ci się podoba, weź jego rozbieloną lub poszarzoną wersję – we wnętrzu będzie wyglądał bardziej szlachetnie. Zasada ta będzie też dotyczyć koloru białego. Czysta biel jest, wbrew wszystkiemu, trudnym kolorem. Unikajmy jej, bo w świetle dziennym lubi wpadać w kolor sinoniebieski, a tak pomalowane wnętrze staje się przytulne niczym sala operacyjna.

  


  
    ZASADA BŁYSZCZĄCY/MATOWY


    Wybierając matowe wykończenie farby, musisz wiedzieć, że wybrany kolor będzie wydawał się cieplejszy. Ten sam kolor w błyszczącym wykończeniu wyda się zimniejszy!

  


  Kolor

  – remedium na bolączki wnętrza
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    Kolor farby, który wybierzemy do pomalowania wnętrza, oprócz funkcji czysto dekoracyjnej może stać się swoistym lekarstwem na „choroby” naszego lokum. Wąska kiszka, wielki hangar, niska norka — brzmi znajomo? A to tylko niektóre z bolączek naszych nie zawsze świetnych w proporcjach wnętrz. Jednak to właśnie w tym przypadku dobór koloru i jego odpowiednie zastosowanie mogą być swoistym panaceum, które przynajmniej optycznie uzdrowi nasz dom.

  


  Wpływ koloru na wnętrze


  
    Poniżej przygotowałyśmy parę zobrazowanych przykładów na to, jak kolor wpływa na wnętrze.

  


  
    ZA WYSOKI SUFIT


    Zbyt wysokie wnętrze obniżymy optycznie, malując sufit kolorem nasyconym/żywym, ciemnym. Unikajmy takich rozwiązań w niskim wnętrzu, bo sufit „spadnie nam na głowę”.
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    ZA NISKI SUFIT


    Wrażenie optycznego podwyższenia wnętrza uzyskamy, jeżeli kolor biały będzie przechodził z sufitu na ściany. Musimy przeciągnąć go mniej więcej na 15 cm. Mniejsza odległość nie da oczekiwanego efektu. Podobny efekt „podniesienia sufitu” uzyskamy poprzez optyczne obniżenie podłogi. Można to osiągnąć, wybierając ciemną podłogę.
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    WĄSKA KISZKA


    Problem długiego pokoju rozwiążemy, malując najbardziej odległe ściany ciemniejszym kolorem. Taki zabieg sprawi, że ściany „przysuną” się do siebie, a pomieszczenie wyda się bardziej proporcjonalne.
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    SUFIT/PODŁOGA


    Jeżeli pomalujemy sufit i podłogę na ciemny kolor, pomieszczenie bardzo się obniży. Śmiało stosujmy tę zasadę, jeżeli mamy mieszkanie loftowe, mansardę lub lokum w starej kamienicy. Jednakże w blokach lepiej unikać takich rozwiązań.
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    PASY NA ŚCIANACH


    W wysmukleniu naszego pomieszczenia pomoże pomalowanie części ściany w pionowe pasy. Taki zabieg podnosi optycznie sufit i dodaje lekkości. Unikajmy jednak malowania w ten sposób całego wnętrza — umiar i złoty środek powinny nas prowadzić. Zastosowanie tego zabiegu na jednej ze ścian podkreśli ją optycznie.
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    WSZYSTKIE ŚCIANY TAKIE SAME


    Jeżeli pomalujemy wszystkie ściany tym samym kolorem, zbliżą się do siebie, a wnętrze stanie się optycznie mniejsze. Sprawdzi się to w bardzo dużym pomieszczeniu, jeżeli będziemy chcieli zrobić je bardziej przytulnym. Należy o tym pamiętać zwłaszcza przy użyciu ciemnych barw w małych wnętrzach.

  


  [image: ]


  
    PODKREŚLANIE


    Jeżeli pomalujemy wnękę lub wykusz na ciemniejszy kolor, to sprawimy, że wzrok zawsze będzie na nich skupiony. Jest to dobre rozwiązanie np. na ścianę kominkową. Podobny efekt uzyskamy, malując ściany sąsiadujące z wykuszem, przy czym sam wykusz zostawiamy jaśniejszy.
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    POSZERZANIE WNĘTRZA


    Zastosowanie jasnej podłogi we wnętrzu sprawi, iż pomieszczenie wyda się szersze, niż jest w rzeczywistości.
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    Naszym ulubionym trikiem wnętrzarskim jest pomalowanie wybranym kolorem tylko fragmentu ściany. Można w ten sposób optycznie przywrócić proporcje, wydzielić strefę czy połączyć znajdujące się przedmioty w spójną wnętrzarską całość.
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    Zabieg ten sprawdzi się doskonale np. przy podziale salonu na dwie osobne przestrzenie lub podczas wyznaczania dominanty na ścianie z telewizorem.
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  Rozdział 2.

  PRZEDPOKÓJ
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  Wejście do domu
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  Zrób dobre pierwsze wrażenie!


  
    Wejście, przedpokój, hol — to pierwsze pomieszczenie, które widzimy zaraz po wejściu do domu. To nasza wizytówka, chociaż nie zawsze zdajemy sobie z tego sprawę. To właśnie tutaj odbieramy paczki od kuriera i to tu witamy gości. Kiedy ktoś zapuka do naszego domu, to właśnie ta część mieszkania ukaże się jego oczom i to po tym, jak ona wygląda, ten ktoś będzie nas oceniał.
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    A jaka najczęściej jest rzeczywistość? Hol wejściowy najczęściej jawi się jako małe, ciasne pomieszczenie witające nas stertą niedbale rzuconych butów i nadmiarem płaszczy. Często jest też słabo albo źle oświetlone i wyposażone w przypadkowe meble. Tymczasem i to pomieszczenie ma określone funkcje do spełnienia, dlatego urządzając je, musimy postępować tak jak w pozostałych częściach domu. Pamiętaj: im mniejsze pomieszczenie, tym uważniej musisz zaplanować to, co się w nim znajdzie, tak żeby nie tylko spełniło swoją funkcję, ale i zachwycało od samego progu!

  


  HOL

  KORYTARZ

  PRZEDPOKÓJ
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    Planowanie to podstawa

  


  
    Urządzając nawet najmniejsze pomieszczenie, kierujemy się zasadą „od ogółu do szczegółu”. Dlatego zanim zaczniesz urządzać na nowo „wizytówkę” swojego domu, musisz zastanowić się, jaką funkcję ma ona spełniać i co powinna pomieścić. Inaczej planuje się obszerny hol w okazałej willi, a inaczej skromny przedpokój w małym mieszkaniu w bloku.
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    PLANUJ


    Na początku zastanów się, co musisz zmieścić w swoim przedpokoju. Tak naprawdę, to Ty najlepiej znasz potrzeby swojej rodziny. To Ty potrafisz określić, ile miejsca do przechowywania potrzebujesz i co chcesz w nim zmieścić. Oczywiście, ilość i jakość mebli determinuje wielkość i kształt pomieszczenia.
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    DOBIERAJ MEBLE


    Najważniejsze to zaplanowanie odpowiedniej ilości miejsca do przechowywania. w holu bardzo często trzymamy nie tylko płaszcze czy buty, ale sprzęty codziennego użytku takie jak odkurzacz czy deska do prasowania. Idealnie jest, kiedy w przedpokoju można zmieścić szafę wolno stojącą albo w zabudowie. Jeżeli nie ma na to miejsca, trzeba dobrać odpowiednie i najlepiej wielofunkcyjne meble, np. skrzynię na buty, która dodatkowo może pełnić rolę siedziska. w przedpokoju nie powinno też zabraknąć miejsca na drobne przedmioty — nie tylko czapki, rękawiczki czy apaszki, ale także na to, co nosimy w kieszeniach — choćby klucze.
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    Trzeba też zadbać o wystarczającą liczbę wieszaków, tak by każdy z domowników mógł bez problemu powiesić swoją odzież wierzchnią. Możesz wybrać wieszak ścienny albo wolno stojący. Przy tym ostatnim najważniejsze jest, żeby był stabilny i wytrzymały, bo kiedy przyjdą goście, będzie musiał wiele wytrzymać.
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    POWIĘKSZAJ PRZESTRZEŃ


    Zrób wszystko, żeby optycznie powiększyć przestrzeń. w tym celu wybieraj jasne, neutralne kolory i powieś największe lustro, na jakie masz miejsce. Przy doborze lustra warto pamiętać, że wieszamy je na takiej wysokości, żeby nie „obcinało” głowy najwyższemu z domowników, a najniższy mógł się swobodnie przejrzeć.
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    OŚWIETLAJ


    W tym pomieszczeniu, tak jak w pozostałej części domu, oświetlenie to kluczowa sprawa i jedna „żarówka u powały” nie wystarczy. Jeżeli przedpokój ma kształt kwadratu, możesz powiesić żyrandol z paroma źródłami światła. Jeżeli jednak pomieszczenie jest podłużne, lepiej wybrać światło liniowe lub lampę, w której żarówki rozmieszczone są na dłuższym stelażu. Dodatkowo warto dostawić światło boczne, czy to w 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.
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  SALON
Dostępne w wersji pełnej.
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  KUCHNIA
Dostępne w wersji pełnej.
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