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    Opinie o książce


    „Zaliczam ją do najbardziej inspirujących i dających kopa książek, jakie kiedykolwiek przeczytałam”.


    — Krystal Abbott


    „Nie mogłem się od niej oderwać. Czytanie jej sprawiało mi olbrzymią radość. Fantastycznie napisana przez kogoś, kto wie, o czym pisze, i zadaje sobie trud, by wyłożyć kawę na ławę”.


    — David Scott Kane


    „Przeczytałem ją w ciągu jednej nocy spędzonej w namiocie. Opętałeś mnie, Danie Norrisie! Naprawdę, dziękuję ci. Czas, by znowu coś stworzyć…”.


    — Matt Rosinski


    „Kreatywność i nienawiść to współczesny poradnik mistrza zen w kwestii kreatywności”.


    — Joella Castillo


    „Znakomity tekst napisany przez jednego z najbardziej skutecznych i produktywnych ludzi, jakich znam”.


    — Glen Thomson


    „Jest to książka niezwykle inspirująca i pierwsza, którą przeczytałam w ciągu jednego dnia. Dziękuję za napisanie czegoś tak klarownego i jednocześnie dającego do myślenia”.


    — Kylah Morrison


    „Uwielbiam tę nową książkę Dana Norrisa. Uważam ją za lekturę obowiązkową dla każdego, kto chce coś w życiu stworzyć (czyli dla wszystkich). Jest krótka, ale poruszająca”.


    — Michaela Clark


    „Kiedyś zabrałem się do napisania czegoś o sukcesie. Usiadłem, napisałem, potem to skasowałem i napisałem od nowa, potem jeszcze raz napisałem wszystko od nowa i w końcu się poddałem. Nie potrafiłem ułożyć właściwych zdań. Rzuciłem to i zamiast pisać zacząłem czytać. Wybrałem książkę pod tytułem Kreatywność i nienawiść. Jest niedługa, ale zawiera fragment poświęcony sukcesowi, gdzie autor powiedział to wszystko, co sam chciałem napisać, przy czym zrobił to po mistrzowsku. Jestem tą książką zachwycony i myślę, że ty też będziesz”.


    — Matthew Kimberley

  


  
    
      
        
      

      
        
          	
            Dołącz do innych twórców i przedsiębiorców, zgłaszając akces do mojej darmowej grupy facebookowej.


            Po napisaniu mojej pierwszej książki, Startup w 7 dni, zaproponowałem paru znajomym założenie grupy na Facebooku w celu wymiany informacji. Wkrótce powstało fantastyczne miejsce, gdzie wszyscy pomagaliśmy sobie nawzajem w realizowaniu naszych twórczych projektów biznesowych.


            Obecnie grupa liczy już ponad 10 tys. członków i będzie mi niezmiernie miło, jeśli Ty też do nas dołączysz.


            Codziennie analizujemy rozmaite zagadnienia związane z kreatywnością, marketingiem internetowym i przedsiębiorczością.


            Wpisz w wyszukiwarce facebookowej „7 Day Startup” i zgłoś akces do grupy o nazwie The 7 Day Startup (open), a zostaniesz do niej dopisany. Czekam!

          
        

      
    

  


  
    Wykreuj coś jeszcze dzisiaj.

  


  
    Rozdział 1.

    Ludzie sukcesu są twórcami


    Są ludzie, dzięki którym coś się dzieje,


    są ludzie, którzy patrzą na to, co się dzieje,


    i są ludzie, których zadziwia to, co się stało.


    — Jim Lovell


    Tej nocy śniło mi się, że jestem postacią z czarno-białej bajki. Nie takiej książkowej, lecz namalowanej na olbrzy­mim płótnie. Płótno mogło się ciągnąć w nieskończoność, jeśli tylko ktoś chciałby coś domalować.


    Na szczęście dla mojej postaci taka była właśnie jej praca — chodzić wokół, malować po otaczającym ją płótnie i dbać, żeby wszystko się kręciło.


    Trzymałem w ręku jaskrawy kwiat i spacerowałem po białej powierzchni. Gdy wchodziłem w nowy obszar, pode mną ukazywały się w tajemniczy sposób kontury obiektów gotowe do pokolorowania. Wystarczyło, że dotknąłem któregoś z nich moim kwiatem i natychmiast pusta przestrzeń wypełniała się pomarańczem lub innym jaskrawym kolorem.


    Było to cudowne i podniecające. Wszystko było możliwe i wszystko zależało ode mnie.


    Spacerowałem sobie i wypełniałem kolorami przestrzenie między liniami konturów, tworząc stopniowo piękne dzieło sztuki.


    Po chwili pojawił się cień. Był szarą wersją mojej postaci i wszędzie za mną chodził. W ręku trzymał szary kwiat i za każdym razem, gdy dotykałem płótna swoim kolorowym kwiatem, on tym szarym dotykał mojego, a ten stawał się coraz bledszy.


    Cień nie był agresywny i w ogóle nie okazywał emocji, po prostu rzetelnie wykonywał swoją pracę.


    Odtąd każde moje dotknięcie płótna kwiatem sprawiało, że kolor tego ostatniego stawał się coraz bardziej wyblakły. Efekt pogłębiał się za każdym razem, gdy cień robił użytek ze swojego kwiatu. Kontynuowałem malowanie baśni, dotykając kolejnych fragmentów płótna, i obserwowałem, jak mój kwiat stopniowo traci kolor.


    W końcu stał się zupełnie szary i nie byłem już w stanie dalej kolorować swojej bajki. A skoro dalsze „malowanie” nic nie dawało, po prostu przestałem to robić.


    Czego jeszcze nie stworzyłeś?


    Uprawianie sztuki boli.

    Jest jednak lepsze niż alternatywa.


    — Seth Godin


    Większość z nas zawsze chciała coś stworzyć, ale z wielu powodów nigdy tego nie zrobiła.


    Czym to coś jest w Twoim przypadku? Napisaniem książki? Prowadzeniem bloga? Nauczeniem się fotografowania? Zbudowaniem domu? Namalowaniem obrazu? Rozpoczęciem emisji podcastu? Poprowadzeniem własnej działalności gospodarczej?


    Musi być coś, co chciałbyś zrobić, gdyż inaczej nie sięgnąłbyś po tę książkę.


    Książka ta powstała tylko z jednego powodu: głęboko wierzę, że świat będzie lepszy, jeśli Ty stworzysz to, co chciałbyś stworzyć. Wierzę, że będziesz z tego powodu człowiekiem szczęśliwszym, bardziej spełnionym i może nawet mającym poczucie sukcesu.


    Problem w tym, że są siły, które Ci w tym przeszkadzają. Tworzą bariery powstrzymujące Cię przed przejściem na kreatywną stronę życia. Gdyby tak nie było, już byś coś tworzył.


    Książka ta ma Ci pomóc w usunięciu tych barier lub przynajmniej w ich tymczasowym obniżeniu.


    Ta książka ma Ci pomóc w wykreowaniu czegoś DZISIAJ.


    Czego dowiedziałem się o sukcesie


    Wszystko wokół ciebie stworzyli ludzie, którzy wcale nie byli mądrzejsi niż ty.


    — Steve Jobs


    Nie bez powodu napisałem książkę o tym, jak więcej tworzyć, a nie o tym, jak odnosić sukcesy.


    Sukces jest czymś rzadkim i nieprzewidywalnym.


    Nawet ludzie sukcesu nie zawsze wiedzą, jak to się stało, że odnieśli sukces. Przeważnie mówią, że zawdzięczają to „ciężkiej pracy”. Wydaje im się, że pracują ciężej niż ci, którzy sukcesów nie odnoszą. W rzeczywistości jest chyba inaczej — sądzę, że Ty pracujesz równie ciężko.


    Porzuciłem dobrą pracę, gdy miałem 26 lat. Miałem dom w najlepszej dzielnicy miasta, byłem zakochany i zamierzałem się ożenić. Postanowiłem zostać przedsiębiorcą. Byłem tak pewien swego, że gdy odchodziłem z pracy, powiedziałem swoim współpracownikom, że jeszcze przed trzydziestką zostanę milionerem.


    Splajtowałem, zanim skończyłem 33 lata. Straciłem wszystko, nie tylko biznes, ale i żonę. Zostały mi tylko stany lękowe i depresyjne oraz trzy różne leki przepisane na zespół nadpobudliwości z deficytem uwagi (czyli ADHD).


    Teraz nazywam to po prostu losem przedsiębiorcy, ale w tamtym czasie nie było mi do śmiechu. Najgorsze w tym wszystkim było to, że zacząłem szukać pracy w firmach podobnych do tej, z której się zwolniłem.


    Postawiłem wszystko na jedną kartę i przez siedem lat zaharowywałem się po uszy, chcąc spełnić swoje marzenie o własnym wielkim przedsiębiorstwie.


    Wszystko, co robiłem, szło na marne. Stałem się pośmie­wiskiem. Koledzy z dawnej pracy, młodsi ode mnie i mający gorsze kwalifikacje, zarabiali przez cały ten czas więcej niż ja. Koledzy biznesowi nie byli ode mnie mądrzejsi ani bardziej doświadczeni, ale to oni podpowiadali mi rozwiązania, zupełnie jakbym był dzieckiem.


    I tak też było — zachowywałem się jak dziecko. Próbowałem wszystkiego i robiłem wiele rzeczy naraz w nadziei, że znajdę ten magiczny klucz do sukcesu.


    Przez pierwsze trzy lata pracy na swoim trzymałem się kurczowo jednej strategii, mimo że wszyscy mi to odradzali. Zajmowałem się wieloma sprawami naraz, realizowałem różne projekty biznesowe, tworzyłem mnóstwo treści i starałem się wykonywać pracę przedsiębiorcy.


    W wieku 36 lat zostałem milionerem za sprawą jednego z moich projektów — przedsięwzięcia o nazwie 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    Rozdział 2.

    Poznaj swoją Nienawiść

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 3.

    Zmierz się ze swoją Nienawiścią

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 4.

    Jak być osobą kreatywną

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Zadanie na dzisiaj

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Odniesienia

Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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