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    Przedmowa


    Pytanie, jakie nurtuje nas, klientów, kiedy spotykamy oferentów doradztwa finansowego, brzmi następująco: "Dlaczego właśnie z tym człowiekiem, a nie z kimś innym mielibyśmy rozmawiać o naszych pieniądzach?".


    Takie pytanie jest zasadne również wobec autora niniejszej książki, gdyż swoim tekstem prowokuje zwykłego czytelnika do konfrontacji z tematem abstrakcyjnym: wpływem własnego sposobu myślenia i posiadanej wiedzy na osobisty stan konta oraz wysokość zarobków.


    W naszej prochrześcijańskiej kulturze, gdzie Bóg zdaje się rządzić wszystkim i wszystkimi, takie myślenie może uchodzić za bluźniercze. Bo przecież skoro ciężko pracujemy i nikt tego nie dostrzega, przeciętność oraz bylejakość zżerają nas od środka, cierpimy, jak na bohatera "Boskiej Komedii" przystało, a wybrańcy losu, otaczający nas krezusi, wkurzają nas do szpiku kości, epatując swymi luksusowymi zabawkami — to wystarczy po prostu włączyć stosowną radiostację, by utwierdzić się w przekonaniu, że nie jesteśmy śmierdzącymi leniami ani też bezmyślnymi ssakami, tylko Bóg tak chciał… i od razu nam lepiej na sercu. Tak ukojeni możemy wtedy spędzić życie w "Anonimowej Dolinie Usprawiedliwień" i wycierać sobie gębę, kim chcemy: Panem Bogiem, prof. Balcerowiczem, prezydentami: Wałęsą, Kaczyńskim lub Kwaśniewskim, eksmałżonkiem lub nawet byłym wspólnikiem bądź teściową.

  


  
    A tu niejaki Marek Lipiński wymądrza się, że można osiągnąć więcej. Trzeba tylko pomyśleć, zaplanować, uczyć się i przede wszystkim chcieć! Bez obwiniania kogokolwiek, bez zawiści, bez łutu szczęścia, bez bogatych rodziców, bez oszustwa i kantowania.


    No i co?


    I nic!


    Namawiam do zajrzenia w tekst, bo godny on polecenia: świeży, metodologicznie poukładany, bez nadęcia i amerykańszczyzny, od jakiej nierzadko robi się nam już niedobrze.


    Pozostaje więc inne pytanie: "Czy autor napisał, by zabrać, czy też by dać czytelnikowi pieniądze?".


    Otóż po zapoznaniu się z lekturą odpowiedź będzie jednoznaczna — zachęcam do zgłębienia jej we własnym zakresie, bo przecież czytać potraficie…


    Robert Krool,


    Autor książki Wolni i zniewoleni,

    Ekspert Instytutu Copernicus

    — Fundacji na rzecz Promocji Przedsiębiorczości

  


  
    Wprowadzenie


    Szanowny Czytelniku!


    Chciałbym zaproponować Ci lekturę serii książek Twoje finanse, w których przybliżę Ci tematykę związaną z finansami osobistymi. Podstawową przyczyną powstania tej serii jest to, że większość osób, z którymi mam kontakt — a z racji mojej działalności jest to bardzo szeroka grupa ludzi, reprezentujących najróżniejsze zawody — ma powierzchowną wiedzę z tej dziedziny. Osoby te w większości uważają zagadnienia z dziedziny finansów za bardzo skomplikowane i nie widzą potrzeby, by je zgłębiać. Kwestie te jednak nie są aż tak zawiłe, co postaram się udowodnić w swoich książkach.


    Przedstawię w nich w sposób przystępny najważniejsze aspekty finansów osobistych, tak by każdy Czytelnik mógł poszerzyć swoją wiedzę i efektywnie zarządzać swoim budżetem osobistym.


    Powszechnie znana jest opinia, że wojna jest sprawą zbyt poważną, żeby zostawić jej prowadzenie tylko generałom. Parafrazując tę opinię, uważam, że nasze pieniądze, nasze finanse osobiste zbyt ciążą nad naszym losem i przyszłością, by zostawiać je tylko specjalistom od finansów.


    Niestety, prawda jest taka, że w sferze własnych finansów poruszamy się jak słoń w składzie porcelany. Ulegamy emocjom, dajemy się manipulować politykom i pracodawcom, a ciężko zarobione pieniądze wydajemy według narzuconego modelu konsumpcji — słowem, uprawiamy czystą amatorszczyznę.


    Sprawa jest poważna nie tylko z punktu widzenia indywidualnego konsumenta, ale również z punktu widzenia całej gospodarki rynkowej, ponieważ budżety gospodarstw domowych to miliony podmiotów, które tworząc dochody i realizując wydatki, kształtują życie społeczno-gospodarcze kraju.


    Pisząc tę serię książek, miałem jednak na uwadze przede wszystkim punkt widzenia przeciętnego pana Kowalskiego, który chciałby nie mieć kłopotów finansowych, poczuć się bezpiecznie w tym szybko zmieniającym się świecie i bezboleśnie dostosować się do reguł wolnorynkowych.


    Zdecydowana większość Polaków nie planuje i nie kontroluje regularnie finansów osobistych, a w szczególności wydatków — zarówno tych codziennych, egzystencjalnych, jak i perspektywicznych, o charakterze inwestycyjnym. Prawie nigdy nie poświęcamy czasu na zaplanowanie poważnych inwestycji i nawet większe zakupy robimy w sposób doraźny, przypadkowy i nieprzemyślany.


    Nie grzeszymy systematycznością, samodyscypliną, a o strategicznym podejściu do zarządzania finansami i domowym budżetem jako takie pojęcie mają nieliczni z nas. Nie przywiązujemy dużej wagi do regularnego planowania wydatków z odpowiednim wyprzedzeniem i mamy skłonność do wydawania nawet znaczących kwot w sposób nieprzemyślany i spontaniczny. Wciąż jesteśmy konserwatywni i zachowawczy w zakresie kreowania własnych przychodów. Przywiązani jesteśmy do tradycji i powszechnego przekonania do pracy na etacie i ograniczania się tylko do niej. A przecież większość z nas ma potencjał potrzebny do generowania przychodów dodatkowych, w tym przychodów pasywnych.


    Przychody pasywne to wpływy finansowe, które uzyskujemy z tytułu m.in. wcześniejszych inwestycji, wpływy, które powstają bez naszej pracy bezpośredniej (czynsz, odsetki, dywidendy, emerytury itp.), wpływy z pracy w marketingu sieciowym. Aktywizacja w tym zakresie bardzo korzystnie wpłynie na nasze finanse osobiste. Przecież np. informatyk może pracować na posadzie, równolegle prowadzić działalność gospodarczą, wynajmując pracowników, oraz być inwestorem na giełdzie lub budować mieszkanie do wynajęcia.


    Przyczyną złego stanu rzeczy jest brak właściwej edukacji w szkole, a co za tym idzie, brak dostatecznej wiedzy ekonomicznej. Brak kształtowanych przez pokolenia wzorców racjonalnych zachowań w zakresie zarządzania finansami dopełnia reszty.


    Zmiany realiów społeczno-ekonomicznych po transformacji ustrojowej zmuszają nas, żeby zdobywać wiedzę o mechanizmach rządzących tym, co dzieje się z naszymi pieniędzmi. Większość z nas mimo głębokiego (choć nieuzasadnionego praktyką) przekonania o własnej wiedzy finansowej nie wie, jak obchodzić się z pieniędzmi. A umieć się z nimi obchodzić jest warto, ponieważ umiejętność ta wpływa na nasze życie w sposób niezwykle istotny, wręcz decydujący.


    Jak uporządkować powstały w przeszłości chaos finansów osobistych, tak by mieć lepszy standard życia w przyszłości?


    Od czego tak naprawdę zacząć?


    Jak to zrobić, żeby nie była to bolesna metoda prób i błędów?


    Seria, którą rozpoczyna niniejsza książka, i program Mister Budget (www.misterbudget.pl) stawiają sobie za cel pomóc Państwu w przełamaniu stereotypu, jakoby finansami powinni zajmować się milionerzy i księgowi, a nie zwykli zjadacze chleba. Przedstawione zostaną narzędzia i metody, które pomogą zapanować nad tą newralgiczną sferą życia nawet osobom dotychczas omijającym te, wydawałoby się, trudne i nudne zagadnienia, wyznając powszechną w Polsce zasadę "jakoś to będzie".


    Tematykę tę podzieliłem na kilka publikacji.


    Książka, którą teraz trzymasz w rękach, skupia się na organizowaniu i planowaniu. W pierwszej części wyjaśniam definicje i kategorie, których znajomość wydaje mi się niezbędna dla człowieka, który świadomie chce kształtować swoje przychody i wydatki. Podkreślam rolę ewidencjonowania wszelkich przepływów pieniężnych i poprzez objaśnienia do podstawowych zestawień, takich jak bilans i rachunek wyników, próbuję przybliżyć Czytelnikowi obraz jego finansów na tle finansów w 
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