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      	Poleć książkę
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      	Oceń książkę

    

  


  
    
      	Księgarnia internetowa


      	Lubię to! » nasza społeczność

    

  


  Przedmowa


  Pytanie, jakie nurtuje nas, klientów, kiedy spotykamy oferentów doradztwa finansowego, brzmi następująco: "Dlaczego właśnie z tym człowiekiem, a nie z kimś innym mielibyśmy rozmawiać o naszych pieniądzach?".


  Takie pytanie jest zasadne również wobec autora niniejszej książki, gdyż swoim tekstem prowokuje zwykłego czytelnika do konfrontacji z tematem abstrakcyjnym: wpływem własnego sposobu myślenia i posiadanej wiedzy na osobisty stan konta oraz wysokość zarobków.


  W naszej prochrześcijańskiej kulturze, gdzie Bóg zdaje się rządzić wszystkim i wszystkimi, takie myślenie może uchodzić za bluźniercze. Bo przecież skoro ciężko pracujemy i nikt tego nie dostrzega, przeciętność oraz bylejakość zżerają nas od środka, cierpimy, jak na bohatera "Boskiej Komedii" przystało, a wybrańcy losu, otaczający nas krezusi, wkurzają nas do szpiku kości, epatując swymi luksusowymi zabawkami — to wystarczy po prostu włączyć stosowną radiostację, by utwierdzić się w przekonaniu, że nie jesteśmy śmierdzącymi leniami ani też bezmyślnymi ssakami, tylko Bóg tak chciał… i od razu nam lepiej na sercu. Tak ukojeni możemy wtedy spędzić życie w "Anonimowej Dolinie Usprawiedliwień" i wycierać sobie gębę, kim chcemy: Panem Bogiem, prof. Balcerowiczem, prezydentami: Wałęsą, Kaczyńskim lub Kwaśniewskim, eksmałżonkiem lub nawet byłym wspólnikiem bądź teściową.


  
    A tu niejaki Marek Lipiński wymądrza się, że można osiągnąć więcej. Trzeba tylko pomyśleć, zaplanować, uczyć się i przede wszystkim chcieć! Bez obwiniania kogokolwiek, bez zawiści, bez łutu szczęścia, bez bogatych rodziców, bez oszustwa i kantowania.


    No i co?


    I nic!


    Namawiam do zajrzenia w tekst, bo godny on polecenia: świeży, metodologicznie poukładany, bez nadęcia i amerykańszczyzny, od jakiej nierzadko robi się nam już niedobrze.


    Pozostaje więc inne pytanie: "Czy autor napisał, by zabrać, czy też by dać czytelnikowi pieniądze?".


    Otóż po zapoznaniu się z lekturą odpowiedź będzie jednoznaczna — zachęcam do zgłębienia jej we własnym zakresie, bo przecież czytać potraficie…


    Robert Krool,


    Autor książki Wolni i zniewoleni,

    Ekspert Instytutu Copernicus

    — Fundacji na rzecz Promocji Przedsiębiorczości

  


  
    Wprowadzenie


    Szanowny Czytelniku!


    To już czwarta książka z serii dotyczącej finansów osobistych, w której staram się przybliżyć Ci mechanizmy wpływające na Twój domowy budżet. W poprzednich książkach omawiane były najważniejsze zasady prawidłowego funkcjonowania finansów osobistych — od planowania po oszczędzanie. W tej książce przedstawiam kolejny etap organizowania finansów osobistym, tj. inwestowanie środków finansowych pozyskanych poprzez oszczędzanie.


    Jak już wiesz, oszczędzanie jest pracochłonne, ale zarazem niezwykle istotne dla realizacji podstawowego celu, jakim powinno być zabezpieczenie swojej przyszłości.


    Książkę tę w całości poświęciłem inwestowaniu środków finansowych — przedstawiam różne sposoby inwestowania, dzięki którym można maksymalnie powiększać wartość kapitału.


    Sposób inwestowania zależy głównie od Twoich własnych predyspozycji dotyczących możliwego do zaakceptowania ryzyka oraz od czasu, w jakim chcesz prowadzić inwestycje. Najważniejsze jest tu poczucie bezpieczeństwa. Każdy z nas ma inny próg, po którego przekroczeniu będzie z niepokojem obserwował wartość posiadanych aktywów. Niektóre osoby mogą bardzo spokojnie przyjąć informację, że ich portfel inwestycyjny skurczył się o kilkadziesiąt procent w ciągu kilku miesięcy, wiedząc jednocześnie, że inwestycja ta jest planowana na długi okres, w którym bieżące straty powinny zamienić się w zadawalające zyski. Dla innej osoby "świat się zawali", gdy jej inwestycja pomniejszy się o kilka procent.


    Innym czynnikiem określającym to, jak powinieneś lokować środki finansowe, jest czas, jaki możesz poświęcić na prowadzenie inwestycji. Możesz bowiem powierzyć swoje oszczędności wyspecjalizowanym przedsiębiorstwom, np. funduszom inwestycyjnym, możesz je zdeponować na lokacie bankowej, możesz je także zainwestować, kupując akcje spółek giełdowych. Oczywiście, istnieją także inne możliwości inwestowania, które postaram się szczegółowo przybliżyć. Należy jednak pamiętać, że prowadząc inwestycje poprzez zaawansowane narzędzia dostępne dla inwestorów, trzeba dogłębnie poznać ich tajniki i ryzyko, jakie z sobą niosą. Dlatego też w początkowym okresie inwestowania szczerze polecam skorzystanie z usług wyspecjalizowanych podmiotów. W dalszym etapie można wypróbować różne dostępne na rynku platformy transakcyjne, prowadząc w nich tzw. rachunek wirtualny, gdzie nic nie ryzykujemy, a możemy poznać możliwości, jakie dają wybrane instrumenty finansowe.


    Zapraszam więc do lektury, dzięki której uzyskasz potrzebne informacje i podejmiesz racjonalną decyzję, jaką drogą podążysz, prowadząc swoje inwestycje.

  


  
    Rozdział 1.
 Przez edukację finansową do inwestowania


    Prowadząc ewidencję swojego budżetu, uporałeś się z rozpoznawaniem poziomu i struktury wpływów i wydatków.


    Dostrzegłeś zapewne, że ułatwia to znakomicie utrzymywanie nadwyżki dochodów nad wydatkami.


    Chciałbym wierzyć, że przekonałem Cię, by zmienić sposób myślenia z konsumpcyjnego na rozsądnie oszczędnościowy.


    Mam nadzieję, że planując wpływy i wydatki, zastanawiałeś się nad sensem oszczędzania, określałeś cele, które chcesz osiągnąć, i metody ich realizacji. W poprzedniej książce poznałeś reguły procentu składanego, wartości pieniądza w czasie oraz wagę wczesnego i długookresowego oszczędzania.


    Rozumiesz, że część pieniędzy może być zainwestowana. Chciałbyś zarabiać na oszczędnościach, rozsądnie je inwestując, ale nie wiesz, jak się do tego zabrać.


    Stoisz przed decyzją i zastanawiasz się, co zrobić z wolnymi środkami. Gdzie właściwie możesz ulokować pieniądze? Zbyt powierzchowna wiedza z zakresu finansów, brak czasu, brak znajomości słownictwa finansowego oraz reguł i zasad rządzących rynkiem finansowym powodują obawy przed inwestowaniem.


    Gdy ktoś mówi o inwestowaniu na rynku giełdowym, Ty stwierdzasz, że to hazard. Ale to złe rozumowanie. Hazard to przypadek, alternatywa zero-jedynkowa; albo wygrasz, albo przegrasz. To, czy na ruletce będzie kolor czerwony, czy czarny, czy liczba, którą obstawiałeś, jest akurat Twoją wylosowaną liczbą — to ślepy los. Nie masz kontroli na swoimi pieniędzmi. Nie masz również wpływu na wynik w tej grze.


    Inwestowanie, o którym piszę w tej książce, to nie hazard. To proces decyzyjny i działania oparte na prawach obiektywnych. To nauka ekonomii i finansów, socjologia i psychologia. To znajomość matematyki, statystyki i ekonometrii. To wreszcie prawa rynku. Pojedynczy człowiek nie jest w stanie tego ogarnąć. Czy oznacza to, że nie masz szans? Ależ masz i powinieneś to wykorzystać. Wymienione wyżej dziedziny wiedzy pozwalają zrozumieć reguły inwestowania i pomagają odróżnić je od hazardu. Osiągnięcia tych nauk zostały tak spopularyzowane, że przeciętny inwestor może je racjonalnie i z pożytkiem dla siebie wykorzystać.


    Można tylko ubolewać, że system edukacji publicznej nie nadąża za burzliwym rozwojem rynku kapitałowego i finansowego. Tematyka finansów osobistych praktycznie nie jest obecna w programie nauczania na poziomie gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych, a w większości przypadków młody człowiek uczy się finansów na swoich błędach lub polega na wiedzy innych osób — rodziców, znajomych, rzadziej ekspertów rynku finansowego.


    Ale wydawnictwa udostępniają całą masę podręczników, poradników i monografii poszczególnych instrumentów, popularyzujących zagadnienia inwestycji, wyboru rodzajów i strategii inwestowania. Powszechnie dostępne są w mediach tradycyjnych i w internecie, jak również w bankach i domach maklerskich, wszechstronne opracowania analityczne, wskazówki i porady ułatwiające podjęcie indywidualnych decyzji inwestycyjnych. Szczególnie internet stwarza nowe możliwości rozwoju edukacji, zwiększając dostęp do wartościowych źródeł wiedzy i informacji.
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    Korzystając z różnych form edukacji finansowej, zdobędziesz wiedzę i umiejętności praktyczne, które są przydatne i niezbędne, byś bez przeszkód mógł realizować swoje cele życiowe i zawodowe, nie ponosząc szkody z powodu nieznajomości tematyki finansów osobistych. Nie musi to być wiedza specjalistyczna, która dostępna jest na uczelniach wyższych lub w firmach zajmujących się profesjonalnie doradztwem finansowym.


    Wynik w inwestowaniu zależy od nawyku ciągłego uczenia się. Jeśli dotarłeś do tej książki, to znaczy, że chcesz zyskać lub utrwalić wiedzę o instrumentach finansowych, które pozwolą realizować Twoje cele finansowe. Chodzi zwłaszcza o rozwijanie umiejętności i wykształcenie pozytywnych nawyków potrzebnych do umiejętnego zarządzania pieniądzem przy uwzględnieniu celów finansowych wyznaczonych na przyszłość. Przewodnią ideą tej książki jest przekonanie Czytelnika do celowości planowania własnych finansów osobistych, systematycznego oszczędzania i inwestowania w trosce o przyszłość własną i swoich bliskich.


    Edukacja finansowa — czy to poprzez samokształcenie za pośrednictwem książek, publikacji, internetu, czy też poprzez uczestnictwo w szkoleniach, warsztatach i grach symulacyjnych — pozwoli Ci osiągnąć:


    
      	większą świadomość kompleksowego planowania finansów osobistych,


      	wiedzę w zakresie wyboru metod finansowania przedsięwzięć — czy z oszczędności, czy z kredytu,


      	rozeznanie w usługach oszczędnościowych, bankowych, finansowych i inwestycyjnych,


      	uświadomienie pułapek związanych z kredytami.

    


    W rezultacie posiądziesz umiejętność:


    
      	racjonalizacji wydatków i poszerzenia sposobów oszczędzania,


      	wypracowania planu finansowego,


      	wyboru najodpowiedniejszego dla Ciebie rodzaju inwestycji,


      	wyboru strategii i taktyki inwestowania,


      	zarządzania nagłymi wydatkami.

    


    Ponadto wiedza finansowa, jaką uzyskasz, może zmienić Twoje nastawienie i filozofię życia:


    
      	weźmiesz sprawy w swoje ręce — bez oglądania się na innych, w tym na instytucje państwowe,


      	przekonasz się, że tak jak każdy, Ty też możesz i powinieneś planować swoje finanse, oszczędzać i inwestować,


      	uwierzysz, że z małych kwot możesz uzbierać poważne sumy,


      	nauczysz się korzystać z ofert instytucji finansowych,


      	skończysz z metodą prób i błędów,


      	zaoszczędzisz czas i będziesz mógł doskonalić swoją osobowość, wzbogacając swoje życie duchowe.

    


    Pytania, które powinieneś sobie postawić:


    
      	Czy wiesz, ile kosztuje godzina porady prawnej?


      	Czy zdajesz sobie sprawę, jaki rachunek wystawi Ci za konsultację profesjonalny doradca finansowy?


      	Czy zastanawiałeś się, ile możesz stracić, podejmując niewłaściwą decyzję inwestycyjną, jeśli nie skorzystasz z tych profesjonalnych porad?

    


    Aby móc zrozumieć inwestowanie, trzeba w pierwszej kolejności dokonać przeglądu całego rynku finansowego. Dlatego też zachęcam Cię do przeczytania kolejnej książki, która wyjaśni, czym jest rynek finansowy oraz jak wygląda przepływ środków pieniężnych na tym rynku.


    Podsumowanie


    Różne formy edukacji finansowej zapewniają wiedzę i umiejętności praktyczne — przydatne i niezbędne, by można było realizować swoje cele życiowe i zawodowe bez ponoszenia szkody z powodu nieznajomości zasad budowy finansów osobistych.


    Dzięki tym umiejętnościom staniesz się prawdziwym gospodarzem własnego budżetu i racjonalnym inwestorem.


    Przekonasz się, że możesz i powinieneś planować swoje finanse, możesz i powinieneś oszczędzać, a także inwestować. Weźmiesz sprawy w swoje ręce i skończysz z metodą prób i błędów. Zostaniesz głównym gospodarzem swojego budżetu i decydującym strategiem własnych inwestycji.


    Pytania


    1. Co uzyskasz, korzystając z różnych form edukacji ekonomiczno-finansowej?


    2. Jakie formy edukacji ekonomiczno-finansowej są dla Ciebie najbardziej efektywne.

  


  
    Rozdział 2.
 Inwestycje — istota, cele, instytucje


    Oszczędzanie polega na odkładaniu pieniędzy na niespodziewane wydatki, np. związane z ewentualnym pogorszeniem się sytuacji życiowej, a także na jakiś dalszy cel (szkoła, wakacje, przyszła emerytura itp.).


    Zwykle wykorzystujemy do tego konta bankowe, których główną cechą jest to, że są w stanie co najwyżej uchronić nas przed inflacją. Oszczędzanie ma więc na celu ochronę zgromadzonego kapitału przed utratą jego wartości, a nie wypracowanie zysku.


    Inwestowanie natomiast to podjęcie ryzyka w celu uzyskania zysku. Im większy zysk ma przynieść inwestycja, tym większe jest prawdopodobieństwo straty.


    Inwestowanie warto zacząć jak najwcześniej, nawet od niewielkich kwot (porównaj z książką Twoje finanse. Bezpieczeństwo własne imajątku oraz zasadę 10-28-83).


    Inwestowanie to wykorzystanie oszczędności na rzecz przyszłych korzyści.


    Inwestując, dokonujesz podziału swego budżetu na część konsumowaną i część przeznaczoną na inwestycje. Przy określonych dochodach zwiększenie części przeznaczonej na konsumpcję oznacza zmniejszenie inwestycji i odwrotnie.


    Innymi słowy, inwestycje w dziedzinie finansów osobistych to proces angażowania środków pieniężnych w różne rodzaje przedsięwzięć zawodowych, gospodarczych i finansowych, wyrażający się w:


    
      	pozyskiwaniu rzeczowych składników majątkowych drogą zakupu (nieruchomości, spółek itp.),


      	wytwarzanie majątku rzeczowego we własnym zakresie (budowa domu),


      	zakup lub tworzenie nowych wartości majątkowych o charakterze nieużytkowym (dzieła sztuki, metale szlachetne, kruszce szlachetne),


      	nabywanie papierów wartościowych (np. akcje, obligacje, bony skarbowe).

    


    Najczęściej wyróżnia się dwa rodzaje inwestycji:


    
      	inwestycje rzeczowe, w których przedmiot inwestycji ma charakter materialny, a inwestor oczekuje, iż wartość przedmiotu inwestycji wzrośnie w okresie inwestycji,


      	inwestycje finansowe, w których przedmiot inwestycji jest instrumentem finansowym, a więc ma charakter niematerialny.

    


    W ujęciu rzeczowym są to przepływy dóbr w wyniku zamiany środków finansowych na dobra rzeczowe, usługi, prawa użytkowania w celu osiągnięcia w następnych okresach dodatkowych dochodów lub oszczędności kosztów.


    W ujęciu finansowym jest to transfer środków pieniężnych (przepływ kapitału).


    Zarówno w jednej, jak i drugiej perspektywie jest to każde wykorzystanie kapitału w celu jego powiększenia. Inwestycje te są narzędziem wykorzystania zasobów finansowych. Najważniejsze dla inwestora to właściwie ocenić efektywność inwestycji i lokować te zasoby w przedsięwzięcia najkorzystniejsze, tzn. przynoszące maksymalne korzyści przy możliwym do zaakceptowania poziomie ryzyka.


    Istnieje wiele możliwości inwestycji rzeczowych. Tradycyjnymi możliwościami są np. inwestycje w nieruchomości, inwestycje w złoto, inwestycje w dzieła sztuki. W przeciwieństwie do inwestycji rzeczowych, w inwestycjach finansowych przedmiot inwestowania sam w sobie nie przedstawia wartości użytkowej, lecz jedynie wartość pieniężną. Oznacza to, że w inwestycjach finansowych przedmiot inwestowania nie mógłby służyć zaspokojeniu potrzeb konsumpcyjnych.


    Cele inwestowania — wydatkowanie środków pieniężnych dla zabezpieczenia oszczędności lub odniesienia korzyści w późniejszym okresie. Jest to więc ochrona posiadanych aktywów, czerpanie z nich dochodów lub oczekiwanie na zysk.


    Cele te można określić jako odkładanie konsumpcji na przyszłość lub angażowanie kapitału w celu jego pomnażania.


    Podstawowe cele inwestowania:


    
      	Zgromadzenie środków na zakup konsumpcyjny — cel zostaje 


Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    Rozdział 3.
 Gdzie inwestować? Przegląd rynków inwestycyjnych

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Rozdział 4.
 Rodzaje inwestycji — w co i jak inwestować?

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Zakończenie

Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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