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  Pisano o Bajkale wiersze i rozprawy naukowe.


  Powstały o nim legendy, nazywano go Morzem,

  i to Morzem Świętym.


  Zachwycano się jego majestatem, tajemniczością

  i lękano się ich równocześnie.


  Ale najciekawsze jest to,

  że wszystkie określenia są słuszne.
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  Drogi Czytelniku!


  Jeżeli chcesz ocenić tę książkę, zajrzyj pod adres:


  http://bezdroza.pl/user/opinie/bebaj5_ebook


  Możesz tam wpisać swoje uwagi, spostrzeżenia, recenzję.


  



  Wydanie V
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      	Poleć książkę


      	Kup w wersji papierowej


      	Oceń książkę

    

  


  
    
      	Księgarnia internetowa


      	Lubię to! » nasza społeczność

    

  


  Niezbędnik turysty zawsze pod ręką
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  Polskie placówki dyplomatyczne


  Konsulat Generalny RP, Irkuck 664003, ul. Suche Batora 18 (róg ul. Marksa), II p.; [image: ] +7 3952 288010; [image: ] irkuck.kg.sekretariat@msz.gov.pl; [image: ] pn.–pt. 9.00–17.00. Uwaga! Przyjęcia interesantów w sprawach konsularnych (w tym wizowych): pn.–pt. 10.00–12.00. W sprawach pilnych (zgon, zatrzymanie, wypadki) całodobowy dyżur telefoniczny: [image: ] +7 9643 575 559.
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  Strefa czasowa


  Różnica czasu między Irkuckiem a Moskwą wynosi 5 godz., a między Irkuckiem a Polską – 6 godz. latem lub 7 godz. zimą. W Irkucku obowiązuje strefa czasowa UTC+8. Uwaga! Na dworcach i lotniskach obowiązuje czas moskiewski.
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  Przelicznik walut


  Obowiązującą walutą w Rosji jest rosyjski rubel (RUB). W 2017 r. za 100 RUB trzeba było zapłacić średnio 6 PLN.
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  Przepisy drogowe


  [image: ] Polskie prawo jazdy jest honorowane, ale warto przetłumaczyć dokument na język rosyjski. Obowiązuje zielona karta; dodatkowe ubezpieczenie komunikacyjne OC jest zalecane, ale nie jest obowiązkowe.


  [image: ] Dozwolona prędkość dla samochodu osobowego: 60 km/godz. na obszarze zabudowanym, 90 km/godz. poza obszarem zabudowanym oraz 110 km/godz. na autostradzie.


  [image: ] Obowiązuje nakaz używania świateł mijania przez cały rok.


  [image: ] Zaleca się tankowanie na sprawdzonych, markowych stacjach benzynowych, zwłaszcza na prowincji.


  [image: ] Stan lokalnych dróg w rejonie Bajkału pozostawia wiele do życzenia, bardzo często nawierzchnia jest szutrowa, a jedyny pewny transport to samochód z napędem na cztery koła (zwłaszcza na wyspie Olchon).
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  Ważne telefony


  Służba ratunkowa: 01 lub 101


  Policja: 02 lub 102


  Pogotowie: 03 lub 103


  Wszystkie nagłe zajścia (pożar, wyciek gazu, wypadek, napad i in.) można zgłaszać pod numerem 01 (101). W Rosji działa również ogólny numer alarmowy [image: ] 112.


  Numery kierunkowe


  Do Polski: +48


  Do Rosji: +7


  Do Irkucka: +7 3902
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  Zagrożenia


  [image: ] Zagrożenie przestępczością pospolitą w rejonie Przybajkala nie jest większe niż w Polsce czy innych krajach europejskich.


  [image: ] Kierowcy powinni zachować szczególną ostrożność na drogach lokalnych ze względu na stan dróg, szybką jazdę rosyjskich kierowców i zwierzęta wbiegające na jezdnię.


  [image: ] Zagrożeniem mogą być bezpańskie psy oraz niedźwiedzie. Tych ostatnich jest na Przybajkalu naprawdę sporo, ale są to zwierzęta bardzo płochliwe i jeśli nie zostaną sprowokowane, raczej nic nam nie grozi. Warto jednak mieć ze sobą petardy hukowe lub gwizdek.
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  Przydatne zwroty


  1 – adin, adna, adno


  2 – dwa, dwie


  3 – tri


  4 – czietyrie


  5 – pjac


  6 – szesc


  7 – sjem


  8 – wosjem


  9 – dziewiac


  10 – diesjat


  100 – sto


  1000 – tysjaczia


  



  Tak / nie – Da / niet


  Dzień dobry – Dobryj dień / Zdrastwujcie


  Dobry wieczór – Dobryj wieczier


  Do widzenia – Da swidanja


  Dobranoc – Spakojnaj noći


  Dziękuję/ Przepraszam – Spasiba/ Izwinicie


  Nie rozumiem – Ja nie panimaju


  Ile to kosztuje? – Skolka eta stoit?


  Pomocy! – Pamagicie!
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  Turystyczny savoir-vivre


  [image: ] Do cerkwi, kościołów i meczetów należy wchodzić z zakrytymi ramionami, w spodniach lub spódnicach za kolana. W przypadku meczetów trzeba też bezwzględnie zdjąć buty, kobiety zaś powinny mieć nakrycie na głowę. Należy także wyłączyć telefony komórkowe.


  [image: ] W dacanach poruszamy się, obchodząc świątynię dookoła zgodnie z ruchem wskazówek zegara. Na zewnątrz okrążamy świątynię po trasie wyznaczonej przez młynki modlitewne.


  [image: ] Wchodząc do cerkwi lub dacanu, należy zdjąć nakrycie głowy. Obowiązuje także zakaz fotografowania (w świątyniach buddyjskich) i używania flesza (w cerkwiach).


  [image: ] Mieszkańcy Przybajkala są bardzo gościnni i niejednokrotnie zaoferują nam nocleg bądź będą chcieli podzielić się jedzeniem czy alkoholem. Odmowa nie jest mile widziana, ale pamiętajmy, by nie nadużywać gościnności gospodarzy. Warto mieć przy sobie drobne prezenty, by móc się w ten sposób odwdzięczyć.


  [image: ] Mieszkańcy rejonów nadbajkalskich mało angażują się w sprawy polityczne, jeśli jednak nie znamy swoich rozmówców, niektórych tematów lepiej nie poruszać. Możemy do nich zaliczyć: konflikt na Ukrainie, wojnę w Gruzji, udział Rosji w II wojnie światowej i politykę zagraniczną.
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  Elektryczność


  Napięcie prądu w gniazdkach to 220 V, a częstotliwość 50 Hz. Wtyczki również są takie jak w Polsce (typ C i F), zatem przejściówki są zbędne.


  Zobacz koniecznie


  1. Irkuck


  Irkuck, nazywany często Paryżem Syberii i bramą Przybajkala, to nieformalna stolica Syberii Wschodniej. Właśnie tutaj koncentruje się życie kulturalne i zawodowe mieszkańców regionu. To także najlepszy punkt wypadowy dla tych, którzy chcą odwiedzić inne ciekawe miejsca Przybajkala. Irkuck zachwyca niską drewnianą zabudową. Najstarsze domy liczą sobie przeszło 200 lat i pamiętają czasy dekabrystów. Obecnie miasto dynamicznie się rozwija, ale na próżno szukać tu drapaczy chmur – nową dzielnicę, 130. Kwartał, zbudowano na wzór tradycyjnych drewnianych chat. Mieszkańcy Irkucka tworzą wielonarodowościowy tygiel, w którym oprócz rdzennych Buriatów i Rosjan znajdziemy imigrantów z byłych republik radzieckich, Chin i Mongolii. Więcej zob. s. 82.


  2. Listwianka


  Jedyny nadbajkalski „kurort”. Jej początek wyznacza malownicze ujście Angary z Bajkału ze słynnym Szaman-Kamieniem wystającym ponad powierzchnię wody. Wieś rozciąga się na ok. 5 km wzdłuż brzegu jeziora. Znajdują się tu największy w Rosji teleskop solarny oraz Muzeum Bajkalskie. Ze względu na to, że Listwianka położona jest zaledwie godzinę drogi od Irkucka, jest zdecydowanie najczęściej odwiedzanym przez turystów miejscem nad Bajkałem. Tłumy odwiedzających rekompensuje widok na ujście Angary z Kamienia Czerskiego (na szczyt można wjechać kolejką). Warto dać Listwiance szansę, zwłaszcza poza sezonem, kiedy na powrót staję się oazą spokoju. Więcej zob. s. 102.
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  © Katvic | Shutterstock.com



  3. Zatoka Piaszczysta


  Odcięta od świata zewnętrznego, dostępna tylko drogą wodną „Riwiera Syberyjska” oferuje jedne z najpiękniejszych widoków nad całym Bajkałem. Zatoka Piaszczysta to jedno z niewielu miejsc, gdzie możemy podziwiać tzw. kroczące sosny – drzewa, których systemy korzenne zostały odsłonięte przez wiatr i wystają 1–1,5 m ponad powierzchnię ziemi. Nie lada atrakcją może być także nocleg w zabytkowej drewnianej turbazie. Więcej zob. s. 99.
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  © avrutin | Depositphotos.com


  4. Olchon


  Największa wyspa na Bajkale, święte miejsce wyznawców szamanizmu i przez to owiane od stuleci tajemnicą. Głównym miejscem kultu jest skała Szamanka, uważana za biegun siły duchowej. Wyspa rozciąga się na ponad 70 km i oferuje niezapomniane, bardzo zróżnicowane widoki. Jej „stolicą” jest Chużyr, który szybko się rozrasta, choć jego główna arteria – szeroka i niewybrukowana, jak wszystkie drogi na Olchonie – sprawia, że możemy się tu poczuć jak na „Dzikim Wschodzie”. Warto zażyć kąpieli w bani nad samym brzegiem jeziora lub wykupić lot awionetką nad wyspą. Więcej zob. s. 144.
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  © markovskiy | Depositphotos.com



  5. Dolina Tunkińska


  Monumentalna dolina górnego Irkutu wcinająca się głęboko w góry rosyjsko-mongolskiego pogranicza. Znajdziemy tu wspaniałe górskie krajobrazy, lasy i tundrowe płaskowyże, jeziora, wodospady i mokradła, wody mineralne i źródła termalne (przy których działają niewielkie uzdrowiska), a także buriackie wioski i miejsca kultu. W dolinie można zarówno odpocząć, jak i wybrać się na krótsze lub wielodniowe trasy trekkingowe prowadzące przez dzikie, bezludne tereny – łatwe lub poważniejsze, jak wyprawa na najwyższy szczyt Sajanów i całej Syberii Wschodniej Munku-Sardyk (3491 m n.p.m.). Jedną z ciekawszych miejscowości w dolinie jest Arszan – sanatorium u podnóża Góry Miłości (Pik Lubwi) w paśmie Tunkińskich Golców. Więcej zob. s. 108.
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  6. Kolej Krugobajkalska


  Ten fragment transsyberyjskiej magistrali jest obecnie praktycznie nieużywany, jednak wielu uważa go za najbardziej malowniczy. Odcinek pomiędzy Portem Bajkał a Sludianką liczy ok. 84 km i biegnie samym brzegiem Bajkału. Na trasie znajdują się liczne tunele i mosty. Podróż możemy odbyć pociągiem lokalnym lub specjalnym parowym składem turystycznym. Najwięcej wrażeń zapewni jednak piesza wędrówka wzdłuż torów – szlak stał się na tyle popularny wśród turystów, że po drodze wybudowano kilka baz turystycznych. Więcej zob. s. 124.
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  7. Półwysep Święty Nos


  Naprzeciw wyspy Olchon, na wschodnim wybrzeżu Bajkału znajduje się największy jego półwysep. Święty Nos był kiedyś wyspą, obecnie zaś połączony jest z lądem wąskim, 30-kilometrowym przesmykiem, wzdłuż którego możemy obserwować ośnieżone szczyty Gór Barguzińskich. Niemal cały półwysep znajduje się na obszarze dziewiczego i bardzo urozmaiconego pod względem ukształtowania terenu Zabajkalskiego Parku Narodowego. Najlepszy widok na Święty Nos rozpościera się ze szczytu Glinki. Odwiedzając półwysep, warto udać się do gorących źródeł w Zatoce Żmijowej i na Wyspy Uszkanie, które jako siedlisko upodobały sobie bajkalskie nerpy. Więcej zob. s. 152.
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  © avrutin | Depositphotos.com



  8. Dacan Iwołgiński


  Centrum buddyzmu w Rosji. Miejsce o niezbyt długiej historii (zgodę na budowę buriackiego ośrodka kultu wydał Józef Stalin tuż po II wojnie światowej), jednak o niezwykłej mocy duchowej. Kompleks tworzą cztery świątynie (wraz z małą architekturą – stupami i młynkami modlitewnymi; jest tu też święte drzewo bodhi), znajduje się tu też muzeum sztuki buddyjskiej. Więcej zob. s. 137.
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  © saiko3p | Depositphotos.com



  9. Wielki Szlak Bajkalski


  Trasa trekkingowa, która ma umożliwić okrążenie Bajkału. Powstaje od 2003 r. przy udziale wolontariuszy z całego świata i docelowo ma liczyć prawie 2000 km. Ukończonych jest ok. 600 km tras, jeden z najdłuższych odcinków prowadzi wzdłuż północnych brzegów Bajkału aż do jeziora Frolicha. Jeśli sama wędrówka po szlaku nam nie wystarcza, możemy zgłosić się na wolontariat letni lub zimowy i wziąć czynny udział w tworzeniu projektu ([image: ] http://greatbaikaltrail.org/en).


  [image: ]



  © zastavkin | Depositphotos.com



  10. Bajkał zimą


  Przez trzy miesiące w roku Bajkał jest całkowicie zamarznięty, a na jego powierzchni powstają lodowe drogi, którymi możemy przedostać się na drugą stronę jeziora. Jest to doskonała okazja, aby poznać najbardziej niedostępne zakątki Przybajkala. Oprócz podróży samochodem możemy wybrać quady lub psie zaprzęgi.
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  © kav38 | Depositphotos.com



  Zaplanuj podróż


  Jezioro Bajkał i Przybajkale z roku na rok stają się coraz bardziej popularnym celem turystycznym. Należy jednak pamiętać, że ze względu na specyficzne warunki klimatyczne i infrastrukturę – a właściwie jej brak – podróż wymaga bardzo dokładnego zaplanowania. Musimy wziąć pod uwagę przede wszystkim odległości, które przyjdzie nam pokonać. Pamiętajmy, że Bajkał rozciąga się na ponad 600 km, a bardzo często przyjdzie nam podróżować lokalnymi drogami szutrowymi. System transportu publicznego jest w miarę rozwinięty i jeśli zamierzamy skupić się na najczęściej odwiedzanych miejscach, nie powinniśmy napotkać żadnych problemów. Jeśli natomiast chcemy zboczyć odrobinę z utartych szlaków, powinniśmy wziąć pod uwagę, że bardzo często jedyną możliwością będzie podróż autostopem lub wynajętym samochodem. Podobnie w przypadku pieszych wędrówek zawsze bierzmy pod uwagę, że nie w każdej miejscowości zaopatrzymy się w artykuły spożywcze, a odległości pomiędzy wioskami mogą być naprawdę spore. „Syberia nigdy nie wybacza” – warto mieć z tyłu głowy tę wyświechtaną, aczkolwiek często powtarzaną przez miejscowych zasadę.


  Przedstawione poniżej propozycje to jedynie warianty najbardziej popularnych tras, silnie uzależnionych od warunków geograficznych i połączeń komunikacyjnych. Przybajkale to region niezwykle różnorodny i urozmaicony, dlatego w zależności od naszych oczekiwań i pory roku, w jakiej odwiedzamy to magiczne miejsce, planów podróży może być nieskończenie wiele.
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  [image: ][image: ] Trasa 1.


  Irkuck i zachodnie wybrzeże Bajkału ([image: ] 5–7 dni)


  Irkuck (s. 82) – Talcy (s. 94) – Listwianka (s. 102) – opcjonalnie: Bolszyje Koty (s. 101) lub Zatoka Piaszczysta (s. 99) – Olchon (s. 144)


  Podróż rozpoczyna się w Irkucku, który od strony logistycznej jest miejscem bardzo wdzięcznym dla turysty. Wszystkie najważniejsze zabytki znajdują się w ścis­łym centrum i bez najmniejszego wysiłku możemy je odwiedzić w przeciągu kilkugodzinnego spaceru. Jeden dzień w zupełności wystarczy na pobieżne zapoznanie się z największymi atrakcjami miasta: placem Kirowa, cerkwią Zbawiciela, soborem Objawienia Pańskiego, polskim kościołem czy monasterem Znamienskim. Jeśli mamy do dyspozycji więcej czasu, możemy wybrać się na spacer lub rejs wzdłuż rzeki, zwiedzić lodołamacz „Angarę” oraz inne muzea lub udać się do opery czy cyrku. Następnie jedną z wielu marszrutek wyjeżdżamy w stronę Listwianki, informując kierowcę, aby zatrzymał się przy Muzeum Etnograficznym w Talcy – na zwiedzanie skansenu należy zarezerwować 2–3 godz. Po tej wizycie kontynuujemy przejazd do Listwianki. Wieś rozciąga się na ok. 5 km, a zatem bardzo dobrym pomysłem może być wynajęcie roweru. Nasze odwiedziny możemy rozszerzyć o trekking do Bolszych Kotów (ok. 25 km) lub nawet Zatoki Piaszczystej. Niezależnie od tego, który wariant wybierzemy, zawsze mamy możliwość pokonania jednego z odcinków trasy rejsowym wodolotem kursującym z Listwianki. Po powrocie do Listwianki możemy kontynuować podróż na Olchon wodolotem – bezpośrednio z przystani znajdującej się w miejscowości – lub wrócić do Irkucka, skąd odjeżdżają marszrutki w kierunku wyspy. Na miejscu warto wykupić jedną lub kilka jednodniowych wycieczek do najbardziej polecanych atrakcji. Doskonałym pomysłem jest również zjechanie wyspy wynajętym rowerem. Jeśli możemy sobie pozwolić na odwiedzenie tylko jednego z proponowanych miejsc, zdecydowanie warto postawić na Olchon.


  [image: ][image: ] Trasa 2.


  Góry Przybajkala ([image: ] 7 dni)


  Irkuck (s. 82) – Arszan (s. 110) – Żemczug (s. 115) – Kyren (s. 115) – Mondy (s. 115) – Sludianka (s. 121)


  Ta trasa również rozpoczyna się w Irkucku, tym samym jej początek będzie identyczny z tym w przypadku trasy numer 1. Z Irkucka marszrutką wyruszamy do Arszanu. Pierwszego dnia możemy wybrać się na spacer do parku zdrojowego i pijalni wód oraz odwiedzić dacan i wodospady na rzece Kyngardze. Kolejny dzień warto poświęcić na zdobycie Góry Miłośći (Pik Lubwi). Z Arszanu prowadzą także trasy na Wulkan Czerskiego i do jeziora Kojmorskie – to doskonałe miejsca na jednodniowy trekking.


  Jeśli mamy ochotę na kąpiel w gorących źródłach, następnym przystankiem na trasie będzie niewielkie uzdrowisko położone nad rzeką Irkut w pobliżu wsi Żemczug. Niestety nie kursują tam marszrutki, dotrzeć można autostopem lub wynajętym busem. Z „tunkińskiego spa” dojedziemy za to do Kyrenu, gdzie znajduje się najważniejsza świątynia buddyjska Doliny Tunkińskiej – dacan Tuszita. Następnie kontynuujemy podróż do malowniczo położonej miejscowości Mondy, która jest doskonałym punktem wypadowym w Sajany. Po jednym lub dwóch dniach spędzonych w tym miejscu możemy udać się w drogę powrotną do Sludianki lub rozszerzyć trasę o najwyższy szczyt Syberii Wschodniej – Munku-Sardyk (uwaga, na ten wariant będziemy potrzebować dodatkowych 4–5 dni!). W przypadku braku czasu warto zatrzymać się w Sludiance, aby choć na chwilę nacieszyć oczy widokiem Bajkału, a jeśli wciąż mamy do dyspozycji dodatkowy dzień, pokonujemy trasę Kolei Krugobajkalskiej do Portu Bajkał i przez Listwiankę wracamy do Irkucka.


  [image: ][image: ] Trasa 3.


  W stronę Buriacji ([image: ] 6–7 dni)


  Irkuck (s. 82) – Sludianka (s. 121) – góry Chamar Daban (s. 120) – Ułan Ude (s. 130) – Iwołgińsk (s. 137)


  Kolejna trasa rozpoczynająca się w Irkucku. Po zapoznaniu się z atrakcjami miasta wsiadamy w pociąg do Sludianki. Osoby jadące tranzytem do Chin czy Mongolii mogą się tu zatrzymać na jednodniowy postój, aby przynajmniej parę godzin spędzić nad Bajkałem, a także zobaczyć słynny marmurowy dworzec. Samo miasto nie ma zbyt wiele do zaoferowania, jest jednak doskonałą bazą wypadową na Pik Czerskiego (dla osób mogących sobie pozwolić na 2–3-dniową przerwę w podróży). Kolejne przystanki Kolei Transsyberyjskiej, z których najłatwiej wyruszyć na szlaki gór Chamar Daban, to Bajkalsk, Wydrino i Tanchoj. Z tego ostatniego możemy wyruszyć na kilkudniowy trekking przez Rezerwat Bajkalski, np. nad Jezioro Czarne. W tej okolicy szlaków jest naprawdę wiele, a dodatkowo bardzo często można spotkać zimowia. Po powrocie do wioski Tanchoj kontynuujemy podróż do Ułan Ude. Stolica Rebubliki Buriacji to melanż typowego syberyjskiego miasta i mongolskiej egzotyki, którą da się zauważyć na każdym kroku. Nie sposób pominąć tu gigantycznej głowy Lenina górującej nad placem Sowietów, warto także odwiedzić sobór Hodegetrii, nowy dacan Bagsza oraz Muzeum Etnograficzne znajdujące się na przedmieściach. Jeden dzień to aż nadto, aby zapoznać się z tymi miejscami. Nazajutrz wyruszamy marszrutką do Iwołgińska, gdzie podziwiać będziemy kompleks składający się z kilku dacanów, stanowiący główne miejsce kultu rosyjskich buddystów. Z Iwołgińska możemy kontynuować jazdę w stronę Mongolii (przez Kiachtę) bądź wrócić do Ułan Ude.


  
    PODRÓŻUJĄC PO PRZYBAJKALU, WARTO:


    [image: ] wynająć banię nad samym brzegiem jeziora i schłodzić się w lodowatych wodach Bajkału – najłatwiej o to na wyspie Olchon (na głównej plaży Chużyru; opcjonalnie możemy skorzystać z bani polowych);


    [image: ] odbyć lot awionetką nad wyspą Olchon – niewielki pas startowy znajduje się w miejscowości Charancy;


    [image: ] wykupić rejs po jeziorze – wodoloty odchodzą z przystani Rakieta w Irkucku; alternatywą może być wynajęcie kutra od miejscowych rybaków;


    [image: ] przejechać po zamarzniętym Bajkale samochodem, quadem lub psim zaprzęgiem;


    [image: ] zrelaksować się w gorących źródłach, np. w Żemczugu czy Zatoce Żmijowej;


    [image: ] zaplanować podróż tak, aby móc wziąć udział w którymś z lokalnych festiwali;


    [image: ] pokonać choć jeden odcinek Wielkiego Szlaku Bajkalskiego,


    [image: ] przejechać się Koleją Krugobajkalską lub pokonać jej trasę pieszo bądź rowerem;


    [image: ] skosztować omula przynajmniej w kilku wariantach – my polecamy wersję na surowo (sagudaj).

  


  [image: ][image: ] Trasa 4.


  Skarby Buriacji ([image: ] 8 dni)


  Ułan Ude (s. 130) – półwysep Święty Nos (s. 152) – Wyspy Uszkanie (s. 155) – Góry Barguzińskie (s. 162)


  Ostatnia z tras rozpoczyna się w Ułan Ude. Po jednym lub dwóch dniach spędzonych w mieście udajemy się marszrutką do Ust΄- -Barguzina. Następnego dnia wyruszamy w stronę półwyspu Święty Nos, pokonując mierzeję łączącą go ze stałym lądem. Po drodze możemy wejść na jedną z dwóch wież widokowych i skorzystać z prowizorycznych miejsc biwakowych. Po ok. 25 km docieramy do szlaku prowadzącego na górę Glinka, skąd rozpościera się jeden z najpiękniejszych widoków Przybajkala. Ze szczytu schodzimy trasą prowadzącą do osady Kurbulik, a następnie udajemy się do Zatoki Żmijowej, aby po trudach wędrówki zrelaksować się w gorących źródłach Zalewu Cziwyrkujskiego. Z Kurbulika możemy również kontynuować podróż na Wyspy Uszkanie – ścisły rezerwat przyrody, będący siedliskiem endemicznej foki nerpy. Niezależnie od wybranego wariantu kolejnym etapem jest powrót do Ust΄-Barguzina, z którego kontynuujemy wyprawę w kierunku Doliny Barguzińskiej. Po przybyciu do Barguzina mamy wiele możliwości kilkudniowych wycieczek po dolinie lub Górach Barguzińskich. Najpopularniejsze trasy prowadzą do ujścia rzeki Bolszoj Cziwyrkuj, Wodospadu Szumilicha czy jeziora Frolicha. Zwieńczeniem każdej z nich jest powrót marszrutką z Barguzina do Ułan Ude.


  [image: ]
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  Ułan Ude, monumentalna głowa Lenina na placu Sowietów



  
    JEŚLI NIE CHCEMY SIĘ ROZCZAROWAĆ, PAMIĘTAJMY:


    [image: ] żeby zawsze mieć przy sobie zapas gotówki (zwłaszcza na wyspie Olchon) oraz wody i jedzenia, szczególnie jeśli zbaczamy z utartych szlaków;


    [image: ] żeby zabrać ze sobą niezbędne wyposażenie: latarkę czołową, petardy hukowe, dokładne mapy, scyzoryk oraz płaszcz przeciwdeszczowy – warunki pogodowe nad Bajkałem potrafią zmienić się bardzo gwałtownie nawet w lecie;


    [image: ] że oznakowanie szlaków turystycznych w górach różni się znacznie od tego, do którego przyzwyczajeni jesteśmy w Europie;


    [image: ] żeby zawsze planować podróż ze sporą rezerwą czasową – Rosjanie są przyzwyczajeni do tego, że marszrutka odjedzie dopiero wtedy, gdy zbierze się komplet pasażerów, że samolot zostanie odwołany, a autobus będzie miał awarię; my także powinniśmy spakować do plecaka zapas cierpliwości i spokoju ducha;


    [image: ] że jeśli odwiedzamy Listwiankę w sezonie, musimy być przygotowani na ogromne tłumy i odpustową atmosferę oraz problemy z miejscami noclegowymi;


    [image: ] że odwiedzając polską wieś Wierszynę, nie powinnyśmy nastawiać się, iż miejscowi będą skakać z radości na nasz widok i witać nas chlebem i solą; polscy turyści docierają tu już od dawna nawet w grupach zorganizowanych, dlatego nie odbierajmy stonowanej postawy mieszkańców jako niechęci – jeśli potraktujemy ich z należytym szacunkiem, a nie jak biednych krewnych ze Wschodu, na pewno odwdzięczą się tym samym;


    [image: ] że po Przybajkalu wprawdzie bardzo łatwo poruszać się autostopem, jednak należy zachowywać podstawowe środki ostrożności i zaufać własnej intuicji.

  


  Wydarzenia kulturalne


  Wbrew pozorom na Przybajkalu odbywa się sporo festiwali i wydarzeń kulturalnych. Wiele z nich ma miejsce zimą, a oprócz tradycyjnych imprez możemy także natrafić na te związane z kulturą i tradycjami rdzennych mieszkańców tego rejonu – Buriatów.


  [image: ] Jedna z najbardziej znanych i spektakularnych imprez to Kryształowa Foka – konkurs rzeźb lodowych w Listwiance. Rzeźby powstają z bajkalskiego lodu i są eksponowane tuż przy brzegu jeziora. Impreza rozpoczyna się najczęściej w pierwszej połowie lutego i trwa mniej więcej przez miesiąc. Towarzyszy jej lodowe miasteczko, labirynt, zjeżdżalnie; można także zjeść posiłek w prawdziwej lodowej restauracji. Warto wspomnieć, że lodowe rzeźby powstają w zimie również na placu Kirowa w Irkucku.


  [image: ] Luty to czas najważniejszego dla Buriatów lamajskiego święta. Sagaalgan, ­czyli buriacki Nowy Rok (w dosłownym tłumaczeniu: „biały miesiąc” – ze względu na kolor potraw, które się wtedy spożywa), zaczyna się w pierwszym dniu po pierwszym nowiu w miesiącu. W tym okresie w Buriacji i okręgu irkuckim odbywa się wiele koncertów i festiwali.


  [image: ] Także w lutym, zazwyczaj w połowie miesiąca, każdy może spróbować swoich sił w Lodowej Burzy – ekstremalnym wyścigu po zamarzniętym Bajkale. Trasa liczy ponad 200 km, od wyspy Olchon do Listwianki, które należy pokonać na nartach, łyżwach bądź rowerem. Wyścig jest częścią festiwalu gier zimowych Zimniada, który obejmuje wiele innych wydarzeń, takich jak Maraton Lodowy, którego trasa prowadzi w poprzek jeziora z Listwianki do Tanchoj (jak nazwa wskazuje – po lodzie; Bajkał ma w tym miejscu 35 km szerokości), Turniej Lodowego Golfa, wyścigi quadów czy psich zaprzęgów. Pełny program na konkretny rok wraz z dodatkowymi informacjami zamieszczony jest na stronie [image: ] http://zimniada.ru.


  [image: ] Kolejny lutowy festiwal ma miejsce w Muzeum Etnograficznym w Talcy. Podczas Maslenicy okoliczni mieszkańcy świętują koniec zimy i początek wiosny, objadając się rosyjskimi naleśnikami. Zwieńczeniem tych celebracji jest palenie kukieł.


  [image: ] W marcu warto odwiedzić wyspę Olchon, gdzie odbywa się coroczny festiwal muzyczny Niebieski Lód. Wszystkie koncerty mają miejsce bezpośrednio na tafli jeziora, a jeśli nigdy wcześniej nie słyszeliśmy na żywo np. lodowej perkusji, to nie możemy tego przegapić!


  [image: ] Marzec to także doskonała okazja, by pomaszerować trasą Bajkalskiego Marszu Lodowego. Uczestnicy, w tradycyjnych strojach carskiej armii z początku XX w., mają do pokonania ok. 50 km. Marsz rozpoczyna się w Porcie Bajkał i trwa dwa dni (z noclegiem w namiocie na zamarzniętym Bajkale).


  [image: ] Przełom marca i kwietnia to czas Jazzu nad Bajkałem – największego festiwalu jazzowego na świecie, na kulturalnej mapie regionu od 2006 r. Do Irkucka zjeżdżają wówczas artyści z wielu krajów; oprócz koncertów organizowane są także warsztaty i spotkania z muzykami.


  [image: ] Irkuck, podobnie jak polskie miasta, organizuje w maju Noc Muzeów, podczas której wstęp do większości obiektów takich jak muzea czy galerie jest bezpłatny.


  [image: ] Igrzyska Erdyńskie to ciekawa czerwcowa (niestety tylko raz na cztery lata) impreza sportowo-kulturalna z domieszką buriackiego etno. Konkurencje sportowe obejmują m.in. strzelanie z tradycyjnych łuków, strzyżenie owiec, zawody w jeździe konnej, zapasy i buriackie szachy. Podczas tradycyjnego tańca uczestnicy okrążają górę Erd, u podnóża której odbywają się igrzyska.


  [image: ] W pierwszą niedzielę czerwca w Ułan Ude ma miejsce inne sportowe wydarzenie – Surcharban, czyli buriackie święto narodowe, którego nazwa oznacza „strzelanie do skórzanej tarczy” (jest to oczywiście jedna z konkurencji). Obserwować można także zwyczajowe zapasy i wyścigi konne.


  [image: ] W tym samym czasie w Irkucku obchodzony jest Dzień Miasta oraz od 2010 r. Karnawał Miejski. W całym mieście organizowane są koncerty, pokazy sztucznych ogni i pochód karnawałowy. Dwa tygodnie później na bulwarze Gagarina odbywa się festiwal Kulturalna Stolica, podczas którego można posłuchać orkiestr symfonicznych i podziwiać wystawy plenerowe.


  [image: ] Początek września to czas festiwalu muzyki klasycznej Gwiazdy nad Bajkałem. Wydarzenie odbywa się w Teatrze Muzycznym Zagórskiego w Irkucku.


  [image: ] Podczas krótkiego (lipiec–sierpień) lata na Przybajkalu możemy wziąć udział w kilku imprezach tematycznych, takich jak Bajkalski Tydzień Pod Żaglami, czyli rejs na trasie Irkuck–Olchon, Festiwal Kowali w Sludiance czy Festiwal Omula w Utuliku.


  [image: ] Także w lecie, co roku w innym miejscu, odbywa się festiwal Geseriada, który upamiętnia oraz pielęgnuje tradycje i zwyczaje Buriatów. Imprezie towarzyszą występy folklorystyczne, tańce oraz wybory miss.


  


  [image: ]



  Informacje praktyczne


  Przed wyjazdem


  Źródła informacji o kraju


  Mapy, atlasy, przewodniki


  W Polsce największy wybór atlasów i map rejonu Bajkału oferują internetowe księgarnie podróżnicze, np. Sklep Podróżnika ([image: ] http://sp.com.pl), Księgarnia Podróżnika ([image: ] http://ksiegarnia-podroznika.pl), Globeo ([image: ] www.globeo.pl) czy Geograf ([image: ] http://ksiegarnia-geograf.pl). Najbardziej popularne pozycje to m.in.: Irkuck – Południowe Przybajkale. Atlas kieszonkowy 1 : 25 000 (WSAP 2011), Pribajkale Południowe. Mapa turystyczna 1 : 200 000 (WSAP 2011), Hamar-Daban. Mapa turystyczna 1 : 500 000 (WSAP 2009), Bajkał. Mapa samochodowo-turystyczna 1 : 550 000 (Reise Know-How 2017; warto odnotować, że mapa jest laminowana i bardzo odporna na warunki atmosferyczne), Wyspa Olchon, Jezioro Bajkał 1 : 100 000 (WSAP 2012). W księgarniach internetowych dostępna jest również mapa Bajkał. Mapa turystyczna 1 : 750 000 / 1 : 200 000 (Południowy Olchon, Półwysep Święty Nos, Południowy Bajkał) wydana przez polskie wydawnictwo Aden.


  
    WARTE POLECENIA MAPY I ATLASY DOSTĘPNE W REJONIE BAJKAŁU


    [image: ] Atlas Pribajkale 1 : 200 000 (Irkuck 2001)


    [image: ] Atlas Chamar Daban 1 : 200 000 (Irkuck 1998)


    [image: ] Atlas Tunkinskaja Dolina 1 : 200 000, 1 : 100 000, 1 : 50 000 (Irkuck 1998)


    [image: ] Atlas Irkuck – Czita 1 : 200 000 (Irkuck 1996)


    [image: ] Ostrow Olchon 1 : 200 000 (Irkuck 1990)


    [image: ] Ostrow Olchon 1 : 100 000, na odwrocie mapa Bajkału 1 : 1 000 000 (Irkuck 2004)


    [image: ] Tunkinskije Golce 1 : 200 000; okolice ­Arszanu 1 : 50 000 (Omsk 1990)


    [image: ] Pik Czerskiego 1 : 50 000 (Irkuck 2004)


    Rzecz jasna, jeśli kupimy w Rosji kartę SIM z dostępem do internetu, najwygodniej będzie korzystać z Google Maps lub lepiej sprawdzających się w Rosji map Yandex ([image: ] http://yandex.ru/maps). Mapy można pobrać i używać w wersji offline.


    Godna polecenia jest również witryna z mapami wojskowymi dawnego ZSRR ([image: ] https://maps.vlasenko.net), udostępniająca arkusze w kilku skalach (dla Przybajkala 1 : 100 000 i 1 : 200 000) – nierzadko są to jedyne mapy niektórych obszarów.

  


  W Irkucku warto odwiedzić księgarnie i sklepy turystyczne, np. salony Chudożnik (za pomnikiem Lenina; znajduje się tutaj także sklep z pamiątkami), Fan-Sport (ul. Karola Marksa 29) lub Prodalit (ul. Furje 8). Mapy, przewodniki oraz foldery można również kupić od ulicznych sprzedawców w centrum miasta, w muzeach, hotelach oraz kioskach, szczególnie w kiosku przy centrum targowym, gdzie znajduje się główny postój marszrutek (Centralnyj Rynok). Doskonałym miejscem do zakupu map i planów miasta jest także centrum informacji turystycznej w Irkucku (ul. Diekabrskich Sobytij 77 oraz plac Kirowa), które oferuje też wiele darmowych materiałów i broszur. Duży wybór map (głównie topograficznych) i atlasów po najniższych cenach ma w ofercie sklep firmowy zakładów kartograficznych (ul. Niżnaja Nabereżnaja 14; zob. ­Irkuck – Informator, s. 93).


  Wśród przewodników dostępnych w Polsce znajdują się: Szlak transsyberyjski (Bezdroża 2014); Trans-Siberian Railway (Lonely Planet 2015; po angielsku); Lake Baikal (Bradt 2010; po angielsku). W rejonie Bajkału można zaopatrzyć się w następujące publikacje (wszystkie w języku rosyjskim): S.N. Wołkow, Wokrug Bajkała (Irkuck 2001); W.P. Brianskij, Żiełannyj, jarostnyj, priekrasnyj (Najdroższy, gniewny, przepiękny; Irkuck 2001) – przewodnik turystyczny; W.P. Brianskij, Tam, gdie naczinajetsja Bajkał (Tam gdzie zaczyna się Bajkał; Irkuck 2004) – przewodnik turystyczny po trasach południowego Przybajkala.


  Przydatne strony internetowe


  www.rosjapl.info – Rosja, Bajkał, Irkuck


  http://en.irkvisit.info – strona biura informacji turystycznej w Irkucku


  http://visit-irkutsk.com – Bajkał, Irkuck


  http://en.wikivoyage.org/wiki/Trans-Siberian_Railway – Kolej Transsyberyjska w Wikitravel


  www.baikal.irkutsk.r – Bajkał, Buriacja, Irkuck


  www.irkutsk.org – o obwodzie irkuckim i Irkucku


  www.baikal.ru – Bajkał, Irkuck


  www.mid.ru – strona MSZ Rosji


  Wybór czasu podróży


  Każda pora roku nad Bajkałem jest niezwyk­ła, jednak sami Sybiracy do najbrzydszych miesięcy zaliczają czas od połowy października do końca listopada oraz od połowy kwietnia do końca maja – bywa wtedy deszczowo, wietrznie i błotniście. Zima jest śnieżna i mroźna (do −30°C w grudniu i styczniu), ale z dużą liczbą dni słonecznych. Śniegu spada dużo, odwilże nie występują. Zarówno tajgę, jak i miasta zdobi często przepiękna szadź. Lód na jeziorze utrzymuje się prawie pięć miesięcy, jest bardzo gruby i przezroczysty, ale dopiero od stycznia, kiedy cały Bajkał zamarza, da się po nim bezpiecznie jeździć samochodem (saniami i nartami – wcześniej). Do wielkich atrakcji należy jazda psimi zaprzęgami. W centrum Irkucka (na pl. Kirowa) i w Ułan Ude (na pl. Sowietów) powstają zimą tzw. lodowe miasteczka – wykute w lodzie rzeźby, kolumny, zjeżdżalnie itp.


  Dla turysty z plecakiem najlepszy czas podróży nad Bajkał to okres od czerwca do września. Najcieplejsze dni odnotowuje się mniej więcej od połowy czerwca do połowy sierpnia (lato). W tym czasie płytkie zatoki Bajkału nagrzewają się nawet do ok. 20°C, a jezioro jest na ogół spokojne i bezpieczne dla żeglugi. Na łąkach i stepach kwitną kolorowe kwiaty. W drugiej połowie sierpnia pogoda staje się jesienna, robi się nieco chłodniej, w górach spada śnieg. Jesień na Syberii jest bardzo kolorowa i bywa niezwykle urokliwa. Kleszcze, komary i meszki nie są już tak dokuczliwe (największe plagi pojawiają się w czerwcu i lipcu). W sierpniu rozpoczyna się również sezon zbiorów w tajdze – jagód, porzeczek i grzybów. We wrześniu noce są chłodne, zdarzają się przymrozki, ale w pogodne dni temperatury pozwalają na kąpiele słoneczne. Na Bajkale często występują sztormy.


  Wiosna trwa od połowy maja do połowy czerwca. Powietrze jest przejrzyste, szczyty gór – jeszcze pokryte śniegiem, a na drzewach zaczynają pojawiać się liście. To najlepszy czas na obserwacje ptaków – w delcie Selengi i na półwyspie Święty Nos. W tym czasie wspaniale kwitną rododendrony.


  Uwaga! Różnica czasu między Irkuckiem a Moskwą wynosi 5 godz., a między Irkuckiem a Polską – 6 lub 7 godz. (gdy w Polsce jest godz. 12.00, to w Irkucku 19.00).


  Formalności wizowo-paszportowe


  Wiza


  Od 1 października 2003 r. Polacy wjeżdżający na teren Federacji Rosyjskiej muszą posiadać wizę. Przy wjeździe do Rosji nie ma obowiązku okazania biletu powrotnego ani określonej kwoty pieniędzy. Aktualne informacje o typach wiz, cenach oraz wymaganych dokumentach najlepiej sprawdzać na stronie internetowej Wydziału Konsularnego Ambasady Rosji w Polsce ([image: ] http://warsaw.kdmid.ru/pl.aspx). Najpopularniejszym wyborem dla turystów jest, rzecz jasna, wiza turystyczna lub prywatna. Pierwsza z nich (jedno- lub dwukrotna) wystawiana jest na okres do 30 dni. Uwaga! Nie ma możliwości przedłużenia terminu ważności wizy turystycznej. Wiza prywatna (jedno- lub dwukrotna) wystawiana jest na okres do 90 dni lub wielokrotna – do jednego roku (dotyczy krewnych obywateli Unii Europejskiej).


  Opłatę za wizę pobiera się w momencie składania dokumentów. W przypadku odmowy jej wydania pieniądze nie są zwracane (odmowy zdarzają się bardzo rzadko). Od opłaty za wizę zwolnione są osoby biorące udział w działaniach naukowych, kulturalnych i artystycznych (niekomercyjnych), sportowych (dotyczy zawodów młodzieżowych), a także w wymianach młodzieżowych i samorządów partnerskich. Bezpłatne są również wizy studenckie oraz wizy dla osób niepełnosprawnych (wszystkie kategorie) do sześciu lat i odwiedzających groby krewnych. Warto zaznaczyć, że wiz nie będą także potrzebować osoby wybierające się na mistrzostwa świata w piłce nożnej, które odbędą się w Rosji w 2018 r. Kibice muszą jednak posiadać bilet wstępu na mecz oraz zarejestrować się na stronie [image: ] https://www.fan-id.ru. Koszt wizy turystycznej, prywatnej, biznesowej i tranzytowej w trybie zwykłym (do 10 dni roboczych) to 153 zł. Jeśli zależy nam na czasie, możemy aplikować o wizę w trybie ekspresowym (do trzech dni roboczych) – w tym przypadku koszt to 306 zł. Należy pamiętać o tym, że aby ubiegać się o wizę turystyczną, niezbędny jest voucher turystyczny wystawiony przez rosyjską firmę turystyczną zarejestrowaną w rosyjskim Federalnym Rejestrze Touroperatorów. Podobnie w przypadku wizy prywatnej należy przedstawić zaproszenie sporządzone przez organy Federacyjnej Służby Migracyjnej Rosji. Wniosek o wizę złożyć możemy osobiście lub poprzez biura pośrednictwa (np. [image: ] www.wizydorosji.net.pl lub www.wizaserwis.pl), które załatwią za nas wszelkie formalności, a dokumenty prześlą kurierem. Koszt pośrednictwa to zazwyczaj około 100 zł + cena vouchera ok. 50 zł. Biura pośrednictwa są jednak zobligowane do składania dokumentów poprzez Rosyjskie Centra Wizowe, co podnosi koszt o kolejne 25 euro (płatne w przeliczeniu na złotówki). Jeśli chcemy złożyć wniosek bezpośrednio w placówce konsularnej w Poznaniu, Gdańsku, Krakowie bądź w Ambasadzie Rosji w Warszawie, musimy to zrobić osobiście lub poprzez członka najbliższej rodziny. W tym wypadku ponosimy jedynie koszty wizy, jednak na spotkanie trzeba się wcześ­niej umówić, korzystając ze strony internetowej odpowiedniego konsulatu (obowiązuje rejonizacja).


  Uwaga! Osoby przejeżdżające przez Rosję tranzytem są obecnie zobowiązane do posiadania ważnej wizy tranzytowej. Może być ona jedno- lub dwukrotna i wystawiana jest na okres do 10 dni w jedną stronę. Wiza tranzytowa nie jest wymagana w przypadku dokonania przesiadki w ciągu 24 godzin bez opuszczania strefy tranzytowej lotniska oraz posiadania wizy (jeżeli jest potrzebna) i biletów do państwa docelowego. Z obowiązku wizowego zwolnieni są natomiast uczestnicy zorganizowanych wycieczek turystycznych przybywający do portu w Petersburgu na promach, które posiadają zezwolenie na wykonywanie przewozów pasażerskich, lub na statkach wycieczkowych. Uczestnicy takiej wycieczki mogą przebywać na terytorium Rosji bez wiz w okresie do 72 godzin, pod warunkiem mieszkania na promie lub statku albo w innym miejscu wskazanym w programie wycieczki.


  W przypadku podróżowania do Rosji pociągiem przez terytorium Białorusi będziemy potrzebować białoruskiej wizy tranzytowej.


  Aby otrzymać rosyjską wizę, należy dostarczyć do Ambasady Rosyjskiej (Warszawa) lub Konsulatów Generalnych Rosji (Poznań, Gdańsk, Kraków) następujące dokumenty:


  [image: ] wypełniony (wyłącznie elektronicznie) formularz wizowy – dokument należy pobrać i wydrukować ze specjalnej strony internetowej Departamentu Konsularnego MSZ Rosji [image: ] http://visa.kdmid.ru, a następnie wypełnić w języku rosyjskim lub angielskim; ankiety można także otrzymać w Wydziale Konsularnym;


  [image: ] paszport ważny co najmniej 180 dni, licząc od daty zakończenia terminu ważności wizy;


  [image: ] jedno zdjęcie paszportowe o wymiarach 3,5 × 4,5 cm – kolorowe, ostre, zrobione maksymalnie 6 miesięcy wcześniej, na wprost, tak aby twarz osoby na zdjęciu (koniecznie bez nakrycia głowy) zajmowała ok. 70–80% powierzchni;


  [image: ] do otrzymania:


  wizy turystycznej: potwierdzenie przyjęcia turysty zagranicznego wystawione przez rosyjską firmę turystyczną zarejestrowaną w rosyjskim Federalnym Rejestrze Touroperatorów (voucher turystyczny);


  wizy prywatnej: zaproszenie sporządzone przez organy Federacyjnej Służby Migracyjnej Rosji lub zaproszenie potwierdzone przez notariusza – w przypadku zaproszenia przez obywatela państw UE (którego pobyt w Rosji wynosi powyżej 90 dni) swego najbliższego krewnego, obywatela państw UE – oraz dokumenty potwierdzające stopień pokrewieństwa;


  wizy tranzytowej: paszport z ważną wizą na wjazd do państwa docelowego przez Rosję (jeżeli taka wiza jest wymagana) i ważne bilety z potwierdzoną datą wjazdu i wyjazdu z Rosji; w przypadku podróży samochodem, motocyklem: kserokopia dowodu rejestracyjnego samochodu lub motocykla, kserokopia prawa jazdy, podanie w sprawie wydania wizy tranzytowej ze wskazaniem: danych paszportowych (imię 
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