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  Wioska rybacka Saint-Suliac


  Przed wyjazdem


  Informacja turystyczna


  Informacje dla turystów można znaleźć m.in. na portalu www.tourismebretagne.com (również w angielskiej wersji językowej) i www.bretagne.fr.


  Bretania w różnych porach roku


  Latem w Bretanii panuje umiarkowana temperatura, rzadko też zdarzają się upały, zwłaszcza na wybrzeżu. W wakacje tłumnie ściągają tu turyści, choć na Półwyspie Bretońskim jest ich zawsze mniej niż na wybrzeżu Morza Śródziemnego.


  Wiosna i jesień to czas spektakularnych wielkich pływów morskich, które sprawiają, że zła pogoda nigdy nie trwa tu długo. To najlepszy okres na odkrywanie Bretanii, a jedyną niedogodnością są często występujące mgły. Zimą u wybrzeży często zdarzają się sztormy, a w głębi lądu mgły. Bretońskie pejzaże w deszczu lub zasnute mgłą odznaczają się jednak romantycznym urokiem i mają swoich miłośników.


  Transport


  Samochodem


  Z Paryża do Bretanii prowadzi autostrada A 11 (do Nantes). W Le Mans odchodzi od niej autostrada A 81, przechodząca w E 50 (w kierunku Rennes, a dalej przez Saint-Brieuc do Brestu). Autostrady w Bretanii, w przeciwieństwie do pozostałych regionów Francji, są bezpłatne.
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  Malownicza bretońska wioska


  Pociągiem


  Z dworca Paris-Montparnasse pociągi TGV kursują do Nantes (2 godz.), Rennes (2 godz.), Saint-Malo (3 godz.) i Brestu (4 godz.) przez Rennes, Lamballe, Saint-Brieuc, Guingamp, Plouaret-Trégor i Morlaix oraz do Quimper (4 godz.) przez Rennes, Vannes, Auray, Lorient i Quimperlé.


  Informacje i rezerwacja – www.voyages-sncf.com.


  Z Nantes, Rennes i Vannes kursują regionalne pociągi ekspresowe TER, dojeżdżające do większych miejscowości. Do mniejszych można dotrzeć autobusem lub dopłynąć statkiem.


  Informacje i rezerwacje – www.ter-sncf.com.


  Samolotem


  Air France – www.airfrance.fr. Linia lotnicza obsługuje lotnisko w Rennes i Nantes (loty z Paryża i wielu innych francuskich miast).


  Brit Air – www.britair.com. Niewielka linia lotnicza należąca do Air France obsługuje połączenia do Brestu, Lorient, Nantes, Quimper i Rennes.


  
    W razie wypadku


    Policja – tel.: 17.


    Straż pożarna – tel.: 18 lub 112.


    Pogotowie – tel.: 15.

  


  Na miejscu


  Noclegi


  W Bretanii, której gospodarka w dużej mierze opiera się na turystyce, jest wiele hoteli, pensjonatów i kwater prywatnych. Najtańszą opcją dla turystów zmotoryzowanych są kempingi. Można ich szukać np. na stronie internetowej Camping Plus Bretagne – www.campingplus.com.


  Inną niedrogą alternatywą są schroniska młodzieżowe, istniejące w wielu bretońskich miastach (www.auberges-de-jeunesse.com, www.fuaj.org).


  Podróżowanie po Bretanii


  Między miastami można przemieszczać się, jeżdżąc pociągami (TGV, Corail, pociągi regionalne TER). Do mniejszych miast kursują autobusy, ale do niektórych małych miejscowości nie dociera żaden środek komunikacji publicznej. Najlepszym sposobem zwiedzania wiosek i miasteczek na wybrzeżu i w głębi lądu jest więc podróż samochodem.


  Na zamieszkane wyspy oprócz statków wycieczkowych regularnie pływają również statki pasażerskie – latem zawsze jest więcej kursów niż w innych porach roku (co najmniej kilka dziennie).


  Kalendarz świąt i imprez kulturalnych


  FESTIWALE


  STYCZEŃ – LUTY


  Nantes i Saint-Nazaire – La Folle Journée: muzyka klasyczna (przełom I i II) – www.follejournee.fr.


  MAJ – CZERWIEC


  Nantes – Wiosna Sztuki: muzyka barokowa i klasyczna (15 V–koniec VI) – www.printempsdesarts.fr.


  Saint-Brieuc – Festiwal Art Rock: muzyka, teatr, taniec, sztuki plastyczne – www.artrock.org.


  Saint-Malo – Międzynarodowy festiwal literatury i filmu: Étonnants Voyageurs (weekend Zielonych Świątek)  – www.etonnants-voyageurs.com.


  CZERWIEC – WRZESIEŃ


  Quimper – Les Jeudis de l’Évêché: koncerty i pokazy tańca bretońskiego (15 VI–15 IX).


  LIPIEC


  Concarneau – Festival des Vieilles Coques: zlot starych statków (ok. 10 VII); Festiwal kryminałów: Le Chien Jaune (3. tydz. VI i VII) – www.lechienjaune.fr.


  Guer-Coëtquidan – Triomphe des Écoles de Saint-Cyr-Coëtquidan: tradycyjne święto szkół wojskowych (3. lub 4. tydz. VII).


  Landerneau – Festival Kann al Loar: szanty, spektakle i parada starych statków na rzece Elorn (poł. VII).


  Quimper – Festival de Cornouaille: wielkie święto kultury bretońskiej, koncerty, spektakle (koniec VII) – www.festival-cornouaille.com.


  Rennes – Festiwal sztuki ulicznej: Tombées de la Nuit (1. tydz. VII) – www.lestombeesdelanuit.com.


  Vannes – Festiwal jazzu (przełom VII i VIII) – http://jazzavannes.fr.


  LIPIEC – SIERPIEŃ


  Fouesnant-les-Glénan – Festiwal teatru dla dzieci: Place aux Mômes – placeauxmomes.over-blog.com.


  Morlaix – Festival des arts dans la rue (15 VII–15 VIII) – www.artdanslarue.com.


  Pontivy – Festiwal sztuki współczesnej: Art dans les Chapelles – www.artchapelles.com.


  Rennes – Festiwal teatralno-muzyczno-filmowy: Transat en Ville – http://metropole.rennes.fr.
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  Bretończycy w tradycyjnych strojach podczas parady


  SIERPIEŃ


  Guérande – Festiwal celtycki: Les Celtiques de Guérande (1–15 VIII) – www.bro-gwenrann.org.


  Lorient – Międzynarodowy festiwal kultury celtyckiej: Festival Interceltique (10 dni na początku VIII) – www.festival-interceltique.com.


  Nantes – Spotkania jazzowe Les Rendez-vous de l’Erdre (ostatni weekend VIII) – www.rendezvouserdre.com.


  Paimpol – Festival du Chant de Marin: koncerty szant (lata nieparzyste, 1. poł. VIII) – www.paimpol-2011.com.


  Presqu’île de Crozon – Festival du Bout du Monde: muzyka świata (3 dni na początku VIII)  – www.festivalduboutdumonde.com.


  Saint-Malo – Festiwal rocka:  La Route du Rock (poł. VIII) – www.laroutedurock.com.


  Saint-Nazaire – Escales: dwa dni i dwie noce muzyki (początek VIII) – www.les-escales.com.


  Vannes – Festiwal muzyczny: Musicales du Golfe (1–15 VIII) – www.musicalesdugolfe.com.


  WRZESIEŃ


  Saint-Nazaire – festiwal muzyki kameralnej: Consonances (poł. IX) – www.consonancessaintnazaire.fr.


  PAŹDZIERNIK


  Dinard – Festiwal filmu brytyjskiego (1.–2. weekend IX)  – www.festivaldufilm-dinard.com.


  Saint-Malo – Festiwal komiksu: Quai des Bulles (ostatni tydz. X)  – www.quaidesbulles.com.


  LISTOPAD


  Nantes – Filmowy Festival des Trois Continents (ostatni tydz. XI) – www.3continents.com.


  GRUDZIEŃ


  Rennes – Transmusicales: festiwal muzyki współczesnej, rock, pop itd. (1. tydz. XII) – www.lestrans.com.


  ŚWIĘTA I JARMARKI


  KWIECIEŃ


  Bécherel – Fête du Livre: święto książki (Wielka Sobota, Wielka Niedziela) – www.becherel.com.


  Nantes – karnawał – www.nantes-tourisme.com.


  MAJ


  Golfe du Morbihan – Tydzień Zatoki: święto morskie, na które przypływają setki statków (weekend święta Wniebowstąpienia, lata nieparzyste) – www.semainedugolfe.com.


  Guérande – Fête Médiévale: święto średniowieczne (3. weekend V lub początek VI) – www.ville-guerande.fr.


  La Baule – Zawody jeździeckie Jumping International de France (4 dni w 1. poł. V) – www.labaule-cheval.com; Défi de La Baule (koniec V): wyścig katamaranów, zawody windsurfingowe i kitesurfingowe.
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  Procesja w Bretani


  LIPIEC


  Clisson – Les Médiévales de Clisson: parady i turnieje rycerskie (lata nieparzyste, ostatni weekend VII) – www.lesmedievalesdeclisson.fr.


  Dinan – Fête des Remparts: Święto Murów (lata parzyste, 19 i 20 VII)  – www.fete-remparts-dinan.com.


  Hennebont – święto historyczne Les Fêtes Médiévales: rycerze, historyczne zabawy i jarmark (ostatni weekend VII) – www.hennebont-tourisme.com.


  Pont-L’Abbé – Fête des Brodeuses: święto hafciarek (poł. VII) – www.fetedesbrodeuses.com.


  Vannes – święto historyczne (12–14 VII) – www.mairie-vannes.fr.


  SIERPIEŃ


  Concarneau – ludowe bretońskie święto: Festival des Filets Bleus (ostatnia nd. VIII) – www.festivaldesfiletsbleus.fr.


  Lesconil – Fête de la Langoustine: święto langustynek (2. tydz. VIII).


  Lorient – wyścig rowerowy Grand Prix Ouest-France (koniec VIII) – www.comitedesfetes-plouay.com.


  Moncontour – święto średniowieczne (początek VIII, lata nieparzyste)  – www.moncontour-medievale.com.


  Pont-Aven – Fête des Fleurs d’Ajonc: ludowe święto kwiatów kolcolistu (1. nd. VIII) – www.pontaven.com.


  Saint-Malo – regaty statków wszystkich kategorii – www.branlebas.fr.


  Vannes – święto kultury bretońskiej: Fêtes d’Arvor (13–15 VIII) – www.fetes-arvor.org.


  WRZESIEŃ


  Saint-Herbot – Fête du Beurre: święto masła (4. nd. IX).


  Trentemoult – Regaty na Loarze (poł. IX).


  ODPUSTY (PARDONS) i PIELGRZYMKI


  MAJ


  Bubry – św. Yvesa (4. nd. V).


  Quintin – Notre-Dame-de-Délivrance (2.. weekend V).


  Saint-Herbot – św. Herbot (Wniebowstąpienie Pańskie).


  Tréguier – św. Yvesa (3. nd. V).


  CZERWIEC


  Le Faouët – św. Barbe (ostatnia nd. VI).


  Moncontour – św. Mathurina (weekend Zielonych Świątek).


  Notre-Dame-du-Crann – kaplica Notre-Dame-du-Crann (nd. po Zielonych Świątkach).


  Saint-Jean-du-Doigt – św. Jana (nd. po dniu św. Jana).


  Saint-Tugen – św. Tugena (poł. VI).


  LIPIEC


  Bubry – św. Heleny (4. nd. VII).


  Carantec – św. Carantec (3. nd. VII).


  Folgoët – św. Krzysztof, poświęcenie samochodów (ostatnia nd. VII).


  Fouesnant – wielki odpust św. Anny (nd. po dniu św. Anny).


  Lampaul-Guimiliau – kaplica Sainte-Anne w Lampaul (1. nd. VII).


  Le Vieux-Marché – pielgrzymka muzułmańsko-chrześcijańska do kaplicy Sept-Saints (3. nd. VII).


  Locronan – Procesja Petite troménie (2. nd. VII). Procesja Grande troménie odbywa się co 6 lat, najbliższa w 2013 r. (2. i 3. nd. VII).


  [image: ]


  © synto / Fotolia.com


  Koścół w Locronan


  Sainte-Anne-d’Auray – wielki odpust św. Anny (26 VII) – www.sainteanne-sanctuaire.com.


  Sizun – procesja do kaplicy Loc-Ildut (ostatnia nd. VII).


  SIERPIEŃ


  Auray – św. Anny (15 VIII) – www.sainteanne-sanctuaire.com.


  Bécherel – Troménie de Haute Bretagne (15 VIII)  – www.becherel.com.


  Carantec – Notre-Dame-de-Callot (1. nd. po 15 VIII).


  Le Faouët – św. Fiacre (3. weekend VIII).


  Perros-Guirec – Notre-Dame-de-la-Clarté (13, 14 i 15 VIII).


  Persquen – Notre-Dame-de-Pénéty (1. nd. VIII).


  Plouguerneau – św.św. Piotra i Pawła (15 VIII).


  Plounéour-Ménez – Notre-Dame-du-Relecq (15 VIII).


  Pont-Croix – Notre-Dame-de-Roscudon (15 VIII).


  Porcaro – Odpust Madonny Motocyklistów (14 i 15 VIII) – www.madonedesmotards.fr.


  Rochefort-en-Terre – Notre-Dame-de-la-Tronchaye (1. nd. po 15 VIII).


  Rumengol – Notre-Dame-de-Rumengol (15 VIII).


  Sainte-Anne-la-Palud – Grand pardon (ostatni weekend VIII).


  WRZESIEŃ


  Camaret – Notre-Dame-de-Rocamadour, błogosławieństwo morza (1. nd. IX).


  Carnac – św. Cornély (2. nd. IX) – www.ot-carnac.fr.


  Gourin – św. Hervé (ostatnia nd. IX).


  Hennebont – Notre-Dame-du-Vœu (ostatnia nd. IX).


  Le Folgoët – Grand pardon de Notre-Dame (1. weekend IX).


  Mont-Saint-Michel – święto Michała Archanioła: msza w kościele opackim celebrowana przez biskupów Coutances i Bayeux (4. nd. IX).


  Pontivy – Notre-Dame-de-la-Joie (2. weekend IX).


  Pouldreuzic – Pardon de Notre-Dame-de-Penhors (1. nd. IX).


  Zaproszenie do podróży
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  Latarnia morska na wybrzeżu Bretanii


  Oto Bretania


  Niezwykła przyroda


  Półwysep Bretoński, najbardziej na zachód wysuniętą część Francji, oblewają od południa wody Atlantyku, a od północy kanału La Manche. Poszarpane skaliste wybrzeża typu riasowego, z ujściami rzek zalanymi przez morze, obfitują w spokojne zatoki i piękne piaszczyste plaże, nic więc dziwnego, że Bretania jest dziś krainą nadmorskich kurortów, do których ściągają miłośnicy plaż i sportów wodnych. Region słynie również z największych w Europie pływów morskich – niektóre z mniejszych zatok podczas odpływu są całkowicie odsłaniane przez wodę. Można wówczas spacerować po nich niemal suchą stopą. Bardzo ważne jest jednak dokładne sprawdzanie godzin pływów, ponieważ podczas przypływu fale gwałtownie zalewają odsłonięty teren, a różnica poziomów wody bywa bardzo duża.


  Amatorzy pieszych wędrówek znajdą tu wiele szlaków – czy to nadmorskich, wiodących nad klifowymi brzegami na skaliste przylądki i pod latarnie morskie, czy to górskich, jako że w głębi lądu, krainie wrzosowisk i torfowisk, kryją się dwa niewysokie pasma – Monts d’Arrée i Montagnes Noires.


  Część Bretanii wewnątrz lądu jest nazywana Argoat (z bretońskiego „kraina lasów”), zaś obszary nadmorskie to Armor („kraina nadmorska”). U wybrzeży Półwyspu Bretońskiego leży mnóstwo malowniczych wysp i wysepek, z których wiele jest zamieszkanych. Na większość z nich regularnie kursują statki. Do najciekawszych należy Ouessant – najdalej na zachód wysunięty skrawek kontynentalnej Francji, Belle-Île (Piękna Wyspa) i wysepki w Golfe du Morbihan, zatoce w południowej Bretanii, stanowiącej prawdziwe wewnętrzne morze.


  Język bretoński


  Język bretoński, spokrewniony ze współczesnym walijskim, wywodzi się z języka Celtów, którzy przybyli z obecnej Wielkiej Brytanii do Armoryki, czyli dzisiejszej Bretanii, na przestrzeni IV–VII w., uciekając przed najazdami germańskich Sasów. Od tego czasu bretoński rywalizował w Bretanii z francuskim, wywodzącym się z języka łacińskiego. Francuski zaczął dominować nad bretońskim dopiero po przyłączeniu regionu do Francji w XV w., a supremację ugruntował po Wielkiej Rewolucji Francuskiej. Mimo to, do dziś ponad 200 tys. osób posługuje się bretońskim. W niektórych szkołach odbywają się lekcje w tym języku, a na tablicach drogowych widnieją obok siebie francuskie i bretońskie nazwy miejscowości.


  
    Criée


    Bardzo malowniczym widowiskiem jest sprzedaż ryb i owoców morza na licytacjach w portach rybackich, tzw. criée – odbywa się zazwyczaj codziennie, pół godziny po powrocie rybaków z połowów i trwa do dwóch godzin. Licytację można obejrzeć np. w Erquy, Roscoff oraz Saint-Quay-Portrieux.

  


  Lokalne specjały


  Będąc w Bretanii, warto skosztować naleśników z mąki pszennej (crêpes) i gryczanych (galettes) z konfiturą lub serem, jajkami, szynką itd. Można również skusić się na bretońskie ciasto maślane kouign-amann, cieniutkie chrupiące naleśniki gavottes z Dinan, pain plié (złożony chleb) z regionu Trégor, madeleines (magdalenki), twarde ciastka craquelins oraz czekoladki œufs de mouette (jaja mewy) z Saint-Malo.


  Napojem regionalnym jest wyrabiany z jabłek cydr (najlepszą opinią cieszą się cydry z Fouesnant, Beg-Meil i Pleudihen-sur-Rance). Cidre de Cornuaille ma oznaczenie AOC. Do innych znanych napojów alkoholowych należą: lambig (zwany inaczej eau-de-vie de cidre – wódka z cydru), pommeau (połączenie soku z jabłek i lambigu), piwo cervoise, bretońska whisky z okolic Lannion, jedyne bretońskie wino – muscadet z okolic Nantes oraz hydromel (zwany też chouchen), czyli miód pitny.
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  Saint-Cado – kaplica z krzyżem


  Odpusty i pielgrzymki


  Pardons są barwnymi bretońskimi odpustami, którym często towarzyszą procesje z figurami świętych i pochodniami. Zarówno do słynnych, jak i mniej znanych sanktuariów ściągają co roku setki wiernych i turystów.


  Grande troménie jest słynnym świętem religijnym organizowanym co sześć lat w Locronan. Procesja, która odbywa się od XII w., pokonuje 12 km, zatrzymując się przy 12 stacjach – tym, którzy biorą w niej udział, ma otwierać drogę do raju. Nie jest bynajmniej świętem folklorystycznym – to prawdziwa pielgrzymka, przebiegająca w pobożnym, religijnym nastroju. Troménie odbywa się również w Bécherel.


  W dawnych wiekach zgodnie z tradycją każdy Bretończyk musiał co najmniej raz w życiu odbyć pielgrzymkę do siedmiu katedr. W pielgrzymce tej, zwanej Tro-Breiz (po bretońsku „podróż po Bretanii”), brały udział tłumy ludzi. Jej trasa mierzyła ok. 700 km. Pielgrzymi wędrowali do relikwii świętych założycieli Bretanii, przechowywanych w świątyniach w: Saint-Brieuc (św. Brieuc), Saint-Malo (św. Malo), Dol-de-Bretagne (św. Samson), Vannes (św. Patern), Quimper (św. Corentin), Saint-Pol-de-Léon (św. Paweł Aurelian) i Tréguier (św. Tugdual). Zgodnie z ówczesnymi wierzeniami ten, kto za życia uchybił temu obowiązkowi, musiał odbyć tę podróż po śmierci, posuwając się co siedem lat do przodu o długość swojej trumny… Dziś coraz liczniejsze grupy pielgrzymów i turystów wyruszają na Tro-Breiz śladami pobożnych Bretończyków z czasów średniowiecza.


  Święty Yves


  Święty Yves, który należy do grona najpopularniejszych świętych w Bretanii, urodził się w Minihy-Tréguier w 1253 r. jako syn szlachcica. Był urzędnikiem sądowym i prawnikiem. Zdobył wielką sławę dzięki swojej sprawiedliwości i umiejętności łagodzenia sporów. Pewnego dnia mieszczanin oskarżył przed nim żebraka o to, że codziennie przychodzi wąchać gotujące się w kuchni potrawy. Yves wziął monetę, uderzył w nią, tak aby zabrzęczała i odesłał mieszczanina ze słowami „Dźwięk zapłacił ci za zapach”. „Prawnik ubogich” zmarł w 1303 r., a już w 1347 r. został wyniesiony na ołtarze. Kult tego patrona prawników rozprzestrzenił się w całej Europie i Ameryce. Nic więc dziwnego, że do tłumu pielgrzymów przybyłych na Pardon des Pauvres – pielgrzymkę biedaków – do Tréguier dołączają niekiedy delegacje prawników.


  Tak powstawała Bretania


  W zbiorowej wyobraźni Francuzów magiczna Bretania druidów zajmuje ważne miejsce – m.in. dzięki Asteriksowi i Obeliksowi, których wioska, opierająca się skutecznie najazdowi Rzymian, leży właśnie na Półwyspie Bretońskim. Menhiry, wyrabiane seryjnie przez komiksowego Obeliksa, w rzeczywistości powstały, podobnie jak inne megality, na długo przed przybyciem na te tereny Celtów. Historię Bretanii zaczęli ujmować w słowo pisane dopiero kronikarze średniowieczni, snując opowieści o bohaterskich czynach Du Guesclina i dziejach Anny Bretońskiej, władczyni państwa niezależnego od Francji. Od XVII w. miejsce rycerzy i możnowładców zajęli żeglarze, korsarze, armatorzy i rybacy, którzy związali dzieje Bretanii z morzem.


  Prehistoria, starożytność


  Ok. 5 tys. lat p.n.e. rolnicze plemiona z Bliskiego Wschodu, które kolonizowały Europę, dotarły nad Ocean Atlantycki. To właśnie ich przedstawiciele zaczęli wznosić megality, czyli „wielkie kamienie”. Niektóre budowle służyły do pochówku zmarłych, inne do celów religijnych. Ich wielkość i liczba do dziś wzbudzają podziw. Niektóre megality ważyły nawet ponad 300 ton. W transporcie tych wielkich głazów brały udział setki osób. Przetaczano je na drewnianych belach (na odległość do 10 km) albo umieszczano na tratwach i spławiano rzeką lub przewożono przez zatoki.


  W Bretanii jest ok. 6 tys. menhirów i ponad 1 tys. dolmenów oraz wiele innych megalitów. Do ciekawszych należą karny, takie jak Cairn de Barnenez w zatoce Morlaix. Są to zespoły pokrytych kamieniami dolmenów, ustawionych w kształcie litery L lub V, tworzących korytarz (Gavrinis) lub dwa skrzyżowane tunele.


  
    Megality


    Allée couverte – długi, podwójny rząd pionowych bloków kamiennych nakrytych kamiennymi płytami. W takich grobowcach chowano nawet setki osób.


    Dolmen – pozostałość komory grobowej składającej się z bloków kamiennych wkopanych w ziemię i nakrytych płaskim głazem. Pierwotnie dolmeny były przysypywane ziemią.


    Karn (fr. cairn) – grobowiec pokryty kamieniami lub drewnem. W przeciwieństwie do tumulusu, do karnu można było wchodzić (aby dokonać obrzędów religijnych lub pochówku).


    Menhiry – bloki skalne ustawione pionowo, czasem w długich rzędach (alignement) lub w kręgu (kromlech). „Men” po celtycku oznacza kamień, „hir” – długi, wysoki.


    Tumulus – kopiec ziemny, kryjący zamknięty grobowiec.

  


  Przed erą chrześcijaństwa


  VI w. p.n.e. – Na półwysep przybyli Celtowie. Swoją nową ojczyznę nazwali Armor („kraj nad morzem”). Ich poprzednikami byli do dziś mało znani budowniczowie megalitów.


  56 r. p.n.e. – U wybrzeży Morbihan Juliusz Cezar rozprawił się z flotą Wenetów, najpotężniejszego plemienia Armoryki, i podbił cały region.


  Od Rzymian do Franków


  Przez cztery wieki w Bretanii rozwijała się cywilizacja rzymska, której kres położyły najazdy plemion barbarzyńskich.


  460 – Z Wielkiej Brytanii (zwanej wówczas Brytanią – Britannia) przybyli Celtowie, którzy przynieśli ze sobą chrześcijaństwo, a Armorykę nazwali Małą Bretanią.


  799 – Bretanię zajął Karol Wielki.


  Księstwo Bretanii


  W 826 r. Ludwik Pobożny mianował księciem Bretanii możnowładcę z Vannes, Nominoé, który wyzwolił księstwo spod zwierzchnictwa państwa frankońskiego i dał początek niezależnej bretońskiej dynastii królewskiej. W X w. ostatni król Bretanii Alan II Krzywobrody wypędził z półwyspu wikingów. Jego śmierć (952) rozpoczęła okres wewnętrznych niepokojów i stagnacji, który trwał do końca XIV w.


  1337 – Rozpoczęła się wojna stuletnia Francji z Anglią. Królowie francuscy dążyli do przejęcia kontynentalnych posiadłości angielskich Plantagenetów, do których należało wiele ziem na terenie dzisiejszej Francji (m.in. Akwitania, Normandia i Andegawenia). W konflikt zostało wplątane również niezależne księstwo Bretanii.


  1341 – Po śmierci księcia Bretanii Jana III rozpoczęła się wojna o sukcesję. Jego bratanica Joanna de Penthièvre, żona wspieranego przez Francję Karola de Blois, i jego brat Jan de Montfort, który zawarł sojusz z Anglikami, rozpoczęli bezwzględną walkę o tron, która zrujnowała Bretanię.


  1364 – Karol de Blois zginął w bitwie pod Auray, pomimo pomocy legendarnego Du Guesclina, jednego z najsłynniejszych rycerzy średniowiecza, późniejszego konetabla, czyli głównodowodzącego wojsk francuskich. Na tron wstąpił syn Jana de Monfort.
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  Zabytkowa zabudowa Nantes


  Przyłączenie Bretanii do Francji


  Lata 1364–1468 dzięki dynastii Montfortów, która podniosła księstwo z upadku po wojnie domowej, były prawdziwym złotym wiekiem Bretanii. Monfortowie uważali się – zresztą słusznie – za niezależnych władców, będących tylko w teorii lennikami króla Francji.


  W 1488 r. książę Franciszek II, który w ramach koalicji magnatów walczył przeciwko regentce Francji, Annie de Beaujeu, został pokonany pod Saint-Aubin-du-Cormier i wkrótce potem umarł. Na tron wstąpiła jego córka, Anna Bretońska. Jej państwo było łakomym kąskiem zarówno dla Francji, jak i dla dynastii Habsburgów. Małżeństwo per procura zawarł z nią przyszły cesarz Maksymilian I Habsburg. Ostatecznie to król Francji Karol VIII ożenił się z księżną (1491), po tym jak zajął Bretanię i anulował nieskonsumowane małżeństwo Anny z Maksymilianem.


  1498 – Po śmierci Karola VIII Anna powróciła do swojego księstwa.


  1499 – Anna Bretońska znów została królową Francji – wyszła za mąż za następcę Karola, Ludwika XII. Księstwo Bretanii pozostało jednak odrębnym państwem.


  1514 – Po śmierci Anny księstwo odziedziczyła jej córka, Klaudia. Wbrew woli Anny, która nie chciała połączenia Bretanii z Francją, Ludwik XII wydał ją za Franciszka d’Angoulême, przyszłego króla Franciszka I.


  1532 – Franciszek I ostatecznie przyłączył Bretanię do Francji.
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  Zamek Rohan w Josselin


  Czasy odkryć geograficznych


  Bretania, zbyt pobożna, by ulec urokowi protestantyzmu, nie zaznała wojen religijnych. W 1598 r. król Henryk IV podpisał w Nantes edykt o tolerancji, zwany nantejskim, który położył kres konfliktom religijnym we Francji.


  1534 – Żeglarz Jacques Cartier z Saint-Malo odkrył ujście Rzeki Św. Wawrzyńca w Kanadzie. Bretania wzbogaciła się dzięki handlowi z zagranicą, produkcji płótna żaglowego i konopi na liny, które w związku z rozwojem handlu morskiego były w całej Europie na wagę złota.


  1664 – Z inicjatywy Colberta, ministra Ludwika XVI, w Lorient powstała pierwsza francuska Kompania Wschodnioindyjska, zajmująca się handlem z Dalekim Wschodem.


  Wielka Rewolucja Francuska


  1789 – Początkowo Bretończycy z entuzjazmem powitali rewolucję, choć przeszło 90% ludności stanowili chłopi, nieufnie nastawieni do mieszczan, największych zwolenników rewolucyjnych przemian. Ostatecznie jednak egzekucja króla Ludwika XVI, prześladowanie księży i przymusowy pobór do wojska (mający objąć 300 tys. mężczyzn) sprawiły, że bretońska wieś przyłączyła się do rojalistów walczących z rewolucją.


  1793 – W czasie rewolucyjnego terroru, gdy więzienia w Nantes były przepełnione, a gilotyna działała zbyt wolno, komisarz Jean-Baptiste Carrier, jedna z najbardziej osławionych osobistości tego okresu, nakazał przeprowadzanie egzekucji poprzez zatapianie łodzi wypełnionych ludźmi.


  Szuaneria


  1793–1804 – Szuanerią nazwano powstanie rojalistyczne, którego uczestnicy porozumiewali się, naśladując pohukiwanie puszczyka (fr. chat-huant). Powstanie objęło nie tylko Bretanię, ale również sąsiednią Wandeę. Początkowo w Bretanii brały w nim udział niezorganizowane grupy bez doświadczenia i wyposażenia, bez większych nadziei na skuteczne stawianie oporu armii republikańskiej, poprzestające na partyzanckich atakach na zwolenników republiki. Z czasem do Bretanii dotarły resztki pokonanych oddziałów rojalistycznych z Wandei, wzmacniając siły szuanów bretońskich. Dołączyli do nich również przedstawiciele wygnanej arystokracji, a wsparcie działań obiecali także Anglicy. W tym samym czasie władze republikańskie prowadziły z szuanami rozmowy pokojowe, obiecując wolność wyznania i amnestię. Ugodowy traktat, podpisany w 1795 r., został jednak szybko zerwany, a szuanie – rozgromieni w krwawej bitwie na półwyspie Quiberon.


  Gdy w 1797 r. wznowiono prześladowania religijne, szuanie znów ruszyli do walki. Kres powstaniu położyła egzekucja w 1804 r. jednego z przywódców powstańców – słynnego Cadoudala, syna rolnika spod Auray.


  1832 – Klęską zakończyła się próba wzniecenia powstania przez rojalistów, zorganizowana przez księżną de Berry w celu obalenia monarchii lipcowej i przywrócenia na tron Burbonów.


  XX wiek


  1914–18 – Bretania płaci I wojnie światowej ogromny trybut w ludziach – na froncie poległo ponad 250 tys. Bretończyków.


  W okresie Trzeciej Republiki Francuskiej (1870–1940) władze walczą z kulturą i językiem bretońskim, ale w okresie międzywojennym rodzą się również ruchy broniące bretońskiej tożsamości narodowej.


  1940 – Bretania zostaje zajęta przez armię niemiecką. Na apel generała de Gaulle’a, wzywającego Francuzów do walki, jako pierwsi chwytają za broń mieszkańcy wyspy Sein.


  1944–45 – Pod koniec okupacji niemieckiej bombardowania alianckie dokonują straszliwych zniszczeń w niemieckich bazach morskich, przede wszystkim w Breście, Lorient, Saint-Malo i Saint-Nazaire.


  1965 – Język bretoński staje się jednym z przedmiotów maturalnych.


  1966 – Uruchomienie elektrowni pływowej na Rance i elektrowni atomowej w górach Arrée (ta druga jest obecnie w trakcie likwidacji).


  Bretania Północna
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  Kawiarniane stoliki na jednej z ulic Rennes


  Rennes [image: ][image: ]


  Stolica regionu Bretanii jest miastem uniwersyteckim i ośrodkiem kultury. Centrum miasta stanowią dwa place o eleganckiej architekturze z XVIII w. Rennes stanowi połączenie średniowiecznych uliczek i klasycystycznych kamienic oraz niezliczonych sklepów i kawiarenek.


  Zwiedzanie


  STARE MIASTO [image: ][image: ]


  AB1



  W starożytności istniało tutaj miasto galijskiego plemienia Redones o nazwie Condate. Zachowane resztki średniowiecznych murów znajdują się tam, gdzie ongiś ciągnęły się obwarowania miasta gallorzymskiego. Od XVI w. Rennes pełniło funkcję stolicy Bretanii. Na Starym Mieście zachowały się domy szachulcowe z XV–XVI w., miejskie pałace arystokracji i brukowane uliczki.


  Bazylika Saint-Sauveur


  A1



  W bazylice Zbawiciela (XVII–XVIII w.) zwraca uwagę baldachim i prospekt organowy z XVII w. Kaplica znajdująca się na prawo od wejścia jest poświęcona Matce Boskiej, która w 1357 r. miała uratować mieszkańców Rennes przed atakiem Anglików.


  Zabytkowe domy


  A1



  Przy rue Saint-Sauveur pod nr. 6 znajduje się dom kanoników wybudowany w XVI w. Najpiękniejsza średniowieczna kamieniczka przy rue Saint-Guillaume pod nr. 3 to dom Ti Koz, w którym mieści się klub nocny El Teatro. Zabytkowe domy wznoszą się także przy rue de la Psalette, rue du Chapitre (renesansowy dom pod nr. 22, pałac Brie z XVII w. pod nr. 8 i pałac Blossac z XVIII w. pod nr. 6), rue Saint-Yves (domy z XVI w. pod nr. 6 i 8, kaplica Saint-Yves z XV w. pod nr. 11; w pobliżu biura informacji turystycznej, gdzie można zwiedzać wystawę poświęconą historii miasta). Przy rue des Dames pod nr. 10 wyróżnia się pałac Freslon de La Freslonnière.
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  Zabudowa szachulcowa w Rennes


  Katedra Saint-Pierre
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  Katedra została ukończona w 1844 r. Ołtarz [image: ][image: ] w kaplicy bocznej, znajdującej się przed prawym ramieniem transeptu, jest flamandzkim arcydziełem z XVI w.


  Portes Mordelaises
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  Bramy będące pozostałością fortyfikacji z XV w. stanowiły główne wejście do miasta. Tędy właśnie przejeżdżali książęta Bretanii, udający się na koronacje w katedrze. W 1598 r. król Henryk IV otrzymał przy bramie klucze do miasta. Zaskarbił sobie miłość poddanych formułką, której zwykle używał przy podobnych okazjach: „Są to piękne klucze, lecz większą radość sprawiają mi klucze do serc mieszkańców”.
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  Place des Lices
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  Plac, na którym niegdyś odbywały się turnieje rycerskie, jest dziś jednym z ulubionych miejsc spotkań młodych mieszkańców Rennes. W dwóch halach z XIX w. w sobotnie poranki odbywa się słynny Marché des Lices, jeden z najsłynniejszych targów we Francji.


  Rue Saint-Michel
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  Ulica, przy której wznoszą się zabytkowe szachulcowe domy.


  
    Domy szachulcowe


    Ze względu na duże zalesienie Bretanii tradycja budownictwa szachulcowego przetrwała tu aż do XIX w. W Rennes znajduje się 280 domów o drewnianej konstrukcji szkieletowej. Najstarsze budynki pochodzą z XV w. i mają duże nadwieszenia. Budowle XVI-wieczne można rozpoznać po mniejszych nadwieszeniach i dekoracjach z motywami renesansowymi (arabeski, putta itd.). Domy 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Bretania Południowa
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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Przewodniki Michelin
100 lat tradygji!

Przewodniki Michelin to doskonata inspiracja dla tych
wszystkich, ktérzy pragna odkrywa¢ kulturalne i natu-
ralne dziedzictwo $wiata. To kulinarna i turystyczna bie-
siada, najpiekniejsze trasy, najwygodniejsze hotele.
To ponad 150 tytuléw przedstawiajacych najwieksze
atrakcje — na $wiecie, w Europie i we Francji.

Pierwszy przewodnik Michelin ukazat sie ponad
sto lat temu. Kiedy na przetomie XIX i XX wieku
na francuskich drogach pojawily
si¢ pierwsze ,automobile’, André
Michelin zalozyt we Frangji sie¢ biur infor-
macji podrézniczej, ktére wskazywaly najlepsze
trasy i miejsca warte odwiedzenia, doradzaly, gdzie prze-
nocowa lub zatrzyma¢ sig na obiad. W 1900 roku, czyli \
niecaly rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookola | A
b
—

44

‘)lf;:’

Franji, Michelin dokonuje przelomu, wydajac pierwszy |
przewodnik w czerwonej okfadce, w ktérym podrézujacy
mogli znalez¢ wiele cennych wskazéwek. W 1926 roku
dziat turystyczny Michelin przedstawit pierwszy prze- N
wodnik regionalny, w ktérym zgrupowano najbardziej
poszukiwane trasy i atrakcje turystyczne. Ciekawostki
poszeregowano wedtug systemu gwiazdkowego, ktéry obowiazuje do dzis.
Zamiast dotychczasowego koloru czerwonego stuzacego do rozrézniania
przewodhika hotelarskiego, w 1939 roku wprowadzono kolor zielony.

0d roku 2006 wydawnictwo Bezdroza — partner wydawniczy koncernu
Michelin w Polsce - publikuje polskojezyczne wydania slynnych prze-
wodnikéw po krajach i miastach.

Nie mozna zapominaé, ze wszystko ulega nieustannym zmianom. Infor-
madje praktyczne dotyczace podrézy blyskawicznie sie dezaktualizuja:
powstaja nowe hotele i restauracje, zmieniaja sie ceny i godziny
o otwarcia... Zmiany s3 réwniez codziennoscia kultury,
- _ sztuki, przemyshu i rzemiosta. Od nowinek nie sq wolne
nawet miejsca najbardziej znane: sa przebudowywane,
szczycq sie nowymi nabytkami lub poszerzona ofertg
kulturalna - to wszystko wzbogaca program tradycyj-
nych tras turystycznych.
Zielony Przewodnik odkrywa i omawia te zmiany. Pre-
zentowane atrakcje poddaje nieustannej ocenie, stosu-
jac unikalny system rekomendacji turystycznych:

*x* zobacz koniecznie
** warto odwiedzi¢
* godne uwagi
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