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    Nasze podpowiedzi


    Bretania z pewnością nie należy do najbardziej znanych zakątków Francji. Tymczasem jest to region zaskakująco malowniczy i pod wieloma względami niezwykły. Warto choć raz przejechać się wzdłuż któregoś ze skalistych, „poszarpanych” wybrzeży i klifów, z których chyba najpiękniejszym jest Szmaragdowe Wybrzeże na północy półwyspu.


    W Bretanii pełno jest kameralnych, niewielkich miasteczek, które zachwycają zwyczajną, niekiedy wiejską zabudową. Jeśli chcemy poczuć rustykalną atmosferę bretońskiej wsi, spacerować pośród kamiennych domków przystrojonych kwiatami, koniecznie na naszej trasie muszą znaleźć się takie miejsca jak Locronan, Lannion czy Concarneu.
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    Lannion


    © Boris Stroujko / Stock.adobe.com


    Ikoną regionu jest bez wątpienia Mont-Saint-Michel. Położony na niewielkim wzniesieniu benedyktyński klasztor wraz z miastem to majstersztyk średniowiecznej inżynierii i architektury. Wzgórze klasztorne robi wrażanie na rzeszach turystów, szczególnie o wschodzie lub zachodzie słońca. Jadąc do Mont-Saint-Michel, warto wiedzieć, kiedy występują tu odpływy i przypływy, obszar wokół obiektu jest bowiem zalewany, co swoją drogą dodaje mu jeszcze mistycznego nastroju.
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    Mont-Saint-Michel
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    Château des Ducs de Bretagne, Nantes


    © aterrom / Stock.adobe.com


    Na Półwyspie Bretońskim zachowało się bardzo wiele miast i zabytków średniowiecznych, niemal klasycznych w swoim wyglądzie. Średniowieczne zamki z prawdziwego zdarzenia zobaczymy przede wszystkim w Vitré, Nantes oraz w Josselin (zbudowany w majestatycznym stylu gotyku płomienistego zamek książąt Rohan). Warto odwiedzić również położony na wcinającym się w ocean skalistym cyplu fort La Latte. Z kolei na szlaku fanów średniowiecznych fortyfikacji powinny znaleźć się otoczone świetnie zachowanymi murami miejskimi Vannes oraz Fougères.


    Bretania to jednak coś więcej niż zamki, to również średniowieczne starówki, usiane ogrodami i malowniczymi domami szachulcowymi. Nie można pominąć takich miast jak Vitré, Saint-Malo, Dinan czy Quimper, które urzekną z pewności niejednego nieprzekonanego turystę.


    Warto również wybrać którąś z pieszych lub rowerowych tras na półwyspie i nacieszyć się spokojem i ciszą okolicy. Dobrym miejscem są Parki Regionalne Armoryki lub Brière. Może być to też nizinny rejon Carnac, gdzie przy okazji można zobaczyć megalityczne konstrukcje oraz prehistoryczne głazy ułożone w przemyślane wzory.


    [image: AdobeStock_24905591.jpg]


    Brière
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    BRETANIA w SIEDEM DNI


    DZIEŃ 1


    Naszą podróż zaczynamy w stolicy regionu – Rennes, gdzie koniecznie należy pospacerować po miejskiej starówce. Tego samego dnia ruszamy w kierunku Mont-Saint-Michel. Po drodze jednak odwiedzamy dwa miasta, w których zachowały się wspaniałe średniowieczne fortyfikacje – Vitré oraz Fougères. Noclegu warto poszukać już w Saint-Malo lub położonym obok Dinard, gdzie możemy też spędzić wieczór na spacerze po starym mieście.


    DZIEŃ 2


    Z Saint-Malo ruszamy do Dinan, w którym niektórzy mogą mieć problem. Szczególnie ci, którzy łatwo ulegają urokom średniowiecznych miast, bowiem Dinan do tych właśnie należy. Wiąże się to z tym, że zwykły spacer po urokliwych średniowiecznych uliczkach może okazać się niewystarczający. Po drodze, na jednym z cyplów Szmaragdowego Wybrzeża wcinającym się w wody Kanału La Manche, leży fort la Latte. Na nocleg warto udać się do mniejszych miejscowości położonych na drodze w kierunku Brestu, do wyboru mamy np. Lannion lub Morlaix. Do miejscowości warto też wybrać drogę prowadzącą wzdłuż wybrzeża.


    DZIEŃ 3


    W drodze do Brestu fani małomiasteczkowego klimatu powinni choć na chwilę zatrzymać się w Lannion, gdzie można odpocząć pośród kolorowych, malowniczych domów szachulcowych. Kolejnym celem naszej podróży jest Brest, portowe miasto, które będzie z pewnością atrakcją dla fanów marynistyki. Stąd też możemy udać się na jeden ze szlaków Parku Regionalnego Armoryki, który ciągnie się od wybrzeży w głąb półwyspu.
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    Brest
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    Quimper
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    DZIEŃ 4


    Z Brestu udajemy się do Quimper, w którym oprócz przyjemnej atmosfery starówki znajdziemy kilka cennych obiektów gotyckich, w tym np. katedrę Saint-Corentin. Kolejnym naszym punktem będzie Vannes, po drodze jednak możemy zatrzymać się w niewielkim, portowym Loreint. To tu, w trakcie II wojny światowej, Niemcy wybudowali jedną z atlantyckich baz dla swojej podwodnej floty. Nieco zaniedbane, betonowe „hangary” dla u-bootów stoją tu do dziś. Warto odwiedzić również miejscowość Josselin, gdzie znajduje się zamek książąt Rohan, częściowo przebudowany na pałac w stylu gotyku płomienistego. Na nocleg zatrzymujemy się z kolei w Vannes, gdzie na koniec dnia możemy odbyć nocny spacer.


    DZIEŃ 5


    Na Vannes dobrze jest poświęcić dużą część dnia. Warto błądzić po kilku średniowiecznych uliczkach, pośród szachulcowych domów, zwiedzić katedrę Saint-Pierre lub odpocząć w przepięknym parku-ogrodzie wzdłuż murów obronnych. Naszym kolejnym punktem podróży będzie już Nantes. Po drodze jednak będziemy mijać Park Regionalny Brière. Jeśli pozwoli nam na to czas, można się w nim zatrzymać na kilka godzin. Na południe od parku leży niewielka miejscowość Saint-Nazaire, w której znajduje się kolejna baza u-bootów. Noclegu szukamy w Nantes.


    DZIEŃ 6


    Nantes to miasto, które z pewnością pochłonie turystę. Czeka tu bowiem wiele cennych zabytków. Po czasach, kiedy miasto było stolicą Księstwa Bretanii, pozostały zamek w stylu gotyku płomienistego otoczony średniowiecznymi murami oraz wspaniała gotycka katedra św.św. Piotra i Pawła (Saint-Pierre-et-Saint-Paul) z grobowcem ostatniego władcy księstwa Franciszka II. W Nantes znajduje się również ciekawe Muzeum Juliusza Verne’a, tu bowiem genialny pisarz się urodził.


    DZIEŃ 7


    Wyruszamy do Rennes. Spacer po tym mieście będzie dobrym zakończeniem naszej krótkiej wyprawy do Bretanii.

  


  Informacje praktyczne
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  Klasztor na Mont-Saint-Michel


  © danielegay / Stock.adobe.com


  Przed wyjazdem


  Informacja turystyczna


  Informacje dla turystów można znaleźć m.in. na portalu www.tourismebretagne.com (również w angielskiej wersji językowej) i www.bretagne.fr.


  Bretania w różnych porach roku


  Latem w Bretanii panuje umiarkowana temperatura, rzadko też zdarzają się upały, zwłaszcza na wybrzeżu. W wakacje tłumnie ściągają tu turyści, choć na Półwyspie Bretońskim jest ich zawsze mniej niż na wybrzeżu Morza Śródziemnego.


  Wiosna i jesień to czas spektakularnych wielkich pływów morskich, które sprawiają, że zła pogoda nigdy nie trwa tu długo. To najlepszy okres na odkrywanie Bretanii, a jedyną niedogodnością są często występujące mgły. Pojawiają się one zimą w głębi lądu, podczas gdy u wybrzeży często zdarzają się sztormy. Bretońskie pejzaże w deszczu lub zasnute mgłą odznaczają się jednak romantycznym urokiem i mają swoich miłośników.
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  Mieszkanka Bretanii w tradycyjnym wysokim czepku


  © synto / Stock.adobe.com


  Transport


  Samochodem


  Do Bretanii można dojechać z Polski autostradami przez Niemcy, Belgię, odwiedzając po drodze Paryż lub północną Francję (Caen, Amiens). Z Paryża do Bretanii prowadzi autostrada A 11 (do Nantes). W Le Mans odchodzi od niej autostrada A 81, przechodząca w E 50 (w kierunku Rennes, a dalej przez Saint-Brieuc do Brestu). Autostrady w Bretanii, w przeciwieństwie do pozostałych regionów Francji, są bezpłatne.


  Pociągiem


  Z dworca Paris-Montparnasse pociągi TGV kursują do Nantes (2 godz.), Rennes (2 godz.), Saint-Malo (3 godz.) i Brestu (4 godz.) przez Rennes, Lamballe, Saint-Brieuc, Guingamp, Plouaret-Trégor i Morlaix oraz do Quimper (4 godz.) przez Rennes, Vannes, Auray, Lorient i Quimperlé.


  Informacje i rezerwacja – www.voyages-sncf.com.


  Z Nantes, Rennes i Vannes kursują regionalne pociągi ekspresowe TER, dojeżdżające do większych miejscowości. Do mniejszych można dotrzeć autobusem lub dopłynąć statkiem.


  Informacje i rezerwacja – www.ter-sncf.com.


  Samolotem


  Żadna z linii lotniczych działających na polskim rynku nie oferuje bezpośrednich połączeń z Bretanią. Do bretońskich miast można dolecieć z przesiadką w Paryżu, do którego latają zarówno regularne (LOT – www.lot.com, Air France – www.airfrance.fr), jak i tanie linie lotnicze (Ryanair – www.ryanair.com, EasyJet – www.easyjet.com, Wizz Air – www.wizzair.com).


  Air France – www.airfrance.fr. Linia lotnicza obsługuje lotnisko w Rennes i Nantes (loty z Paryża i wielu innych francuskich miast).


  Brit Air – www.britair.com. Niewielka linia lotnicza należąca do Air France obsługuje połączenia do Brestu, Lorient, Nantes, Quimper i Rennes.


  Na miejscu


  Podróżowanie po Bretanii


  Między miastami można przemieszczać się pociągiem (TGV, Corail, pociągi regionalne TER). Do mniejszych miast kursują autobusy, ale do niektórych małych miejscowości nie dociera żaden środek komunikacji publicznej. Najlepszym wyborem jest podróż samochodem.


  Na zamieszkane wyspy oprócz statków wycieczkowych regularnie pływają również statki pasażerskie.


  Noclegi


  W Bretanii, której gospodarka w dużej mierze opiera się na turystyce, jest wiele hoteli, pensjonatów i kwater prywatnych. Najtańszą opcją dla turystów zmotoryzowanych są kempingi. Można ich szukać np. na stronie internetowej Camping Plus Bretagne – www.campingplus.com.


  Inną niedrogą alternatywą są schroniska młodzieżowe, istniejące w wielu bretońskich miastach (www.auberges-de-jeunesse.com, www.fuaj.org).


  Kalendarz świąt i imprez kulturalnych


  FESTIWALE


  Styczeń–luty


  Nantes i Saint-Nazaire – La Folle Journée: muzyka klasyczna (przełom I i II) – www.follejournee.fr.


  Maj–czerwiec


  Saint-Brieuc – Festiwal Art Rock: muzyka, teatr, taniec, sztuki plastyczne – www.artrock.org.


  Saint-Malo – Międzynarodowy festiwal literatury i filmu: Étonnants Voyageurs (weekend Zielonych Świątek) – www.etonnants-voyageurs.com.


  Czerwiec–wrzesień


  Quimper – Les Jeudis de l’Évêché: koncerty i pokazy tańca bretońskiego (15 VI–15 IX).


  Lipiec


  Concarneau – Festival des Vieilles Coques: zlot starych statków (ok. 10 VII); festiwal kryminałów: Le Chien Jaune (3. tydz. VI i VII) – www.lechienjaune.fr.


  Guer-Coëtquidan – Triomphe des Écoles de Saint-Cyr-Coëtquidan: tradycyjne święto szkół wojskowych (3. lub 4. tydz. VII).


  Landerneau – Festival Kann al Loar: szanty, spektakle i parada starych statków na rzece Elorn (poł. VII).


  Quimper – Festival de Cornouaille: wielkie święto kultury bretońskiej, koncerty, spektakle (koniec VII) – www.festival-cornouaille.com.


  Rennes – Festiwal sztuki ulicznej: Tombées de la Nuit (1. tydz. VII) – www.lestombeesdelanuit.com.


  Vannes – Festiwal jazzu: Jazz à Vannes (przełom VII i VIII) – http://jazzavannes.fr.


  Lipiec–sierpień


  Fouesnant-les-Glénan – Festiwal teatru dla dzieci: Place aux Mômes – www.place-o-momes.com.


  Morlaix – Festiwal sztuk ulicznych: Festival des arts dans la rue (15 VII–15 VIII) – www.lefourneau.com.


  Pontivy – Festiwal sztuki współczesnej: Art dans les Chapelles – www.artchapelles.com.


  Rennes – Festiwal teatralno-muzyczno-filmowy: Transat en Ville – http://metropole.rennes.fr.


  Sierpień


  Guérande – Festiwal celtycki: Les Celtiques de Guérande (1–15 VIII) – www.bro-gwenrann.org.


  Lorient – Międzynarodowy festiwal kultury celtyckiej: Festival Interceltique (10 dni na początku VIII) – www.festival-interceltique.bzh.


  Nantes – Spotkania jazzowe: Les Rendez-vous de l’Erdre (ostatni weekend VIII) – www.rendezvouserdre.com.


  Paimpol – Festival du Chant de Marin: koncerty szant (lata nieparzyste, 1. poł. VIII) – https://www.paimpol-festival.bzh/fr/.


  Presqu’île de Crozon – Festival du Bout du Monde: muzyka świata (3 dni na początku VIII) – www.festivalduboutdumonde.com.


  Saint-Malo – Festiwal rocka: La Route du Rock (poł. VIII) – www.laroutedurock.com.


  Saint-Nazaire – Escales: dwa dni i dwie noce muzyki (koniec VII–początek VIII) – https://www.festival-les-escales.com/.


  Vannes – Festiwal muzyczny: Musicales du Golfe (koniec VII–początek VIII) – www.musicalesdugolfe.com.


  Wrzesień


  Dinard – Festiwal filmu brytyjskiego (ostatni tydz. IX) – www.festivaldufilm-dinard.com.


  Październik


  Saint-Malo – Festiwal komiksu: Quai des Bulles (ostatni tydz. X) – www.quaidesbulles.com.


  Listopad


  Nantes – Filmowy Festival des Trois Continents (ostatni tydz. XI) – www.3continents.com.


  Grudzień


  Rennes – Transmusicales: festiwal muzyki współczesnej, rock, pop itd. (1. tydz. XII) – www.lestrans.com.


  ŚWIĘTA I JARMARKI


  Kwiecień


  Bécherel – Fête du Livre: święto książki (Wielka Sobota, Wielka Niedziela) – www.becherel.com.


  Nantes – karnawał – www.nantes-tourisme.com.


  Maj


  Golfe du Morbihan – Tydzień Zatoki: święto morskie, na które przypływają setki statków (weekend święta Wniebowstąpienia, lata nieparzyste) – www.semainedugolfe.com.


  Guérande – Fête Médiévale: święto średniowieczne (3. weekend V lub początek VI) – www.ville-guerande.fr.


  La Baule – Zawody jeździeckie Jumping International de France (4 dni w 1. poł. V) – www.labaule-cheval.com; Défi de La Baule (koniec V): wyścig katamaranów, zawody windsurfingowe i kitesurfingowe.


  Lipiec


  Clisson – Les Médiévales de Clisson: parady i turnieje rycerskie (lata nieparzyste, ostatni weekend VII) – www.lesmedievalesdeclisson.fr.


  Dinan – Fête des Remparts: Święto Murów (lata parzyste, 18 i 19 VII) – www.fete-remparts-dinan.com.


  Hennebont – święto historyczne Les Fêtes Médiévales: rycerze, historyczne zabawy i jarmark (ostatni weekend VII) – https://medievales-hennebont.com.


  Pont-L’Abbé – Fête des Brodeuses: święto hafciarek (poł. VII) – www.fetedesbrodeuses.com.


  Vannes – święto historyczne (13–14 VII) – www.mairie-vannes.fr.


  Sierpień


  Concarneau – ludowe bretońskie święto: Festival des Filets Bleus (poł. VIII) – www.festivaldesfiletsbleus.fr.


  Lesconil – Fête de la Langoustine: święto langustynek (2. tydz. VIII) – http://www.plobannalec-lesconil.com.


  Lorient – wyścig rowerowy Grand Prix Ouest-France (koniec VIII) – http://www.grandprix-plouay.com.


  Moncontour – święto średniowieczne (początek VIII w wybranych latach, nieregularnie) – www.moncontour-medievale.com.


  Pont-Aven – Fête des Fleurs d’Ajonc: ludowe święto kwiatów kolcolistu (1. nd. VIII) – https://www.bretagne-cornouaille-ocean.com.


  Saint-Malo – regaty statków wszystkich kategorii (1 poł. VIII) – www.branlebas.fr.


  Vannes – święto kultury bretońskiej: Fêtes d’Arvor (14–15 VIII) – www.fetes-arvor.org.


  Wrzesień


  Saint-Herbot – Fête du Beurre: święto masła (4. nd. IX).


  Trentemoult – Regaty na Loarze (poł. IX).
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  Kościół w Locronan
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  Zaproszenie do podróży
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  Bretania słynie ze skupisk menhirów
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  Oto Bretania


  Niezwykła przyroda


  Półwysep Bretoński, najbardziej na zachód wysuniętą część Francji, oblewają od południa wody Atlantyku, a od północy kanału La Manche. Poszarpane skaliste wybrzeża typu riasowego, z ujściami rzek zalanymi przez morze, obfitują w spokojne zatoki i piękne piaszczyste plaże, nic więc dziwnego, że Bretania jest dziś krainą nadmorskich kurortów, do których ściągają miłośnicy plażowania i sportów wodnych. Region słynie również z największych w Europie pływów morskich – niektóre z mniejszych zatok podczas odpływu są całkowicie odsłaniane przez wodę. Można wówczas spacerować po nich niemal suchą stopą. Bardzo ważne jest jednak dokładne sprawdzanie godzin pływów, ponieważ podczas przypływu fale gwałtownie zalewają odsłonięty teren, a różnica poziomów wody bywa bardzo duża.


  Amatorzy pieszych wędrówek znajdą tu wiele szlaków – czy to nadmorskich, wiodących nad klifowymi brzegami na skaliste przylądki i pod latarnie morskie, czy to górskich (w głębi lądu, w krainie wrzosowisk i torfowisk, kryją się dwa niewysokie pasma – Monts d’Arrée i Montagnes Noires).


  Część Bretanii wewnątrz lądu jest nazywana Argoat (z bretońskiego „kraina lasów”), zaś obszary nadmorskie to Armor („kraina nadmorska”). U wybrzeży Półwyspu Bretońskiego leży mnóstwo malowniczych wysp i wysepek, z których wiele jest zamieszkanych. Na większość z nich regularnie kursują statki. Do najciekawszych należy Ouessant – najdalej na zachód wysunięty skrawek kontynentalnej Francji, Belle-Île (Piękna Wyspa) i wysepki w Golfe du Morbihan, zatoce w południowej Bretanii, stanowiącej prawdziwe wewnętrzne morze.


  Język bretoński


  Język bretoński, spokrewniony ze współczesnym walijskim, wywodzi się z języka Celtów, którzy przybyli z obecnej Wielkiej Brytanii do Armoryki, czyli dzisiejszej Bretanii, między IV a VII w., uciekając przed najazdami germańskich Sasów. Od tego czasu bretoński rywalizował w Bretanii z francuskim, wywodzącym się z języka łacińskiego. Francuski zaczął dominować nad bretońskim dopiero po przyłączeniu regionu do Francji w XV w., a supremację ugruntował po Wielkiej Rewolucji Francuskiej. Mimo to do dziś ponad 200 tys. osób posługuje się bretońskim. W niektórych szkołach odbywają się lekcje w tym języku, a na tablicach drogowych widnieją obok siebie francuskie i bretońskie nazwy miejscowości.


  
    Criée


    Bardzo malowniczym widowiskiem jest sprzedaż ryb i owoców morza na licytacjach w portach rybackich, tzw. criée – odbywa się zazwyczaj codziennie, pół godziny po powrocie rybaków z połowów i trwa do dwóch godzin. Licytację można obejrzeć np. w Erquy, Roscoff oraz Saint-Quay-Portrieux.
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  Witraże w katedrze w Saint-Malo
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  Lokalne specjały


  Będąc w Bretanii, warto skosztować naleśników z mąki pszennej (crêpes) i gryczanych (galettes) z konfiturą lub serem, jajkami, szynką itd. Można również skusić się na bretońskie ciasto maślane kouign-amann, cieniutkie chrupiące naleśniki gavottes z Dinan, pain plié („złożony chleb”) z regionu Trégor, madeleines (magdalenki), twarde ciastka craquelins oraz czekoladki œufs de mouette („jaja mewy”) z Saint-Malo.


  Napojem regionalnym jest wyrabiany z jabłek cydr (najlepszą opinią cieszą się cydry z Fouesnant, Beg-Meil i Pleudihen-sur-Rance). Cidre de Cornouaille ma oznaczenie AOC. Do innych znanych napojów alkoholowych należą: lambig (zwany inaczej eau-de-vie de cidre – wódką z cydru), pommeau (połączenie soku z jabłek i lambigu), piwo cervoise, bretońska whisky z okolic Lannion, jedyne bretońskie wino – muscadet z okolic Nantes oraz hydromel (zwany też chouchen), czyli miód pitny.


  Odpusty i pielgrzymki


  Pardons to barwne bretońskie odpusty, którym często towarzyszą procesje z figurami świętych i pochodniami. Zarówno do słynnych, jak i mniej znanych sanktuariów ściągają co roku setki wiernych i turystów.


  Grande troménie jest słynnym świętem religijnym organizowanym co sześć lat w Locronan. Procesja, która odbywa się od XII w., pokonuje 12 km, zatrzymując się przy 12 stacjach – tym, którzy biorą w niej udział, ma otwierać drogę do raju. Nie jest bynajmniej świętem folklorystycznym – to prawdziwa pielgrzymka, przebiegająca w pobożnym, religijnym nastroju. Troménie odbywa się również w Bécherel.


  W dawnych wiekach zgodnie z tradycją każdy Bretończyk musiał co najmniej raz w życiu odbyć pielgrzymkę do siedmiu katedr. W pielgrzymce tej, zwanej Tro Breiz (po bretońsku „podróż po Bretanii”), brały udział tłumy ludzi. Jej trasa mierzyła ok. 700 km. Pielgrzymi wędrowali do relikwii świętych założycieli Bretanii, przechowywanych w świątyniach w: Saint-Brieuc (św. Brieuc), Saint-Malo (św. Malo), Dol-de-Bretagne (św. Samson), Vannes (św. Patern), Quimper (św. Corentin), Saint-Pol-de-Léon (św. Paweł Aurelian) i Tréguier (św. Tugdual). Zgodnie z ówczesnymi wierzeniami ten, kto za życia uchybił temu obowiązkowi, musiał odbyć tę podróż po śmierci, posuwając się co siedem lat do przodu o długość swojej trumny… Dziś coraz liczniejsze grupy pielgrzymów i turystów wyruszają na Tro Breiz śladami pobożnych Bretończyków z czasów średniowiecza.


  Święty Yves


  Święty Yves (Iwo z Bretanii), który należy do grona najpopularniejszych świętych w Bretanii, urodził się w Minihy-Tréguier w 1253 r. jako syn szlachcica. Był urzędnikiem sądowym i prawnikiem. Zdobył wielką sławę dzięki swojej sprawiedliwości i umiejętności łagodzenia sporów. Pewnego dnia mieszczanin oskarżył przed nim żebraka o to, że codziennie przychodzi wąchać gotujące się w kuchni potrawy. Yves wziął monetę, uderzył w nią, tak aby zabrzęczała, i odesłał mieszczanina ze słowami: „Dźwięk zapłacił ci za zapach”. „Prawnik ubogich” zmarł w 1303 r., a już w 1347 r. został wyniesiony na ołtarze. Kult tego patrona prawników rozprzestrzenił się w całej Europie i Ameryce. Nic więc dziwnego, że do tłumu pielgrzymów przybyłych na Pardon des Pauvres – pielgrzymkę biedaków – do Tréguier dołączają niekiedy delegacje prawników.


  Tak powstawała Bretania


  W zbiorowej wyobraźni Francuzów magiczna Bretania druidów zajmuje ważne miejsce – m.in. dzięki Asteriksowi i Obeliksowi, których wioska, opierająca się skutecznie najazdom Rzymian, leży właśnie na Półwyspie Bretońskim. Menhiry, wyrabiane seryjnie przez komiksowego Obeliksa, w rzeczywistości powstały, podobnie jak inne megality, na długo przed przybyciem na te tereny Celtów. Historię Bretanii zaczęli ujmować w słowo pisane dopiero kronikarze średniowieczni, snując opowieści o bohaterskich czynach Du Guesclina i dziejach Anny Bretońskiej, władczyni państwa niezależnego od Francji. Od XVII w. miejsce rycerzy i możnowładców zajęli żeglarze, korsarze, armatorzy i rybacy, którzy związali dzieje Bretanii z morzem.


  Prehistoria, starożytność


  Ok. 5 tys. lat p.n.e. rolnicze plemiona z Bliskiego Wschodu, które kolonizowały Europę, dotarły nad Ocean Atlantycki. To właśnie ich przedstawiciele zaczęli wznosić megality, czyli „wielkie kamienie”. Niektóre budowle służyły do pochówku zmarłych, inne do celów religijnych. Ich wielkość i liczba do dziś wzbudzają podziw. Niektóre megality ważyły nawet ponad 300 ton. W transporcie tych wielkich głazów brały udział setki osób. Przetaczano je na drewnianych belach (na odległość do 10 km) albo umieszczano na tratwach i spławiano rzeką lub przewożono przez zatoki.


  W Bretanii jest ok. 6 tys. menhirów i ponad 1 tys. dolmenów oraz wiele innych megalitów. Do ciekawszych należą karny, takie jak Cairn de Barnenez w zatoce Morlaix. Są to zespoły pokrytych kamieniami dolmenów, ustawionych w kształt litery L lub V, tworzących korytarz (np. na wyspie Gavrinis) lub dwa skrzyżowane tunele.
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  Park Thabor w Rennes
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  Przed erą chrześcijaństwa


  VI w. p.n.e. – Na półwysep przybyli Celtowie. Swoją nową ojczyznę nazwali Armor („kraj nad morzem”). Ich poprzednikami byli do dziś mało znani budowniczowie megalitów.


  56 r. p.n.e. – U wybrzeży Morbihan Juliusz Cezar rozprawił się z flotą Wenetów, najpotężniejszego plemienia Armoryki, i podbił cały region.


  
    Megality


    Allée couverte – długi, podwójny rząd pionowych bloków kamiennych nakrytych kamiennymi płytami. W takich grobowcach chowano nawet setki osób.


    Dolmen – pozostałość komory grobowej składającej się z bloków kamiennych wkopanych w ziemię i nakrytych płaskim głazem. Pierwotnie dolmeny były przysypywane ziemią.


    Karn (fr. cairn) – grobowiec pokryty kamieniami lub drewnem. W przeciwieństwie do tumulusu, do karnu można było wchodzić (aby dokonać obrzędów religijnych lub pochówku).


    Menhiry – bloki skalne ustawione pionowo, czasem w długich rzędach (alignement) lub w kręgu (kromlech). „Men” po celtycku oznacza kamień, „hir” – długi, wysoki.


    Tumulus – kopiec ziemny, kryjący zamknięty grobowiec.

  


  Od Rzymian do Franków


  Przez cztery wieki w Bretanii rozwijała się cywilizacja rzymska, której kres położyły najazdy plemion barbarzyńskich.


  460 – Z Wielkiej Brytanii (zwanej wówczas Brytanią – Britannia) przybyli Celtowie, którzy przynieśli ze sobą chrześcijaństwo, a Armorykę nazwali Małą Bretanią.


  799 – Bretanię zajął Karol Wielki.


  Księstwo Bretanii


  W 826 r. Ludwik Pobożny mianował księciem Bretanii możnowładcę z Vannes, Nominoego, który wyzwolił księstwo spod zwierzchnictwa państwa frankońskiego i dał początek niezależnej bretońskiej dynastii królewskiej. W X w. ostatni król Bretanii Alan II Krzywobrody wypędził z półwyspu wikingów. Jego śmierć (952) rozpoczęła okres wewnętrznych niepokojów i stagnacji, który trwał do końca XIV w.


  1337 – Rozpoczęła się wojna stuletnia Francji z Anglią. Królowie francuscy dążyli do przejęcia kontynentalnych posiadłości angielskich Plantagenetów, do których należało wiele ziem na terenie dzisiejszej Francji (m.in. Akwitania, Normandia i Andegawenia). W konflikt zostało wplątane również niezależne księstwo Bretanii.


  1341 – Po śmierci księcia Bretanii Jana III rozpoczęła się wojna o sukcesję. Jego bratanica Joanna de Penthièvre, żona wspieranego przez Francję Karola de Blois, i jego brat Jan de Montfort, który zawarł sojusz z Anglikami, rozpoczęli bezwzględną walkę o tron, która zrujnowała Bretanię.


  1364 – Karol de Blois zginął w bitwie pod Auray, pomimo pomocy legendarnego Du Guesclina, jednego z najsłynniejszych rycerzy średniowiecza, późniejszego konetabla, czyli głównodowodzącego wojsk francuskich. Na tron wstąpił syn Jana de Montfort.


  Przyłączenie Bretanii do Francji


  Lata 1364–1468 dzięki dynastii Montfortów, która podniosła księstwo z upadku po wojnie domowej, były prawdziwym złotym wiekiem Bretanii. Montfortowie uważali się – zresztą słusznie – za niezależnych władców, będących tylko w teorii lennikami króla Francji.


  W 1488 r. książę Franciszek II, który w ramach koalicji magnatów walczył przeciwko regentce Francji, Annie de Beaujeu, został pokonany pod Saint-Aubin-du-Cormier i wkrótce potem umarł. Na tron wstąpiła jego córka, Anna Bretońska. Jej państwo było łakomym kąskiem zarówno dla Francji, jak i dla dynastii Habsburgów. Małżeństwo per procura zawarł z nią przyszły cesarz Maksymilian I Habsburg. Ostatecznie to król Francji Karol VIII ożenił się z księżną (1491), po tym jak zajął Bretanię i anulował nieskonsumowane małżeństwo Anny z Maksymilianem.


  1498 – Po śmierci Karola VIII Anna powróciła do swojego księstwa.


  1499 – Anna Bretońska znów została królową Francji – wyszła za mąż za następcę Karola, Ludwika XII. Księstwo Bretanii pozostało jednak odrębnym państwem.


  1514 – Po śmierci Anny księstwo odziedziczyła jej córka, Klaudia. Wbrew woli Anny, która nie chciała połączenia Bretanii z Francją, Ludwik XII wydał ją za Franciszka d’Angoulême, przyszłego króla Franciszka I.


  1532 – Franciszek I ostatecznie przyłączył Bretanię do Francji.


  Czasy odkryć geograficznych


  Bretania, zbyt pobożna, by ulec urokowi protestantyzmu, nie zaznała wojen religijnych. W 1598 r. król Henryk IV podpisał w Nantes edykt o tolerancji, zwany nantejskim, który położył kres konfliktom religijnym we Francji.


  1534 – Żeglarz Jacques Cartier z Saint-Malo odkrył ujście Rzeki Świętego Wawrzyńca w Kanadzie. Bretania wzbogaciła się dzięki handlowi z zagranicą, produkcji płótna żaglowego i konopi na liny, które w związku z rozwojem handlu morskiego były w całej Europie na wagę złota.


  1664 – Z inicjatywy Colberta, ministra Ludwika XVI, w Lorient powstała pierwsza francuska Kompania Wschodnioindyjska, zajmująca się handlem z Dalekim Wschodem.


  Wielka Rewolucja Francuska


  1789 – Początkowo Bretończycy z entuzjazmem powitali rewolucję, choć przeszło 90% ludności stanowili chłopi, nieufnie nastawieni do mieszczan, największych zwolenników rewolucyjnych przemian. Ostatecznie jednak egzekucja króla Ludwika XVI, prześladowanie księży i przymusowy pobór do wojska (mający objąć 300 tys. mężczyzn) sprawiły, że bretońska wieś przyłączyła się do rojalistów walczących z rewolucją.


  1793 – W czasie rewolucyjnego terroru, gdy więzienia w Nantes były przepełnione, a gilotyna działała zbyt wolno, komisarz Jean-Baptiste Carrier, jedna z najbardziej osławionych osobistości tego okresu, nakazał przeprowadzanie egzekucji poprzez zatapianie łodzi wypełnionych ludźmi.
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  Wybrzeże Atlantyku w Locmariaquer
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  Szuaneria


  1793–1804 – Szuanerią nazwano powstanie rojalistyczne, którego uczestnicy porozumiewali się, naśladując pohukiwanie puszczyka (fr. chat-huant). Powstanie objęło nie tylko Bretanię, ale również sąsiednią Wandeę. Początkowo w Bretanii brały w nim udział niezorganizowane grupy bez doświadczenia i wyposażenia, bez większych nadziei na skuteczne stawianie oporu armii 
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Przewodniki Michelin
100 lat tradycji

Przewodniki Michelin to doskonala inspiracja dla tych wszystkich,
ktérzy pragna odkiywac kulturalne i naturalne dziedzictwo Swiata
To kulinarna i turystyczna uczta, najpiekniejsze trasy, najwygodniej-
sze hotele. To 200 tytulw przedstawiajacych najwieksze atrakeje —

na Swiecie, w Europie i we Frani

Fierwszy przewodik Michelin Ukszalsie ponad 100 lat temu
Kiedy na przelomie XIX XX w. na francuskich drogach paja-
wily se pierwsze attomobile, André Michelin zalozyt we
Frandii siec biur informai podisnicze), kire
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nocowat Iub zatrzyma¢ sig na obiad. W 1900 r, czyli F.

niecaly 1ok po pierwszym samochodowym rajdzie dookola Frandj
Michelin dokonal przelomu, wydajac pierwszy przewodnik

w czerwonej okladce, w ktdrym podizuiacy mogli znalezt
wiele cennych wskazwek. W 1926 1. dzal turystyczny Michelin
przedstawil pierwszy przewodrik regionalny, w ktérym zgrupo-
wano najbardzief populame trasy i atrakdje turystyczne. Obiekty
sklasyfikowano wedlug systemu gwiazdkowego, ktéry obowiazu-
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0d roku 2006 wydawnictwo Beadroza — partner wydawniczy koncernu Michelin
w Polsce — publikje polskajezyczne wydania slynnych przewodnikéw po kiajach
i miastach
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atrakele poddaje nieustannej ocenie, stosujac unikatowy system
rekomendadji turystycznych

*A zobacz koniecznie
*k warto odwiedzié
* godne uwagi






OEBPS/Images/AdobeStock_193024239_fmt.jpeg







OEBPS/Images/AdobeStock_104861780_fmt.jpeg





OEBPS/Images/AdobeStock_165833955_fmt.jpeg







OEBPS/Images/AdobeStock_94170835_fmt.jpeg








OEBPS/Images/AdobeStock_254366955_fmt.jpeg







OEBPS/Images/1016.jpg
OZNACZENIA NA MAPACH

Zabytki 1 oblekty
Wyciecaka

~ poczatek trasy
Kosciol

Meczet
Synagoga
Klasztor - Latarnia
Fontanna

punkt widokowy

Zamek - Ruiny
iub stanowisko archeologiczne

Zapora - Jaskinia
Megaltt
Wieza genueriska - Wiatrak/miyn

Swiatynia - Zabytek
Kkultury antyczne)

Swigtynia: buddyjska
~hindusstyczna

Inne interesujce miejsce - Szzyt
Gorzelnia
Palac, willa, budynek mieszalny

Cmentarz chrzeccijariski,
muzulmansk, zydowski

Gajoliwny - Gaj pomarariczowy

Namorzyny

Schronisko miodziezowe @409

Rysunki naskalne Truum

Kamieiruniczny =

Kosciol drewniany * %
&

[:RG
sr@

=

[
e
Oaom—g

e 0

n
EN

{§o]
O=e~o
@
wue

s

) T@xm

Kosciol Klepkowy
Park rezerwat

—EwEPE e

w
=
4
@

sportirozrywka p

Basen: odkiyty, knyty o

Plaza - Stadion

Portjachtowy (marinal <

Nurkowanie - Surfing

Schronisko - szlak

Wycieczkikonne, centrum hippiczne 4

Golf~ Teren rekreacyjny .

Park rozrywki

¥ Ogrod zoologiczny

Ograd botaniczny, arboretum

Park ormitologiczny,

rezerwat ptakow

Windsurfing, kitesurfing

‘Wedkarstwo morskie

ub sportowe

Canyoning, rafting

Teren kempingowy
eospoda, sehronsko

Arena

Osrodek sportu | rekreadj,
baza sportow wodnych

Canoe 1kajaki L
Wycleczki statkiem

= &=
R

te

° o

>
Ferfes

A

Informacje praktyczne

Informacja turystyczna
Parking - Parking typu
Parkuj jedz”
Dworzec: Koljowy, autobusowy
Linia kolejowa
Linia tramwajowa
Postaj dorozek
Metro~ RER

Stacja metra (Calgary itd,
Montreal)

Kolejka linowa
Kolejka waskotorowa
Kolejka turystyczna

Prom pasazersko-
“samachadowy

prom pasazerski
Kolejka

Obserwatorium

stacja benzynowa - Skiep
Poczta - Telefon

Intenet

Ratusz - Bank Kantor

S3d - Policla

Zandarmeria

Teatr - Univwersytet - Muzeum
Skansen

sapital

Hala targowa

Lotnisko

Parador, Pousada

12ba Rolnicza

Rada prowincj

Zamd dystkau,
Przedstawicielstio Readu,
Polcja kantonalna

Zarzad prowing)l
{landhaus)

Uzdrowisko
Zrédia termalne

Infrastruktura drogowa

Autostrada
iub droga szybkiego ruchu

Skizyzowanie bezkolizyjne:
calkowte, czesciowe
Droga

Deptak

Schody - Sciezka, droga

Topografia, granice

Alktywny wulkan
= Rafa koralowa

Bagno - Pustynia
Granica - Park narodowy
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