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  ZDOBĄDŹ I POZNAJ



  BABIA GÓRA


  Zdobycie Babiej Góry, zwanej Królową Beskidów, to piękna przygoda w otoczeniu na wpółdzikiej przyrody. Warto przy okazji odwiedzić Ogród Roślin Babiogórskich przy Ośrodku Edukacyjnym BgPN w Zawoi.
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  KASKADY RODŁA I BARANIA GÓRA


  Naturalne progi wodne na Białej Wisełce od XIX w. stanowią jedną z największych atrakcji w okolicy Wisły. Potem koniecznie należy powędrować na Baranią Górę, świetny punkt widokowy.
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  WZGÓRZE ZAMKOWE W CIESZYNIE


  Cieszyn to miasteczko o niepowtarzalnym klimacie. Na urokliwym Wzgórzu Zamkowym perłą jest romańska kaplica w kształcie rotundy – jeden z najstarszych zabytków architektury w Polsce.
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  SKRZYCZNE I MALINOWSKA SKAŁA


  Na najwyższy szczyt Beskidu Śląskiego można się dostać kolejką linową albo jednym z kilku szlaków wiodących na wierzchołek. W okolicy widoki z hal i wyrębów oraz sporych rozmiarów wychodnia skalna – Malinowska Skała.
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  JEZIORA ŻYWIECKIE I MIĘDZYBRODZKIE


  Dwa sztuczne zbiorniki są określane mianem beskidzkiego morza. Ogromne tafle wody obramowane górami tworzą niezwykle malowniczy pejzaż. Warto wjechać kolejką terenową na Żar, by spojrzeć na okolicę z góry.


  [image: ]



  RYSIANKA I LIPOWSKA


  Pasmo Rysianki i Lipowskiej jest uznawane za jedne z najpiękniejszych w Beskidzie Żywieckim. Kapitalne widoki, sympatyczne schroniska i całodzienna trasa pozwalająca poczuć górskie klimaty.
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  ZESPÓŁ PAŁACOWO-PARKOWY W ŻYWCU


  Dwie rezydencje w zadbanym, rozległym parku z pięknym starodrzewem. W Starym Zamku mieści się interesujące muzeum przybliżające kulturę ludową Żywiecczyzny. Dodatkowo można wybrać się stąd na spacer na widokowy Grojec.
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  KOLEJKA LINOWA SZYNDZIELNIA


  Przejażdżka żółtymi gondolami na Siodło pod Szyndzielnią sprawi frajdę nie tylko dzieciom. Obok górnej stacji wznosi się wieża widokowa. Łatwy szlak w kwadrans doprowadza do stylowego schroniska na Szyndzielni. A potem można powędrować dalej.
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  CZUPEL I MAGURKA


  Dla zdobywców Korony Gór Polski wycieczka obowiązkowa. Najpopularniejsza trasa na najwyższy szczyt Beskidu Małego – Czupel wiedzie przez Magurkę Wilkowicką z kilkoma punktami widokowymi.
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  OCHODZITA I CENTRUM KORONKI KONIAKOWSKIEJ


  Z kopulastej, wylesionej Ochodzitej roztacza się wspaniała panorama. Schodząc ze wzniesienia, można zajrzeć do muzeum koronki, by zobaczyć finezyjne arcydzieła koniakowskich koronczarek.
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  BESKID ŚLĄSKI, ŻYWIECKI I MAŁY W PIGUŁCE


  [image: ] ZNAKOWANIE SZLAKÓW


  CZERWONY



  szlak główny, najciekawszy pod kątem krajobrazów i przyrody


  NIEBIESKI



  trasa dalekobieżna


  ZIELONY



  krótki, najkrótsza droga do charakterystycznych miejsc regionu


  ŻÓŁTY



  krótki szlak łącznikowy


  CZARNY



  krótka droga dojściowa
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  • hotele


  • pensjonaty


  • schroniska górskie


  • kempingi


  • biwakowanie na dziko


  • wiaty turystyczne


  • bufety górskie
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  GÓRSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE



  Grupa Beskidzka


  telefon alarmowy:


  601 100 300 lub 985


  https://goprbeskidy.pl
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  BABIOGÓRSKI PARK NARODOWY


  http://www.bgpn.pl



  • PARK KRAJOBRAZOWY BESKIDU MAŁEGO


  • PARK KRAJOBRAZOWY BESKIDU ŚLĄSKIEGO


  • ŻYWIECKI PARK KRAJOBRAZOWY
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  BESKID ŚLĄSKI


  Skrzyczne (1257 m n.p.m.)


  Barania Góra (1220 m n.p.m.)


  Malinowska Skała (1152 m n.p.m.)


  BESKID ŻYWIECKI


  Babia Góra (1725 m n.p.m.)


  Pilsko (1557 m n.p.m.)


  Mała Babia Góra (1517 m n.p.m.)


  BESKID MAŁY


  Czupel (930 m n.p.m.)


  Łamana Skała (929 m n.p.m.)


  Leskowiec (922 m n.p.m.)
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  BESKID ŚLĄSKI, ŻYWIECKI I MAŁY
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  TOPOGRAFIA I BUDOWA


  Beskidy są młodymi górami, powstały ok. 20 mln lat temu; w ich skład wchodzą liczne pasma. Dzielą się na część zachodnią, środkową i wschodnią. Grupy omawiane w przewodniku – Beskid Śląski, Żywiecki i Mały – należą do Beskidów Zachodnich (jak zresztą większość naszych beskidzkich pasm); Beskidy Środkowe w Polsce obejmują zasięgiem Beskid Niski, Wschodnie – Bieszczady i Góry Sanocko-Turczańskie.



  Geograficznie Beskidy przynależą do Karpat Zachodnich, a ze względu na budowę geologiczną – do Karpat Zewnętrznych. Składają się z fliszu, czyli naprzemianlegle ułożonych warstw skał, głównie twardszych piaskowców i zlepieńców oraz bardziej miękkich łupków. Skały te powstały na dnie głębokiego morza, które pokrywało południowe tereny Polski w okresie od ok. 140 mln do 25 mln lat temu. Na powierzchnię zostały wyniesione w wyniku potężnych ruchów górotwórczych zwanych orogenezą alpejską. Warstwy fliszu uległy wtedy pofałdowaniu, a następnie w wielkich blokach zostały oderwane (naukowo: odkłute) od podłoża, przemieszczone i nasunięte (w postaci tzw. płaszczowin) na inne skały. Jak wygląda flisz karpacki, można się przekonać, odwiedzając beskidzkie kamieniołomy.



  Mimo geologicznie młodego wieku Beskidy nie są wysokie; ich rzeźba jest charakterystyczna dla gór średnich. Ruchy górotwórcze nie przebiegały w sposób ciągły, ale przerywane były okresami długotrwałego wietrzenia i erozji. W okresie wypiętrzeń silna była działalność rzek spływających z grzbietów – wcinały się one w podłoże i tworzyły głębokie doliny. W czasie spokoju tektonicznego teren był zrównywany, czego skutkiem są spłaszczenia grzbietów i dość podobne wysokości wyniesień. W krajobrazie dominują kopulaste wierzchołki, stoki jednak potrafią zaskoczyć stromizną. Charakterystyczna jest ich asymetryczność: zbocza wystawione na północ są zwykle strome, na południe – łagodne. Wynika to ze skośnego ułożenia warstw skalnych budujących grzbiety.



  Zarówno w Beskidzie Śląskim, jak i Małym, trochę rzadziej w Żywieckim, można spotkać liczne wychodnie skalne. Malownicze skałki o fantazyjnych kształtach najczęściej są zlokalizowane w partiach grzbietowych. Powstają w wyniku nierównomiernego wietrzenia ławic skał, które mają zróżnicowaną twardość, a tym samym różnią się odpornością na niszczenie.



  Specyficzny charakter fliszu – przekładańca skał osadowych – powoduje, że na terenie Beskidów powstają liczne osuwiska. Dochodzi do nich najczęściej po intensywnych opadach, kiedy łatwo nasączające się wodą łupki tworzą naturalne powierzchnie poślizgu dla leżących na nich piaskowców. Inny typ osuwisk wiąże się z erozyjną działalnością rzek, gdy podczas dużych wezbrań powodziowych woda podcina zbocza i prowadzi do osiadania lub obrywów fragmentów gruntu.



  Warto pamiętać, że modelowanie górskiego krajobrazu nie skończyło się miliony lat temu, ale wciąż trwa. Wiąże się nie tylko z procesami osuwiskowymi, działalnością rzek, wiatru (wiatrołomy, wykroty) i śniegu (śniegołomy), lecz także, o czym lubimy zapominać, z antropopresją. Szlaki turystyczne, nartostrady, wycinka drzew, wchodząca coraz wyżej zabudowa wpływają na rzeźbę terenu i często mają fatalne skutki dla przyrody.


  BESKID ŚLĄSKI


  Ta najdalej na zachód wysunięta polska część Beskidów zawdzięcza nazwę położeniu w obrębie krainy historycznej Śląsk. Fragment tych gór znajduje się także po czeskiej stronie. Wysokości przekraczają tu 1000 m – najwyższe po polskiej stronie Skrzyczne ma 1257 m n.p.m.



  
    [image: ] PIASKOWCE I ZLEPIEŃCE


    Najprościej mówiąc, piaskowiec to piasek, który w wyniku długotrwałego oddzia-ływania procesów geologicznych stał się litą skałą. W odróżnieniu od piaskowców znanych z Sudetów, zbudowanych niemal wyłącznie z ziaren kwarcu, piaskowce budujące flisz karpacki są bardzo zróżnicowane, mają w swoim składzie okruchy różnych minerałów oraz skał.
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    Piaskowiec



    Piaskowce mogą występować w wielu odmianach. Góry omawiane w przewodniku buduje kilka ich rodzajów. Głównie są to:


    piaskowiec godulski (Beskid Śląski i Mały) o ciekawym zielonkawym zabarwieniu, które zawdzięcza obecności glaukonitu; od dawna ten rodzaj piaskowca wykorzystywano w kamieniarstwie, wykonywano z niego rzeźby i przydrożne krzyże;


    piaskowiec istebniański (Beskid Śląski i Mały), bardziej gruboziarnisty, o odcieniu brunatnym; oprócz ziaren kwarcu zawiera m.in. skaleń; jest mniej odporny na wietrzenie niż godulski;


    piaskowiec magurski (Beskid Żywiecki) o barwie szarej; można w nim zaobserwować dość duże ziarna kwarcu, a także kawałki łupków ilastych czy blaszki miki; niegdyś wydobywany był w wielu kamieniołomach i wykorzystywany m.in. do budowy mostów i kostek brukowych.


    Piaskowce często występują na przemian ze zlepieńcami, czyli upraszczając, skałą powstałą ze żwiru. Jest to formacja grubookruchowa, w której dobrze widać obtoczone fragmenty skał i duże ziarna minerałów spojonych ze sobą lepiszczem. Skała ta ma różne barwy, a w zależności od rodzaju i ilości spoiwa także różną odporność na niszczenie.

  


  Od sąsiednich grup górskich Beskid Śląski oddzielają głębokie obniżenia: od Beskidu Żywieckiego – Przełęcz Zwardońska i dolina Soły, od Beskidu Małego – Brama Wilkowicka i dolina Białej. Grupa tworzy zwarty masyw, w którym wyróżnia się dwa główne pasma: Baraniej Góry oraz Czantorii i Stożka. Ciągną się one południkowo, a rozdzielone są doliną Wisły i przełęczą Kubalonka.
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  Skrzyczne



  Wyższe Pasmo Baraniej Góry, zwane czasem Wiślańskim, charakteryzuje się dużym rozczłonkowaniem. Do jego głównej części należą wierzchołki Baraniej Góry (1220 m n.p.m.) i Malinowskiej Skały (1152 m n.p.m.). Jedno z bocznych odgałęzień stanowi grzbiet zwieńczony Skrzycznem. Na północy dominuje niezbyt długie, ale malownicze ramię Szyndzielni (1026 m n.p.m.) i Klimczoka (1117 m n.p.m.), w środkowej części rozróżnia się natomiast niższe grzbiety Równicy (884 m n.p.m.) i Kotarza (974 m n.p.m.).



  Niższe Pasmo Czantorii i Stożka ciągnie się wzdłuż granicy polsko-czeskiej i stanowi dział wodny pomiędzy Olzą a Wisłą. Szczyty nie przekraczają tu 1000 m n.p.m. Pasmo rozpoczyna się niewybitnym Tułem (621 m n.p.m.), by przez Czantorię (995 m n.p.m.), Soszów (886 m n.p.m.) i Stożek (978 m n.p.m.) doprowadzić do Kiczor (989 m n.p.m.).



  Znaczną część Beskidu Śląskiego, a po czeskiej stronie – północny skraj Beskidu Śląsko-Morawskiego, buduje piaskowiec godulski. Odmiana wzięła swoją nazwę od położonego w Czechach wzniesienia Godula, gdzie znajdują się grube, jednorodne warstwy tej skały. Drugi z piaskowców omawianej grupy – istebniański – jak łatwo się domyślić tworzy grzbiety w okolicy Trójwsi. Ciekawą skałą jest zlepieniec malinowski, spotykany tylko w Beskidzie Śląskim oraz Beskidzie Śląsko-Morawskim. Kwarcowo-gnejsowy, jest charakterystyczny dla ramienia Malinowskiej Skały.



  W całym Beskidzie Śląskim można podziwiać liczne wychodnie skalne (np. Malinowska Skała) i pojedyncze skałki (np. na grzbiecie Kiczor), znajduje się tu również duże nagromadzenie jaskiń i schronisk skalnych, które najczęściej powstają wskutek pękania i rozsuwania się piaskowców. Ich otwory wejściowe są zazwyczaj bardzo wąskie, prowadzą pionowo w dół do ciasnych korytarzy, których eksploracja wymaga odpowiedniego ekwipunku. Do turystycznego zwiedzania przystosowano tylko jedną jaskinię – Malinowską.


  BESKID MAŁY


  Od wschodu Beskid Śląski graniczy z Beskidem Małym. Tworzy on wyraźnie wyodrębnione gniazdo górskie opadające od północy stromym progiem w stronę Pogórza Śląskiego i Kotliny Oświęcimskiej, a od południa – ku Kotlinie Żywieckiej i pasmom Pewelsko-Krzeszowskim. Od Beskidu Makowskiego oddziela go rzeka Skawa. Zgodnie z nazwą – która ma charakter zwyczajowy i wzięła się od porównania tych gór z innymi beskidzkimi grzbietami – Beskid Mały nie może poszczycić się wysokościami przekraczającymi 1000 m. Najwyższy wierzchołek – Czupel – ma 933 m n.p.m. Wybitny krajoznawca Kazimierz Sosnowski w swoim artykule z 1925 r. podawał, że nazwę tym górom nadali Żywczanie, którzy zwali go także Polskim (bo w całości znajdował się na obszarze Polski) lub Kocierskim (od dwóch dużych wsi położonych w jego wnętrzu).
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  Kyrkawica w Beskidzie Śląskim



  Grupę na dwie nierówne części dzieli przełomowa dolina Soły. Mniejszy człon – Pasmo Magurki Wilkowickiej (909 m n.p.m.) i Czupla tworzy wyniosły, zalesiony wał w kształcie półkola, druga część – Góry Zasolskie (czyli położone „za Sołą”) – jest znacznie rozleglejsza i obejmuje zasięgiem pasma Kocierza (879 m n.p.m.), Łamanej Skały (929 m n.p.m.) i Leskowca (918 m n.p.m.) oraz dodatkowo niewielkie wyniesienie Bliźniaków (564 m n.p.m.).



  Geologicznie Beskid Mały jest przedłużeniem Beskidu Śląskiego. Budują go przede wszystkim odporne piaskowce godulskie, przy czym na całym jego obszarze można spotkać wychodnie i skałki z piaskowców istebniańskich. Najbardziej znane to Zamczysko na Łysinie (Ścieszków Groniu), baszta z oknem na Zakocierzu czy formacje w rejonie Łamanej Skały (zob. ramka Rezerwat Madohora).



  Tutejsze stoki mimo nieznacznej wysokości bezwzględnej (czyli nad poziomem morza) charakteryzują się pokaźną wysokością względną (nad poziom dolin) dochodzącą do 600 m.



  BESKID ŻYWIECKI



  Beskid Żywiecki jest najwyższą grupą górską polskich Beskidów. To na jego obszarze wznoszą się Babia Góra, z głównym wierzchołkiem Diablakiem (1725 m n.p.m.), i Pilsko (1557 m n.p.m.), które jako jedyne w Beskidach Zachodnich wyrastają ponad górną granicę lasu. Nieco myląca nazwa wiąże te góry z Żywiecczyzną, tymczasem spora ich część znajduje się poza tym regionem. Zajmują rozległy obszar i ciągną się po obu stronach granicy polsko-słowackiej: od Przełęczy Zwardońskiej po masyw Babiej Góry. Wyróżnia się tu kilka pasm, które rozdzielają głębokie przełęcze i doliny rzeczne.



  Najbardziej południowo-zachodni fragment Beskidu Żywieckiego stanowi Pasmo Wielkiej Raczy (1236 m n.p.m.) i Rycerzowej (1226 m n.p.m.), które ze względu na kształt otaczającej je granicy zwane jest popularnie Workiem Raczańskim. Sąsiadujące z nim Pasmo Pilska (1557 m n.p.m.) i Lipowskiej (1324 m n.p.m.) ograniczają dwie przełęcze: Glinka i Glinne. Pasmo to jest mocno rozczłonkowane i przez wielu turystów uznawane za najpiękniejsze w całym Beskidzie Żywieckim. Niewielkie powierzchniowo Pasmo Jałowieckie – z najwyższym szczytem Mędralową (1169 m n.p.m.) – jest stosunkowo rzadko odwiedzane. Może dlatego, że przyćmiewa je znajdujące się tuż obok wybitne Pasmo Babiogórskie. Jego najwyższy wierzchołek, Babia Góra, słynie z niezrównanej panoramy; przy dobrej pogodzie widać stąd większość pasm Beskidów oraz Tatry i góry Słowacji. Od wielu lat ciągną tu prawdziwe tłumy na wschody słońca. Najbardziej na wschód wysuniętą część Beskidu Żywieckiego tworzy Pasmo Policy. Ich wyraźny grzbiet zaczyna się nad przełęczą Krowiarki i kulminuje na Policy (1369 m n.p.m.). Dawniej do Beskidu Żywieckiego zaliczano również Działy Orawskie, niewielkie grzbiety będące przedłużeniem południowych stoków Babiej Góry, oraz Pasmo Podhalańskie – obejmujące zasięgiem Pogórze Orawsko-Jordanowskie. Obecnie stanowią one oddzielne jednostki fizycznogeograficzne.



  Geologicznie Beskid Żywiecki nieco różni się od Śląskiego i Małego. Jest oczywiście zbudowany z fliszu, ale głównie występuje tu piaskowiec magurski. Grzbiety są raczej ubogie w skałki, ich większe zgrupowanie znajduje się w masywie Babiej Góry. W najwyższych partiach Beskidu Żywieckiego występują formy erozyjne podobne do polodowcowych. Podszczytowe partie Diablaka zajmuje rozlegle gołoborze – efekt wietrzenia skał piaskowcowych.



  KLIMAT



  Beskidy Śląski, Mały i Żywiecki cechuje klimat obszarów górskich. Charakteryzuje się on dużą zmiennością warunków termicznych i opadowych w zależności od wyniesienia nad poziomem morza – wraz ze wzrostem wysokości występuje spadek temperatury (średnio o 0,6°C na każde 100 m wzniesienia) i wzrost opadów. Powoduje to wykształcenie się pięter klimatycznych, którym odpowiadają strefy roślinności. W Beskidzie Małym występują dwa takie piętra: obszary położone do wysokości 550 m n.p.m. mają klimat umiarkowanie ciepły ze średnią roczną temperaturą wynoszącą 6–8°C (w piętrach roślinnych odpowiada to pogórzom); tereny położone wyżej należą do klimatu umiarkowanie chłodnego ze średnią roczną temperaturą 4–6°C (regiel dolny). W Beskidzie Śląskim najwyższe partie Baraniej Góry i Skrzycznego obejmuje zasięgiem strefa klimatu chłodnego ze średnią roczną temperaturą 2–4°C (regiel górny). Wyniosły Beskid Żywiecki dokłada do tego piętro klimatu bardzo chłodnego ze średnią roczną temperaturą 0–2°C (kosodrzewina) i klimatu umiarkowanie zimnego ze średnią roczną temperaturą poniżej 0°C (hale).


  
    [image: ] ZMIANY W REGIONALIZACJI


    Jeszcze do niedawna obowiązywała regionalizacja Polski opracowana ponad pół wieku temu przez Jerzego Kondrackiego. Od tamtego czasu badania rodzimego środowiska przyrodniczego poszły znacząco naprzód i regiony wyrysowane na mapach w dużej skali okazały się mało precyzyjne. Podjęto więc prace nad ich we-ryfikacją i uściśleniem granic – i tak w 2018 r. przedstawiono nową mapę podziału fizyczno-geograficznego Polski.


    Zmiany, choć nie rewolucyjne, objęły także obszary górskie. Wydzielany do tej pory jako jedna duża jednostka Beskid Żywiecki został rozbity na dwa regiony: Beskid Żywiecko-Orawski, obejmujący obszar od Babiej Góry po Krawców Wierch, oraz Beskid Żywiecko-Kysucki, ciągnący się od Krawców Wierchu do Zwardonia. Babia Góra stała się tym samym najwyższym szczytem Beskidu Żywiecko-Orawskiego, natomiast Wielka Racza – Żywiecko-Kysuckiego. Kolejna zmiana dotyczyła wydzielenia z Beskidu Śląskiego nowego regionu – Międzygórza Jabłonkowsko-Koniakowskiego, gdzie najwyższym szczytem jest Ochodzita.


    Ogółem nowa regionalizacja wyróżnia w polskich Karpatach więcej jednostek geograficznych niż było ich dotychczas. Dla zwiedzania i odkrywania tych terenów nie ma to większego znaczenia. Utworzenie nowych regionów ma jednak swoją konsekwencję: pojawiły się nowe wzniesienia pretendujące do wejścia na listę Korony Gór Polski. Czy pociągnie to za sobą jej aktualizację, czas pokaże.

  


  W górach, jak wiadomo, pogoda potrafi zmieniać się nawet kilka razy w ciągu dnia, często występują silne wiatry, a latem zdarzają się gwałtowne burze. Najbardziej stabilna aura utrzymuje się jesienią, wtedy też panują najlepsze warunki do uprawiania turystyki; najzimniej jest w styczniu, najcieplej – w lipcu. W zimnych miesiącach często pojawia się zjawisko inwersji termicznej, kiedy w dolinach jest mroźniej niż na grzbietach. W szczytowych partiach może wtedy świecić słońce, podczas gdy niżej zalega gęsta mgła.



  Jesienią i wczesną wiosną w Beskidach występuje porywisty wiatr typu fenowego, w Tatrach zwany halnym. Wieje od grzbietów górskich ku dolinom, niosąc suche i ciepłe powietrze (nazwa fen pochodzi od niemieckiego słowa Föhn, które oprócz wiatru oznacza także suszarkę, co niezwykle dobrze oddaje charakter zjawiska). Fenowi towarzyszą wahania ciśnienia i temperatury, porywy są natomiast tak silne, że wiatr może powalać drzewa i zrywać dachy.


  PRZYRODA I JEJ OCHRONA



  Omawiane pasma Beskidów, choć są górami mocno ucywilizowanymi, zachowały jeszcze sporo zakątków cennych przyrodniczo. Obszary te od lat podlegają ochronie na różnym poziomie: w ramach parków narodowych i krajobrazowych, rezerwatów i pomników przyrody. Niegdyś charakterystyczne oblicze tych gór, zwłaszcza Beskidu Śląskiego i Małego, związane było z wysoko położonymi polami uprawnymi, łąkami kośnymi i polanami wypasowymi. Dziś tereny tego typu odchodzą w zapomnienie, a tym samym zanika związana z nimi flora. Łatwiej rozprzestrzeniają się obcy przybysze – gatunki, które dziesiątki lat temu nie występowały na danym obszarze. Dobrym przykładem jest tu naparstnica purpurowa zawleczona w Beskidy z rejonu atlantyckiego. Uwielbiająca miejsca nasłonecznione, zwłaszcza obrzeża lasów świerkowych i buczyn, roślina tak świetnie zadomowiła się w naszych górach, że dziś jest postrzegana jako jeden z głównych przedstawicieli beskidzkiej flory.
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  W górach wyróżnia się piętra roślinne: z poszczególnymi wysokościami związane są określone zbiorowiska roślinne oraz gatunki. Najniższe piętro – pogórza (300–550 m n.p.m.) – charakteryzuje się występowaniem lasów mieszanych z dużym udziałem gatunków liściastych, zwłaszcza dębu, grabu i klonu. Flora ma tu wyraźnie niżowy charakter; rośnie niewiele typowo górskich gatunków.



  Regiel dolny (550–1150 m n.p.m.) to królestwo buka, do którego zwykle dołączają jodły, świerki i jawory. Porastające te tereny buczyny, czyli lasy bukowe, najładniej wyglądają jesienią, kiedy liście drzew przebarwiają się na czerwono i pięknie kontrastują z szarymi pniami, oraz wiosną, gdy rośliny runa budzą się do krótkiego życia i wydają mnóstwo kwiatów. W kamienistych dolinkach potoków spotyka się często jaworzynę. W drzewostanie tego zbiorowiska przeważają jawory, domieszkę tworzą jesiony i buki, a wśród krzewów – bez czarny.



  Im wyżej położony teren, tym więcej pojawia się w lasach świerka. W reglu górnym (1150–1400 m n.p.m.) panuje on już niepodzielnie; buduje świerczyny, inaczej bory świerkowe. W runie występują gatunki charakterystyczne dla siedlisk kwaśnych, m.in. borówka czarna, tworząca zwarte skupiska. Miejsca bardziej strome, nad potokami, porasta jaworzyna, spotykana także w reglu dolnym.
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  Naparstnica purpurowa



  Trzeba w tym miejscu zaznaczyć, że naturalne beskidzkie bukowo-jodłowo-świerkowe lasy zostały przez wieki mocno przetrzebione nie tylko z powodu wypasu owiec, dawniej bardzo tu rozpowszechnionego, lecz także przez intensywny rozwój zakładów hutniczych położonych w dolinach Wisły i Olzy. W ich miejsce, w ramach odtwarzania zalesienia, nasadzono monokultury świerka, które okazały się nieodporne na zanieczyszczenie powietrza i podatne na choroby grzybowe oraz ataki kornika. Obraz klęski dopełniły wichury, kładące pokotem schorowane drzewa. Dziś próbuje się przywracać dawny skład gatunkowy drzewostanu.
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  Buk zwyczajny (owoc i siewka)



  Górna granica występowania borów jest zarazem górną granicą lasu. Wyżej wykształca się piętro kosodrzewiny (1400–1650 m n.p.m.). Dominantę stanowi tu kosówka, której towarzyszą porzeczka skalna, wierzba i jałowiec. W omawianych pasmach beskidzkich strefa ta występuje tylko w masywie Pilska i Babiej Góry. Kolejne piętro – halne (powyżej 1650 m n.p.m.), wykształcone w szczytowych partiach Babiej – to siedlisko przytulonych do ziemi lub skał niewielkich roślin zielnych. Dużą rolę odgrywają tu porosty, mchy i wątrobowce.


  [image: ]



  Jarząbek zwyczajny



  BABIOGÓRSKI PARK NARODOWY



  Wyniosły masyw Królowej Beskidów, jak często zwie się Babią Górę, objęto ochroną jako park narodowy w 1954 r. Doskonale zachowana wysokogórska przyroda z dobrze wykształconą strefowością była przyczyną włączenia Babiogórskiego Parku Narodowego do sieci Natura 2000, obejmującej obszary cenne w skali całej Europy, a w 1977 r. do uznania go przez UNESCO za rezerwat biosfery. Do tych ostatnich zaliczane są unikatowe w skali świata tereny niezakłócone działalnością człowieka. Poznaczone żlebami i rumowiskami skalnymi północne zbocza opadają stromo, południowe natomiast schodzą dość łagodnie w doliny. Osobliwością masywu są jeziorka osuwiskowe, zwane tu stawami, wśród których najbardziej znany jest Mokry Stawek.



  [image: ]



  Rogownica alpejska



  Wspaniałe lasy porastające dolne partie masywu (regiel dolny) są pozostałością prastarej, naturalnej puszczy karpackiej. W reglu górnym ciekawostką przyrodniczą jest okrzyn jeleni, który rośnie tylko w babiogórskim masywie i na stoku Malinowskiej Skały w Beskidzie Śląskim. Roślina ta stała się symbolem parku. W piętrze hal występuje niepozorna, strojąca się w białe kwiatki rogownica alpejska. To drugi, obok okrzynu, babiogórski endemit.



  Niezmieniona szata roślinna jest ostoją wielu zwierząt. Oprócz pospolitej fauny na terenie parku żyją przedstawiciele gatunków już rzadko spotykanych. Górskie tereny są matecznikiem dużych ssaków: rysia, wilka i niedźwiedzia brunatnego, a swoje miejsca lęgowe ma tu ok. 100 gatunków ptaków, z których do najciekawszych należą głuszce, cietrzewie i jarząbki.



  W parku można się poruszać tylko po wyznakowanych szlakach oraz ścieżkach edukacyjnych. Schronisko PTTK działa na Markowych Szczawinach. Obok niego, w drewnianej chacie, znajduje się niewielkie, ale ciekawe muzeum przybliżające dzieje rozwoju turystyki na tym terenie.


  PARK KRAJOBRAZOWY BESKIDU MAŁEGO



  Beskid Mały wyróżnia się urozmaiconym krajobrazem: znajdziemy tu dorodne lasy, ciekawe wychodnie skalne, widokowe polany i malownicze jeziora. Doceniono te walory i chciano zachować ich wartości przyrodnicze, więc w 1998 r. góry te objęto ochroną jako park krajobrazowy. W 2007 r. niektóre jego fragmenty zostały włączone do sieci Natura 2000.



  Ze względu na niewielkie wysokości występują tu dwa piętra roślinne: pogórza i regla dolnego. Pierwotny drzewostan – bukowo-jodłowy z domieszką świerka i jawora – zachował się w niewielu miejscach i jest chroniony w rezerwatach Zasolnica i Szeroka. Osobliwością przyrodniczą jest natomiast las świerkowy pokrewny górnoreglowym borom, który wykształcił się w okolicy Łamanej Skały i został objęty ochroną w rezerwacie Madohora. Górskie polany to pozostałość po pasterskich tradycjach regionu, a ponieważ najlepsze lata wypasu dawno minęły, większość z nich zarasta. Do pospolitych zwierząt należą sarny, jelenie i dziki oraz małe drapieżniki, jak lisy, kuny i borsuki. Od kilku lat coraz częściej pojawiają się rysie i wilki, bywa, że w leśne ostępy zapędzi się nawet niedźwiedź.



  Najlepszym punktem widokowym Beskidu Małego jest Leskowiec (wycieczka obejmująca te tereny); niezłą panoramę zapewnia też góra Żar. Z Międzybrodzia Żywieckiego na Żar kursuje kolej szynowa, podobna do tej na Gubałówce. Liczne szlaki, dwa schroniska PTTK (pod Leskowcem i na Magurce Wilkowickiej) oraz kilka studenckich i prywatnych chatek pozwalają planować różnorodne wycieczki. Oprócz gór niewątpliwą atrakcją tych terenów jest kaskada Soły, czyli trzy połączone ze sobą jeziora zaporowe: Żywieckie, Międzybrodzkie i Czanieckie.


  
    [image: ] OKRZYN JELENI



    Wysoka na 2 m kwitnąca roślina do złudzenia przypomina trujący barszcz Sosnowskiego. Za wrażenie to odpowiadają głównie niewielkie białe kwiaty zebrane w okazałe baldachy. Okrzyn porasta górskie strome stoki, preferuje przy tym miejsca zakrzaczone, kamieniste i wilgotne, do których trudno dotrzeć. Paradoksalnie właśnie to chroni go przed całkowitym wyginięciem i pozwala wciąż trwać na zaledwie kilku stanowiskach w Polsce. Kto chciałby zobaczyć okrzyn na własne oczy, powinien odwiedzić Ogród Roślin Babiogórskich przy Ośrodku Edukacyjnym BgPN w Zawoi. Rośnie tam bujnie, a w sierpniu obficie kwitnie i owocuje.


  


  PARK KRAJOBRAZOWY BESKIDU ŚLĄSKIEGO



  Beskid Śląski od dawna cieszy się zainteresowaniem turystów, jest więc mocno zagospodarowany. Aby uchronić tutejszą przyrodę przed dalszym niszczeniem, w 1998 r. większą część pasma objęto ochroną w ramach parku krajobrazowego. Naturalne lasy dawno zostały wycięte, regle dolny i górny zalesiają głównie świerki. Duże ich połacie, szczególnie w masywie Skrzycznego i Baraniej Góry, zostały niemal całkowicie zniszczone przez choroby i wiatr. Sterczące kikuty uschniętych drzew, pośród których odradza się nowy las, tworzą nieco smutny krajobraz tych obszarów. Ciekawostką przyrodniczą jest występowanie w okolicy Trójwsi odmiany świerka europejskiego, zwanego istebniańskim. Drzewa te charakteryzują się dobrą odpornością na szkodniki i zanieczyszczenie powietrza, a ich drewno jest używane m.in. do wyrobu najlepszych na świecie skrzypiec i wiolonczeli.
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  Choć na przełomie XIX i XX w. duże drapieżniki zostały wytępione na tym obszarze przez myśliwych, od kilku lat zwierzęta te są na nowo notowane w Beskidzie Śląskim. Żyją tu wilki, rysie i niedźwiedzie. Prowadzi się również restytucję głuszca. Ten niegdyś typowy dla lasów górskich gatunek został niemal całkowicie wytrzebiony w wyniku polowań.



  W parku wydzielono kilka rezerwatów, m.in. faunistyczny Wisła (obejmujący źródłowe potoki Wisły jako miejsce bytowania i rozrodu rodzimej populacji pstrąga potokowego), leśny Czantoria (chroniący naturalne zbiorowiska leśne regla dolnego, czyli żyzną buczynę karpacką) czy krajobrazowy Barania Góra (gdzie zachowały się fragmenty pierwotnego lasu). Najciekawszy jest rezerwat przyrody nieożywionej Kuźnie, na stokach Muronki. Zajmuje on sporych rozmiarów osuwisko, będące zagłębiem wychodni skalnych, różnorodnych głazów i niewielkich jaskiń. Nie przebiega przez niego żaden szlak.



  ŻYWIECKI PARK KRAJOBRAZOWY



  Głuche ostępy, leśne knieje i polany użytkowane jeszcze pod wypas – to wszystko można znaleźć w Żywieckim Parku Krajobrazowym. Utworzono go w 1986 r., obejmując ochroną grupę Wielkiej Raczy i Rycerzowej oraz masyw Pilska i Romanki. Tereny te zachowały dużo dzikości, ponad 80% powierzchni zajmują lasy. Są one ostoją dużych ssaków, nie tylko tych pospolitych, jak sarna czy dzik, lecz także wilka, rysia czy niedźwiedzia. Nad halami i drzewami często można dostrzec sylwetki krążących ptaków drapieżnych – myszołowa, jastrzębia albo pustułki.



  Do najcenniejszych obszarów parku należą dobrze zachowane płaty górnoreglowego boru świerkowego porastające zbocza Pilska i Rysianki. Samo Pilsko ze względu na wysokość jest w Beskidach Zachodnich, podobnie jak Babia Góra, ewenementem przyrodniczym. Oprócz regla dolnego i górnego występuje na nim piętro kosodrzewiny, a rozciągający się ze szczytu wspaniały widok na wszystkie strony świata przyciąga rzesze turystów. Na stokach góry jedyne stanowiska w polskiej części Karpat ma czosnek syberyjski, gatunek alpejsko-arktyczny.



  O cenności przyrodniczej tych terenów świadczy także to, że utworzono tu ponad 10 rezerwatów. Do najciekawszych należą: florystyczny Muńcoł (dla zachowania stanowiska śnieżyczki przebiśniegu, które liczy kilka tysięcy osobników i jest największe na Żywiecczyźnie) oraz leśny Śrubita.



  
    [image: ] REZERWAT MADOHORA



    To najciekawszy z rezerwatów utworzonych w Beskidzie Małym. Obejmuje swoim zasięgiem górne partie Łamanej Skały (929 m n.p.m.), niepoprawnie zwanej niegdyś Madohorą. Stoki porasta tu zwarta buczyna, wierzchołek natomiast – las przypominający świerczynę górnego regla, czyli zbiorowisko charakterystyczne dla znacznie wyższych partii gór. Naturalny las świerkowy może się tu utrzymywać dzięki skalnemu podłożu. Ponad 150-letnie świerki o oryginalnych stożkowatych koronach sięgających do samej ziemi oraz wychodnie i skałki, które można zobaczyć w rejonie wierzchołka, tworzą unikatowy dla Beskidu Małego krajobraz. Nazwa samego szczytu – Łamana Skała – wzięła się od licznie tu występujących bloków skalnych. Okolica, która od dawna znana jest z dzikości, to siedlisko rysia i wilka.
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    Rezerwat przecinają szlaki czerwony i żółty. Oba omijają wierzchołek Łamanej Skały od północnej strony (wycieczka obejmująca te tereny).


  


  DZIEJE TURYSTYKI



  Pierwszymi znawcami górskich terenów byli pasterze, którzy na stokach i łagodnych grzbietach wypasali stada owiec. Wydeptanymi przez nich ścieżkami wędrowali zielarze, kłusownicy, poszukiwacze skarbów i wyjęci spod prawa. Na pewno wchodzili oni na wierchy, nie zachowały się jednak o tym przekazy.



  Pierwsi zdobywcy, badacze przyrody, pojawili się w Beskidach Zachodnich pod koniec XVIII w. Najpierw ich uwagę przyciągnęła królowa – Babia Góra. Austriacki mineralog Johann Fichtel w jednym ze swoich dzieł wzmiankuje, że odwiedził Babią w 1788 r., nie wszyscy jednak dają temu wiarę. Na pewno na jej wierzchołku zjawił się Stanisław Staszic. Było to w 1804 r. Dojechał konno do Krowiarek, a dalej przez gąszcz kosodrzewiny poszedł pieszo. Przybył w celach naukowych, interesowała go geologia masywu; na szczycie spędził noc i podziwiał wschód słońca. Dziś tysiące osób powtarza jego trasę i podobnie jak on zachwyca się morzem mgieł o świcie (więcej o historii turystyki na Babiej). Po Babiej zainteresowano się innymi szczytami Beskidu Żywieckiego – Pilskiem, Lipowską i Romanką. Worek Raczański długo pozostawał ogółowi raczej nieznany, tereny te stanowiły zamknięty rewir polowań żywieckich Habsburgów.
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  W Beskidzie Śląskim celem wypraw były przede wszystkim źródła Wisły i szczyt Baraniej Góry – pierwszą znaną wycieczkę do źródeł Wisły odbyto w 1797 r. Ponad dekadę później, w 1810 r., Baranią zdobył książę Ludwik Anhalt-Köthen, późniejszy właściciel Pszczyny. Po powrocie spisał swoje wrażenia, stąd wiemy, że wędrówkę odbył w towarzystwie m.in. pastora zboru ewangelickiego w Wiśle i dwóch górali przewodników. Panowie szli doliną Białej Wisełki, zeszli natomiast przez Przysłup i Czarne. Dziś to klasyczna trasa, którą co roku przemierza tłum turystów. Anhalt-Köthen, 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  PRZYGOTOWANIE DO WYCIECZKI
Dostępne w wersji pełnej.

  TRASY TREKKINGOWE
Dostępne w wersji pełnej.

  
    1. GRZBIETEM GRANICZNYM

Dostępne w wersji pełnej.

  
    2. MIĘDZY USTRONIEM A WISŁĄ

Dostępne w wersji pełnej.

  
    3. OD SCHRONISKA DO SCHRONISKA

Dostępne w wersji pełnej.

  
    4. NA NAJWYŻSZY ŚLĄSKI SZCZYT

Dostępne w wersji pełnej.

  
    5. U ŹRÓDEŁ WISŁY


Dostępne w wersji pełnej.

  
    6. PĘPEK BESKIDU ŚLĄSKIEGO


Dostępne w wersji pełnej.

  
    7. CO MOŻNA ZNALEŹĆ W WORKU RACZAŃSKIM?

Dostępne w wersji pełnej.

  
    8. GRZBIETAMI WORKA RACZAŃSKIEGO

Dostępne w wersji pełnej.

  
    9. TRASA SCHRONISK

Dostępne w wersji pełnej.

  
    10. NA GÓRĘ PIĘCIU KOPCÓW I JESZCZE DALEJ

Dostępne w wersji pełnej.

  
    11. NA AUDIENCJI U KRÓLOWEJ BESKIDÓW

Dostępne w wersji pełnej.

  
    12. PASMO POLICY

Dostępne w wersji pełnej.

  
    13. DLA KOLEKCJONERÓW KORONY BESKIDÓW

Dostępne w wersji pełnej.

  
    14. WYCIECZKA GEOLOGICZNA

Dostępne w wersji pełnej.

  
    15. ŚLADAMI PAPIEŻA TURYSTY


Dostępne w wersji pełnej.

  TRASY DODATKOWE
Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA KOZIĄ GÓRĘ



Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA STARY GROŃ I HALĘ JAWOROWĄ



Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA WIELKĄ CZANTORIĘ ŚCIEŻKĄ RYCERSKĄ



Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      PĘTLA CIEŃKOWSKA


Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA KICZORY PRZEZ STOŻEK WIELKI



Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      DO ŹRÓDEŁ OLZY


Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      Z ŻARU NA KICZERĘ


Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      Z SOPOTNI NA ROMANKĘ


Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA MĘDRALOWĄ Z ZAWOI-CZATOŻY



Dostępne w wersji pełnej.

  
    
      NA JAŁOWIEC Z CENTRUM ZAWOI



Dostępne w wersji pełnej.

  travel

Dostępne w wersji pełnej.

  ATRAKCJE

Dostępne w wersji pełnej.

  2. BYSTRA
Dostępne w wersji pełnej.

  3. BRENNA
Dostępne w wersji pełnej.

  4. CIESZYN

Dostępne w wersji pełnej.

  5.  USTROŃ 
Dostępne w wersji pełnej.

  6. WISŁA 
Dostępne w wersji pełnej.

  7. KASKADY RODŁA
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  9. JAWORZYNKA 
Dostępne w wersji pełnej.

  10. KONIAKÓW
Dostępne w wersji pełnej.

  11. SZCZYRK
Dostępne w wersji pełnej.

  12. SKRZYCZNE 
Dostępne w wersji pełnej.

  13.  JASKINIA MALINOWSKA
Dostępne w wersji pełnej.

  14. MALINOWSKA SKAŁA 
Dostępne w wersji pełnej.

  15. ŁODYGOWICE
Dostępne w wersji pełnej.

  16. ŻYWIEC 
Dostępne w wersji pełnej.

  17.  JEZIORO ŻYWIECKIE I ZAPORA W TRESNEJ
Dostępne w wersji pełnej.

  18. JEZIORO MIĘDZYBRODZKIE I ZAPORA W PORĄBCE
Dostępne w wersji pełnej.

  19.  ŻAR I KOLEJ LINOWO-TERENOWA
Dostępne w wersji pełnej.

  20.  WĘGIERSKA GÓRKA 
Dostępne w wersji pełnej.

  21.  MILÓWKA 
Dostępne w wersji pełnej.

  22. JELEŚNIA
Dostępne w wersji pełnej.

  23.  WODOSPAD W SOPOTNI WIELKIEJ
Dostępne w wersji pełnej.

  24. RYCHWAŁD
Dostępne w wersji pełnej.

  25. SKAŁY ZAMCZYSKO NA ŁYSINIE
Dostępne w wersji pełnej.

  26. GILOWICE
Dostępne w wersji pełnej.

  27.  ŚLEMIEŃ 
Dostępne w wersji pełnej.

  28. LACHOWICE
Dostępne w wersji pełnej.

  29.  SUCHA BESKIDZKA 
Dostępne w wersji pełnej.

  30. ZAWOJA
Dostępne w wersji pełnej.

  31.  BABIA GÓRA 
Dostępne w wersji pełnej.

  32. ZUBRZYCA GÓRNA 
Dostępne w wersji pełnej.

  33. SIDZINA 
Dostępne w wersji pełnej.

  INFORMACJE PRAKTYCZNE

Dostępne w wersji pełnej.

  IKONY STOSOWANE NA MAPACH
Dostępne w wersji pełnej.

  AUTORZY ZDJĘĆ
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.

  Spis treści
Dostępne w wersji pełnej.
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