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  Góry Izerskie


  Karkonosze


  Rudawy Janowickie


  Sudety Środkowe


  Góry Stołowe


  Masyw Śnieżnika


  Beskid Śląski, Beskid Żywiecki


  Beskid Żywiecki, Beskid Mały


  Beskid Makowski, Beskid Wyspowy, Gorce


  Beskid Sądecki


  Pieniny


  Beskid Niski


  Bieszczady


  Tatry


  O przewodniku


  Tereny górskie zajmują niewielki procent powierzchni Polski, ale to tutaj w ciągu roku przyjeżdża najwięcej turystów. Sezon nad morzem czy jeziorami trwa 3–4 miesiące. W górach – cały rok. Sudety i Karpaty, położone wzdłuż południowych granic kraju, równie atrakcyjnie prezentują się wiosną i latem, co jesienią i zimą. O każdej porze roku oferują aktywny wypoczynek, dlatego warto tu przyjechać choćby na kilka dni. Czas spędzony na szlaku daje dużą satysfakcję i dostarcza energii do nauki i pracy.


  Od lat największą popularnością wśród miłośników gór cieszą się Tatry i położone u ich podnóży miejscowości: Zakopane, Bukowina Tatrzańska i Kościelisko. Trudno sobie to wyobrazić, ale rocznie na tatrzańskie szlaki wyruszają ponad 3 mln turystów. Drugim pod względem popularności łańcuchem górskim w Polsce są Karkonosze. Karpacz i Szklarska Poręba to kurorty oblegane przez turystów z całej Polski. Amatorzy Karkonoszy przejeżdżają kilkaset kilometrów i stoją w długich korkach, aby w weekend móc nacieszyć się widokiem majestatycznych gór. Dużym zainteresowaniem nie tylko w letnie weekendy, wakacje i ferie cieszą się też Góry Stołowe i Masyw Śnieżnika w Sudetach, Beskid Śląski i Żywiecki oraz Bieszczady.
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  Na tatrzańskim szlaku


  Turystów przyciągają na południe Polski piękne górskie szlaki, ciekawe obiekty historyczne w okolicznych miejscowościach oraz atrakcyjne miejsca noclegowe. Ruch turystyczny pobudził rozwój uzdrowisk, takich jak Kudowa-Zdrój, Szczawnica czy Krynica-Zdrój. Te miasta stały się wręcz centrami turystycznymi, do których przyjeżdżają goście, aby nie tylko podreperować swoje zdrowie, ale też odpocząć i wyruszyć na szlak w pobliskie góry.


  Dzięki rozwojowi bazy noclegowej renesans przeżywa Beskid Niski, najbardziej rozległe i jednocześnie najdziksze pasmo polskich gór. Tutaj poza znanymi już od lat uzdrowiskami w Wysowej-Zdroju, Rymanowie-Zdroju i Iwoniczu-Zdroju rozkwitła agroturystyka. „Dzikość” tego regionu stała się wabikiem turystycznym. Typowo rolnicze wsie – jak Bartne, Gładyszów, Izby czy Krempna, w których podstawą utrzymania jest rolnictwo – stały się popularnymi wczasowiskami. W niemal każdym domu znajdują się kwatery agroturystyczne o różnym standardzie. Gospodarze zajmują się też bartnictwem, hodowlą ryb, zbieraniem ziół, produkcją serów i przetworów mlecznych. Specjalnie z myślą o dzieciach prowadzą hodowle królików, świnek wietnamskich i innych zwierząt, które stają się pupilami w przydomowych minizoo. Jednocześnie miejscowi są doskonałymi przewodnikami, znającymi okolicę od podszewki.
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  Bieszczady. Widok z Połoniny Caryńskiej w kierunku Połoniny Bukowskiej i charakterystycznego grzbietu Tarnicy


  Sudety i Karpaty, choć zajmują tak niewielki obszar Polski, to turystyczny róg obfitości. Namawiamy do korzystania z tego źródła niewyczerpanego bogactwa.


  Przewodnik Góry Polski. 60 najpiękniejszych szlaków na weekend powstał zarówno dla początkujących, jak i doświadczonych miłośników górskiego trekingu, a szczególnie dla tych, którym brakuje czasu na zaplanowanie tras. Wystarczy otworzyć przewodnik i skorzystać z „gotowców”. Nie trzeba obmyślać wycieczek, można po prostu samochodem, pociągiem czy autobusem wyruszyć na podbój pięknych gór. Najlepiej w towarzystwie, ponieważ górskie wyprawy to doskonała okazja do spędzenia czasu z rodziną i przyjaciółmi. Po zdobyciu kolejnych szczytów nie ma nic przyjemniejszego od wspólnej uczty w schronisku. Pierogi i naleśniki z jagodami czy placek z jabłkami smakują tu jak potrawy w najbardziej wykwintnej restauracji, a wspaniałe widoki wynagradzają zmęczenie spowodowane podejściem, nawet tym najdłuższym i najbardziej wyczerpującym.
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  Nasz przewodnik zawiera sześćdziesiąt jednodniowych wycieczek prowadzących szlakami turystycznymi do najpiękniejszych miejsc w polskich Sudetach i Karpatach. Najczęściej zaplanowano je tak, aby miejsca startu i zakończenia marszruty pokrywały się i znajdowały blisko parkingu, stacji PKP lub przystanku autobusowego. W przypadku wycieczek będących trawersem podano strony internetowe lokalnych przewoźników, by ułatwić sprawdzenie aktualnych rozkładów jazdy.


  Proponowane w przewodniku trasy to wycieczki rodzinne, z tego powodu, tam gdzie jest to możliwe, skorzystano z wyciągów. Ułatwiają one dotarcie w wyższe partie gór, a jednocześnie pozwalają na dłuższy treking grzbietami. Zazwyczaj na trasie znajduje się schronisko, w którym można się posilić i odpocząć, a jego dane adresowe umieszczone są w opisie wycieczki.


  Oprócz górskich tras przewodnik proponuje wycieczki wokół takich miejscowości wypoczynkowych jak np. Szklarska Poręba, Wisła czy Karpacz. Spacer po klimatycznych uliczkach, obejrzenie zabytków i panoramy miasta z otaczających je gór to przeżycia równie atrakcyjne, co wędrówka zalesionymi masywami.


  [image: ]


  Przełęcz Trzech Dolin i schronisko Andrzejówka w Sudetach


  Przy opisie każdej trasy umieszczono wykaz najważniejszych jej parametrów – typu, przebiegu, długości, sumy podejść, czasu przejścia oraz stopnia trudności. Oczywiście czas trekingu jest podany w przybliżeniu, nie uwzględnienia przejazdu wyciągiem, zwiedzania obiektów, odpoczynków czy robienia zdjęć. Wycieczkę trwającą więcej niż pięć godzin można traktować jako całodniową, tym bardziej jeżeli wędruje się z dziećmi czy osobami starszymi. Podobnie szacunkowo należy traktować stopień trudności tras. W przewodniku przyjęto, że wycieczki trudne to te, których długość przekracza 20 km lub 1000 m podejścia. Trasy średnie mają długość od 10 km do 20 km, a suma podejść mieści się między 500 m a 1000 m. Z kolei trasy łatwe nie przekraczają 10 km długości i 500 m podejść. Od tych zasad odchodzi się w przypadku tras o krótkim dystansie, ale wyjątkowo ostrych podejściach i zejściach. Mając na względzie rodzinny charakter wycieczek, oznaczono je jako te trudniejsze. Należy pamiętać, że zmęczenie dorosłego człowieka nie równa się zmęczeniu dziecka, i dopasować stopień trudności trasy do najsłabszego w grupie turysty.


  Góry Polski. 60 najpiękniejszych szlaków na weekend są atrakcyjnym przewodnikiem pod jeszcze jednym względem – pod opisem każdej wycieczki umieszczono graficzny profil wysokości trasy, a na mapie przedstawiającej dane pasmo górskie – trasę z jej przebiegiem.


  Wybierając się w góry, trzeba pamiętać, że bywają one niebezpieczne o każdej porze roku z powodu gwałtownych zmian pogody. Na wysokości powyżej 1500 m n.p.m. można w każdej chwili, nawet w lecie, spodziewać się opadów śniegu. Przed trekingiem należy sprawdzić prognozę pogody i rozważyć, czy jest bezpieczna. Nie ma potrzeby narażać zdrowia własnego i bliskich, gdy zapowiadane są załamanie pogody, burza czy śnieżyca. Lepiej wtedy wycieczkę przełożyć na spokojniejszy czas. Warto też odwiedzić stronę internetową GOPR (www.gopr.pl ), instytucji odpowiadającej za bezpieczeństwo w górach, by sprawdzić warunki pogodowe, zagrożenia lawinowe i aktualne komunikaty. Tu również można się dowiedzieć, które szlaki są dostępne dla turystów, a które zostały np. okresowo zamknięte.


  SUDETY
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  Informacje krajoznawcze


  Sudety to łańcuch górski leżący na terytorium Polski, Czech i Niemiec, rozciągający się na ok. 280 km od doliny Łaby na zachodzie aż po Bramę Morawską na wschodzie. Jego główna część znajduje się na terenie południowo-zachodniej Polski i północnych Czech. Łańcuch dzielony jest na Sudety Zachodnie, Środkowe i Wschodnie. Sudety Zachodnie przecinają granice Polski, Czech i Niemiec; Sudety Środkowe i Wschodnie rozdziela granica polsko-czeska.


  Sudety nie należą do starych gór, bo choć kształtowanie się masywu zapoczątkowały ok. 350–300 mln lat temu hercyńskie ruchy górotwórcze, to jednak jego istnienie w obecnym kształcie zawdzięczamy orogenezie alpejskiej, której nasilenie nastąpiło 65–30 mln lat temu. Podczas milionów lat dzielących orogenezę hercyńską od alpejskiej pierwotnie wypiętrzony obszar Sudetów uległ powolnemu zrównaniu. W tym czasie, w wyniku erozji klimatycznej starszych i mniej odpornych skał, zostały odsłonięte warstwy skał magmowych, np. granitów. Trwająca dziesiątki milionów lat orogeneza alpejska nie tylko wypiętrzyła współczesne Sudety, ale spowodowała także dalsze odsłonięcia skał, dlatego Sudety, choć niezbyt rozległe, są niezwykle zróżnicowane pod względem geologicznym.
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  Widok z Polany w Karkonoszach na Śląski Grzbiet z kotłem Wielkiego Stawu



  To góry zrębowe o budowie mozaikowej. Można tu odnaleźć skały metamorficzne, osadowe i magmowe powstające od prekambru aż po kenozoik. Najstarsze zespoły skał występują w Górach Izerskich, Sowich, Złotych, Bystrzyckich oraz w Masywie Śnieżnika. Należą do nich np. metamorficzne gnejsy, przeobrażone ze skał osadowych, oraz łupki łyszczykowe i marmury. Najstarsze skały osadowe – zlepieńce, piaskowce, szarogłazy, łupki ilaste – powstały w paleozoiku (dewon i karbon). Z tego samego okresu pochodzą skały magmowe, np. granity, gabra, serpentynity oraz żyłowe pegmatyty; wówczas też część skał gnejsowych pod wpływem magmy została przeobrażona w skały hornfelsowe.


  Wylewom wulkanów w późnym permie zawdzięczamy kompleksy skał wulkanicznych w Górach Kamiennych, Wałbrzyskich i Kaczawskich. W okresie mezozoicznym z osadów morskich i lądowych powstały młodsze skały osadowe, np. wapienie, margle, czerwone piaskowce. Również wtedy wytworzył się m.in. budulec skalnej szaty Gór Stołowych. Ostateczne ukształtowanie dzisiejszych Sudetów to rezultat procesów zachodzących przez ostatnie 1,5 mln lat, przede wszystkim podczas ery lodowcowej, która zakończyła się zaledwie 10 tys. lat temu.


  Materiał budulcowy Sudetów obfituje w surowce mineralne. W wyniku wzmożonej aktywności wulkanicznej powstały tu złoża rud metali, węgla, wód mineralnych i cennych minerałów, które zwabiły pierwszych odkrywców i poszukiwaczy – Walonów. Ci osadnicy, przybyli z południowej i zachodniej Europy, sobie tylko znanymi sposobami odnajdywali sudeckie skarby: agaty, opale, szmaragdy, turkusy, złoto i srebro. Do dziś na dużą skalę eksploatuje się złoża rud metali i surowców skalnych.


  Sudety wcześnie stały się obiektem turystycznego zainteresowania. Pierwszymi podróżnikami byli pątnicy zdążający do sanktuariów i kaplic ukrytych w sudeckich lasach. To oni właśnie odkrywali piękno gór i rozsławiali je w innych częściach kraju. Pielgrzymowanie, a potem moda na podróże do wód zainicjowały w połowie XVIII w. rozwój sudeckich miejscowości wypoczynkowych. Już na przełomie XVIII i XIX w. wiele niegdyś wyłącznie rzemieślniczych wsi i miasteczek znaczną część dochodów czerpało z turystyki.


  Dla wygody gości budowano drogi, pensjonaty, hotele, a także wytyczano szlaki, wznoszono schroniska turystyczne, stawiano wieże widokowe na szczytach gór. Karpacz, Szklarska Poręba, Międzygórze, Kudowa-Zdrój, Duszniki-Zdrój i Lądek-Zdrój to ośrodki, dzięki którym Sudety stały się powszechnie dostępne. Modelowym przykładem udogodnień dla turystów jest brukowana droga prowadząca z Karpacza na wierzchołek Śnieżki, najwyższy szczyt Sudetów.


  Dzięki podobnym inicjatywom Sudety są dzisiaj najlepiej zagospodarowanymi turystycznie górami Polski. Nie przeszkadza w tym nawet ich przemysłowy charakter w przeszłości, bo nieczynne sztolnie, zakłady i kamieniołomy wzbudzają ciekawość turystów i zachęcają do odwiedzin.


  Pod koniec XX w. harmonijne współdziałanie człowieka i sudeckiej przyrody zakłóciła klęska ekologiczna. Zanieczyszczenia, kwaśne deszcze oraz szkodniki drzew doprowadziły do obumarcia znacznych powierzchni lasów. Zniszczenie spotęgowały szalejące tu – szczególnie w ostatnich latach – burze i huraganowe wiatry, które na niektórych zboczach i szczytach powaliły wiele zdrowych drzew. Na szczęście przyroda się odradza, a ludzie mogą nadal korzystać z jej dobrodziejstw.


  
    GŁÓWNY SZLAK SUDECKI IM. MIECZYSŁAWA ORŁOWICZA


    Ten długodystansowy szlak górski przecinający polską część Sudetów od Świeradowa-Zdroju w Górach Izerskich do Prudnika u podnóży Gór Opawskich liczy 440 km długości i jest wyzwaniem dla miłośników górskich wycieczek. Najzagorzalsi z nich za punkt honoru poczytują sobie zdobycie go „na raz”. Mniej wytrwali dzielą go sobie na etapy, które realizują w ciągu kilku sezonów.


    Jeszcze w 2011 r. szlak w Świeradowie-Zdroju zaczynał się szlakowskazem na skrzyżowaniu ul. Sienkiewicza i Wyszyńskiego. Dzisiaj początkiem szlaku jest… znak namalowany na drzewie w parku przy placu zabaw przy głównym przystanku autobusowym na ul. Wyszyńskiego.


    Patronem szlaku od 1973 r. jest dr Mieczysław Orłowicz, prawnik i historyk, ale także krajoznawca i turysta, autor przewodników i propagator turystyki.

  


  Wokół Kotliny Jeleniogórskiej
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  O regionie


  Kotlinę Jeleniogórską otaczają Góry Kaczawskie, Góry Izerskie, Karkonosze i Rudawy Janowickie. Karkonosze to najwyższy i najlepiej zagospodarowany łańcuch górski. Tutaj leżą dwie największe miejscowości turystyczne regionu – Szklarska Poręba i Karpacz. Bazą wypoczynkową są także liczne wsie letniskowe na Pogórzu Karkonoskim, a ofertą uzdrowiskową uzupełnia je Świeradów-Zdrój w Górach Izerskich.


  Góry Izerskie


  To wysunięte najdalej na zachód pasmo polskich Sudetów, rozdzielone granicą z Czechami. Należy do najbardziej dzikich obszarów górskich w Polsce. Poza miejscowościami u podnóży nie ma tu żadnych osiedli ludzkich na grzbietach gór. Charakterystyczne dla środkowej części masywu są rozciągające się na wysokości 800–1000 m n.p.m. – pomiędzy spłaszczonymi i wydłużonymi grzbietami – rozległe obszary przypominające płaskowyże.


  [image: ]



  Droga przy schronisku Orle w Górach Izerskich



  Do Polski należą dwa pasma Gór Izerskich: Wysoki Grzbiet i Grzbiet Kamienicki, rozdzielone doliną Kwisy. W paśmie Wysokiego Grzbietu leży Wysoka Kopa (1126 m n.p.m.), najwyższy szczyt całych Gór Izerskich. Pomiędzy Wysokim Grzbietem a kolejnym pasmem, znajdującym się już na terenie Czech, leży źródliskowa dolina Izery, obszar podmokłych lasów i torfowisk objęty ochroną rezerwatu przyrody Torfowiska Doliny Izery. To najcenniejszy przyrodniczo region Gór Izerskich. W tym siedlisku rzadkich gatunków roślin i zwierząt można spotkać żurawie – to jedyne miejsce w Polsce, gdzie te ptaki występują w środowisku górskim.


  Krajobraz Gór Izerskich urozmaicają grupy skalne, głównie na grzbietach górskich. Na szczycie Wysokiego Kamienia i Zwaliska charakterystyczne skały zbudowane są z bardzo twardych i odpornych na wietrzenie hornfelsów. To skały powstałe pod powierzchnią ziemi blisko 300 mln lat temu w wyniku oddziaływania wulkanicznej magmy na skały gnejsowe. Wzdłuż granicy z Czechami i na styku z Karkonoszami występują skały granitowe. Szczytową część Izerskich Garbów przecina żyła kwarcu mlecznego, która była eksploatowana na potrzeby przemysłu szklarskiego. Potężne kamieniołomy nieczynnej już kopalni „Stanisław” są atrakcją turystyczną pasma Wysokiego Grzbietu.


  W rejonie doliny Kwisy występują złoża wód mineralnych, w tym zawierających radon. Wykorzystują je w lecznictwie uzdrowiskowym sanatoria w Świeradowie-Zdroju i Czerniawie-Zdroju.


  
    MIASTO, KTÓREGO NIE MA


    Miedziankę założono w średniowieczu w miejscu wydobycia rud żelaza i miedzi. Na początku XVI w. osada otrzymała prawa miejskie. Po okresie zastoju w XVIII w. ponownie zaczęła się rozwijać, ale jako ośrodek górniczy rud kobaltu. Od XIX w. pełniła funkcję letniska.


    W 1945 r., kiedy wysiedlono dawnych mieszkańców, Związek Radziecki założył na terenie miasta kopalnię uranu. Wydobywano go do 1954 r. i w tym czasie osada była eksterytorialnym obszarem zarządzanym przez Armię Czerwoną.


    Rabunkowa gospodarka i nieliczenie się z konsekwencjami prac górniczych doprowadziły do zapadania się gruntu i zniszczenia budynków miasteczka. Do dzisiaj zachowały się jedynie kościół oraz gospoda wznosząca się przy nieistniejącym już rynku. Skazane na zapomnienie miasto, a dzisiaj wieś, powoli odżywa, stając się jedną z atrakcji Rudaw Janowickich. Historię jego powstania i upadku opisał Filip Springer w książce Miedzianka – historia znikania.

  


  Karkonosze


  To najwyższe pasmo górskie całych Sudetów. Głównym grzbietem łańcucha, zwanym Śląskim Grzbietem, biegnie polsko-czeska granica. Przed II wojną światową była to granica Czech z Niemcami, po której pamiątką są schrony i bunkry czeskiej linii fortyfikacji. Północnym przedsionkiem masywu jest pasmo tzw. Pogórza Karkonoskiego, wzgórz osiągających 500–700 m n.p.m.


  Niezwykle interesujące są piętra roślinności Karkonoszy. W reglu dolnym do XIX w. dominował las mieszany, potem częściowo zastąpiony monokulturą świerka ze względów gospodarczych. Obecnie przywraca się las naturalny złożony z jaworów, jarząbów i buków w dolnym reglu oraz świerków, modrzewi i jodeł w górnym. To ważne przedsięwzięcie, bo lasy reglowe zajmują ok. 40% powierzchni tej części Sudetów. Ponad granicą lasu – w piętrze subalpejskim, zwanym też halnym – dominują pola kosodrzewiny, łany muraw wysokogórskich oraz torfowiska. Są także rumowiska skalne.


  Powyżej 1450 m n.p.m. rozciąga się w pełni wykształcone alpejskie piętro roślinności, charakterystyczne dla dużo wyższych gór lub dla terenów położonych w strefie subpolarnej na obszarach odległych o tysiące kilometrów stąd. Z tego powodu Karkonosze nazywane bywają wyspą arktyczno-alpejskiej tundry. Do szczególnych roślin należą skalnica śnieżna, roślina arktyczna, która w Małym Śnieżnym Kotle ma jedyne siedlisko na obszarze Europy Środkowej, oraz rozrzutka alpejska, gatunek paproci występujący jeszcze tylko w trzech innych miejscach w Tatrach.
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  Sokoliki w Rudawach Janowickich na tle masywu Karkonoszy z dominującym stożkiem Śnieżki



  Dla ochrony wyjątkowych walorów przyrodniczych góry po polskiej i czeskiej stronie obejmuje park narodowy, zaliczany do światowych rezerwatów biosfery. W Polsce Karkonoski Park Narodowy zajmuje obszar głównego grzbietu od przełęczy Okraj na wschodzie po Mumlawski Wierch na zachodzie oraz Wodospad Szklarki, enklawę poza granicami parku. Herbową rośliną rezerwatu jest dzwonek karkonoski, występujący tylko tutaj.


  Karkonosze zbudowane są z wielu rodzajów skał powstałych w różnych okresach dziejów Ziemi. Ostateczną rzeźbę nadała łańcuchowi epoka lodowcowa, w wyniku której powstały liczne głazowiska i cyrki lodowcowe, np. Mały i Wielki Śnieżny Kocioł, Kocioł Małego Stawu, Kocioł Łomniczki.


  Najstarsze skały (gnejsy i łupki) tworzą południową i zachodnią część łańcucha. Północna część zbudowana jest z granitu i hornfelsu. Granitowe ostańce urozmaicają stoki i grzbiet Karkonoszy; największą ich grupą są Pielgrzymy na Smogorni. Gołoborza z hornfelsu pokrywają stożek Śnieżki.


  Do fenomenów pejzażu Karkonoszy należą również wysokogórskie płaskowyże, z których największym jest Równia pod Śnieżką. To relikt krajobrazu sprzed wypiętrzenia alpejskiego, który powstał w efekcie trwających przez dziesiątki milionów lat procesów obniżania się i niszczenia struktury pierwotnych gór wyniesionych ponad 280 mln lat temu orogenezą hercyńską. Spłaszczone obszary zostały ponownie wyniesione wzdłuż pęknięć tektonicznych na obecną wysokość orogenezą alpejską, która zakończyła się ok. 2 mln lat temu.


  Rudawy Janowickie


  Ten niewysoki łańcuch górski jest łącznikiem pomiędzy Karkonoszami i Górami Kaczawskimi. Niemal cały jego obszar obejmuje Rudawski Park Krajobrazowy. Nazwa gór wywodzi się od złóż rud metali, które były tu eksploatowane przez ponad 700 lat.


  Niewielki łańcuch górski tworzą bardzo różne grupy skał. Zachodnie partie i częściowo grzbiet Rudaw Janowickich zbudowane są z granitu, wschodnie Rudawy to karbońskie skały osadowe, a środkowa część łańcucha jest najbardziej zróżnicowana geologicznie – tworzą ją przebiegające południkowo pasy skał metamorficznych (łupków łyszczykowych, hornfelsów, gnejsów, amfibolitów, dolomitów) oraz wulkanitów (zieleńców, metabazaltów, keratofirów). W wielu miejscach, jak np. w okolicy wsi Czarnów, spotkać można skały granitowe obok skał hornfelsowych, łupków i amfibolitów oraz karbońskich skał osadowych.


  Niewątpliwie najbardziej atrakcyjną częścią pod względem krajobrazu jest obszar zbudowany z granitów karkonoskich, gdzie są nagromadzone ostańce o różnych rozmiarach i fantazyjnych kształtach. W wielu miejscach grupy skał tworzą skalne miasta i labirynty. Takie zespoły form skalnych występują na Krzyżnej Górze i Sokoliku, w paśmie określanym nazwą Gór Sokolich, oraz w rejonie doliny Janówki na południe od Janowic Wielkich (Janowickie Garby, Janowicki Grzbiet, Głaziska Janowickie). W południowej części Rudaw Janowickich, mniej urozmaiconej krajobrazowo, celem wypraw jest Skalnik (945 m n.p.m.), najwyższy szczyt łańcucha.


  Rudawy Janowickie są zasobne w bogactwa mineralne. Już od średniowiecza działały tu kopalnie miedzi i ołowiu. Górniczą przeszłość tych ziem przypominają liczne sztolnie. Do najciekawszych należą wyrobiska we wsi Wieściszowice. Zalane wodą, utworzyły zespół kolorowych jezior: Purpurowego, Błękitnego i Zielonego. Woda w każdym z nich ma inną barwę, co jest związane z budową chemiczną skał. Jeziora Błękitne i Zielone to efekt występowania związków miedzi, natomiast Purpurowe to efekt oddziaływania związków żelaza.


  
    DUCH GÓR


    W Karkonoszach pod masywem Śnieżki znajdowała się legendarna siedziba Ducha Gór, zwanego też Liczyrzepą (niem. Rübezahl) i Karkonoszem.


    Groźny władca gór jest bohaterem wielu dawnych opowieści. Często przedstawiano go jako brodatego mężczyznę w kapeluszu, dzierżącego rosochaty kostur. Bardziej fantazyjne wyobrażenie prezentuje mapa z połowy XVI w., na której pod nazwą Rübezahl widnieje niezwykła hybryda z głową orła i rogami jelenia, podpierająca się kawałkiem poskręcanego grubego konara. Według legend Duch Gór mógł przybierać różne postacie zwierzęce i ludzkie, a nawet zamieniać się w kamień czy drzewo. Częściej zobaczymy go dzisiaj jednak w tej pierwszej, bardziej dobrodusznej formie.


    W Karpaczu przed nowoczesną placówką multimedialnego muzeum Karkonoskie Tajemnice (ul. Mickiewicza 1a) stoi potężna rzeźba Ducha Gór, nawiązująca do jego wyobrażenia z XVI-wiecznej mapy. Muzeum prezentuje historię i legendy o Karkonoszach. Ekspozycje wiele uwagi poświęcają Walonom, tajemniczym poszukiwaczom skarbów, którzy przemierzali Karkonosze, oraz górnictwu i hutnictwu regionu. Jest też dział słynnych zielarzy karkonoskich oraz legendarnego Liczyrzepy.

  


  Świeradów-Zdrój


  Położone w dolinie Kwisy w Górach Izerskich miasto jest jednym z najbardziej malowniczych polskich uzdrowisk. Tutejsze wody mineralne, znane już w średniowieczu, doczekały się naukowej analizy w 1739 r., a w latach 30. XX w. odkryta została radoczynność świeradowskich źródeł.
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  Kolej gondolowa w Świeradowie-Zdroju



  Zabudowa uzdrowiska zajmuje zbocza Stogu Izerskiego (1108 m n.p.m.), należącego do Wysokiego Grzbietu. Góra była zawsze chętnie odwiedzana, dlatego w 1924 r. wzniesiono na niej drewniane schronisko. Od 2006 r. można do niego dotrzeć koleją gondolową. Obecnie szczyt jest węzłem górskiej turystyki rowerowej i centrum narciarskim.


  W Świeradowie-Zdroju zachował się zespół zabudowy uzdrowiskowej z XIX i początku XX w. Jego wizytówką jest dom zdrojowy z charakterystyczną 50-metrową wieżą zegarową, połączony z drewnianą halą spacerową. Wokół kompleksu rozciąga się rozległy park zdrojowy rozsławiony dzięki pięknym okazom starych drzew oraz krzewom azalii i rododendronów. Przylegają do niego ulice, przy których wznoszą się stare pensjonaty w stylu tyrolskim. Powyżej domu zdrojowego znajduje się neogotycki kościół św. Józefa zbudowany w 1899 r. z fundacji Schaffgotschów, do których miejscowość należała aż do 1945 r.


  Nieopodal Świeradowa-Zdroju, na południowo-zachodnich stokach masywu Stogu Izerskiego, leży wieś uzdrowiskowa Czerniawa-Zdrój.


  
    NAD PERŁORODNĄ RZEKĄ


    W Górach Izerskich ma źródło Kwisa, przepływająca przez Świeradów-Zdrój. Rzeka była ostatnim miejscem na Dolnym Śląsku, gdzie żyła skójka perłorodna – słodkowodny ślimak zdolny do wytwarzania pereł. Niegdyś mięczaki te były bardzo pospolitym gatunkiem. W XVII w. okoliczni lekarze i pisarze wspominali o poławiaczach pereł, którzy wyciągali z wody okazy wielkości ziaren grochu. Jeszcze w XIX w. poławiano w rzece perły. W okolicy miejscowości Leśna działały szlifiernie, które odpowiednio przygotowywały perły: czyściły je, polerowały i nadawały odpowiedni kształt. Perły z Kwisy trafiały na dwory w Europie.


    Chociaż obecnie nie ma już pereł, dolina rzeki zachęca do przyjazdu i wypoczynku. Kwisa, szczególnie w swoim górnym biegu od Świeradowa-Zdroju do Leśnej, należy do najczystszych rzek w naszym kraju.

  


  Szklarska Poręba


  Ta rozległa miejscowość położona jest pomiędzy masywami Karkonoszy i Gór Izerskich. Zachował się w niej oryginalny zespół zabudowy z XIX i początku XX w. Jednym z najstarszych zabytków miasta jest XVIII-wieczny młyn św. Łukasza nad potokiem Kamieńczyk. Obok starych pensjonatów, hoteli i willi można też podziwiać typowe dla regionu drewniane domy sudeckie o konstrukcji przysłupowej.


  Do stylu architektury sudeckiej nawiązuje zbudowany pod koniec XIX w. dom braci literatów Carla i Gerharta Hauptmannów. W 1912 r. Gerhart otrzymał literacką Nagrodę Nobla, z kolei Carl tłumaczył m.in. na język niemiecki Chłopów Władysława Reymonta i napisał zbiór legend Księga Ducha Gór.
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  Widok na Szklarską Porębę i Śląski Grzbiet Karkonoszy ze Szrenicą i Śnieżnymi Kotłami



  W domu Hauptmannów obecnie mieści się oddział Muzeum Karkonoskiego z wystawami poświęconymi braciom-pisarzom, legendom karkonoskim, tradycjom huty szkła „Josephine” oraz artystom związanym ze Szklarską Porębą, m.in. malarzowi Wlastimilowi Hofmanowi. W ogródku obok budynku znajduje się nagrobek Carla Hauptmanna przeniesiony z cmentarza w Szklarskiej Porębie, gdzie pisarz został pochowany.


  Niegdyś Szklarska Poręba słynęła z wyrobów ze szkła kryształowego. Obecnie na terenach zlikwidowanej XIX-wiecznej huty „Josephine” (po 1945 r. „Julia”) znajduje się zespół ekskluzywnych apartamentowców. Tradycje huty kultywuje jej dawny oddział w niedalekich Piechowicach. W Szklarskiej Porębie jest wiele sklepów i galerii ze szkłem artystycznym. Jednym z producentów jest Leśna Huta, niewielki zakład prowadzący też sklep i organizujący pokazy produkcji. W Muzeum Mineralogicznym można zobaczyć wspaniałe okazy sudeckich minerałów i fragmenty szkieletów dinozaurów. W Szklarskiej Porębie Średniej działa Dinopark.


  Największe przyrodnicze atrakcje Szklarskiej Poręby to wodospady Szklarki i Kamieńczyka. Ten drugi złożony z trzech kaskad o łącznej wysokości 27 m jest największym po polskiej stronie Karkonoszy. Wartki nurt potoków to potencjalne źródło energii. Nad Kamienną w budynku elektrowni wodnej mieści się Muzeum Energetyki Jeleniogórskiej, w którym prezentowane jest wyposażenie elektrowni oraz urządzenia do wytwarzania prądu.


  W dzielnicy Szklarskiej Poręby – Jakuszycach, znajduje się centrum kolarstwa górskiego i narciarstwa biegowego. Tutaj schodzą się szlaki rowerowe Gór Izerskich i trasy Biegu Piastów. Korzystanie z nich ułatwia reaktywowana linia Kolei Izerskiej ze Szklarskiej Poręby do czeskiego Harrachova.


  Za jedno z najpiękniejszych miejsc uważa się Złoty Widok – granitowy próg skalny, opadający 20-metrowym urwiskiem do doliny Kamiennej. Znajduje się tu punkt widokowy z panoramą całego grzbietu Karkonoszy. Popularnością cieszy się tzw. Zakręt Śmierci przy drodze do Świeradowa-Zdroju, a ze skałek ponad zakrętem można podziwiać panoramę Karkonoszy.


  Karpacz


  Miasto u stóp Śnieżki i Kopy było odwiedzane przez turystów już w XVIII w., stanowiąc jeden z etapów wędrówki do kaplicy św. Wawrzyńca na szczycie Śnieżki. Dla potrzeb pielgrzymów i turystów działały w nim zajazdy i karczmy.


  W XIX w. zdecydowano się na wybudowanie wygodnego, brukowanego traktu, który służy do dzisiaj. Droga na szczyt Śnieżki to najwyżej położony bity trakt w Polsce. Tłumnie korzystają z niej turyści piesi, zdążający w kierunku królowej Sudetów. Jest wyzwaniem dla śmiałków, którzy co roku na początku sierpnia wjeżdżają na Śnieżkę rowerami, pokonując kilometrową różnicę wysokości dzielącą centrum Karpacza od wierzchołka góry.


  Największą historyczną atrakcją miasta jest świątynia Wang – drewniany kościół z przełomu XII i XIII w., przeniesiony w XIX w. z Norwegii. W centrum miasta znajduje się zespół pięknej, zabytkowej zabudowy z karczmą sądową, kościołami: dawnym ewangelickim i katolickim, oraz pensjonatami w stylu tyrolskim. Warto też odwiedzić Muzeum Sportu i Turystyki oraz Miejskie Muzeum Zabawek.


  Do najpopularniejszych celów spacerów z Karpacza należą grupa skalna Pielgrzymy i schronisko Samotnia w Kotle Małego Stawu. Z Górnego Karpacza wyciągami Biały Jar i Zbyszek można dotrzeć na szczyt Kopy (1375 m n.p.m.), dzięki czemu skraca się i ułatwia wyprawę na Śnieżkę. Zimą te wyciągi obsługują kilka kilometrów narciarskich tras zjazdowych.


  W Karpaczu znajdują się cztery parki linowe. Podstawę konstrukcji największego z nich stanowi skocznia narciarska Orlinek. W mieście są także dwa tory saneczkowe, całoroczne lodowisko, dwa aquaparki.


  W scenerii Kruczych Skał można odbyć kurs wspinaczki skałkowej, a w Ścięgnach pod Karpaczem jest całoroczny ośrodek tenisowy; warto odwiedzić też Western City.


  
    KOLEJ IZERSKA


    W 1902 r. normalnotorowa linia kolejowa połączyła Hirchberg (obecnie Jelenia Góra) w Niemczech z Libercem w Austro-Węgrzech. Jej najpiękniejszy górski odcinek biegł od Szklarskiej Poręby do Tanvaldu. Kolej przyczyniła się do rozwoju gospodarczego, ale po 1945 r. straciła na znaczeniu. Na trasie od stacji Harrachov do Szklarskiej Poręby ruch był zawieszony przez 52 lata. Dopiero w 2010 r. ruszyły pierwsze pociągi, najpierw do Jakuszyc, a następnie do Harrachova i Kořenova. Pięć lat później przejechał pierwszy skład na trasie Szklarska Poręba–Liberec. W Jakuszycach, na wysokości 886 m n.p.m., znajduje się najwyżej położony przystanek kolejowy w Polsce.


    Kolei Izerska jest obecnie atrakcją turystyczną i ułatwia transgraniczny ruch. Korzystają z niej szczególnie narciarze biegowi i rowerzyści, dla których wytyczono z przystanków kolejowych malownicze trasy w Górach Izerskich.

  


  Kowary


  Niegdyś miasto było ośrodkiem wydobycia i przerobu rud żelaza, a w latach 50. XX w. pozyskiwano tu rudę uranu. W jednej z dawnych sztolni w dolinie potoku Kowaniec udostępniono ponadkilometrową trasę turystyczną, poświęconą historii górnictwa tego regionu.


  Pozostałością po przemysłowych Kowarach jest sieć dróg na stokach Kowarskiego Grzbietu. Obecnie prowadzą nimi szlaki spacerowe, górskie szlaki rowerowe i trasy narciarstwa biegowego. Asfaltowa serpentyna na przełęcz Okraj (1005 m n.p.m.) to jeden z głównych korytarzy komunikacyjnych w Sudetach.


  W centrum Kowar zachowała się zabytkowa zabudowa: kamieniczki, klasycystyczny ratusz, kościół NMP z przełomu XV i XVI w. oraz kamienny most nad Jedlicą z figurą św. Jana Nepomucena. Na Parkowej Górze w Kowarach Wojkowie znajduje się pochodzący z początku XX w., wzniesiony z rozmachem w stylu tyrolskim zespół budynków dawnych sanatoriów Bukowiec i Wysoka Łąka, obecnie szpital.


  Dziedzictwem przemysłowym Kowar jest kompleks dawnej Smyrneńskiej Fabryki Dywanów wybudowanej w 1854 r. Na jej terenie znajduje się obecnie Park Miniatur Zabytków Dolnego Śląska, gdzie prezentowane są modele najbardziej charakterystycznych dla regionu historycznych budowli.


  Góry Izerskie
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  1. Spacer Wysokim Grzbietem


  To bardzo łatwa górska trasa spacerowa. W sam raz dla najmłodszych turystów, choć może być dla nich trochę monotonna i nużąca. Na początku wycieczki występują łagodne podejścia, obfitujące w miejsca widokowe na Góry Izerskie i Pogórze Izerskie. Atrakcją jest wieża widokowa na szczycie Smrka po czeskiej stronie granicy. Schronisko jest na początku wycieczki, więc na drogę należy zabrać prowiant i napoje.
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  DOJAZD Samochód można zostawić na dużym parkingu obok dolnej stacji kolei gondolowej w Świeradowie-Zdroju lub w sąsiedztwie parku zdrojowego czy przy ulicach centrum, ale wtedy do początku wycieczki trzeba dojść ulicami Żeromskiego, Asnyka, Czecha, Strumykową i Źródlaną w ciągu 15–20 min. W sezonie letnim kolej kursuje co pół godziny (tel.: +48 75 615 20 20; https://skisun.pl ). Czas przejazdu gondolą na Stóg Izerski nie jest wliczony w czas trwania wycieczki.


  Schronisko PTTK na Stogu Izerskim


  [image: ]1065 m n.p.m.


  START Szczyt nad Świeradowem-Zdrojem, wraz z sąsiednim Smrkiem, to zachodni kraniec pasma Grzbietu Wysokiego. Był zawsze celem wycieczek gości uzdrowiska, szczególnie popularnym odkąd w 1924 r. wzniesiono tu schronisko. Drewniany budynek Schroniska PTTK na Stogu Izerskim (tel.: +48 75 752 21 10, http://schroniskonastoguizerskim.pl ) znajduje się nieco powyżej górnej stacji wyciągu, od której na taras widokowy obok schroniska prowadzą kamienne schodki. W pogodny dzień roztacza się stąd widok na Grzbiet Kamienicki, położony po przeciwnej stronie doliny Kwisy, oraz Przedgórze Izerskie z malowniczymi miasteczkami i wsiami, które widać jak na dłoni. Przy schronisku znajduje się węzeł szlaków turystycznych.


  [image: ]Zielony szlak, którym rozpoczyna się wycieczka, ma początkowo wspólny przebieg z żółtym i czerwonym. Droga łagodnym podejściem prowadzi na szeroką kopułę Stogu Izerskiego (1108 m n.p.m.), „ozdobioną” wieżą telekomunikacyjną, później wśród młodego, odradzającego się lasu biegnie łagodnie w dół. Ze szczytu otwierają się widoki na dolinę Izery i szczyty czeskich Gór Izerskich: Smrk, Smědavską horę, Jizerę.


  [image: ]



  Widok na Grzbiet Kamienicki z Wysokiego Grzbietu



  Łącznik


  [image: ]1058 m n.p.m.


  [image: ]35 min To obniżenie pomiędzy Stogiem Izerskim i Smrkiem. Tu znajdują się górskie rozdroże i węzeł szlaków, miejsce, które odwiedzimy dwukrotnie w czasie wycieczki. Przecina je górski trakt zwany Drogą Telefoniczną, to jedna z utwardzonych dróg w Górach Izerskich, łącząca schronisko na Stogu Izerskim z Polaną Izerską.


  [image: ]Zielony szlak prowadzi stąd ok. 25 min łagodnym podejściem do granicy polsko-czeskiej. Tam skręca na północ i biegnie dalej wzdłuż granicznego pasa, ale my opuszczamy go i przechodzimy do Czech, gdzie wita nas… zielony szlak, ale czeski. Dochodzimy nim ok. 300 m do skrzyżowania, na którym skręcamy w lewo na niebieski szlak. Po ok. 100 m widać już dobrze wieżę widokową na szczycie Smrka.


  Smrk


  [image: ]1124 m n.p.m.


  [image: ]1 godz. 10 min To najwyższy szczyt czeskiej części Gór Izerskich. Jego kopuła ma dwie wyraźne kulminacje oddzielone płytką przełączką; po polskiej stronie granicy leży niższy z wierzchołków. Na wyższym wznosi się wieża widokowa, z której można podziwiać piękną panoramę Gór Izerskich, Gór Łużyckich oraz odległych Karkonoszy. Na południe najbliższymi szczytami są Paličník ze skalną grzędą oraz wyższy od niego Klínový vrch na tle położonych dalej Holubníka, Smědavskiej hory i Jizery, których kulminacje i grzbiety ozdobione są grupami skalnymi. Pod wieżą jest pomnik Karla Theodora Komera, niemieckiego pisarza ze Świeradowa-Zdroju, wzniesiony w 1909 r. w stulecie jego wycieczki na szczyt.


  [image: ]Spod wieży wracamy znaną już drogą do przełęczy Łącznik, gdzie rozpoczynamy kolejny etap wycieczki. Tym razem jest to czerwony Główny Szlak Sudecki, prowadzący wygodną szutrowo-gruntową górską drogą zwaną Drogą Telefoniczną.


  Łącznik, Droga Telefoniczna


  [image: ]1 godz. 40 min Droga Telefoniczna trawersuje południowe stoki Stogu Izerskiego, Łużca i Świeradowca i łagodnie opada z 1055 m n.p.m. na 965 m n.p.m. do Polany Izerskiej. Z drogi poprzez drzewa otwierają się widoki na położony po południowej stronie źródliskowej części doliny Izery grzbiet ze szczytami: Paličník, Klínový vrch, Plochý vrch, Zelený kámen, Pytlácké kameny i Jelení stráň.


  [image: ]Po godzinie marszu od węzła na przełęczy Łącznik czerwony szlak wyprowadza na Polanę Izerską.


  Polana Izerska


  [image: ]965 m n.p.m.


  [image: ]2 godz. 50 min Górska polana leży na grzbietowym obniżeniu między Świeradowcem (1002 m n.p.m.) a Podmokłą (1001 m n.p.m.). Od XVIII w. znajdowała się tu osada Kammhäuser. Karczma w wiosce, chętnie odwiedzana przez kuracjuszy ze Świeradowa-Zdroju, była przystankiem na drodze do wsi Gross-Iser. Pozostałością po osadzie są fundamenty domów, a najciekawszą pamiątką jest kamienny drogowskaz z końca XIX w. stojący przy rozwidleniu dróg na skraju polany, na której znajduje się węzeł szlaków turystycznych.


  [image: ]Na Polanie Izerskiej przy węźle kończymy wędrówkę czerwonym szlakiem i skręcamy w lewo na asfaltową Drogę Izerską, którą prowadzi niebieski szlak. Droga Izerska i Nowa Droga Izerska to dwa trakty górskie prowadzące kiedyś ze Świeradowa-Zdroju przez Wysoki Grzbiet (Hoher Iserkamm) do wsi leżących w głębi Gór Izerskich. Tymi popularnymi szlakami goście uzdrowiska spacerowali niegdyś do wsi Kammhäuser (Polana Izerska), słynnej z górskich widoków. Nitki Starej i Nowej Drogi Izerskiej rozchodzą się ok. 400 m od Polany Izerskiej. Niebieski szlak prowadzi Starą Drogą Izerską, która opada stromo w otoczeniu dorodnych świerków. Nowa Droga Izerska, o łagodniejszym przebiegu, zastąpiła w połowie XIX w. starszy górski trakt.


  Źródło Adama


  [image: ]3 godz. 10 min Ocembrowane źródełko znajduje się na stokach Świeradowca. Jeszcze widać wykuty w kamieniu napis ADAMS QUELL 1924. Patron źródła, dr Waldemar Adam, był popularnym w dawnym Bad Flinsberg, czyli Świeradowie-Zdroju, lekarzem uzdrowiskowym, który rzeczowo dowodził skuteczności leczenia wodami mineralnymi, borowiną w połączeniu z ziołami, dietą oraz warunkami klimatycznymi.


  [image: ]Niebieski szlak przecina asfaltową Drogę Tartaczną i po chwili wychodzi na skraj lasu w miejscu, gdzie kiedyś znajdował się stok narciarski i wyciąg orczykowy na stokach Świeradowca. Odsłania się widok na położoną po północnej stronie doliny Kwisy Sępią Górę, kulminację Grzbietu Kamienickiego. Na skrzyżowaniu szlak wchodzi ponownie do lasu na brzegu doliny Świeradówki.


  Świeradówka


  [image: ]3 godz. 30 min Potok spływa w głębokim jarze spod Łużca, kulminacji grzbietu pomiędzy Stogiem Izerskim a Świeradowcem.


  Niebieski szlak przecina potok w malowniczym miejscu, gdzie wartki nurt przegradzają liczne głazy, tworząc ciąg niewielkich kaskad. Potem łączy się z Nową Drogą Izerską, którą w Świeradowie-Zdroju biegnie ul. Graniczna. Po kilku minutach dociera się do domu zdrojowego, gdzie kończy się wycieczka.


  2. Na Halę Izerską


  Wycieczka pozwala poznać najdzikszy i najbardziej odludny fragment polskiej części Gór Izerskich. Można ją polecić wszystkim turystom, nawet tym, którzy dopiero zaczynają swą górską przygodę. Trasa jest nieco monotonna, a najbardziej jednostajny jest płaski odcinek żółtego szlaku, prowadzący skrajem rezerwatu Torfowiska Doliny Izery. Nagrodą za jego pokonanie są niezwykłe widoki na Hali Izerskiej, gdzie można odpocząć w schronisku Chatka Górzystów.
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  DOJAZD Zob. Spacer Wysokim Grzbietem, s. 29.


  Schronisko PTTK na Stogu Izerskim 


  [image: ]1065 m n.p.m.


  START Popularne schronisko (zob. s. 30) stoi pod szczytem Stogu Izerskiego (1108 m n.p.m.).


  [image: ]Przy schronisku na Stogu Izerskim jest węzeł szlaków turystycznych i szlakowskaz. Żółty szlak, którym rozpoczyna się wycieczka, ma początkowo wspólny przebieg z zielonym i czerwonym; najpierw łagodnie wspinają się na szeroką kopułę Stogu Izerskiego „ozdobionego” wieżą telekomunikacyjną, później wśród młodego, odradzającego się lasu biegną łagodnie w dół. Ze szczytu otwierają się widoki na dolinę Izery i góry po czeskiej stronie: Smrk, Smědavską horę, Jizerę.


  Łącznik


  [image: ]1058 m n.p.m.


  [image: ]35 min Zob. Spacer Wysokim Grzbietem, s. 31.


  [image: ]Szlaki rozchodzą się ok. 100 m od skrzyżowania dróg. Od tego miejsca żółty szlak przemierza Góry Izerskie już samotnie. Trzeba uważać na oznakowanie.


  Śnieżne Jamy


  [image: ]50 min Południowe stoki Stogu Izerskiego poniżej Łącznika to podmokły las i torfowiska na obszarze źródlisk rzeki Izery. Nasiąknięty wodą teren przecinają liczne strugi i potoczki tworzące w zagłębieniach terenu jeziorka (szczególnie wiosną i po obfitych opadach). Obszar porastają kępy mchu torfowca, wybujałe trawy oraz krzewy i karłowate drzewa.


  Szlak prowadzi w dół stoku pośród bardzo podmokłego terenu, co może być uciążliwe. Na znacznych odcinkach ścieżką płyną potoki. Trudności kończą się wraz z dojściem do tzw. Drogi Granicznej (trawersuje stoki ok. 200 m poniżej Drogi Telefonicznej opisanej w poprzedniej wycieczce).


  Żółta budka


  [image: ]1 godz. 10 min W tym schronie turystycznym można odpocząć przed dalszą trasą. Na południu widać niewielkie wyniesienie Suchacza (917 m n.p.m.), a za nim panoramę doliny Izery i Gór Izerskich ze spłaszczonymi kopułami Smědavskiej hory i Jizery.


  [image: ]Szlak od schronu prowadzi dalej ok. 1,7 km Drogą Graniczną, po czym skręca na stok do doliny Koziego Potoku. Przy szlaku są dwa zagłębienia terenu z małymi zbiornikami wody. Dochodzimy do Drogi Borowinowej i do granicy Izerskiego Bagna. Tu znajduje się kolejny schron turystyczny, stoi też tablica informująca o walorach przyrodniczych rezerwatu Torfowiska Doliny Izery, obejmującego Izerskie Bagno.


  Izerskie Bagno


  [image: ]2 godz. To najdzikszy i najwyżej położony (ok. 850 m n.p.m.) obszar torfowisk w źródliskowej części doliny Izery. Na południe od Izerskiego Bagna leżą kolejno torfowiska Wręgi, Izerska Łąka i Kobielowa (Kobyla) Łąka. Częściowo porośnięty drzewami podmokły obszar jest najbogatszą sudecką ostoją dzikiej flory i fauny. Po polskiej stronie granicy teren ten znajduje się pod ochroną rezerwatu Torfowiska Doliny Izery, którego większa część jest wyłączona z ruchu turystycznego, aby nie zakłócać życia jego dzikich mieszkańców. Torfowiska są również terenem niebezpiecznym ze względu na brak ścieżek i dróg. W zagłębieniach terenu, pośród moczarów, grzęzawisk i jeziorek, spotyka się pola kosodrzewiny. To położone najniżej w polskich górach stanowiska tej wysokogórskiej odmiany sosny. Występują tu także duże skupiska brzozy karłowatej, reliktu z czasów epoki lodowcowej; z jej powodu obszar został objęty ochroną, którą rozszerzono później na większy teren.


  [image: ]



  Torfowiska nad Izerą i Pytlácké kameny w tle



  [image: ]Żółty szlak biegnie od schronu tzw. Drogą Borowinową, która kiedyś łączyła Świeradów-Zdrój z miejscem wydobycia borowiny na torfowiskach, dzisiaj objętych ochroną. Droga prowadzi ok. 3 km wzdłuż północnej granicy Izerskiego Bagna. Wstęp na obszar rezerwatu jest zabroniony.


  Droga ma niezwykle płaski przebieg. Na osłoniętym terenie przypomina leśne trakty na nizinach. Dopiero na otwartej przestrzeni zobaczymy kopuły szczytów. Krajobraz urozmaicają widoki na torfowiska. Przy drodze rosną duże skupiska kosodrzewiny.


  
    MODEL UKŁADU SŁONECZNEGO


    Drogą w dolinie Izery przebiega ponad 11-kilometrowy szlak Modelu Układu Słonecznego. Jego początek – Słońce wyobrażone w formie granitowego obelisku – znajduje się przy schronisku Orle, a koniec w okolicy Schroniska PTTK na Stogu Izerskim. Kolejne planety Układu Słonecznego to głazy rozmieszczone przy drodze w odpowiednio wyskalowanych odległościach. Pierwsze cztery planety: Merkury, Wenus, Ziemia i Mars, znajdują się bardzo blisko siebie. Dalej w coraz większych odległościach leżą kolejne. Neptun znajduje się w pobliżu schroniska Chatka Górzystów. Eris, planeta karłowata, umiejscowiona została niedaleko schroniska na Stogu Izerskim.

  


  Hala Izerska 


  [image: ]840–880 m n.p.m.


  [image: ]3 godz. 10 min Właściwie według tłumaczenia starej niemieckiej nazwy Grosse Iserwiese powinna nazywać się Wielką Łąką Izerską. Wśród okalających Halę Izerską wzniesień znajduje się Wysoka Kopa, najwyższa kulminacja Gór Izerskich, leżąca w grupie szczytów po wschodniej stronie łąki. To miejsce o wyjątkowym w skali całego regionu klimacie: śnieg utrzymuje się tu od listopada do początku maja, a w bezchmurne letnie noce temperatura może obniżyć się nawet do -5°C. Potężna, bezleśna przestrzeń hali jest pozostałością po wsi Gross-Iser (Wielka Izera), zamieszkanej do 1945 r. i następnie wysiedlonej. Świadectwem osadnictwa są zarośnięte fundamenty rozebranych domów i zabudowań gospodarskich.


  Jedynym budynkiem ocalałym po istniejącej tu od XVIII w. wsi jest tzw. Nowa Szkoła z 1938 r. Mieści się w niej schronisko Chatka Górzystów (tel.: +48 75 753 25 33). Po trudach wędrówki nabierzemy tu sił dzięki daniom przygotowywanym z wielkim sercem przez gospodarzy. Przy schronisku znajduje się jeden z ważniejszych węzłów szlaków pieszych i rowerowych w Górach Izerskich.


  [image: ]



  Chatka Górzystów



  Od kilku lat schronisko zaprasza na obserwacje zjawisk astronomicznych i nieba. Brak zanieczyszczenia światłem sztucznym postanowiono wykorzystać, tworząc tzw. Izerski Park Ciemnego Nieba. W pogodną noc można tu zaobserwować ponad dwa tysiące gwiazd, czyli cztery razy więcej niż w regionach zalanych sztucznym oświetleniem.


  [image: ]Żółty szlak dochodzi do asfaltowej drogi w północnej części Hali Izerskiej. Drogą, wspólnie ze szlakiem niebieskim, doprowadza do Chatki Górzystów. Po odpoczynku wycieczka dalej przebiega niebieskim szlakiem w kierunku Świeradowa-Zdroju. Początkowe 300 m od schroniska to powrót razem z żółtymi znakami do skrzyżowania w północnej części hali. Potem niebieski szlak już samotnie prowadzi asfaltową drogą pod górę; podejście jest łagodne (ok. 30 min).


  Polana Izerska


  [image: ]965 m n.p.m.


  [image: ]4 godz. Zob. s. 31.


  Na polanie schodzą się szlaki turystyczne czerwony i niebieski oraz rowerowe. Niebieski szlak przecina polanę i dalej do Świeradowa-Zdroju prowadzi już cały czas w dół. Najpierw Drogą Izerską i Nową Drogą Izerską przez Źródło Adama i potok Świeradówki aż do domu zdrojowego w Świeradowie-Zdroju (zob. s. 23).


  3. Na Zwalisko i Wysoki Kamień


  To szlak dobry dla całej rodziny. Początkowe, dwugodzinne podejście nie jest ani męczące, ani nużące. Trasa wiedzie najpierw ulicami Szklarskiej Poręby, później górską drogą trawersującą stoki Wysokiego Kamienia. Nagrodą za wejście będą przepiękne górskie widoki. Na trasie jest wiele miejsc, gdzie można wypocząć lub urządzić piknik. Na Wysokim Kamieniu stoi niewielkie schronisko serwujące drobne przekąski i napoje.
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  DOJAZD Samochód można zostawić na płatnych parkingach przy skrzyżowaniu ul. Kilińskiego i Okrzei lub ul. Uroczej. Z dworca autobusowego przy ul. Jeleniogórskiej dochodzi się do punktu początkowego wycieczki: ul. Jedności Narodowej (główna ulica miasta). Ze stacji kolejowej Szklarska Poręba Górna należy iść ul. Dworcową, a następnie za znakami czerwonego szlaku.


  Szklarska Poręba – punkt informacji turystycznej


  START Miasto szczyci się zabudową z końca XIX i początku XX w. Odnowione kamienice ozdobione wykuszami, wieżyczkami, rzeźbami są ozdobą centrum. Sprzed punktu informacji turystycznej rozciąga się fotografowany często i umieszczany na pocztówkach widoczek głównej ulicy na tle Śląskiego Grzbietu Karkonoszy z charakterystycznym budynkiem stacji przekaźnikowej nad Śnieżnymi Kotłami.


  [image: ]Niebieski szlak prowadzi krótko główną ulicą w kierunku Jakuszyc, po czym skręca pod górę w wąską ul. Krasickiego. Pomiędzy domami dochodzi po krótkim podejściu do ul. Demokratów. Ulicami Demokratów, Partyzantów, Wolności, gdzie płaskie odcinki przeplatają krótkie podejścia, dochodzimy do Białej Doliny. Zwracają uwagę liczne wille o formie pałacyków, m.in. Willa Romantica, Willa Jaskółka.


  Biała Dolina


  [image: ]35 min Ta dzielnica Szklarskiej Poręby leży w dolinie potoku Bieleń u południowych podnóży Wysokiego Kamienia. To malownicze miejsce pośród łąk, zagajników i strumieni. W tej pięknej scenerii rozrzucone są zabudowania i stare gospodarstwa. W wyższych partiach doliny zachowały się drewniane domy, niegdyś typowe dla tej części gór. W jednym z nich mieści się prywatne schronisko Chatka Robaczka (tel.: +48 502 668 325, www.chatkarobaczka.pl ). Przy drogach rosną wiekowe tuje, jałowce, jawory, jesiony i kasztanowce.


  [image: ]Niebieski szlak prowadzi ul. Izerską, biegnącą Szklarską Drogą, łączącą miejsca, gdzie były dawniej huty szkła na Hutniczej Górce, Białej Dolinie i Orlem. Wcześniej nosiła nazwę Starej Drogi Celnej, gdyż tędy wiódł trakt handlowy do komory celnej w Orlem. Po minięciu ostatnich domostw wchodzimy do lasu. Szlak zaczyna piąć się ostrzej kamienistym górskim traktem, miejscami dość mocno zniszczonym; kamienny rumosz utrudnia podejście.


  
    TAJEMNICZY WALONOWIE


    Niegdyś niedostępne tereny w górskich dolinach Kamiennej, Szklarki i Kamieńczyka przemierzali Walonowie, pochodzący z zachodniej i południowej Europy poszukiwacze minerałów i cennych kruszców. Znali się na tym jak nikt inny. Mieli ogromną wiedzę na temat geologii i chemii. Znaleziska i szlaki, które przemierzali, oznaczali tajemniczymi znakami, które jeszcze można znaleźć na skałach. Odkrycia opisywali w księgach, do dzisiaj pełnych nierozszyfrowanych zagadek. Tajemnicze bractwo walońskie istniało do XVII w. Potem słuch o nim zaginął, pozostały natomiast wzmianki o legendarnym walońskim skarbie zawierającym złote monety oznaczone siedmioramienną gwiazdą, symbolem bractwa. Zwalisko było jednym z miejsc obrzędów walońskich. Na skale widoczny jest jeden z rytów pozostawionych przez poszukiwaczy.

  


  Rozdroże pod Zwaliskiem 


  [image: ]1002 m n.p.m.


  [image: ]2 godz. Tak nazywa się skrzyżowanie górskich traktów w Masywie Zielonej Kopy na obniżeniu pomiędzy Wysokim Kamieniem a Zwaliskiem. To ważny węzeł szlaków turystycznych w Górach Izerskich – spotykają się tu trzy szlaki: niebieski, czerwony i zielony.


  [image: ]Czeka nas lekkie kilkuminutowe podejście w kierunku Zwaliska. Grzbietową drogą prowadzą wszystkie trzy szlaki.


  Zwalisko


  [image: ]1047 m n.p.m.


  [image: ]2 godz. 15 min To jedna z kulminacji Wysokiego Grzbietu. W okolicy szczytu znajduje się skupisko malowniczych skał: Wieczorny Zamek, Skarbki. Z łatwo dostępnego wierzchołka Wieczornego Zamku roztaczają się 360-stopniowe panoramy Śląskiego Grzbietu Karkonoszy i Gór Izerskich. Dobrze widoczna jest niedaleka Kopalnia Kwarcu „Stanisław” leżąca w górnej części Garbów Izerskich.


  [image: ]



  Wieczorny Zamek na szczycie Zwaliska



  [image: ]Ze Zwaliska wracamy do węzła szlaków na przełęczy Rozdroże pod Zwaliskiem. Od tego miejsca dalsza trasa biegnie czerwonym szlakiem (Główny Szlak Sudecki im. Mieczysława Orłowicza) w kierunku Wysokiego Kamienia. To bardzo łatwy, niemal płaski grzbietowy odcinek wycieczki.


  Zawalidroga


  [image: ]2 godz. 45 min Grupa skalna stoi przy grzbietowej drodze na Wysoki Kamień. Ścieżkę, po której biegnie szlak, przegradza duży ostaniec.


  [image: ]Czerwony szlak prowadzi pod skałę lekko pod górę; droga grzbietowa okrąża kulminację ze skałką z północnej strony. Potem rozpoczyna się łagodne podejście na Wysoki Kamień.


  Wysoki Kamień


  [image: ]1058 m n.p.m.


  [image: ]3 godz. 5 min To najpopularniejszy cel wycieczek ze Szklarskiej Poręby w Góry Izerskie. Wydłużony szczyt flankują na krańcach skalne grzędy: Mały Wysoki Kamień na zachodzie i Duży Wysoki Kamień na wschodzie (najwyższy punkt wzniesienia). Trudno dostępny wierzchołek pierwszego z nich tonie wśród drzew i krzewów. Przy Dużym Wysokim Kamieniu znajduje się niewielkie schronisko prywatne (bufet) i punkt na skalnej grzędzie ze wspaniałym widokiem na Szklarską Porębę i masyw Karkonoszy.


  [image: ]Na Wysokim Kamieniu kończy się „czerwony” etap wycieczki. Czas na wędrówkę żółtym szlakiem, który na szczycie ma początek. To punkt kulminacyjny wycieczki, od którego trasa prowadzi „z górki”. Po drodze mijamy Czarną Górę (964 m n.p.m.). Po przejściu wierzchołka zaczyna się ostrzejsze, usłane kamieniami zejście; obok szlaku kolejne wychodnie skalne.


  Zakręt Śmierci


  [image: ]775 m n.p.m.


  [image: ]3 godz. 50 min Miejsce, gdzie droga ze Szklarskiej Poręby do Świeradowa-Zdroju przechodzi z południowych na północne stoki Wysokiego Grzbietu, jest nazywana Zakrętem Śmierci. Ten ostry, 180-stopniowy łuk był przyczyną wielu wypadków. Wewnątrz drogowej pętli leży próg skalny z panoramą Karkonoszy.


  [image: ]Zmieniamy kolor szlaku, tym razem z żółtego na czarny, który aż do pierwszych zabudowań Szklarskiej Poręby biegnie poboczem drogi nr 362 Szklarska Poręba–Świeradów-Zdrój.


  Ulica Osiedle Podgórze


  [image: ]4 godz. 25 min Ulica odbija w prawo od głównej drogi i przecina zabudowę przedmieść Szklarskiej Poręby. Między drzewami otwierają się widoki w kierunku Karkonoszy.


  [image: ]Krótkie, ok. 300-metrowe łagodne podejście wiedzie do skrzyżowania szlaków czarnego i czerwonego. Tu rozpoczyna się ostatni etap wycieczki, tym razem za czerwonymi znakami. (Czerwony szlak prowadzi z Wysokiego Kamienia, możemy go wybrać na szczycie, jeśli chcemy skrócić czas wycieczki o 30 min). Należy uważać, żeby nie przeoczyć skrzyżowania szlaków. Czerwony prowadzi w kierunku Hutniczej Górki (771 m n.p.m.).


  Białe Skały


  [image: ]4 godz. 45 min Grupa skalna na stoku Hutniczej Górki zwiesza się urwiskami nad linią kolejową i stacją Szklarska Poręba Górna. To punkt widokowy w kierunku Szrenicy i grzbietu Karkonoszy oraz na zabudowę Szklarskiej Poręby na pierwszym planie.


  [image: ]Skały znajdują się po prawej stronie szlaku; są niezbyt dobrze oznakowane. Spod skał szlak prowadzi chwilę lasem, a następnie wchodzi pomiędzy zabudowę w okolicy dworca kolejowego Szklarska Poręba Górna. Po przejściu wiaduktu trzeba zwracać uwagę na znaki szlaku, który często zmienia kierunek. Ulicami, mijając starą zabudowę, schodzimy do centrum miasta, gdzie kończy się wycieczka.


  4. Spacer po Szklarskiej Porębie


  To idealna trasa na rodzinny spacer, nawet z najmłodszymi turystami. Po drodze czekają atrakcje historyczne i krajoznawcze Szklarskiej Poręby. Wycieczka rozpoczyna się na głównej ulicy Szklarskiej Poręby i krótko prowadzi bez szlaku. Na trasie jest kilka podejść, które nie powinny sprawić większego kłopotu, niewielkie schronisko oraz są miejsca, gdzie można kupić coś do picia lub jedzenia, więc prowiant na drogę można ograniczyć.
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  DOJAZD Samochód można zostawić na jednym z płatnych parkingów w centrum Szklarskiej Poręby, np. przy ul. Jeleniogórskiej (obok wylotu ul. Franciszkańskiej) lub na ul. Kilińskiego (obok zespołu rzeźb Krąg Żelaznych Ludzi).


  Skwer Radiowej Trójki


  START To miejsce, gdzie odbywają się imprezy kulturalne. Znajduje się tutaj stylizowany pomnik Ducha Gór. Atrakcją jest „aleja trójkowych gwiazd” tworzona przez granitowe płyty z mosiężnymi tablicami, na których „odciśnięto” usta popularnych byłych prezenterów i dziennikarzy Programu Trzeciego Polskiego Radia, w tym Piotra Kaczkowskiego, Wojciecha Manna, Marka Niedźwiedzkiego czy Moniki Olejnik.


  [image: ]Przechodzimy po pasach ul. Jedności Narodowej (główna ulica miasta) i wchodzimy na ul. Obrońców Pokoju obok parku linowego Trollandia. Idziemy początkowo ulicą bez szlaku. Dwukrotnie przechodzimy pod konstrukcją toru saneczkowego i po chwili wchodzimy na niebieski szlak, który dołącza z lewej strony. Nasza trasa prowadzi ul. Obrońców Pokoju, a potem skręca w lewo w ul. Franciszkańską.


  Kościół Bożego Ciała


  [image: ]25 min Zbudowana w latach 1884–1886 kamienna świątynia nawiązuje stylem do gotyku. Kościół jest galerią malarza Wlastimila Hofmana, związanego ze Szklarską Porębą od 1947 r. W neorenesansowym ołtarzu znajduje się obraz artysty przedstawiający Chrystusa na tle Szrenicy. Można tu zobaczyć wyobrażenia ewangelistów, Matkę Boską z Dzieciątkiem, narodziny Jezusa czy cykl Rozważania Tajemnic Różańca. Z dawnego wystroju świątyni zachowały się kryształowe żyrandole: duży i dwa mniejsze, wykonane na początku XX w. w hucie szkła kryształowego „Josephine” (od 1945 r. „Julia”).


  [image: ]Niebieski szlak przecina parking i skwer po południowej stronie kościoła i prowadzi łagodnym podejściem przez las na szczyt Sowińca (675 m n.p.m.).


  Sowie Skały


  [image: ]35 min Malowniczy zespół granitowych skał wznosi się pod szczytem Sowińca. Najwyższa z kamiennych baszt ma ok. 10 m wysokości. Powierzchnia skał jest pocięta na owalne plasterki.


  [image: ]Niebieski szlak po minięciu skał schodzi lasem do ul. Wlastimila Hofmana; prowadzi chwilę ulicą do doliny Czeskiej Strugi, niewielkiego potoku, dopływu Kamiennej. Po przecięciu jego nurtu rozpoczyna się kolejne łagodne podejście, które kończy się wejściem na ul. Matejki.


  [image: ]



  Sowie Skały



  Wlastimilówka, ul. Matejki 14


  [image: ]1 godz. 5 min Dom malarza Wlastimila Hofmana, ucznia Jacka Malczewskiego, stoi przy ul. Matejki 14. Artysta był synem Czecha i Polki. Mieszkał i tworzył w Szklarskiej Porębie w latach 1947–1970. W jego maleńkim drewnianym domu znajduje się pracownia z galerią obrazów. Można ją zwiedzać po telefonicznym uzgodnieniu z właścicielami (tel.: +48 75 717 27 52).


  [image: ]Niebieski szlak dochodzi do końca ul. Matejki, gdzie na posesji znajduje się prywatna kolekcja rzeźby, po czym skręca do lasu.


  Grób Karkonosza i Złoty Widok


  [image: ]1 godz. 10 min Zespół granitowych skał znajduje się w lesie na krawędzi doliny Kamiennej. Grób Karkonosza przy szlaku jest oznaczony wyrytym na kamieniu napisem „Rűbezahls Grab”. Stoi tu grupka skał, która przypomina kamienny grobowiec. Obok biegnie ścieżka do pobliskiego Złotego Widoku (590 m n.p.m.; zejście ok. 70 m), czyli szerokiego granitowego progu skalnego opadającego urwiskiem w dolinę Kamiennej. Ze skalnego tarasu roztacza się jedna z najpiękniejszych panoram Karkonoszy w Szklarskiej Porębie. Widoczna jest cała zachodnia część Śląskiego Grzbietu ze Szrenicą, Łabskim Szczytem i Śnieżnymi Kotłami.


  [image: ]Po powrocie na niebieski szlak ze Złotego Widoku trasa dalej prowadzi łagodnym zejściem przez las. Po prawej stronie odchodzi w dół droga, w którą kieruje się rowerowy szlak (biały kwadrat z czarną sylwetką rowerzysty i liczbą) nr 12. Dwieście metrów dalej na trasie niebieskiego szlaku znajduje się charakterystyczna grupa skalna.


  Chybotek


  [image: ]1 godz. 20 min Grupę skalną wieńczy ruchomy głaz o średnicy ok. 4 m, który z łatwością daje się rozbujać. Zgodnie z niemieckim przedwojennym nazewnictwem skała to Misa Cukru (niem. Zuckerschale). Chybotek należał do miejsc odwiedzanych niegdyś przez Walonów. W tym miejscu członkowie bractwa odprawiali rytuały przed wyprawami w góry.


  [image: ]Skały położone są ok. 30 m na północ od szlaku; prowadzi do nich ścieżka. Trzeba powrócić na niebieski szlak i cofnąć się ok. 200 m do miejsca, z którego odchodzi w bok szlak rowerowy. Na tym skrzyżowaniu kończy się wędrówka niebieskim szlakiem. Kolejny krótki odcinek należy pokonać rowerowym szlakiem nr 12, który kieruje się w drogę opadającą do doliny Kamiennej. Szlak rowerowy po pokonaniu 200 m dochodzi do czarnego szlaku „Dookoła Szklarskiej Poręby”. Tędy prowadzi ostatni etap naszej wycieczki. Szlak schodzi do głównej drogi nr 3 Jelenia Góra–Szklarska Poręba w dolinie Kamiennej.


  
    SZKLARSKIE TRADYCJE



    W Szklarskiej Porębie Dolnej nad Szklarskim Potokiem w średniowieczu istniała założona przez eksploratorów gór osada Stara Wieś Szklarska, baza wypadowa ku skarbom ukrytym w Karkonoszach i Górach Izerskich. Tutaj w XIV w. znajdowała się pierwsza huta szkła oraz witriolejnia, zakład wytwarzający kwas siarkowy. W miejscu dawnej kaplicy pod Orlą Skałą wznosi się kościół Matki Bożej Różańcowej z 1650 r., najstarsza świątynia miasta. Nieco wyżej, niedaleko słynnego Zakrętu Śmierci ze wspaniałym punktem widokowym na całe Karkonosze znajdują się dawne sztolnie kopalni pirytu. Ten minerał zwany z powodu swojego wyglądu „złotem głupców” był stosowany do produkcji witriolu, czyli kwasu siarkowego. W XV w. huta szkła znajdowała się w okolicy Hutniczej Górki, a potłuczone resztki z tego zakładu można było odnaleźć jeszcze w 1. poł. XX w. W XVI w. istniała huta nad Czeską Strugą, a wiek później duży zakład otwarto nad potokiem Bieleń w Białej Dolinie. W połowie XVIII w. nowoczesną hutę szkła zbudowano w Orlu w Górach Izerskich. Kamienny budynek dyrekcji zakładu pełni dzisiaj funkcję schroniska. W 1842 r. otwarta został huta „Josephine”, której wyroby uznawano za najlepsze na terenie Prus i jedne z najlepszych na świecie. Jej spadkobiercą była po 1945 r. huta „Julia”, której tradycje kontynuuje zakład w Piechowicach.

  


  Dolina Szklarki


  [image: ]1 godz. 35 min To enklawa Karkonoskiego Parku Narodowego, która obejmuje wylot doliny Szklarki do Kamiennej. Chroni Wodospad Szklarki i otaczający go naturalny bukowy las. W pobliżu parkingu przy drodze znajdują się kładki nad Kamienną i Szklarką oraz węzeł szlaków. W okolicy wodospadu Walonowie odkryli złoża kwarcu dymnego, cenionego minerału stosowanego do wyrobu biżuterii.


  [image: ]Za znakami czarnego szlaku kierujemy się do punktu opłat wstępu do parku narodowego i wchodzimy do wąwozu Szklarki.


  Wodospad i wąwóz Szklarki


  [image: ]1 godz. 45 min Ciasny, usłany granitowymi skałami i kamieniami odcinek potoku Szklarki jest zakończony 13-metrowym progiem. To malownicze miejsce o każdej porze roku. Obok wodospadu jest niewielkie schronisko Kochanówka, wybudowane w 1868 r. (tel.: +48 75 717 
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