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  Krzyżodzioby świerkowe


  ZDOBĄDŹ I POZNAJ


  Śnieżka (1603 m n.p.m.)


  Nazywana Królową Sudetów, będąca ich najwyższym szczytem. Jej charakterystyczny stożek od najdawniejszych czasów był magnesem przyciągającym wędrowców.
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  Wysoki Kamień (1058 m n.p.m.)


  Górujący nad Szklarską Porębą od północy szczyt w Górach Izerskich. Rozciąga się stąd jeden z najpiękniejszych widoków na pasmo Karkonoszy.
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  Zamek Chojnik


  Malownicze ruiny zamku zbudowanego na wysokości 627 m n.p.m., na wzgórzu o tej samej nazwie. Z zamkowej wieży rozciąga się doskonała panorama Karkonoszy, Gór Izerskich i Kotliny Jeleniogórskiej.
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  Hala Izerska


  Śródleśna kotlina zachwycająca zarówno urodą, jak i historią. Dawniej była tu osada, po której zachowały się nikłe ślady. Leży na terenie rezerwatu „Torfowiska Doliny Izery”.
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  Śnieżne Kotły


  Dwa kotły polodowcowe, których imponujące skalne ściany robią wrażenie zarówno z położonych na ich krawędziach punktów widokowych, jak i z prowadzącej u ich podnóża Ścieżki nad Reglami.
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  Pałace i ogrody Kotliny Jeleniogórskiej


  Należące dawniej do arystokratycznych i szlacheckich rodów pałace są otoczone parkami i ogrodami. Zachęcają zarówno do relaksujących spacerów, jak i zapoznania się z historią regionu.
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  Kocioł Małego Stawu


  Polodowcowe jezioro wraz z leżącym nad nim schroniskiem „Samotnia” często wymieniane jest w rankingach najpiękniejszych miejsc w Polsce. Czy słusznie – warto przekonać się osobiście.
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  Świeradów-Zdrój i Stóg Izerski


  Miasto wyrosłe dzięki źródłom mineralnym ma do zaoferowania wiele ciekawych atrakcji. Na górujący nad miejscowością Stóg Izerski można się dostać szlakiem pieszym, rowerowym oraz koleją gondolową.
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  Wodospady Szklarskiej Poręby


  Niedługi spacer dzieli miasto od dwóch najwyższych wodospadów polskiej części Karkonoszy. Wodospad Kamieńczyka wpadający do wąskiej gardzieli z wysokości 27 m zachwyca swoją mocą. Wodospad Szklarki jest zdecydowanie spokojniejszy, chociaż nie mniej urokliwy.
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  Park Miniatur Zabytków Dolnego Śląska


  Dolny Śląsk w pigułce. Park Miniatur to idealne miejsce dla tych, którzy na poznanie uroków regionu mają jedynie kilka dni. Znajdują się tu modele około 60 najciekawszych dolnośląskich obiektów.
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  Karkonosze i Góry izerskie w pigułce
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  Karkonosze i Góry Izerskie


  Całe Sudety zdecydowanie można nazwać górami z charakterem. Składają się z kilkunastu pasm, z których Karkonosze są najwyższym i zdecydowanie wyróżniającym się rzeźbą terenu. Góry Izerskie natomiast zachwycają rozciągającymi się stąd widokami i spokojem, jeśli tylko wybierzemy mniej uczęszczane szlaki.


  Te dwa pasma dawniej często opisywano wspólnie ze względu na podobną historię geologiczną, Góry Izerskie stanowią też naturalne morfologiczne przedłużenie Karkonoszy w kierunku zachodnim. W naszym opracowaniu również połączyliśmy te dwa masywy, proponując zapoznanie się z ciekawym regionem o podobnej genezie i historii. W drugiej części przewodnika opis rozszerzamy także o Kotlinę Jeleniogórską i Pogórze Izerskie, stanowiące niejako „zaplecze” dla gór, zarówno pod względem bazy turystycznej, jak i atrakcji, z których można korzystać po nacieszeniu się górskimi widokami.


  Pochodzenie nazw


  Za czasów niemieckich dzisiejsze Karkonosze i Góry Izerskie określane były wspólną nazwą „Riesengebirge”, czyli „Góry Olbrzymie”. Na początku XIX w. na podstawie różnic w budowie geologicznej i ukształtowaniu terenu wyodrębnione zostało pasmo Gór Izerskich („Isergebirge”).


  Pochodzenie nazwy „Karkonosze” jest różnie tłumaczone. Za najbardziej prawdopodobną przyjmuje się dziś wersję, że nazwa jest połączeniem słowiańskich słów krak – „kosodrzewina” lub „górskie zarośla” – i noš, czyli „nosić”. Miała zatem oznaczać „góry porośnięte kosodrzewiną”. Początkowo określenia „Krkonoš” używano w odniesieniu do tylko jednej góry – leżącego po czeskiej stronie szczytu Kotel, dopiero na początku XVII w. rozciągnięto ją na całe pasmo. Niektórzy badacze wywodzą nazwę Karkonoszy od słowa „Korkontoi”, które pojawia się na mapach greckiego geografa Ptolemeusza już w II w. n.e., chociaż można by raczej przypuszczać, że jest to nazwa plemienia zamieszkującego w tym czasie okolicę.


  W różnych zapiskach spotykało się również nazwę „Schneegebirge”, czyli „Góry Śnieżne”, nadaną ze względu na zalegającą dłużej niż w innych pasmach górskich pokrywę śnieżną.


  Nazwa Gór Izerskich natomiast pochodzi od rzeki Izery, która została wyprowadzona od celtyckiego słowa isiras oznaczającego „bystry”, „wartki”.


  [image: shutterstock_1863915469.jpg]


  Karkonoski szlak


  Fizjografia


  Karkonosze i Góry Izerskie zajmują północno-wschodnią część Masywu Czeskiego. Obydwa omawiane pasma leżą w Sudetach Zachodnich, do których oprócz nich należą: Kotlina Jeleniogórska, Góry Kaczawskie i Rudawy Janowickie.


  Karkonosze są najwyższym pasmem w Sudetach, stanowiącym wyraźnie wyniesiony masyw górski. Ich powierzchnia to około 650 km2, z czego około 30% przypada na terytorium Polski. Na zachodzie Przełęcz Szklarska (886 m n.p.m.) oddziela je od Gór Izerskich, od północnego zachodu granicą pomiędzy Karkonoszami a Górami Izerskimi jest dolina Kamiennej. Na północ od Karkonoszy znajduje się śródgórskie obniżenie Kotliny Jeleniogórskiej. Na północnym wschodzie Przełęcz Kowarska (727 m n.p.m.) oddziela pasmo od Rudaw Janowickich. Od wschodu Karkonosze graniczą z Bramą Lubawską. Po południowej, czeskiej stronie pasmo przechodzi w Podgórze Karkonoskie.


  W obrębie Karkonoszy wyróżnia się kilka mniejszych jednostek, wydzielonych na podstawie różnic w rzeźbie i budowie geologicznej. Pierwszą od zachodu jednostką jest Śląski Grzbiet, rozciągający się od Przełęczy Szklarskiej do Przełęczy pod Śnieżką, rozdzielony na dwie części wyraźnym obniżeniem Przełęczy Karkonoskiej (1198 i 1178 m n.p.m.). Śląski Grzbiet to rozległa wierzchowina, w obrębie której wyróżniają się charakterystyczne szczyty Szrenicy (1362 m n.p.m.), Łabskiego Szczytu (1472 m n.p.m.), Wielkiego Szyszaka (1509 m n.p.m.), Śmielca (1424 m n.p.m.) oraz Czeskich i Śląskich Kamieni (1416 i 1413 m n.p.m.) w części zachodniej, a także Małego Szyszaka (1439 m n.p.m.) i Smogorni (1489 m n.p.m.) w części wschodniej. Za Przełęczą pod Śnieżką rozpoczyna się Czarny Grzbiet, którego najwyższym punktem jest szczyt Śnieżki (1603 m n.p.m.), skąd ramię grzbietu biegnie na wschód do Czarnej Kopy (1411 m n.p.m.) i Sowiej Przełęczy (1164 m n.p.m.). Za nią leży Kowarski Grzbiet z dwiema kulminacjami: Skalny Stół (1282 m n.p.m.) i Czoło (1269 m n.p.m.), skąd Kowarski Grzbiet obniża się do przełęczy Okraj (1046 m n.p.m.), która oddziela go od Grzbietu Lasockiego. Grzbiet Lasocki rozciąga się do Przełęczy Kowarskiej (725 m n.p.m.) oraz do obniżenia Bramy Lubawskiej, jego najwyższym szczytem jest Łysocina (1188 m n.p.m.).


  Dwie ostatnie jednostki to leżące na północ od głównego grzbietu obniżenie Karkonoskiego Padołu Śródgórskiego, przebiegające na wysokości około 600–700 m n.p.m., a za nim Pogórze Karkonoskie, poprzecinane głębokimi dolinami rzek. Najbardziej znanym ze wzgórz tej części jest Chojnik (627 m n.p.m.), najwyższym natomiast – Czoło (869 m n.p.m.).


  Góry Izerskie stanowią najbardziej na zachód wysuniętą jednostkę polskich Sudetów. Ich powierzchnia wynosi około 400 km2 (po czeskiej stronie kolejne 600 km2). Od wschodu sąsiadują na krótkim fragmencie z Kotliną Jeleniogórską, natomiast od południowego wschodu z Karkonoszami, od których oddzielają je Przełęcz Szklarska oraz dolina rzeki Kamiennej. Na północy Góry Izerskie przechodzą w Pogórze Izerskie. Od południa i południowego zachodu ograniczone są doliną rzeki Izery, która stanowi granicę państwa i oddziela czeską część pasma.


  W obrębie części polskiej wyróżnia się dwa główne grzbiety: Wysoki Grzbiet z najwyższym szczytem Wysoką Kopą (1126 m n.p.m.), będącą zarazem najwyższym wierzchołkiem całych Gór Izerskich, oraz Grzbiet Kamienicki z Kamienicą (974 m n.p.m.). Natomiast po stronie czeskiej Góry Izerskie tworzą następujące grzbiety: Střední jizerský hřeben (Średni Grzbiet), Vlašský hřeben (Waloński Grzbiet), Desenský hřeben (Deseński Grzbiet) i Hejnický hřeben (Hejnicki Grzbiet).
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  W stronę Śnieżki


  Budowa geologiczna i rzeźba Karkonoszy i Gór Izerskich


  Region Karkonoszy i Gór Izerskich charakteryzuje się występowaniem różnych odmian skał i minerałów, a przede wszystkim bogactwem form rzeźby terenu. Wynika to z jego przeszłości geologicznej: około 330–310 mln lat temu, w czasie orogenezy waryscyjskiej, głęboko pod powierzchnią ziemi doszło do intruzji granitowej, powodującej przeobrażenie istniejących tu wcześniej skał pod wpływem bardzo wysokiej temperatury i ciśnienia. Stygnąc, magma utworzyła główny trzon dzisiejszych Karkonoszy. Ten granitowy trzon jest otoczony zmetamorfizowanymi skałami osłony – wspólnie tworzą one największą jednostkę geologiczną Sudetów, zwaną blokiem karkonosko-izerskim, do której oprócz Karkonoszy i Gór Izerskich należą również: Pogórze Izerskie, Kotlina Jeleniogórska i Rudawy Janowickie. Podczas orogenezy alpejskiej, w neogenie, cały obszar dzisiejszych Sudetów został wypiętrzony i w efekcie działania procesów erozyjnych odsłoniły się skały nieistniejącego już waryscyjskiego łańcucha górskiego.


  Granit karkonoski wykazuje zróżnicowanie zarówno w wielkości ziaren, jak i w składzie mineralnym. Budują go trzy podstawowe minerały: jasnoszare kryształy kwarcu, różowe skalenie potasowe oraz czarne łyszczyki, tzw. biotyty.


  Najczęściej spotykany jest granit porfirowaty, o nierównym uziarnieniu z dużymi, kilkucentymetrowymi kryształami skaleni. Występuje on głównie na północnych stokach Karkonoszy i w Kotlinie Jeleniogórskiej. Główny grzbiet Karkonoszy jest zbudowany przede wszystkim z granitu równoziarnistego. Natomiast szczyt Śnieżki budują hornfelsy – skały dużo bardziej odporne niż granity, co jest powodem wypreparowania wierzchołka w postaci wyraźnej kopuły, wyższej o około 200 m od otaczającego obszaru.
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  Kukułcze Skały


  Na północ, wschód i południe od granitowego trzonu Karkonoszy występują skały metamorficzne, w polskich Karkonoszach spotykane jedynie w ich wschodniej części, na grzbietach Czarnym, Kowarskim i Lasockim, powszechne natomiast w Górach Izerskich. Powstawały one w wyniku przeobrażeń różnych typów skał wyjściowych, podczas których dokonywały się w ich obrębie zmiany mineralne i strukturalne. Do najbardziej rozpowszechnionych skał metamorficznych w Karkonoszach i Górach Izerskich należą łupki łyszczykowe, gnejsy, amfibolity oraz hornfelsy. Gnejsy są szczególnie powszechne w Górach Izerskich. Mają one skład taki sam jak granity, powstały bowiem z przeobrażenia granitów porfirowatych – dowodem na to jest występowanie w ich obrębie dużych oczek skaleni.


  W końcowym procesie stygnięcia magmy powstawały pegmatyty o składzie mineralnym takim samym jak granit, ale zbudowane z większych ziaren poszczególnych minerałów. Pegmatyty były wydobywane na potrzeby przemysłu szklarskiego i ceramicznego m.in. w Szklarskiej Porębie, Karpaczu czy Zachełmiu. Z innych skał magmowych spotyka się tutaj też dużo młodsze bazanity, wylewne skały o składzie podobnym do bazaltu. Występują one głównie w Małym Śnieżnym Kotle, w rejonie Żlebu Bazaltowego.


  Skały osadowe są reprezentowane przez zlepieńce (w Grzbiecie Lasockim) oraz przez najmłodsze skały Karkonoszy: torfy, m.in. na Równi pod Śnieżką czy Hali Izerskiej.


  Efektem powolnego stygnięcia granitowej magmy i krążących wśród skał roztworów, jak również zmian zachodzących w strefie kontaktu granitowego plutonu z otaczającymi go skałami osłony, jest występowanie szeregu minerałów, które w przeszłości były tu masowo eksploatowane. Na obszarze całych Karkonoszy zidentyfikowano 230 ich rodzajów.


  Do najciekawszych stanowisk należą wystąpienia pegmatytów w okolicach Szklarskiej Poręby Górnej, Wilczej Poręby oraz Liberca. W ich obrębie spotyka się wyjątkowe okazy kryształów różnych odmian kwarcu, m.in. kryształu górskiego, poszukiwanego od dawna ze względu na podobieństwo do diamentów, fioletowego ametystu, do dziś odkrywanego w okolicach Szklarskiej Poręby, Michałowic czy Karpacza, kwarcu dymnego i czarnego morionu. Największe i najpiękniejsze kryształy kwarców znajdowano m.in. w okolicach Jeleniej Góry, Podgórzyna, Sobieszowa, Kowar i Szklarskiej Poręby. Kryształy górskie i kwarce różowe można spotkać w okolicach Izerskich Garbów, w strefie kontaktu granitu karkonoskiego ze skałami osłony. Również na Izerskich Garbach rozpoczyna się wielka, 10-kilometrowej długości żyła kwarcu mlecznego, eksploatowana dawniej w kamieniołomie kwarcu „Stanisław”.


  W Karkonoszach i Górach Izerskich występują również inne kamienie szlachetne, np. korundy, reprezentowane przez m.in. szafiry, znajdowane głównie na Hali Izerskiej i w pegmatytach Kruczych Skał w Karpaczu, oraz czerwone rubiny. Inwentarz kamieni szlachetnych uzupełniają granaty, znane głównie z Sowiej Doliny (największe granaty znajdowane w okolicach Skalnego Stołu mają wielkość ok. 1,5 cm), beryle, w tym szmaragdy Hali Izerskiej, oraz topazy znajdowane w Michałowicach i kopalni „Stanisław”.


  Na uwagę zasługują pierwiastki rodzime, tj. srebro i złoto. Srebro znajdowano głównie w rejonie Kowar oraz w żyle pegmatytowej Białej Doliny (Szklarska Poręba), natomiast złoto towarzyszy żyłom kwarcowym w granicie (Sobieszów, Cieplice, Karpacz, Równia pod Śnieżką), występuje też w metamorficznej serii wschodnich Karkonoszy (Wołowa Góra, Podgórze) oraz jako złoże wtórne w postaci okruchów w aluwiach potoków, m.in. w okolicach Szklarskiej Poręby, Karpacza, Jeleniej Góry i Świeradowa-Zdroju.


  Inne ze spotykanych tu minerałów to np. fluoryty, andaluzyty, piryt nazywany złotem głupców czy tak rzadkie minerały jak: monacyt, ksenotym, fergusonit czy gadolinit.


  Ze złóż kopalin wyróżnić można wystąpienia żelaza z rejonu Kowar i Szklarskiej Poręby, złoże arsenu (Czarnów) oraz wystąpienia uranu (Kowary, przełęcz Okraj, Szklarska Poręba).


  W obrębie bloku karkonosko-izerskiego występują też wody mineralne: nisko zmineralizowane szczawy wodoro-węglanowo-wapniowo-magnezowe z zawartością żelaza, fluoru i radonu eksploatowane w Świeradowie-Zdroju i Czerniawie-Zdroju, a także słabo zmineralizowane wody termalne fluorkowo-krzemowe o temperaturze 37–87°C w Cieplicach-Zdroju.
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  Karkonoski ametyst


  Pod względem rzeźby terenu zarówno Karkonosze, jak i Góry Izerskie są górami wyjątkowymi. W wyniku tektonicznych ruchów blokowych rozpoczętych kilkanaście milionów lat temu, podczas fałdowania alpejskiego, poszczególne części masywu granitowego i jego osłony zostały podniesione lub obniżone, tworząc zrębową strukturę, charakterystyczną także dla całych Sudetów. Efektem tego są bardzo wyraźne granice masywu karkonoskiego, zarówno na północy, jak i na południu. Przykładowo: różnica wysokości pomiędzy Kotliną Jeleniogórską a leżącym powyżej Kowarskim Grzbietem wynosi prawie 800 m. Ostateczną formę masyw górski przybrał podczas okresów zlodowaceń w plejstocenie, kiedy tworzyły się tu lokalne lodowce górskie, a na grzbiecie panował zimny klimat peryglacjalny.


  Wyjątkowość rzeźby Karkonoszy wynika między innymi z różnorodności form tu występujących. Bardzo charakterystyczne są rozległe powierzchnie zrównania, położone w najwyższych partiach gór, będące pozostałością po rzeźbie sprzed okresu wypiętrzenia. Takim zrównaniem jest m.in. Równia pod Śnieżką. Jest to pozostałość po formie, która istniała na tym terenie ponad 15 mln lat temu.


  Innym typowym elementem rzeźby są skałki, których w obrębie samego tylko parku narodowego i jego otuliny jest prawie 1000, najwyższe osiągają 25–30 m wysokości. Najlepiej wykształcone formy można oglądać w granitowej części masywu, ich prostopadłościenne kształty są wynikiem regularnego systemu spękań występującego w tej skale. Tam, gdzie spotykamy skały metamorficzne, skałek jest zdecydowanie mniej.
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  Rozdroże pod schroniskiem Luční bouda


  Podczas zlodowaceń w plejstocenie powstały najcenniejsze i najbardziej efektowne elementy karkonoskiej rzeźby, czyli kotły polodowcowe. Są one efektem działalności tworzących się tu lokalnych lodowców. Po polskiej stronie Karkonoszy wykształciło się ich sześć. W naszym kraju tak dobrze wykształcone formy polodowcowe znajdują się poza Karkonoszami tylko w Tatrach.


  Do najciekawszych form rzeźby w karkonoskich dolinach należą wodospady. Przyczyny ich powstawania są różne. Niektóre związane są z występowaniem uskoków tektonicznych, jak najbardziej popularny wodospad Kamieńczyka – najwyższy w polskiej części Karkonoszy (27 m). Drugi co do wysokości, wodospad Szklarki (13 m), powstał u zbiegu dwóch rzek, z których jedna miała większą siłę erozyjną. Trzecim co do wysokości wodospadem polskiej części Karkonoszy jest 10-metrowy wodospad Podgórnej.


  Góry Izerskie zbudowane są z paleozoicznych granitognejsów i gnejsów na północy oraz z granitów w części środkowej i południowej. Wschodnią część Wysokiego Grzbietu budują natomiast hornfelsy, odporne skały powstałe w wyniku przeobrażenia występujących tu wcześniej łupków. Powstały one w strefie kontaktu z granitową magmą.


  Jako jednostka morfologiczna Góry Izerskie powstały, podobnie jak całe Sudety, znacznie później, bo w ciągu ostatnich kilkunastu milionów lat. Mają one postać zrębu tektonicznego, którego północną granicę wyznacza zespół progów uskokowych oddzielających pasmo od Kotliny Żytawskiej na zachodzie i Kotliny Jeleniogórskiej na wschodzie. Kolejne progi wydzielają rów Rozdroża Izerskiego i Grzbiet Kamienicki. Wyniesienie grzbietu najwyraźniejsze jest od strony północnej – tam zauważalne są największe ­różnice wysokości, a ta asymetria wpływa na układ dolin rzecznych: z progu północnego spływają krótkie, wcięte potoki uchodzące do Odry, natomiast główne rzeki masywu płyną na południe, stanowiąc dorzecze Łaby. Część Wysokiego Grzbietu zbudowana z hornfelsów, obejmująca obszar od Izerskich Garbów przez Wysoki Kamień po Piechowice, wyróżnia się stosunkowo wąskim grzbietem i licznym występowaniem skałek. Wynika to z większej niż na pozostałych grzbietach twardości skał, czego efektem jest również większe nachylenie stoków.


  Klimat


  Karkonosze razem z Górami Izerskimi tworzą pierwszą barierę orograficzną dla wilgotnych mas powietrza znad Atlantyku, w znacznym stopniu wpływających na klimat tych gór. Czynnikami kształtującymi klimat Karkonoszy są przede wszystkim wysokość i wielkość pasma. Wytworzył się tutaj specyficzny klimat górski, charakteryzujący się ostrymi, długimi zimami, dużą ilością opadów atmosferycznych, dużymi wahaniami temperatury i silnymi wiatrami. Czynniki te są zmienne w zależności od wysokości nad poziomem morza, w Karkonoszach wyróżnia się kilka pięter klimatycznych.


  Piętro umiarkowanie ciepłe obejmuje tereny poniżej 600 m n.p.m. Średnia temperatura roku przekracza 6°C, a obszar charakteryzuje się wyraźnym zróżnicowaniem przestrzennym temperatury i opadów atmosferycznych.


  Piętro umiarkowanie chłodne zajmuje wysokości od 600 do 960 m n.p.m. Średnia temperatura roku wynosi od 6 do 4°C, opady atmosferyczne są przeważnie wysokie, a częstym zjawiskiem są wiatry fenowe.


  Piętro chłodne leży pomiędzy 960 a 1320 m n.p.m., jego średnia temperatura roczna to 4–2°C. Suma opadów rocznych jest duża i wynosi powyżej 1200 mm, panują tu dobre warunki dla gromadzenia się pokrywy śnieżnej.


  Piętro bardzo chłodne obejmuje obszary leżące powyżej 1320 m n.p.m.: temperatura roczna wynosi poniżej 2°C. Piętro charakteryzuje się szczególnie dużą aktywnością dynamiczną powietrza, niską temperaturą, a także wysoką sumą opadów i osadów atmosferycznych.


  Zakresy wysokości tych pięter obniżone są o około 250–300 m w stosunku do ich odpowiedników chociażby w Karpatach Zachodnich.


  W Karkonoszach występują charakterystyczne ruchy powietrza, wynikające z ukształtowania powierzchni. Należą do nich m.in. ciepły fen i chłodny wiatr bora.


  Fen, który w polskich Tatrach znany jest jako halny, w Karkonoszach występuje najczęściej w przypadku zbliżania się od zachodu niżu atmosferycznego i jednoczesnego ustępowania wyżu w kierunku wschodnim. Wówczas prąd powietrza pokonując masyw górski prostopadle do jego przebiegu, ulega przyspieszeniu na skutek zwiększonego poziomego przyrostu ciśnienia. Typowym efektem wystąpienia fenu jest wyraźny wzrost temperatury i spadek wilgotności po stronie zawietrznej, czyli po północnej stronie gór. Opadając stromymi zboczami, wiatr ten nabiera dużej prędkości, dochodzącej nawet do 60 m/s. Często jest porywisty i wyrządza wiele szkód. Jednym z wyraźnych skutków występowania fenu są też gwałtowne odwilże. Wiatr ten obserwowany jest również w Górach Izerskich, chociaż ma tam znacznie niższą intensywność.


  Występowaniu fenu przypisywane są złe samopoczucie oraz nasilenie stanów chorobowych, zwłaszcza w przypadku depresji. Często jest nazywany również „wiatrem samobójców”. Podobno w przeszłości w obszarze alpejskim występowanie fenu było okolicznością łagodzącą przy wymierzaniu wyroków za drobne wykroczenia.


  Bora jest chłodnym i suchym wiatrem wiejącym po zawietrznej stronie gór – tej, na którą wiatr opada po przekroczeniu grzbietu. Jego wystąpienie wynika z różnicy w gęstości powietrza względem powietrza otaczającego. Bora powstaje, kiedy po południowej stronie gór tuż nad podłożem zalega warstwa powietrza zimnego, która nie osiąga grzbietu, ale wkracza w obręb przełęczy. Wówczas to gęste powietrze „przelewa się” przez te obniżenia na północną stronę gór, spływając zgodnie ze spadkiem terenu. Po połączeniu się z ciepłym powietrzem w otoczeniu wiatr ustaje. Bora może wiać też w przeciwną stronę – wówczas opada na stronę południową i przez Czechów określona jest słowem polak. W Karkonoszach i Górach Izerskich często wieje on z prędkością przekraczającą 10 m/s.


  Ciekawostką, którą należy wziąć pod uwagę, planując wycieczki, jest fakt, że Śnieżka jest najbardziej wietrzną górę w kontynentalnej Europie. Średnia prędkość wiatru wynosi tu 12,5 m/s.
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  Luční bouda


  Najbardziej typowym zjawiskiem meteorologicznym w Karkonoszach jest mgła. Częstotliwość jej występowania zależy od wysokości nad poziomem morza, formy terenu, a także ekspozycji stoku względem poziomego ruchu powietrza. Najwięcej dni z mgłą obserwowanych jest w obrębie grzbietu Karkonoszy (Śnieżka – 296 dni, Szrenica – 274 dni), liczba ta spada wraz ze spadkiem wysokości i w Karpaczu wynosi 61, a w Szklarskiej Porębie 34 dni.


  Specyficzny jest również klimat Gór Izerskich, w których temperatury są często niższe niż występujące na tych samych wysokościach w innych pasmach górskich. Jedną z przyczyn jest położenie w obszarze najbardziej, w porównaniu z pozostałymi częściami kraju, narażonym na napływające znad Atlantyku chłodne i wilgotne masy powietrza. Ale też inaczej niż w pozostałych sudeckich masywach wierzchowina nie jest głęboko rozcięta dolinami rzecznymi. Doliny mają w Górach Izerskich postać szerokich, płytkich obniżeń i rozległych kotlin, dzięki czemu tworzą się tu warunki do występowania inwersji radiacyjnej, czyli zjawiska, kiedy tuż nad powierzchnią temperatura powietrza jest niższa niż powietrze znajdujące się powyżej. Ma to związek z wypromieniowaniem ciepła z podłoża do atmosfery. Ponadto las porastający najwyższe partie Gór Izerskich jest dość rzadki, co ułatwia spływanie zimnego powietrza w doliny. Brak osadnictwa i powiązanej z nimi emisji zanieczyszczeń gazowych również ma wpływa na zatrzymywanie zimnego powietrza w dnach dolin.


  W Górach Izerskich padały klimatyczne rekordy: pierwszym z nich jest dobowa suma opadów, zanotowana w czeskiej części pasma, która w lipcu 1897 r. osiągnęła 345 mm. Rekordem była również zanotowana na Hali Izerskiej temperatura: zimą 1939/40 r. termometry pokazały tu -42°C, a w grudniu 1996 r.: -36,6°C. Rekordowo niskie były też temperatury letnie: 20 sierpnia 1996 r. temperatura mierzona 2 m nad gruntem wyniosła -5,5°C.


  
    Zjawiska meteorologiczne w Karkonoszach


    Sadź to jedno z najczęściej obserwowanych w Karkonoszach zjawisk meteorologicznych. Jest to osad powstający przy występowaniu równocześnie: mgły, ujemnej temperatury i wiatru. Zawarte w mgle mikroskopijne kropelki wody przymarzają do przedmiotów od strony nawietrznej (tej, od której wieje wiatr), tworząc lodowe „narośla” o grubości dochodzącej do 0,5–1 m.


    Ciekawostką było wystąpienie w marcu 2007 r. w Karkonoszach czarnej sadzi. Powyżej 1200 m n.p.m. wierzchowinę pokryła kilkucentymetrowa warstwa osadu o brunatno-czarnym zabarwieniu. Po przeprowadzaniu badań stwierdzono, że składnikami tego osadu były przede wszystkim produkty spalania traw, a zostały one przetransportowane w wysokich warstwach troposfery z rejonów wschodniej Ukrainy, zachodniej Rosji i Kazachstanu, co oznacza, że przebyły odległość około 2500–3500 km.


    Widmo Brockenu to dość rzadkie optyczne zjawisko, które można zobaczyć w górach. Obserwowane jest przy niskim położeniu słońca nad horyzontem. Na zalegających niżej chmurach można wtedy zobaczyć powiększony cień obserwatora. Czasem otoczony jest on obwódką w kolorach tęczy zwaną glorią. Nazwa pochodzi od szczytu Brocken w górach Harz w Niemczech, gdzie zjawisko to było obserwowane. W niektórych środowiskach panuje przesąd, że zobaczenie tego zjawiska zapowiada śmierć w górach, a odczynienie tego uroku zapewni dopiero zobaczenie go po raz trzeci.
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    Widmo Brockenu


    Cień Ziemi może być obserwowany w warunkach bezchmurnego nieba przez około 30 min przed wschodem i po zachodzie słońca. Ma postać przyciemnionego pasa atmosfery położonego bezpośrednio nad horyzontem, a atmosfera powyżej niego jest intensywnie rozświetlona promieniami słonecznymi. Zjawisko to obserwujemy w wyniku odbicia świata od aerozoli – unoszących się w powietrzu bardzo drobnych cząstek pyłu. Większa intensywność obserwacji może wystąpić tam, gdzie aerozoli jest więcej, np. w obszarach bardziej zanieczyszczonych.


    White-out to zjawisko, w którym przy zalegającej pokrywie śnieżnej notowana jest mgła o dużej gęstości ograniczająca widzialność oraz opad śniegu lub zamieć śnieżna. W polskim nazewnictwie określa się je jako „białą ciemność” – światło rozprasza się przez wielokrotne odbicie padających promieni słonecznych i w efekcie dociera do oczu obserwatora ze wszystkich kierunków. Powoduje to utrudnienie orientacji w przestrzeni i zaburzenia pracy błędnika. Występuje w strefie powyżej górnej granicy lasu.

  


  Szata roślinna Karkonoszy


  Charakterystyczna dla roślinności Karkonoszy jest piętrowość, wykształcona w wyniku zróżnicowanych warunków klimatycznych. Piętra roślinne różnią się tutaj swoim zasięgiem wysokościowym od tych znanych z Tatr, ich granice przesunięte są niżej.


  W Karkonoszach wyróżniamy pięć pięter roślinności.


  Piętro pogórza obejmuje tereny do 500 m n.p.m. i ze względu na łatwą dostępność są to obszary znacznie przekształcone przez człowieka. Naturalna roślinność tego piętra zachowała się jedynie tam, gdzie wykorzystanie gospodarcze było niemożliwe lub nieopłacalne. Cenne zespoły siedliskowe piętra pogórza zachowały się głównie w rejonie góry Chojnik (podgórska dąbrowa acydofilna) oraz w eksklawie „Wodospad Szklarki” (suboceaniczny bór sosnowy). Większą część pogórza zajmują dziś tereny uprawne – łąki i pola, niewielkie są połacie lasów.


  Piętro regla dolnego leży pomiędzy 500 a 1000 m n.p.m. Jego naturalne zbiorowiska leśne zachowały się na stosunkowo niewielkich powierzchniach, a większość tego piętra została zajęta przez monokultury świerkowe. Typowe zespoły tego piętra, które powinniśmy oglądać w naturalnym środowisku, to kwaśna buczyna sudecka, żyzny sudecki las bukowy oraz bór jodłowo-świerkowy. Dziś w Karkonoskim Parku Narodowym prowadzone są prace zmierzające do odtworzenia tego ostatniego zespołu leśnego przez restytucję jodły pospolitej.


  Piętro regla górnego to obszary pomiędzy 1000 a 1250 m n.p.m. Typowym zespołem jest tu górnoreglowa świerczyna sudecka, której występowanie jest uwarunkowane klimatycznie. Drzewa reprezentowane są głównie przez świerki, z niewielkim udziałem górskiej odmiany jarzębiny i jaworu. Wraz ze wzrostem wysokości maleje zwarcie drzewostanu – im wyżej, tym las jest rzadszy. Podobnie zmienia się wysokość drzew. Zespół ten jest najbardziej charakterystycznym zespołem roślinności w Karkonoszach, jest zdecydowanie mniej przekształcony przez człowieka niż piętra niżej położone, a w tych miejscach, gdzie ulegał on przemianom i został sztucznie nasadzony, skład gatunkowy jest zbliżony do naturalnego.


  Piętro subalpejskie (1250–1450 m n.p.m.) jest bardzo różnorodne. Najbardziej charakterystycznym zbiorowiskiem roślinnym są sudeckie zarośla kosodrzewiny, osiągającej przy górnej granicy lasu wysokość 3–5 m. Wysokość ta maleje wraz ze wzrostem wysokości nad poziomem morza. Rola kosodrzewiny jest bardzo znacząca, stanowi ona osłonę dla lasów niższych pięter. Runo w obrębie zarośli kosodrzewiny jest reprezentowane głównie przez borówki i paprocie, a także trawy i wysokie zioła. Można tu również spotkać górską odmianę jarzębiny i wierzbę śląską. Typowe dla tego piętra są murawy bliźniczkowe, z powszechną niską trawą: bliźniczką psią trawką. W kotłach polodowcowych rozwinęły się zarośla krzewów liściastych i zbiorowiska ziołoroślowe, a w ich dolnych częściach typowy dla Karkonoszy zespół czeremchy skalnej i jarzębiny górskiej.


  Najwyższym piętrem jest piętro alpejskie, obejmuje tereny powyżej 1450 m n.p.m., które w Karkonoszach wykształciło się tylko fragmentarycznie. Obejmuje część szczytu Śnieżki, Czarny Grzbiet oraz najwyższe partie Wielkiego Szyszaka. Panują tu bardzo trudne warunki, zimą wiatry zwiewają stąd śnieg, a latem powodują wysuszanie gleb. Zbiorowiskiem charakterystycznym dla tego piętra są murawy halne porośnięte przez gatunek sit skucina, który wiosną jest zielony, natomiast jesienią daje murawom specyficzną pomarańczową barwę. Występują tutaj również: kostrzewa niska, jastrzębiec alpejski, wroniec widlasty, sasanka alpejska oraz bogata flora porostów z najbardziej charakterystycznym zielonożółtym wzorcem geograficznym.


  
    Ciekawostki przyrodnicze Karkonoszy i Gór Izerskich


    Na uwagę zasługują zbiorowiska roślinne występujące w Małym Śnieżnym Kotle. W jego zachodniej części znajduje się żyła bazaltowa, na bazie której utworzyły się zasadowe gleby bogatsze w związki pokarmowe niż te powstałe na podłożu granitowym. Ponieważ skały bazaltowe łatwo się nagrzewają, panujące tu warunki są korzystne dla wzrostu gatunków ciepłolubnych. Najcenniejszymi występującymi tu roślinami są endemiczna skalnica bazaltowa oraz będąca polodowcowym reliktem skalnica śnieżna. Inne rzadkie gatunki to np. paproć rozrzutka alpejska, gęsiówka alpejska, kostrzewa pstra, rozchodnik alpejski czy macierzanka alpejska.


    W 2007 r. Karkonoski Park Narodowy przystąpił do reintrodukcji, czyli podobnego wprowadzenia do środowiska, motyla niepylaka apollo. Jego zasięg i liczebność w Polsce zmniejszyły się gwałtowanie w ciągu ostatnich 200 lat, w Sudetach wyginął definitywnie w XIX w. Jest on skrajnie zagrożonym gatunkiem. Hodowla niepylaka prowadzona jest w Żywym Banku Genów w Jagniątkowie (zob. s. 263).


    Wyjątkowym i bardzo charakterystycznym elementem krajobrazu zarówno Karkonoszy, jak i Gór Izerskich są torfowiska. Związane jest to z występowaniem w obrębie grzbietów sporych płaskich powierzchni, utrudniających odpływ wody, zlokalizowanych na nieprzepuszczalnym granitowym podłożu. Ponadto dostawa wody opadowej jest znaczna, co sprzyja rozwojowi torfu. Występują tu torfowiska wysokie i przejściowe. Torfowiska wysokie zasilane są głównie wodami opadowymi oraz wysiękami ze skalnych szczelin. W ich obrębie występują niewielkie, ale liczne jeziorka, typowe np. dla Równi pod Śnieżką. Wśród roślin dominują mchy torfowce, turzyce, wełnianki oraz wełnianeczka darniowa. Spotykane są też rzadkie gatunki subarktyczne jak malina moroszka i turzyca patagońska. Torfowiska przejściowe są zasilane głównie przez wody wysiękowe, a występują przede wszystkim na nachylonych stokach, m.in. w okolicach Małego Szyszaka, Śląskich Kamieni oraz nad Wielkim Stawem, a w Górach Izerskich na południe od Jagnięcego Potoku. Nie ma tu torfowych jeziorek, a typową roślinnością są np. turzyca gwiazdkowata, turzyca dzióbkowata, wełnianka wąskolistna czy fiołek błotny.
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    Malina moroszka


    W 2009 r. na terenie Gór Izerskich ze względu na ich wyjątkowy charakter i brak wielu sztucznych źródeł światła utworzono Izerski Park Ciemnego Nieba (zob. s. 168), chroniący jedno z niewielu w Europie miejsc niezanieczyszczonych światłem.
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  Sit skucina


  Roślinność Gór Izerskich


  Zdecydowaną część Gór Izerskich zajmuje piętro regla dolnego, jedynie najwyższe partie Wysokiego Grzbietu, osiągające wysokość ponad 1000 m n.p.m., reprezentują regiel górny i charakterystyczną dla niego roślinność. Podobnie jak w Karkonoszach naturalne siedliska dolnoreglowe z dużym udziałem buka i jawora zostały przekształcone przez człowieka w las świerkowy. Świerki te są ze względu na monokulturowość, czyli dominację jednego tylko gatunku, podatne na niszczące działanie warunków zewnętrznych oraz szkodników. Niewiele jest obszarów, gdzie zachowały się zespoły leśne zbliżone do naturalnych. Można je spotkać m.in. w rejonie Świeradowa-Zdroju, na północnych stokach Wysokiego Grzbietu oraz w Grzbiecie Kamienickim, reprezentowane są głównie przez buczyny z bogatym runem, w którym można zobaczyć takie gatunki, jak szczyr trwały, marzanka wonna, gajowiec żółty czy fiołek leśny.


  Regiel górny to świerczyny z płatami borówki czarnej i bażyny czarnej, w obrębie których występują kępy śmiałka pogiętego i śmiałka darniowego. Rosną tu również brzoza karpacka i wierzba śląska, a także np. tojad mocny, modrzyk górski czy jaskier platanolistny.


  [image: AdobeStock_219704187.jpeg]


  Tojad mocny


  Świat zwierząt


  Dzisiejszy charakter karkonoskiej fauny ukształtował się po ustąpieniu ostatniego zlodowacenia i jest przede wszystkim efektem czynników klimatycznych. Wraz z powiększaniem się zasięgu lądolodu w głąb kontynentu dotarły w okolice Sudetów zimnolubne gatunki arktyczne, które jako pierwsze zasiedliły Karkonosze po ustąpieniu zlodowacenia. Po ociepleniu klimatu i ustąpieniu lądolodu część tych gatunków pozostała, znajdując dla siebie miejsce przede wszystkim w chłodnym piętrze subalpejskim i alpejskim. Warunki te odpowiadają tym panującym w północnej Skandynawii. Gatunki te są reliktami glacjalnymi, a ich reprezentantem jest np. kilkumilimetrowy wirek Otomesostoma auditivum, żyjący w wodach Wielkiego Stawu. W chłodnym karkonoskim klimacie miejsce do życia odnalazły również gatunki przybyłe z Alp, jak na przykład wypławek alpejski czy żyjący pod kamieniami ślimak maskowiec, z muszlą pokrytą drobnymi włoskami. Surowe warunki powodują, że nie ma tu praktycznie gatunków ciepłolubnych, wyjątkiem jest żyjący w ruinach zamku Chojnik pająk Harpactea lepida.


  Występuje tutaj 47 gatunków ssaków, z których 25 jest chronionych. Ciekawym gatunkiem jest ryś, który pojawił się z powrotem w Karkonoszach kilka lat temu. Ze względu na to, że nie ma tu dużych drapieżników, niektóre gatunki roślinożerne występują bardzo licznie. Należą do nich jelenie oraz sarny, a także dziki i zające. Jednym z najbardziej pospolitych drapieżników jest lis, spotyka się także kuny leśne i domowe, łasice i borsuki. Gatunkiem obcym, występującym w dolnych partiach gór, jest muflon (zob. s. 121). Powyżej górnej granicy lasu mieszkają ryjówka aksamitna, nornica ruda i nornik bury. Odnotowano tutaj występowanie 19 gatunków nietoperzy, z których najliczniejszą populację tworzy nocek rudy.


  Również gatunki ptaków w Karkonoszach są bardzo różnorodne, różniące się od tych spotykanych na niżu czy nawet w innych pasmach górskich. Wynika to z występowania tu zarówno gatunków północnych, jak i alpejskich, którym odpowiada karkonoski klimat. Przykładem gatunków alpejskich są m.in. płochacz halny, żyjący w Polsce tylko w najwyższych pasmach górskich, drozd obrożny, siwerniak czy górski podgatunek czeczotki. Gatunkami reliktowymi, czyli tymi, których zasiedlenie w Karkonoszach miało związek ze zlodowaceniem, są np. mornel i północny podgatunek podróżniczka.


  Ciekawymi gatunkami są występująca w lasach świerkowych niewielka sowa włochatka, a także sóweczka. Spotyka się w tej części również ziębę, drozda śpiewaka, krzyżodzioba świerkowego czy orzechówkę. Buczyny karkonoskie i lasy mieszane to siedlisko m.in. kowalika, sikor czy dzięcioła zielonego. W Karkonoszach występuje cietrzew, zamieszkujący tereny powyżej górnej granicy lasu oraz bory regla górnego. Jest gatunkiem chronionym i w okresie godowym część szlaków jest zamykana, by zapewnić mu odpowiednie warunki.


  
    Gatunki obce w Karkonoszach


    Muflon nie jest jedynym obcym gatunkiem, wprowadzanym do środowiska Karkonoszy. W 1885 r. po czeskiej stronie gór, w okolicach Śnieżki, wypuszczono kilka świstaków sprowadzonych z Alp. Eksperyment jednak się nie powiódł i gatunek ten nie utrzymał się w Karkonoszach. Dwa lata później podobne próby podejmowano z ­alpejskim podgatunkiem kozicy, również jednak zakończyło się to niepowodzeniem.
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  Dawniej w Karkonoszach można było spotkać orły przednie, jednak ostatnie ich gniazdowanie tutaj sięga 150 lat wstecz. W 2017 r. pojawiła się informacja, że widziano je ponownie w okolicach Jagniątkowa, ale okazało się, że nie założyły one tutaj gniazda.


  Głównym gatunkiem ryb jest żyjącym w górskich strumieniach i w Małym Stawie pstrąg potokowy. Występują tu również pstrąg źródlany i pstrąg tęczowy oraz rzadszy głowacz białopłetwy.


  Płazy w Karkonoszach związane są przede wszystkim ze środowiskiem wodnym, można tu spotkać żabę trawną, żabę zieloną, ropuchę szarą oraz dwa gatunki traszek: zwyczajną i górską. W piętrze pogórza i dolnych partiach regla dolnego żyje salamandra plamista. Gatunki gadów reprezentowane są przez: jaszczurkę zwinkę, żyworódkę, zaskrońca, padalce i żmiję zygzakowatą, która latem lubi wygrzewać się w pobliżu szlaków.


  Bezkręgowce reprezentowane są przez co najmniej 15 tys. gatunków.
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  Orzechówki


  Ochrona przyrody w Karkonoszach i Górach Izerskich


  Ochrona przyrody w Karkonoszach rozpoczęła się w okresie międzywojennym – w 1933 r. w najcenniejszych miejscach utworzono rezerwaty przyrody, a wielu grupom skalnym nadano status pomników przyrody. Ochroną rezerwatową objęte były wtedy: Śnieżne Kotły, Czarny Kocioł Jagniątkowski, Kotły Małego i Wielkiego Stawu i Kocioł Łomniczki. Jako pomniki przyrody wyróżnione były przede wszystkim grupy skalne. Po zmianie granic w 1945 r., jeszcze przed utworzeniem parku narodowego, rezerwatami przyrody były Śnieżne Kotły i góra Chojnik.


  W 1959 r. powstał Karkonoski Park Narodowy, obejmujący wówczas powierzchnię 5,5 tys. ha. Głównym czynnikiem decydującym o objęciu tego terenu ochroną było występowanie rzadkich gatunków roślin i zwierząt, w tym reliktowych, będących pozostałością okresu zlodowacenia, oraz gatunków endemicznych, występujących jedynie na ograniczonych obszarach. Kolejnym powodem były wyjątkowe cechy krajobrazu, gdzie wierzchowinowe górskie zrównania sąsiadują ze stromymi ścianami kotłów polodowcowych. Ostatnich zmian w powierzchni parku dokonano w 2016 r., kiedy dołączono 
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