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  Spis planów i map


  Okolice Kazimierza Dolnego


  Kazimierz Dolny, Stare Miasto


  Lublin


  Lublin, Stare Miasto


  Okolice Lublina


  Spis ramek


  Kuchnia Lubelszczyzny


  Zalew Zemborzycki


  Wypożyczalnie rowerów


  Z dzieckiem w Lublinie


  Cydr lubelski


  Specjały


  Lubelska giełda staroci


  Pamiątki


  Lublin Eko food


  Lublin w liczbach


  Miłość w Kazimierzu, czyli król, Esterka i Żydzi


  Herb Kazimierza


  Kalendarium


  Kazimierskie koguty


  Kazimierz w książkach


  Kazimierskie spichlerze


  Gospodarcza potęga Kazimierza


  Kapliczki


  Ilu Żydów mieszkało w Kazimierzu?


  Ścianka Pożaryskich, czyli gdzie zimują nietoperze


  Obserwatorium Astronomiczne w Puławach


  Legenda o Czarnej Damie w janowieckim zamku


  Propozycje tras rowerowych


  Herb Lublina


  Średniowieczny handel


  Unia lubelska


  Bracia polscy, czyli arianie


  Lublin w literaturze


  Sąd diabelski i czarcia łapa


  Street art w Lublinie


  Kalendarium


  Centrum Spotkania Kultur


  Józef Czechowicz


  Renesans lubelski


  Szklane negatywy z kamienicy numer 4 na Rynku


  Lubelscy wolnomularze


  Świadoma kawa w Lublinie


  Carski Lublin


  Przemysł i przedsiębiorczość w Lublinie


  Zagłada Majdanu Tatarskiego


  Atrakcje Kazimierza Dolnego i Lublina


  Niezapomniane przeżycia


  
    Lubelska Trasa Podziemna


    W staromiejskich podziemiach poznamy najważniejsze fakty z historii Lublina przedstawione na nowoczesnej, multimedialnej ekspozycji. Największą atrakcją jest inscenizacja pożaru Lublina, co było zmorą przeszłości miasta.
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    Festiwal Sztukmistrzów w Lublinie


    Karnawałowa zabawa w środku lata, podczas której spotykają się najlepsze grupy cyrkowe świata. Można również obserwować zmagania uczestników zawodów w chodzeniu po linie.

  


  
    Muzeum Wsi Lubelskiej


    W jednym miejscu zgromadzone są typowe dla Lubelszczyzny chaty, dwory, młyny, a nawet odtworzono układ typowego galicyjskiego miasteczka.
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    Święto Wina w Janowcu


    Prestiżowa impreza, podczas której można degustować najlepsze polskie wina. Święto gromadzi miłośników i znawców dionizyjskiego napoju z całej Polski.

  


  Cuda natury


  
    Wąwóz Korzeniowy


    Bajeczną scenerię wąwozu tworzą wysokie lessowe ściany z pnącymi się korzeniami. Jest on ulubionym obiektem malarskim kazimierskich pejzażystów.
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    Rezerwat Skarpa Dobrska


    Rzadko odwiedzany rezerwat, z którego rozpościera się najpiękniejszy widok na Małopolski Przełom Wisły.

  


  
    Trasa Albrechtówka–Mięćmierz


    Podczas spaceru przez Albrechtówkę do Mięćmierza możemy podziwiać nie tylko lokalną florę i przy odrobinie szczęścia faunę, ale również Małopolski Przełom Wisły, zamek w Janowcu oraz rezerwat Krowia Wyspa.
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  Skarby historii


  
    Archikatedra św. Jana Chrzciciela i św. Jana Ewangelisty w Lublinie


    Pierwszy budynek barokowy wzniesiony przez dawnych mistrzów budownictwa poza Włochami. Wewnętrzne ściany pokryte są piękną polichromią autorstwa Józefa Meyera, a w zakrystii można przetestować doskonałą akustykę.
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    Kaplica Trójcy Świętej na Zamku Lubelskim


    Uznawana za jeden z najcenniejszych zabytków sztuki średniowiecznej w Polsce. Orientalizujące polichromie doskonale przedstawiają Lublin jako miejsce spotkania kultur Wschodu i Zachodu.
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    Park okalający pałac książąt Czartoryskich w Puławach


    Ciągnący się wzdłuż łachy wiślanej obszerny ogród zachwyca zabytkami historii. Zaprojektowany przez księżną Izabelę krył na swoim terenie pierwsze polskie muzeum zorganizowane w Domu Gotyckim.

  


  
    Nowy cmentarz żydowski w Kazimierzu


    Położony na zboczu wąwozu kirkut jest pomnikiem historii dawnych mieszkańców miasteczka. Tutejsza ściana płaczu została zbudowana z odzyskanych macew, które użyte były do brukowania dziedzińca klasztoru oo. Reformatów przez hitlerowców w czasie II wojny światowej.

  


  Informacje praktyczne
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  Na miejscu


  Wybór czasu podróży


  W sezonie letnim odbywa się w Lublinie i Kazimierzu wiele festiwali, które mogą się okazać dobrym pretekstem do odwiedzenia tych stron. Słoneczna pogoda i wyższe temperatury to idealny czas na spacery i krótkie wycieczki urokliwymi wąwozami. By nie utonąć w morzu turystów i nie marznąć, najlepiej wybrać późną wiosnę (maj–czerwiec) lub wczesną jesień (wrzesień).


  Mapy


  Bezpłatne plany miast otrzymamy w biurach informacji turystycznej. Wygodnie jest też korzystać z map w aplikacjach telefonicznych.


  Noclegi


  Zarówno w Lublinie, jak i w Kazimierzu jest bardzo bogata i zróżnicowana baza noclegowa. Bywa jednak, że jest niewystarczająca, szczególnie w lipcu, sierpniu i podczas długich weekendów. W szczycie sezonu trzeba więc pomyśleć o wcześniejszej rezerwacji.


  Wyżywienie


  W Lublinie i Kazimierzu bez problemu najemy się do syta. Pojawiają się również restauracje, które swoje dania przygotowują z produktów organicznych. Coraz większy wybór odpowiednich miejsc znajdą także wegetarianie i weganie.
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  Kluski janowieckie


  
    Kuchnia Lubelszczyzny


    Kulinarne tradycje Kazimierza i Lublina od wieków pozostawały pod dużym wpływem kuchni rosyjskiej, białoruskiej, ormiańskiej, tatarskiej, a nawet litewskiej. Typowe dla regionu są zarówno proste dania kuchni chłopskiej, jak i wykwintne potrawy arystokracji. Podstawowymi składnikami wykorzystywanymi w kuchni są mąka pszenna, kasza gryczana i kasza jaglana. Produkty te łączą się choćby w pierogach z nadzieniem z kaszy. Kuchnia lubelska to także elementy tradycji kulinarnych Żydów. Cebularze, czyli drożdżowe płaskie placki nadziewane cebulą, pochodzą właśnie z żydowskiego stołu. Inną potrawą mającą rodowód w kuchni żydowskiej jest forszmak – zupa gulaszowa z mnóstwem dodatków. Lubelszczyzna to olbrzymie bogactwo sadów, chmielu i tytoniu, ale przede wszystkim miodów.


    Lubelskie tradycje kulinarne są bardzo odległe. W XVI i XVII w. polska kuchnia była lubiana w całej Europie. Na ucztach wydawanych na zamku w Lublinie chętnie podawano dziczyznę i ryby. Kuchnia polska mieszała się z kuchnią żydowską, prawosławną i protestancką. Ważną imprezą kulinarną jest wrześniowy Europejski Festiwal Smaku, podczas którego prezentuje się różnorodne oblicza kultur – muzykę, obraz, słowo i kuchnię.


    Pierogi po lubelsku


    Składniki:


    na ciasto: 2 pełne szklanki mąki, 1 jajko, 3/4 szklanki wody


    na farsz: 1,5 szklanki kaszy gryczanej ugotowanej na sypko, duża cebula, 25 dag twarogu, 10 dag wędzonej słoniny lub boczku, 1/5 szklanki śmietany 18%, mielona słodka papryka, sól i pieprz do smaku


    Na patelni podsmażamy pokrojoną w kostkę słoninę lub boczek, dokładamy cebulę. Składniki dodajemy do twarogu, mielimy, dodajemy do kaszy, wyrabiamy i doprawiamy solą i pieprzem. Z podanych składników wyrabiamy ciasto, wałkujemy, wykrawamy krążki, nakładamy farsz, lepimy. Gotujemy w osolonej wodzie do wypłynięcia. Podajemy ze śmietaną, doprawioną solą i papryką.


    Forszmak lubelski


    Składniki dla 2–3 osób: 0,5 kg wieprzowiny, kawałek wędzonej kiełbasy, 2 łyżki koncentratu pomidorowego, 2–3 ogórki kiszone, 1 czerwona papryka, 1 duża cebula pokrojona w kostkę, 1 łyżka słodkiej papryki w proszku, liść laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz, 0,5 l bulionu, łyżka mąki, tłuszcz do obsmażania


    Mięso pokrojone w kostkę smażymy na patelni i przekładamy do dużego garnka; na tym samym tłuszczu rumienimy cebulę, a na koniec wędzonkę posypujemy mąką i lekko podsmażamy. Wszystko dorzucamy do garnka z mięsem. Pozostały na patelni tłuszcz zalewamy bulionem i mieszamy, a następnie przelewamy do garnka. Dorzucamy liść laurowy, ziele, pieprz, posiekaną paprykę oraz paprykę w proszku. Forszmak dusimy do miękkości przez około 1,5 godziny. Na koniec dodajemy pokrojone w paseczki ogórki kiszone, doprawiamy koncentratem, solą oraz pieprzem. Danie podajemy z chlebem lub purée ziemniaczanym. Do smaku można też zabielić śmietaną.

  


  Aktywny wypoczynek


  Basen


  Lubelszczyzna jako miejsce przyjazne turystom w swojej ofercie ma baseny i aquaparki.


  AQUA Lublin, al. Zygmuntowskie 4, www.aqua.lublin.eu, tel.: (81) 466 51 38. Wygodny basen olimpijski z 10 torami, basen­-kanał przepływowy z przeciwprądem, wodny plac zabaw dla dzieci, niecki z hydromasażem i urządzeniami napowietrzającymi, trzy zjeżdżalnie, dwie wanny jacuzzi, rwąca rzeka na zewnątrz obiektu i basen zewnętrzny. Na terenie aquaparku znajduje się również sauna i siłownia.


  SPA Orkana w Lublinie, ul. Szaserów 2, www.spaorkana.pl, tel.: (81) 475 48 75. Na terenie obiektu znajdują się basen, sauny, grota lodowa, siłownia, sala fitness oraz bogata oferta zabiegów kosmetycznych.


  Ośrodek rekreacyjny NARTSPORT w Rąblowie, Rąblów 2, www.nartsport.pl, tel.: 607 560 460. W sezonie letnim dla wczasowiczów udostępnione są cztery baseny. Na terenie obiektu znajdują się również: boisko do siatkówki plażowej, plac zabaw dla dzieci, trampolina oraz jacuzzi.


  Golf


  W Lublinie i okolicy działają dwa kluby golfowe:


  Pierwszy Lubelski Klub Golfowy, ul. Osmolicka 1, Lublin. Jest to pole typu pitch & putt, możliwość przejścia sześciu, dwunastu lub osiemnastu dołków. Jest również osiemnaście torów minigolfa oraz driving range.


  Wierzchowiska Golf & Country Club, Wierzchowiska II 134, Piaski. Na miłośników golfa czeka dziewięć dołków oraz driving range.


  Hala Globus


  To największe w regionie miejsce sporto­wo­-widowiskowe. Organizowane są tu mecze i inne duże imprezy sportowe. W okresie zimowym działa tu wyciąg narciarski, który zapewnia bardzo dobre warunki w centrum Lublina.


  Jeździectwo


  Niektóre ze szkół jeździeckich w okolicy Lublina i Kazimierza:


  ◆ Lubelski Klub Jeździecki, ul. Ciepła 7, Lublin


  ◆ Ośrodek Jeździecki Pegaz, ul. Wólczańska 27, Lublin


  ◆ Stadnina Koni Bonanza, ul. Kalinów­ka 1a, Świdnik


  ◆ Stajnia w Wylągach, Wylągi 43, Kazimierz Dolny


  Kajakarstwo


  Ostatnimi czasy turyści coraz częściej korzystają z możliwości zwiedzenia Lublina z perspektywy Bystrzycy, która jest rzeką dziką i dogodną dla kajakarzy. Spływać można również Wieprzem i Wisłą. Sprzęt wypożyczymy np. w wypożyczalni Kajaki Lublin (www.kajaki.lublin.pl).


  Lot balonem


  Skorzystanie z tej wyjątkowej, i niestety drogiej usługi, jest możliwe w okolicach Nałęczowa, Kazimierza Dolnego, Janowca, doliny Wisły oraz Lublina. Loty organizuje firma Hardworkers Team. Koszt przedsięwzięcia – 1800 zł za pierwszą godzinę, 1600 zł za kolejne.


  Narty


  Stacja narciarska w Kazimierzu Dolnym, ul. Puławska 168, www.stacja­kazimierz.pl, tel.: 505 222 405. Cztery trasy od 110 do 590 m długości. Na miejscu wypożyczalnia, szkółka narciarska, snowpark i tor saneczkowy.


  SKI SPORT wyciąg narciarski w Celejowie – na jednym ze wzgórz działają dwa wyciągi talerzykowe (300 m stoku). Górka jest oświetlona, naśnieżana i ratrakowana. Można wypożyczyć sprzęt, skorzystać z porad instruktora oraz posilić się w barze.


  Ośrodek narciarsko­-snowboardowy NARTSPORT, Rąblów 2a, www.nartsport.pl, tel.: (81) 882 55 00. Wytyczone są 4 trasy (od 160 do 420 m długości), ośla łączka dla dzieci oraz snowpark. Na terenie obiektu działa wypożyczalnia sprzętu, można skorzystać z porad instruktora, są punkty gastronomiczne.


  Rower


  Okolice Kazimierza Dolnego to tereny, które przy dobrej kondycji fizycznej najdogodniej zwiedzić na dwóch kółkach. Wytyczone trasy, często z utwardzoną nawierzchnią, idealnie spełnią oczekiwania głodnych pięknych widoków turystów.


  
    Wypożyczalnie rowerów


    ◆ Kazimierz Dolny: ul. Lubelska 40, tel.: 668 215 225


    ◆ Janowiec: przy Gminnym Ośrodku Kultury, Plac Wolności 1, tel.: (81) 881 52 89


    ◆ Nałęczów: Termy Pałacowe, ul. Paderewskiego 1, tel.: (81) 501 44 56


    ◆ Puławy: al. Partyzantów 11, tel.: (81) 886 38 02


    ◆ Lublin: Lubelski Rower Miejski i ponad 90 stacji w całym mieście, www.lubelskirower.pl, tel.: (81) 464 66 00

  


  Turystyka piesza


  Lubelszczyzna obfituje w tereny dogodne do uprawiania popularnego w ostatnich latach nordic walkingu, jak również wolniejszych spacerów bez kijków. Oznakowane trasy przy Kazimierzu wiodą przez malownicze wąwozy, ścieżki mają niewielkie różnice wysokości, a cień dają stare topole, jesiony i wierzby. Szczególnie polecanymi obszarami dla turystyki pieszej są okolice Kazimierza Dolnego i Parchatki opisane w odpowiednim rozdziale.


  Wędkowanie


  Dla miłośników wędkowania okolice Lublina są dobrym miejscem spędzania urlopu.
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  Zalew Zemborzycki powstał w 1974 r. poprzez spiętrzenie wód głównej lubelskiej rzeki – Bystrzycy. Była to obrona przed podtopieniami i powodziami. Powierzchnia zalewu wynosi 278 ha, linia brzegowa – 12 km, średnia głębokość to 2–3 m. Woda ma drugą klasę czystości. Dominującą rybą w zalewie jest leszcz. Złowić możemy też płoć, karasia, karpia lub tołpygę. Z ryb drapieżnych występują okoń, sandacz, szczupak i sum.


  
    Zalew Zemborzycki


    Najpopularniejsze miejsce letniego wypoczynku dla przebywających w Lublinie. Jest częścią rzeki Bystrzycy, budowę zalewu rozpoczęto w 1970 r., a uroczyste otwarcie miało miejsce w 1974 r. Można uprawiać tu sporty wodne, takie jak żeglarstwo, windsurfing, kajakarstwo oraz narciarstwo wodne. W gorące dni popularny jest ośrodek Słoneczny Wrotków (baseny, wodne place zabaw, plaża, lokale gastronomiczne). Przy zalewie znajduje się las Dąbrowa, idealne miejsce do spacerów i rekreacji rowerowej. Trasa dookoła zalewu ma 12 km długości, a zimą jest popularna wśród biegaczy narciarskich.

  


  Chodelka to niewielka rzeka, która ma swoje źródło we wsi Ryczywół. Płynie przez Kotlinę Chodelską, by wreszcie stać się prawym dopływem Wisły. Ma 48 km długości, a jej głębokość często zależy od stanu wód Wisły. W Chodelce złowimy pstrągi, klenie i jazie. Na odcinku, gdzie rzeka przepływa przez kompleks stawów hodowlanych w Pustelni, poniżej nich jest dobrze zarybiona linami, karpiami i wszelkimi innymi rybami, które często uciekają ze stawów lub są spuszczane razem z wodą. Cofająca się z Wisły woda zarybia Chodelkę szczupakami, sumami i miętusami.
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    Z dzieckiem w Lublinie


    Poza tradycyjnymi atrakcjami turystycznymi, które mogą zainteresować dziatwę bardziej lub mniej w zależności od wieku, możemy zaplanować chwile:


    W jednej z lubelskich klubokawiarni:


    ◆ Fika, ul. Kasztelańska 31


    ◆ Family Cafe Rodzinna Zabawa, ul. Dziewanny 3/3a


    ◆ Mamy czas, ul. Lotnicza 5


    ◆ Studnio Nie Nudno, ul. Kryształowa 8/u9


    Nie są to najbardziej centralne lokalizacje, kawiarnie przyjazne dzieciom powstają przy osiedlach mieszkaniowych, a nie w miejscach dogodnych turystom.


    Na jednym z placów zabaw:


    ◆ Przy Centrum Kultury (ogrodzony z bezpieczną nawierzchnią)


    ◆ W Ogrodzie Saskim (w rewitalizowanym parku, miłym, bezpiecznym otoczeniu; wadą jest brak cienia)


    ◆ na placu zabaw z rakietą, osiedle Adama Mickiewicza (kultowe miejsce, sam plac zabaw jest nowoczesny, kolorowy, w piasku)


    ◆ al. Racławickie / ul. Sowińskiego (świeżo wyremontowany, blisko centrum)


    W Lublinie przy szkołach znajdują się place zabaw, które są ogólnodostępne.


    W teatrze na spektaklu dla dzieci:


    ◆ Teatr Andersena, ul. Dominikańska 1


    ◆ Teatr Stary, ul. Jezuicka 18


    ◆ Teatr Kameralny, ul. Wallenroda 4a


    W filharmonii (ul. Skłodowskiej­-Curie 5) na koncercie dla młodych widzów.

  


  Informacje A–Z


  Alkohol – Jak wszędzie na terenie Polski nie ma problemu z kupnem produktów z procentami. Jednak spożywanie alkoholu w miejscu publicznym jest karalne (ustawa mówi o zakazie na ulicach, placach i w parkach, policja może wyciągnąć konsekwencje również w przypadku innych miejsc).


  
    Cydr lubelski


    Bogactwem okolic Lublina są owoce. Producent win Ambra S.A. wpadł parę lat temu na pomysł robienia polskiego cydru. Do butelek rozlewanych jest kilka odmian i smaków (m.in. jabłkowy, miodowy, antonówka).

  


  Bankomaty – W Lublinie swoje filie ma większość banków obecnych na rynku polskim, więc można tu nie tylko wypłacić gotówkę, ale również załatwić potrzebne sprawy. W Kazimierzu są dwa bankomaty – na Rynku 14 oraz przy ul. Tyszkiewicza 2.


  Dziecko – Oba miasta wciąż rozwijają infrastrukturę potrzebną dla dzieci. Warto upewnić się wcześniej, czy restauracja, w której planujemy zjeść posiłek, dysponuje krzesełkami do jedzenia dla dzieci. Przewijaki dla najmłodszych raczej nie są popularnym wyposażeniem łazienek. Natomiast w większości miejsc noclegowych za dodatkową opłatą można zarezerwować łóżeczko dla pociechy. Za dzieci do 3 lat śpiące w łóżku rodziców zwyczajowo nie są pobierane opłaty, ale trzeba informować o ich obecności obsługę miejsca noclegowego.


  Filharmonia – Znajduje się w Lublinie przy ul. Skłodowskiej­-Curie 5. Koncerty odbywają się nieregularnie, w piątki, soboty i niedziele. Repertuar dostępny na stronie www.filharmonialubelska.pl.


  Internet – Darmowe wi­-fi jest dostępne w większości miejsc noclegowych oraz w niektórych kawiarniach i restauracjach.


  Kino – Lublin: Będąc w Lublinie, można skorzystać z oferty multipleksów – Cinema City (ul. Lipowa 13, al. Wincentego Witosa 33), Multikina (al. Spółdzielczości Pracy 34) lub bardziej kameralnych kin – Chatki Żaka (ul. Radziszewskiego 16), Bajki (ul. Radziszewskiego 9), Grażyny (ul. Konrada Wallenroda 4a). Kazimierz: Obecnie w Kazimierzu nie ma kina, niegdyś mieściło się ono w budynku synagogi. W sezonie letnim działa plenerowe kino Perła na dziedzińcu kamienicy Celejowskiej.


  Komunikacja miejska – Lublin: Dobrze skomunikowaną siecią autobusową i trolejbusową można dojechać do każdego miejsca wymienionego w przewodniku. Warto wcześniej sprawdzić jednak rozkład jazdy, niektóre linie kursują niewystarczająco często. Bilet 60­-minutowy jest w cenie 3,60 zł (normalny) i 1,80 zł (ulgowy). Kazimierz: Po miasteczku najłatwiej poruszać się na piechotę. Do oddalonych obiektów kursują niewielkie spalinowe wózki, niestety jedynie udające elektryczne meleksy.
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  Niepełnosprawni – Lublin: Dużym utrudnieniem dla osób poruszających się na wózku inwalidzkim jest lubelskie zróżnicowanie terenu. Liczne podjazdy i zjazdy nie sprzyjają komfortowi zwiedzania. Większość kawiarni i restauracji znajduje się na lekkim podwyższeniu i niestety często nie da się tam wjechać wózkiem. Dostosowane dla niepełnosprawnych są Muzeum Zamkowe i Muzeum Wsi Lubelskiej oraz Państwowe Muzeum na Majdanku. Kazimierz: Brukowane ulice, wąskie chodniki, liczne schodki i wysokie krawężniki nie ułatwiają osobom z ograniczoną sprawnością ruchową pobytu w mieście.


  Opłata klimatyczna – Lublin: W Lublinie nie jest pobierana opłata klimatyczna. Kazimierz: Opłata pobierana jest od osób przebywających w celach wypoczynkowych, szkoleniowych lub turystycznych na terenie miasta i gminy Kazimierz Dolny dłużej niż jedną dobę. Wysokość opłaty to: 2 zł (na terenie miasta Kazimierz), 1,5 zł (na terenie wsi: Bochotnica, Cholewianka, Dąbrówka, Góry, Jeziorszczyzna, Mięćmierz, Okale, Parchatka, Rzeczyca, Rzeczyca Kolonia, Skowieszynek, Wierzchoniów, Witoszyn, Wylągi, Zbędowice).
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  Pamiątki – Wyjątkową pamiątką z podróży na Lubelszczyznę mogą być lokalne produkty spożywcze: tradycyjne dla Kazimierza koguty chlebowe, janowiecki zamek w podobnej formie, lokalne miody, cydry i oczywiście piwo Perła. Możemy również zaproponować wsparcie rodzimych małych manufaktur – tkackich, rzeźbiarskich czy malarskich.


  
    Specjały


    Jedzenie może okazać się dobrym prezentem lub pamiątką z podróży na Lubelszczyznę.


    ◆ Przetwory Moje Owoce z Klementowic (www.mojeowoce.pl) – sok z czarnego bzu, sok malinowy, mus malinowy, sok z aronii, mus gruszkowy, galaretki z czarnej i czerwonej porzeczki, sok z marchwi i jabłek, powidła śliwkowe


    ◆ Swojskie wędliny z Bronic (www.swojskiewedliny.com) – lokalna masarnia


    ◆ Janowiecki zamek z ciasta (www.reypol.com.pl) – pieczony jak kazimierski kogut


    ◆ Oleje tłoczone na zimno (www.skarbynatury.eu) – oleje ziołowe (len, rzepak, lnianka oleista)


    ◆ Przetwory z płatków i owoców róży (www.smakirozy.pl) – konfitury, soki i musy z płatków i owoców róży


    ◆ Miody pszczele z pasieki wędrownej (boguta.adam@wp.pl)


    ◆ Miody pszczele z Kazimierza Dolnego (ul. Szkolna 17, Kazimierz Dolny)


    ◆ Pierogi i lemieszka z Rozanny (www.rozanna.pl)


    ◆ Zioła ze Stacji Badawczej „Dolina Szkła” w Kęble (lukasfalba@o2.pl)

  


  
    Pamiątki


    Odwiedzając zachodnią Lubelszczyznę, można zakupić jeden z produktów wykonywanych przez miejscowych twórców i rzemieślników.


    ◆ Miniatury akwarelowe z gospodarstwa Pod Lipami (www.podlipami.dybala.pl)


    ◆ Przedmioty użytkowe z wikliny (Klonowa 10, Puławy)


    ◆ Palmy wielkanocne, kompozycje z suszonych kwiatów polnych i tradycyjne chodniki (www.siedliskomalgorzaty.pl)


    ◆ Obrazy na desce, ręcznie malowane bombki, porcelana i ceramika z motywami architektury lokalnej (www.facebook.com/pasjartnaleczow)


    ◆ Haftowana Kolekcja nałęczowska wg wzorów Szkoły Ziemianek (www.ziemianki.pl.tl)


    ◆ Rzeźby w drewnie Ryszarda Wrótniaka (ul. Góry 7, Kazimierz Dolny)


    ◆ Tkactwo ludowe z Borysowa (Borysów 108, Żyrzyn)

  


  Parkingi – Lublin: W Lublinie obowiązuje strefa płatnego parkowania (pn.–pt. 8.00–17.00). Zasięg strefy A i B można dokładnie sprawdzić na stronie www.lublin.spp24.pl. Opłata wynosi 3 zł za pierwszą godzinę, drugą – 3,60 zł, trzecią – 4,30 zł, każdą kolejną – 3 zł, lub 20 zł za bilet 24­-godzinny. Kazimierz: Parkowanie w Kazimierzu dozwolone jest wyłącznie na oznakowanych parkingach. W sezonie mieszkańcy udostępniają za opłatą swoje podwórka. Opłata wynosi zwykle 10 zł.


  Sklepy – Lublin: Jest dużym ośrodkiem miejskim, w którym nie brakuje supermarketów, galerii handlowych oraz małych lokalnych sklepów. Bez problemu zaopatrzymy się w produkty spożywcze oraz uzupełnimy ewentualne braki w garderobie. Kazimierz: Znajdziemy tu jedynie niewielkie lokale z małym wyborem produktów. Na większe zakupy spożywcze trzeba się wybrać do Puław.


  
    Lubelska giełda staroci


    W ostatnią niedzielę miesiąca na lubelskim Starym Mieście i na pl. Wolności odbywa się targ staroci. Można tu nabyć przedziwne urządzenia, często niewiadomego zastosowania. Znajdziemy też płyty winylowe, stare papierośnice, klimatyczne szklaneczki na bimber i niejedną publikację z dawnych lat.

  


  Teatr – Lublin: Teatr im. Juliusza Osterwy (ul. Narutowicza 17, www.teatr.lublin.pl), Teatr im. H. C. Andersena (ul. Dominikańska 1, www.teatrandersena.pl), Teatr Kameralny (ul. Wallenroda 4a). Wyjątkowym miejscem, które w miarę możliwości warto odwiedzić, jest Ośrodek Praktyk Teatralnych w Gardzienicach (www.gardzienice.org).
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  Teatr im. Juliusza Osterwy


  Wypożyczalnie samochodów – W Lublinie można wynająć samochód w paru wypożyczalniach. Do renomowanych firm należą placówki: Avis (ul. Spadochroniarzy 7), Car­-rental (ul. Wolska 11). Na lotnisku w Świdniku znajdziemy wypożyczalnie: Europcar, Avis, Hertz, lokalne: Kalinówka, Odkryj­-Auto, Panek oraz Target. Ceny zaczynają się od ok. 100 zł za dobę.


  
    Lublin Eko food


    Producenci z okolic Lublina postawili na promocję swoich specjałów w mieście jako cudownej alternatywy dla przetworzonej żywności z supermarketu. Tu znajdziemy niebanalne prezenty­-pamiątki dla bliskich i dowiemy się czegoś więcej o zdrowym żywieniu.


    Ekobazar regionalny, ul. Nadbystrzycka 16, sb. 7.30–13.00. Lokalne specjały na stół, od wędlin przez miody po kasze. Wszystko z certyfikatami ekologicznej żywności.


    Ekobazar / Targ rolny, ul. Lubartowska 77, pn.–pt. 10.00–18.00 (sklep ze zdrową żywnością), sb. 8.30–13.00 (ekobazar). W sprzedaży są wyroby lokalnych producentów żywności.


    Eco Gala, ul. Fabryczna 2, sb. 10.00–16.00. Do nabycia regionalne specjały z certyfikatami żywności ekologicznej.

  


  Informacje krajoznawcze
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  Krajoznawcze ABC


  Położenie


  Lublin z Kazimierzem i ich okolicami to niewielki środkowy wycinek zachodniej części województwa lubelskiego. Opisane w przewodniku miejsca obejmują powiaty: lubelski, puławski i lubartowski.


  Polska i Ukraina znajdują się na rozległym terenie Pozaalpejskiej Europy Środkowej. Wyżyna Lubelsko­-Lwowska to jej wschodnia część, na którą składają się Roztocze i Wyżyna Lubelska. Ta ostatnia zbudowana jest ze skał okresu kredowego: wapieni, opok krzemionkowych, gez, margli i kredy piszącej. Zachodnia część Wyżyny Lubelskiej obejmuje mezoregiony takie jak: Płaskowyż Nałęczowski, Małopolski Przełom Wisły, Kotlina Chodelska, częściowo Wysoczyzna Lubartowska (należąca do Niziny Południowopodlaskiej), Płaskowyż Świdnicki, Wyniosłość Giełczewska oraz Równina Bełżycka. Ukształtowanie terenu jest tu bardzo pofalowane. Znajdziemy ostańce, pagóry, płaskowyże, obniżenia bezodpływowe oraz doliny, również przełomowe.


  
    Lublin w liczbach


    Lublin ma 335 000 mieszkańców, zajmuje powierzchnię 147 km2. Leży na siedmiu wzgórzach Wyżyny Lubelskiej, na wysokościach 163–238 m n.p.m. Gęstość zaludnienia wynosi 2310 os./km². Najcieplejszy miesiąc to lipiec, średnia temperatura dobowa to 19,2°C, a najchłodniejszy jest styczeń: ­-2,4°C. Lublin podzielony jest na 27 dzielnic administracyjnych.

  


  Płaskowyż Nałęczowski to falista równina lessowa porozcinana suchymi dolinami i wąwozami, które powstały w wyniku procesów erozyjnych. Jest to jeden z najsilniej urzeźbionych terenów w Europie. W ponad połowie jest porośnięty lasem, na wierzchowinach uprawiane jest rolnictwo. Płaskowyż objęty jest ochroną w ramach programu Natura 2000 jako specjalny obszar ochrony siedlisk. Najwyższe wyniosłości dochodzą do 200 m n.p.m. i delikatnie opadają w kierunku zarówno północnym, jak i południowym. Procesy erozyjne wciąż tu trwają, powodując stałe, często gwałtowne zmiany w rzeźbie terenu. Częścią płaskowyżu jest Kazimierski Park Krajobrazowy.


  [image: ]


  Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Święta i festiwale
Dostępne w wersji pełnej.

  Kazimierz Dolny
Dostępne w wersji pełnej.

  Stare Miasto
Dostępne w wersji pełnej.

  Trasy wycieczek
Dostępne w wersji pełnej.

  Okolice Kazimierza Dolnego
Dostępne w wersji pełnej.

  Lublin
Dostępne w wersji pełnej.

  Stare Miasto
Dostępne w wersji pełnej.

  Śródmieście
Dostępne w wersji pełnej.

  Kalinowszczyzna
Dostępne w wersji pełnej.

  Za Cukrownią
Dostępne w wersji pełnej.

  Atrakcje poza centrum
Dostępne w wersji pełnej.

  Żydzi w Lublinie
Dostępne w wersji pełnej.

  Okolice Lublina
Dostępne w wersji pełnej.

  Malarze w Kazimierzu
Dostępne w wersji pełnej.

  Winiarze Małopolskiego Przełomu Wisły
Dostępne w wersji pełnej.

  Modernizm w Lublinie
Dostępne w wersji pełnej.

  Znani Lublinianie
Dostępne w wersji pełnej.

  Autorka przewodnika
Dostępne w wersji pełnej.

  Autorzy zdjęć
Dostępne w wersji pełnej.

  Mapy
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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