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  Drogi Czytelniku!


  Jeżeli chcesz ocenić tę książkę, zajrzyj pod adres:


  http://bezdroza.pl/user/opinie/bekpd1_ebook



  Możesz tam wpisać swoje uwagi, spostrzeżenia, recenzję.


  Wydanie I


  



  Informacja dla Czytelników


  Autorzy i wydawca przewodnika dołożyli wszelkich starań, by jego treść była jak najbardziej zgodna z rzeczywistością. Nie mogą jednak brać odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki wynikłe z wykorzystywania zawartych w nim informacji.
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  Smok na elewacji świątyni Sinheung-sa



  



  Regiony opisane w przewodniku:


  (zob. mapa okładkowa)


  n  Seul


  ∑  Gyeonggi-do


  ±  Gangwon-do


  ∏  Gyeongsang-do


  ∫  Jeolla-do


  æ  Jeju-do


  ø  Chungcheong-do


  Jak korzystać z przewodnika


  Zielony Przewodnik składa się z trzech części:


  Ñ Organizacja podróży: informacje praktyczne ułatwiające przygotowanie wyjazdu i pobyt na miejscu


  Ñ O kraju: informacje wzbogacające podróż


  Ñ Odkrywanie celu podróży: podział na 7 regionów


  



  W każdym rozdziale znajdą Państwo „y Informacje praktyczne”:


  å informacja turystyczna


  å noclegi i wyżywienie według kategorii cenowych


  å propozycje spędzania czasu w ciągu dnia i wieczorem


  å miejsca idealne na zakupy


  å najważniejsze wydarzenia


  



  Na końcu przewodnika znajdują się:


  Ñ spis map i planów


  Ñ słowniczek


  Przewodniki Michelin


  Przewodniki Michelin to doskonała inspiracja dla tych wszystkich, którzy pragną odkrywać kulturalne i naturalne dziedzictwo świata. To kulinarna i turystyczna biesiada, najpiękniejsze trasy, najwygodniejsze hotele. To ponad 150 tytułów przedstawiających największe atrakcje – na świecie, w Europie i we Francji.



  Pierwszy przewodnik Michelin ukazał się ponad 100 lat temu. Kiedy na przełomie XIX i XX wieku na francuskich drogach pojawiły się pierwsze „automobile”, André Michelin założył we Francji sieć biur informacji podróżniczej, które wskazywały najlepsze trasy i miejsca szczególnie warte odwiedzenia, poza tym doradzały, gdzie przenocować lub zatrzymać się na obiad. W 1900 r., czyli niecały rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookoła Francji, Michelin dokonał przełomu, wydając pierwszy turystyczny przewodnik po Francji, w którym podróżujący mogli znaleźć wiele cennych wskazówek o zabytkach, połączeniach komunikacyjnych i miejscach noclegowych. Ciekawostki poszeregowano według systemu gwiazdkowego, który obowiązuje do dziś.



  W 1939 r., zamiast dotychczasowego czerwonego koloru okładki, w przewodnikach turystycznych wprowadzono kolor zielony, dla odróżnienia ich od czerwonego przewodnika hotelarskogastronomicznego.



  Ze względu na niezbyt dobry stan dróg i oznakowań w tamtych latach we Francji, André Michelin jako pierwszy zaproponował podział tras na 4 kategorie: drogi krajowe, departamentalne, o podwyższonym ruchu oraz lokalne. Dzięki tej inicjatywie francuski rząd wprowadził pierwszą klasyfi kację dróg w całym kraju, a w 1931 r. na drogach zastosowano pierwsze tzw. kamienie milowe, czyli emaliowane słupki i tablice drogowe (widoczne z 65 metrów i sygnalizujące jednoznacznie kierunki na skrzyżowaniach), zaprojektowane przez Michelin.



  Pojawienie się Ludzika Michelin, zwanego również Bibendum, było początkiem narodzin jednego z najsłynniejszych „ambasadorów” w historii marek. Stworzony na podobieństwo wysokiego stosu opon, miał być początkowo jedynie bohaterem plakatu reklamowego. Rysunek O’Galopa znalazł się na afi szu z 1898 r. przedstawiającym potężnego „mężczyznę” w binoklach, wznoszącego toast w języku łacińskim „Nunc est bibendum!”, czyli „A więc wypijmy!” [w wolnym przekładzie „Opona zwycięża (wypija) przeszkodę”]. Hasło miało wyrażać niezwykły komfort jazdy i łatwość, z jaką opony Michelin „pochłaniają” przeszkody. Podobna idea pokonywania przeciwności w osiągnięciu celu podróży przyświecała autorom podczas tworzenia przewodników Michelin.



  Nie można zapominać, że wszystko ulega nieustannym zmianom. Informacje praktyczne dotyczące podróży błyskawicznie się dezaktualizują: powstają nowe hotele i restauracje, zmieniają się ceny i godziny otwarcia. Zmiany są również codziennością kultury, sztuki, przemysłu i rzemiosła. Od nowinek nie są wolne nawet miejsca najbardziej znane: są przebudowywane, szczycą się nowymi nabytkami, poszerzoną ofertą kulturalną, rewolucyjnymi odkryciami – to wszystko wzbogaca program tradycyjnych tras turystycznych i treść kolejnych wydań przewodników Michelin.



  www.przewodniki-michelin.pl



  ZOBACZ KONIECZNIE



  NAJPIĘKNIEJSZE MIEJSCA OZNACZONE GWIAZDKAMI



  aaa zobacz koniecznie aa warto odwiedzić a godne uwagi


  [image: ]



  © Maxim Tupikov / Stock.adobe.com



  aaa


  Seul


  Ogromna stolica, będąca wizytówką Korei, gwarantuje mnóstwo emocji o każdej porze dnia i nocy. Zob. s. 111.
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  aaa


  Haein-sa


  To tutaj, w świątyni ukrytej pośród drzew i wodospadów, umieszczono największy koreański skarb – 80 tys. tabliczek tworzących Tripitaka Koreana. Zob. s. 279.
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  aaa


  Park Narodowy Seoraksan


  Barwne połacie lasów i olśniewające szczyty parku narodowego, które można zdobyć, wyruszając na wędrówkę malowniczymi szlakami. Zob. s. 255.
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  aaa


  Gyeongju


  Dawna stolica królestwa Silla (z zachowanymi świątyniami i kurhanami oraz muzeami) to duma wszystkich Koreańczyków. Zob. s. 290.
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  aaa


  Hahoe Folk Village


  Otoczona polami ryżowymi wioska jest świadectwem popularności konfucjanizmu w pierwszych wiekach panowania dynastii Joseon. Prawdziwa podróż w czasie! Zob. s. 285.


  aa


  Busan


  Raj dla miejskich turystów. Kosmopolityczny ośrodek portowy położony między zatoką a wzniesieniami – plaże, festiwale, barwne place targowe, ciekawa architektura i mnóstwo owoców morza. Zob. s. 306.
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  aa


  Morski Park Narodowy Hallyeo Haesang


  Obejmuje aż 400 wysp różnej wielkości i widowiskowo poszarpane wybrzeże. Tereny zamieszkałe przez rybaków można zwiedzić pieszo, rowerem, samochodem lub łodzią. Zob. s. 321.
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  aa


  Wyspa Jeju-do


  Wyjątkowa kultura, plaże, tropikalna roślinność i zbocza wulkanów. Jeju-do ma wiele do zaoferowania! Zob. s. 368.
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  aaa


  Zatoka Suncheon-man


  Błotniska, trzcinowiska i bagna, które nieustannie zmieniają krajobraz. Ptaki migrujące uczyniły tę zatokę swoim koreańskim rajem między ziemią a morzem. Zob. s. 354.
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  a


  DMZ


  Zbliżając się do tej pilnie strzeżonej strefy buforowej, zwanej Koreańską Strefą Zdemilitaryzowaną, uzmysławiamy sobie, z czym wiąże się podział Półwyspu Koreańskiego. Zob. s. 234.
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  NIE PRZEGAP
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  Pola herbaciane są charakterystycznym elementem koreańskiego krajobrazu


  TOP 5: Współczesna architektura


  1. Dongdaemun Design Plaza (s. 185)


  2. Busan Cinema Center (s. 312)


  3. Seoullo 7017 (s. 165)


  4. Asia Culture Center (s. 331)


  5. Seoul Plaza (s. 160)
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  Fasada Dongdaemun Design Plaza w Seulu



  • Pola herbaciane, złożone z zielonych szpalerów krzewów, tworzące plantację Daehan Dawon, wskazują drogę do świata herbaty. Można tutaj rozkoszować się jej smakiem, wybierając którąś z kilku postaci (na ciepło, na zimno, mrożoną, jako składnik ciasta), a nawet skusić się na relaksującą herbacianą kąpiel! Zob. s. 348.


  • Uczta dla zmysłów – odkrywanie bardzo bogatej oferty koreańskiego street foodu na targu w Gwangjangu od rana do późnych godzin nocnych i niezapomniane spotkania z seulczykami przy kiełbaskach, podrobach i piwie. Zob. s. 188.
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  Jeden z seulskich targów



  • Dobroczynna kąpiel w błocie podczas festiwalu w Boryeongu, w towarzystwie radosnego, wielonarodowego tłumu, który tańczy, bawi się i nurza w błocie w rytmie najnowszych przebojów K-popu. Zob. s. 407.


  • Błogi spokój… lub po prostu spokojny sen w świątyni Jikji-sa. Nawet jeśli noc nie rozwieje zmartwień, to spacer po okolicznym lesie lub wzdłuż strumieni będzie doskonałym sposobem na wyciszenie się. Zob. s. 224.


  • Morska kąpiel (czasami w towarzystwie tłumu) na plaży w Daecheonie lub odkrywanie wielu innych spokojniejszych części wybrzeża. Zob. s. 405.


  • Spacer krętą promenadą wzdłuż rzeki Cheonggye-cheon, wiodącą przez centrum Seulu, i rowerowa przejażdżka szerokimi brzegami rzeki Han-gang. Te dwie trasy spacerowe świadczą o tym, że Koreańczycy zaczęli przywiązywać dużą wagę do ochrony środowiska i jakości życia. Stały się wzorem dla wszystkich dużych miast w kraju. Zob. s. 160.


  • Skasuj one day pass w metrze w Busanie, aby jeździć… od plaży do plaży! Każda dzielnica może pochwalić się własnym wybrzeżem, na którym roi się od restauracji, targów, muzeów i parków. Trudny wybór – znajdź odpowiednią dla siebie atmosferę, podążaj za tłumem lub spróbuj przed nim uciec. Zob. s. 306.
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  Stołeczny park ulokowany nad rzeką Cheonggye-cheon zawsze tętni życiem



  • Slalom między spektakularnymi formacjami mineralnymi w ogromnej jaskini Hwanseon-gul. Stalaktyty, stalagmity i widowisko świateł oraz dźwięków. Zob. s. 269.


  • Zmiana skali podczas zwiedzania stoczni w Ulsanie: można się tu poczuć malutkim w obliczu supertankowców przypominających metalowe olbrzymy. To coś więcej niż atrakcja turystyczna: to okazja do poczucia atmosfery pracowitości i chęci ścigania się z resztą świata. Zob. s. 301.
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  Nabrzeże w Busanie



  • Podróż przez stulecia i ślady koreańskiej historii zachowane w seulskiej rezydencji królewskiej Gyeongbokgung i w dzielnicy Bukchon: od świątyń po pałace, od dongów po tradycyjne budynki mieszkalne… Zwiedzanie w towarzystwie radosnego tłumu turystów i wycieczek szkolnych, dla których to „punkt obowiązkowy”! Zob. s. 128.


  • Przeprawa przez długą jaskinię lawową Manjang-gul na wyspie Jeju-do. Zwiedzanie tego osobliwego podziemnego tunelu przypomina przerażające sceny rodem z Gwiezdnych wojen. Zob. s. 372.


  TOP 5: Piesze wycieczki


  1. Park Narodowy Seoraksan (s. 255)


  2. Wejście na Halla-san na wyspie Jeju-do (s. 371)


  3. Wierzchołki Jiri-san (s. 336)


  4. Park Narodowy Bukhansan w Seulu (s. 220)


  5. Trasy wycieczkowe na wyspie Jeju-do (s. 368)
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  Kolejka linowa na górę Seorak-san



  • Spacer wzdłuż dawnych murów miejskich, tworzących w Seulu wspaniałą trasę wiodącą przez dzielnice robotnicze i betonową dżunglę. Zob. s. 187.
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  Tradycyjna uliczka na terenie Bukchon Hanok Village w Seulu



  • Pogłębianie wiedzy o insamie (koreańskim żeń-szeniu) w Insam Yakcho-ro w Geumsanie, uchodzącym za stolicę uprawy tej rośliny będącej chlubą miejscowych tradycji leczniczych. Zob. s. 391.
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  Dawne mury miejskie w Seulu



  • Megalityczne dolmeny w okolicach miejscowości Gochang i na wyspie Ganghwa-do. Niemal 500 obiektów wpisanych na listę UNESCO objętych jest ochroną w Gochang Dolmen Museum. Zob. s. 335 i s. 243.
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  Jeden z dolmenów na wyspie Ganghwa-do



  TOP 5: Targi


  1. Targ rybny Jagalchi w Busanie (s. 307)


  2. Targ Gwangjang w Seulu (s. 188)


  3. Targ ziół leczniczych w Daegu (s. 277)


  4. Targ Dongmun na wyspie Jeju-do (s. 370)


  5. Targ rybny w Yeosu (s. 351)
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  Stoisko na targu rybnym Jagalchi w Busanie



  • Eksplozja smaków – kosztowanie (najlepiej w towarzystwie innych śmiałków) słynnego, bardzo pikantnego kurczaka dak-galbi w restauracji położonej w centrum miasta Chuncheon. Uczta dla podniebienia. Zob. s. 208.


  • Spotkanie z seulską młodzieżą za dnia (zakupy, pikniki) i w nocy (kluby, bary) w dzielnicy Hongdae (w weekendy). Energia młodych seulczyków udziela się wszystkim! Zob. s. 204.


  • Chwila wytchnienia na jednej z wysp Parku Narodowego Dadohae Haesang Niespieszne zwiedzanie na piechotę lub rowerem. Urzeczywistnianie marzenia o życiu z dala od cywilizacji. Zob. s. 344.
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  Krajobraz Morskiego Parku Narodowego Dadohae Haesang



  • Podróż w czasie podczas spaceru turystycznymi ulicami Jeonju Hanok Village, wzdłuż których wznosi się 800 tradycyjnych domów. Odkrywanie lokalnego rękodzieła i nocleg w domu typu hanok. Zob. s. 359.


  • Poranny jogging na murach twierdzy Hwaseong w Suwonie. Niezapomniane widoki i entuzjazm ćwiczących tu codziennie emerytów sprawiają, że zapominamy o zmęczeniu… To wysiłek godny polecenia, zwłaszcza dla tych, którzy stracili głowę dla słynnego smażonego kurczaka. Zob. s. 227.
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  Zaśnieżone dachy tradycyjnych domów na terenie wioski Jeonju Hanok Village



  • Wejście na łagodne i trawiaste zbocza (fotogeniczne zarówno w dzień, jak i w nocy) kurhanów w Gyeongju. Podziwianie pracy kosiarzy i zwiedzanie muzeów stolicy królestwa Silla. Zob. s. 291.


  • Zanurzenie się w atmosferze Gwangju, z jego muzeami, biennale i nocnym życiem. Zob. s. 330.


  • Próba uwiecznienia w formie obrazu, rysunku, zdjęcia lub wspomnień widoku lasów porastających Park Narodowy Songnisan, szczególnie piękny jesienią. Zob. s. 394.


  TOP 5: Festiwale


  1. Festiwal Błota w Boryeongu (s. 407)


  2. Festiwal Lampionów w Seulu (s. 162)


  3. Wielki Festiwal Baekje w Buyeo i Gongju (s. 407)


  4. Festiwal Tańców w Maskach w Andongu (s. 289)


  5. Międzynarodowy Festiwal Filmowy w Busanie (s. 318)
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  Festiwal Lampionów w Seulu
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  Wielu wydarzeniom festiwalowym towarzyszy tradycyjna muzyka
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  PROPONOWANE TRASY



  Koreańskie królestwa (11 dni)


  W skrócie: podróż 1000-kilometrowym szlakiem dawnych stolic


  [image: ]



  å Dzień 1. Suwon


  Spacer wzdłuż murów obronnych wspaniałej twierdzy Hwaseong (s. 227).


  å Dzień 2.–3. Gongju


  Zwiedzanie pięknej stolicy dawnego królestwa Baekje (s. 408). Wycieczka do świątyń Magok-sa i Gap-sa.


  å Dzień 4. Buyeo


  Wizyta w kolejnej stolicy królestwa Baekje (s. 400).


  å Dzień 5. Daecheon


  Plażowanie w niewielkiej miejscowości wypoczynkowej (s. 405).


  å Dzień 6.–7. Jeonju


  Podróż w czasie w Jeonju Hanok Village (s. 359) i zwiedzanie Jaman Mural Village (s. 361).


  å Dzień 8. Maisan


  Góry, jezioro, świątynia… Magiczny park prowincjonalny (s. 362).


  å Dzień 9.–11. Gyeongju


  Bogata stolica królestwa Silla. Jeden dzień na zwiedzanie Yangdong Folk Village (s. 300), a kolejnego dnia powrót do Seulu.
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  Posągi ze świątyni Bulguk-sa w Gyeongju


  Warto wiedzieć: chociaż dostępne są dobre połączenia autobusowe i kolejowe, lepiej wypożyczyć samochód – pozwala to zaoszczędzić trochę czasu.


  Koreańskie wybrzeże (15 dni)


  W skrócie: 950-kilometrowy szlak morskich przyjemności
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  å Dzień 1.–2. Gwangju


  Kulturowy tygiel w Gwangju: muzea, wydarzenia i imprezy kulturalne (s. 330).
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  å Dzień 2.–3. Mokpo


  Morski wiatr i stoiska z rybami w portowym mieście (s. 341). Wycieczka na wyspę.


  [image: ]



  © chanchai / Stock.adobe.com



  Mokpo


  å Dzień 4. Boseong


  Zwiedzanie plantacji herbaty Daehan Dawon (s. 348).


  å Dzień 5. Suncheon-man


  Podziwianie fauny i flory charakterystycznych dla tej wyjątkowo wilgotnej strefy (s. 354).


  å Dzień 6.–8. Yeosu


  Liczne morskie atrakcje (s. 350).


  å Dzień 9. Namhae-do


  Wizyta na urokliwej, rolniczej wysepce (s. 321).


  å Dzień 10.–12. Busan


  Zwiedzanie dzielnic fascynującego portowego miasta i plażowanie (s. 306).


  å Dzień 13.–15. Gyeongju


  Powrót do Seulu przez dawną stolicę królestwa Silla (s. 290).


  Warto wiedzieć: wybrzeże najlepiej zwiedzić samochodem. Jeżeli ci się spieszy, możesz zrezygnować ze zwiedzania Yeosu na rzecz Busanu.
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  Koreańska przyroda (14 dni)


  W skrócie: 950 km bogactwa przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego
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  å Dzień 1. Seul


  Podziwianie wspaniałej panoramy z parku Namsan i widoku na miasto (s. 299).


  å Dzień 2. DMZ


  Zwiedzanie z przewodnikiem pilnie strzeżonej strefy (s. 234).


  å Dzień 3.–5. Park Narodowy Seoraksan


  Wyprawa malowniczymi szlakami przecinającymi park narodowy, pełen wyjątkowych wierzchołków, lasów i wodospadów (s. 255).
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  Szczyt Seorak-san


  å Dzień 6.–7. Donghae/Samcheok


  Odkrywanie olśniewających jaskiń Hwanseon-gul i Daegeum-gul (s. 269).


  å Dzień 8.–9. Andong


  Miasto i jego okolice (s. 283) obfitują w zabytki położone w rolniczym otoczeniu.


  å Dzień 10.–13. Gyeongju


  Muzea, świątynie, kurhany, wioska etnograficzna – zwiedzanie Gyeongju jest niczym wizyta w skansenie (s. 290).


  å Dzień 14. Powrót do Seulu


  Warto wiedzieć: najlepiej pokonać tę trasę samochodem. Warto zatrzymać się na kilka dni w Parku Narodowym Seoraksan. Zwiedzanie DMZ należy zaplanować z wyprzedzeniem – wymagana jest rezerwacja.
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  Koreańskie niespodzianki (18 dni)


  W skrócie: ok. 950 km przeróżnych atrakcji w południowej części kraju
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  å Dzień 1.–4. Gyeongju


  Zob. dni 10.–13. poprzedniej trasy.


  å Dzień 5.–7. Busan


  Zwiedzanie dzielnic i plażowanie w fascynującym mieście portowym (s. 306).


  å Dzień 8.–9. Jeju-do


  Piesze wędrówki, nurkowanie (również pod ziemią!), pływanie i wspinanie się – czeka cię tu mnóstwo atrakcji (s. 368).
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  Bazaltowe wybrzeże wyspy Jeju-do


  å Dzień 10. Boseong


  Zwiedzanie plantacji herbaty Daehan Dawon (s. 348).


  å Dzień 11.–12. Mokpo


  Wiatr znad morza i stoiska z rybami w portowym mieście (s. 341). Wycieczka na wyspę.


  å Dzień 13. Gwangju


  Zanurzenie się w tyglu kulturowym (s. 330).


  å Dzień 14. Park Narodowy Jirisan


  Zwiedzanie pięknego parku narodowego i świątyni Hwaeom-sa (s. 336).


  å Dzień 15.–16. Jeonju


  Zob. dni 6.–7. trasy Koreańskie królestwa (s. 20).


  å Dzień 17.–18. Daejeon


  Muzea i spa w piątym co do wielkości mieście w kraju (s. 388). Powrót do Seulu.


  Warto wiedzieć: trasa idealna na lato.
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  Koreańska różnorodność 4 tygodnie


  W skrócie: 1350 km, dzięki którym poznasz pełną panoramę kraju
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  å Dzień 1.–5. Seul


  Odkrywanie miasta o wielu obliczach (s. 111).


  å Dzień 6.–7. Gongju


  Zob. dni 2.–3. trasy Koreańskie królestwa (s. 20).


  å Dzień 8.–9. Buyeo, Jeonju i Maisan


  Zob. dni 4. oraz 6.–8. trasy Koreańskie królestwa (s. 20).


  å Dzień 10. Gochang


  Odkrywanie historii koreańskich dolmenów (s. 335).
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  Wybrzeże wyspy Dolsan-do


  å Dzień 11.–12. Gwangju


  Kulturowy tygiel (s. 330).


  å Dzień 13.–14. Mokpo


  Zob. dni 2.–3. trasy Koreańskie wybrzeże (s. 21).


  å Dzień 15. Boseong


  Zwiedzanie plantacji herbaty Daehan Dawon (s. 306).


  å Dzień 16.–17. Yeosu


  Liczne morskie atrakcje (s. 350).


  å Dzień 18.–20. Busan


  Zwiedzanie dzielnic fascynującego miasta portowego i plażowanie (s. 306).


  å Dzień 21.–23. Gyeongju


  Zob. dni 9.–11. trasy Koreańskie królestwa (s. 20).


  å Dzień 24. Andong


  Zob. dni 8.–9. trasy Koreańska przyroda (s. 22).


  å Dzień 25. Samcheok


  Zob. dni 6.–7. trasy Koreańska przyroda (s. 22).


  å Dzień 26.–27. Park Narodowy Seoraksan


  Zob. dni 3.–5. trasy Koreańska przyroda (s. 22).
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  Panorama Parku Narodowego Seoraksan


  å Dzień 28. Powrót do Seulu


  Warto wiedzieć: trasa idealna na wrzesień lub październik.


  ORGANIZACJA PODRÓŻY
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  N Seul Tower w seulskim parku Namsan Tower wiosną



  Rodzaj pobytu


  
    
      
      
    

    
      
        	
          KOREAŃSKA KULTURA

        
      


      
        	
          Muzea i miejsca warte uwagi

        

        	
          Seul: pałac Gyeongbokgung (s. 128), spacer po dzielnicy Bukchon (s. 132), National Museum of Korea (s. 171), brama Dongdaemun (s. 185). Koreańska Strefa Zdemilitaryzowana DMZ (s. 234). Gyeongju: park kurhanów Daereung-won i Gyeongju National Museum (s. 292), świątynia Bulguk-sa (s. 298). Busan: architektura na placu BIFF (s. 309). Gwangju: Gwangju National Museum i May 18th National Cemetery (s. 333), Gochang Dolmen Museum (s. 335). Zobacz również: National Maritime Museum w Mokpo (s. 342), Jeonju Hanok Village (s. 359), Lee Ungno Museum (Daejeon,  s. 390), Buyeo National Museum (s. 403), The Independence Hall of Korea (s. 412) w Cheonanie.

        
      


      
        	
          Sztuka współczesna

        

        	
          Seul: Galerie sztuki (Arario, Lux Gallery itd.), National Museum of Modern & Contemporary Art (trzy obiekty, s. 138), Arario Museum in Space (s. 132), galerie sztuki w dzielnicy Insa-dong (s. 149), Seoul Museum of Art (s. 159), Leeum Samsung Museum of Art (s. 171), Dongdaemun Design Plaza (s. 185). Busan: Busan Museum of Art (s. 318). Gwangju: Asia Culture Center (s. 331). Wyspa Jeju-do: Arario Museum (s. 370).

        
      


      
        	
          Festiwale sztuki współczesnej

        

        	
          Fotograficzne biennale w Daegu (s. 278). Biennale sztuki współczesnej w Gwangju (s. 334). Busan Biennale (s. 318).

        
      


      
        	
          Koreańska przyroda

        
      


      
        	
          Parki i przyroda

        

        	
          Namsan Park i panorama okolicy (dzielnica Jung-gu, Seul, s. 167). Park Narodowy Seoraksan (s. 255). Park Narodowy Jirisan (Gwangju,  s. 336). Plantacja herbaty Daehan Dawon (Boseong,  s. 348). Park Prowincjonalny Jogyesan (Suncheon, s. 355). Park Prowincjonalny Maisan (Jeonju, s. 362). Park Narodowy Hallasan (Jeju-do, s. 371). Park Narodowy Gyeryongsan (Daejeon, s. 388). Park Daereung-won (Gyeongju,  s. 292).

        
      


      
        	
          Morze

        

        	
          Plaża w Naksan (Gangwon-sa, s. 264). Morski Park Narodowy Hallyeo Haesang (s. 321). Park Narodowy Dadohae Haesang (Mokpo, s. 344). Z Mokpo do Yeosu: plaża w Yulpo (s. 348), plaża Bangjukpo niedaleko świątyni Hyangiram-sa (Dolsan-do, s. 352). Plaże w Haeundae i Gwangalli (Busan, s. 312). Wulkan Ilchul-bong (Jeju-do, s. 373). Plaża w Daecheonie (s. 405), Festiwal Błota – jedna z najpopularniejszych imprez w Korei (Buyeo, s. 407).

        
      


      
        	
          Targi rybne i porty

        

        	
          Seul: Noryangjin Fish Market (s. 207). Busan: Jagalchi Market (s. 317). Yeosu: Yeosu Fish Market (s. 351). Mokpo: Mokpo Specialty Seafood Market (s. 341). Ulsan: stocznia (s. 301).

        
      


      
        	
          Korea religijna

        
      


      
        	
          Wspaniałe miejsca

        

        	
          Katedra Myeong-dong (Seul, s. 167). Świątynia Naksan-sa (s. 264). Świątynie Jikji-sa i Haein-sa (Daegu, s. 278–79); grobowce na terenie parku kurhanów Nodong-ri i Noseo-ri (s. 291), świątynie Bulguk-sa i Seokguram (Gyeongju, s. 298–99). Świątynia Tongdo-sa (Busan, s. 314). Świątynie Unju-sa i Hwaeom-sa (Gwangju, s. 334 i 337). Świątynia Hyangiram (Yeosu, s. 352). Świątynia Beopju (Daejeon, s. 394). Świątynie Magok-sa i Gap-sa (Gongju, s. 411–12).

        
      

    
  


  Transport


  Nazwa oficjalna: Republika Korei


  Stolica: Seul


  Powierzchnia: 99 897 km²


  Liczba ludności: 51,5 mln mieszkańców


  Waluta: won południowokoreański (KRW)


  Język urzędowy: koreański (hangeul)


  Samolotem


  REGULARNE LINIE LOTNICZE



  Turyści najczęściej zaczynają swoją podróż od Seulu (międzynarodowy port lotniczy Seul Incheon) – stolica Korei Południowej oferuje codzienne połączenia z największymi europejskimi lotniskami, a także z Warszawą.


  Bezpośrednie połączenia


  Są oferowane przez LOT z warszawskiego Okęcia. W chwili opracowywania niniejszego przewodnika loty odbywały się pięć dni w tygodniu. Podróż trwa niemal 10 godzin, a za bilet zapłacimy od ok. 1600 zł do 3800 zł (w zależności od wybranej klasy: economy/premium w różnych wariantach). Również połączenia powrotne realizowane są pięć razy na tydzień.


  Połączenia z przesiadką


  Aktualne opcje (wraz z możliwością zakupu biletu) oferuje wiele popularnych serwisów internetowych (np. Skyscanner, ePrzeloty, fly4free). Do wyboru są m.in. loty z Amsterdamu przez Paryż (linie KLM), z Monachium przez Dohę w Katarze (Lufthansa i Qatar Airways), a także przez Dubaj (Emirates). Za bilet w dwie strony trzeba zapłacić ok. 3500 zł (chociaż można trafić na okazyjne ceny). W tym przypadku podróż trwa znacznie dłużej niż bezpośredni lot: wszystko zależy jednak od wybranego połączenia i czasu na przesiadkę.


  Przed wyjazdem


  Pogoda


  Idealna pora na wizytę w Korei to jesień i wiosna. Choć dni są wówczas słoneczne, a temperatury wahają się od 11 do 26°C, warto zabrać ze sobą ciepłą odzież.


  Wiosną, od marca do maja, można podziwiać kwitnące azalie, forsycje i wiśnie. To świetny czas na wyprawę do parków narodowych, nie brakuje również festiwali.


  Lato w Korei jest ciepłe i wilgotne. Pora deszczowa trwa od początku lipca do końca sierpnia. O tej porze roku występują też tajfuny.


  Jesienią, która trwa od września do listopada, panuje ładna, słoneczna pogoda. W tym okresie liście drzew zmieniają kolory. To idealna pora na spacery i wycieczki.


  Zimą na półwysep docierają lodowate wiatry znad Syberii, które mogą obniżać temperaturę powietrza znacznie poniżej 0°C. Można wtedy docenić zalety ogrzewania podłogowego (ondol) i gorące źródła (oncheon), a także podziwiać bajeczne śnieżne krajobrazy.


  Przydatne adresy


  INFORMACJA TURYSTYCZNA



  Koreańska Organizacja Turystyczna (KTO) posiada 31 zagranicznych przedstawicielstw na różnych kontynentach. W przypadku Europy biura KTO znajdziemy we Frankfurcie nad Menem, w Paryżu i Londynie. Warto odwiedzić oficjalną stronę internetową organizacji, na której udostępniono wiele ciekawych informacji: english.visitkorea.or.kr (w języku angielskim).


  PLACÓWKI DYPLOMATYCZNE



  Ambasada Republiki Korei w Polsce – ul. Szwoleżerów 6, 00-464 Warszawa, t (0048 22) 559 2900, t alarmowy (0048) 790 743 265, czynne w godz. 9.00–16.00; overseas.mofa.go.kr/pl-pl/index.do.


  Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Seulu – 20-1, Samcheong-ro, Jongno-gu, Seul, t (0082) 2723 9681, t alarmowy (po godzinach pracy placówki) (0082 10) 3840 9681, czynne w godz. 14.00–16.00 (pn.–wt.) i 10.00–12.00 (śr.–pt.); seul.msz.gov.pl/pl.


  BIURA PODRÓŻY



  Kilka biur podróży oferuje zorganizowane wycieczki objazdowe, w czasie których można zobaczyć największe atrakcje Korei Południowej. Do wyboru są m.in. 11-dniowe wyprawy z firmą Rainbow (www.r.pl; można też zdecydować się na 2-tygodniową podróż, w ramach której oprócz Korei odwiedzimy Japonię lub Chiny); biuro EccoTravel (www.eccotravel.eu) zaprasza na łączoną wycieczkę do Korei i Chin (15 dni), a Prestige Tours (www.egzotyka.tv) oferuje możliwość zobaczenia Korei Południowej, Japonii i Tajwanu (17 dni).


  Aktualne oferty dostępne są na stronach internetowych poszczególnych biur, można też skorzystać z wyszukiwarki internetowej, aby znaleźć jeszcze inne propozycje wycieczek objazdowych.


  Formalności


  DOKUMENTY TOŻSAMOŚCI I WIZA



  Turysta wybierający się do Korei powinien dysponować paszportem ważnym co najmniej 6 miesięcy od daty planowanego powrotu. Na podstawie umowy o ruchu bezwizowym polscy obywatele nie potrzebują wizy przy wjeździe do Republiki Korei na okres nieprzekraczający 90 dni. Warunkiem jest, że podczas wizyty w Korei nie otrzymają żadnych pieniędzy oprócz diety na pokrycie kosztów wyżywienia, zakwaterowania i biletów lotniczych. Polacy, którzy chcą studiować oraz wykonywać pracę na terytorium Republiki Korei, powinni posiadać odpowiednią wizę. Można się o nią ubiegać w Ambasadzie Republiki Korei w Polsce.


  OPŁATY CELNE



  Do Korei Południowej można wwieźć 1 litr napojów alkoholowych (osoby powyżej 18. roku życia), 200 papierosów, 60 ml perfum i towary zakupione poza Koreą Południową (w tym pamiątki) o maksymalnej wartości 600 dolarów.


  w Uwaga: niektóre leki powszechnie przepisywane przez lekarzy w Europie są niedozwolone w Korei.


  Informacje: www.customs.go.kr (w języku angielskim).


  SZCZEPIENIA



  Nie jest wymagane żadne świadectwo szczepienia.


  Noclegi


  NASZ WYBÓR



  T Wybrane przez nas miejsca noclegowe można znaleźć w rubryce „Informacje praktyczne” na końcu każdego rozdziału. Aby ułatwić lokalizację poszczególnych obiektów, oznaczono je numerowanymi pastylkami. Podzielono je też na cztery kategorie cenowe (zob. tabela poniżej). Uwzględniono przy tym ceny za pokój 2-osobowy w sezonie wysokim.


  RODZAJE NOCLEGÓW



  w W obiektach, które nie akceptują kart kredytowych, możemy zostać poproszeni o dokonanie płatności w dniu przyjazdu. Zanim to zrobimy, możemy obejrzeć pokój. W skromniejszych obiektach warto wyposażyć się w zatyczki do uszu ułatwiające zasypianie.


  HOTELE



  Koreańska klasyfikacja hoteli obejmuje pięć kategorii (od 1 do 5 gwiazdek), przy czym pod uwagę bierze się ich jakość, wielkość, oferowane usługi i wyposażenie.


  Pokoje mogą być urządzone w stylu zachodnim lub tradycyjnym, tzn. z ogrzewaniem podłogowym (ondol). W miejscowościach turystycznych ceny różnią się w zależności od pory roku; sezon wysoki obejmuje kwiecień–maj i lipiec–sierpień, a czasami także miesiące zimowe (w zależności od położenia geograficznego). Ogólnie rzecz biorąc, nocleg w pokoju 2-osobowym to wydatek od ok. 200 000 KRW w przypadku 5-gwiazdkowego obiektu (w tym dostęp do różnych udogodnień), 150 000–250 000 KRW w obiekcie luksusowym, 100 000–150 000 KRW za obiekt 4-gwiazdkowy, 60 000–100 000 KRW za nocleg w obiekcie 3-gwiazdkowym oraz 40 000–60 000 KRW w obiekcie 2-gwiazdkowym.


  Do powyższych kwot należy dodać podatek VAT w wysokości 10% (nie zawsze jest wliczony w cenę rezerwacji) oraz wszelkie opłaty za dodatkowe usługi (ok. 10%) świadczone w luksusowych hotelach. Również za śniadania zwykle trzeba zapłacić osobno.


  Strony rezerwacyjne: www.khrc.com, www.benikea.com.


  MOTELE I LOVE HOTELS



  Motele zazwyczaj oferują najlepszy stosunek jakości do ceny (40 000–60 000 KRW/noc, 70 000–90 000 KRW w Seulu), ale wiele z nich to w rzeczywistości love hotels, których znakiem rozpoznawczym jest osobliwa forma architektoniczna (zamek, barokowy dom pokryty efektownymi malowidłami itp.). Pokoje, na ogół dobrze utrzymane, czasem urządzone w oryginalnym lub bardzo ekscentrycznym stylu (np. łóżka w kształcie serca), są bardzo dobrze wyposażone (komputer z łączem internetowym, telewizor z ogromnym ekranem) i oferują doskonały stosunek jakości do ceny, z wyjątkiem weekendów, kiedy ceny za nocleg rosną 2- lub 3-krotnie. Jeszcze jedna wada: w większości przypadków personel nie mówi po angielsku, choć wiele obiektów coraz częściej gości klientów zza granicy.


  
    
      
      
      
      
      
    

    
      
        	
          Kategorie cenowe

        
      


      
        	

        	
          Noclegi

        

        	
          Wyżywienie

        
      


      
        	

        	
          Seul

        

        	
          Poza Seulem

        

        	
          Seul

        

        	
          Poza Seulem

        
      


      
        	
          Ceny niskie

        

        	
          60 000–90 000 KRW


          (50–75 EUR)

        

        	
          50 000–70 000 KRW


          (40–60 EUR)

        

        	
          do 15 000 KRW


          (do 13 EUR)

        

        	
          do 10 000 KRW


          (do 8 EUR)

        
      


      
        	
          Ceny średnie

        

        	
          100 000–160 000 KRW


          (80–130 EUR)

        

        	
          70 000–120 000 KRW


          (60–100 EUR)

        

        	
          15 000–40 000 KRW


          (13–33 EUR)

        

        	
          10 000–20 000 KRW


          (8–16 EUR)

        
      


      
        	
          Ceny wysokie

        

        	
          160 000–250 000 KRW


          (130–200 EUR)

        

        	
          120 000–200 000 KRW


          (100–165 EUR)

        

        	
          40 000–80 000 KRW


          (33–65 EUR)

        

        	
          20 000–40 000 KRW


          (16–33 EUR)

        
      


      
        	
          Ceny bardzo wysokie

        

        	
          od 250 000


          (od 200 EUR)

        

        	
          od 200 000 KRW


          (od 165 EUR)

        

        	
          od 80 000 KRW


          (od 65 EUR)

        

        	
          od 40 000 KRW


          (od 33 EUR)

        
      

    
  


  YEOGWAN



  Obiekty typu yeogwan, zwane również jang i yeoinsuk, są bardziej przestarzałe, mniejsze i znacznie gorzej wyposażone niż motele, ale za to ceny noclegu są w nich trochę niższe. Właściciele zazwyczaj nie mówią po angielsku. Za noc zapłacimy zwykle 30 000–50 000 KRW, a czasami nawet 10 000–20 000 KRW. Ceny noclegów mogą wzrosnąć podczas wydarzeń specjalnych (festiwale itp.).


  MINBAK, PENSJONATY I POKOJE GOŚCINNE



  Pokoje gościnne zlokalizowane są zwykle w pobliżu plaż i parków narodowych, a ceny noclegu mogą znacznie wzrosnąć w przypadku utrzymującego się dłużej popytu w szczycie sezonu. Nocleg w koreańskim domu to dobry sposób na poznanie życia mieszkańców tego kraju od podszewki. Można wynająć pokój w mieszkaniu lub w domu jednorodzinnym. Na ogół pokoje takie nie posiadają własnych łazienek. Ceny są porównywalne do noclegów w yeogwan. Większość właścicieli nie umożliwia płatności kartą. W pensjonatach można liczyć na nieco większy komfort.


  T Na stronie KTO można znaleźć informacje na temat programu Koreastay i Homestay Korea (www.homestaykorea.com).


  Hanok


  Warto spędzić przynajmniej jedną noc w tradycyjnym domu, w którym pomieszczenia zyskują określoną funkcję dopiero po ich umeblowaniu (sypialnia może zatem stać się jadalnią). Innym charakterystycznym elementem takich obiektów jest ogrzewanie podłogowe zwane ondol. Nocleg to koszt ok. 50 000–150 000 KRW (ze śniadaniem i atrakcjami, np. ceremonią parzenia herbaty). W centrach informacji turystycznej można otrzymać broszurę Hanok Stay, w której zamieszczono wykaz tradycyjnych domów i wiosek hanok.


  Większość obiektów tego typu zlokalizowana jest w starych wioskach i dzielnicach – znajdziemy je m.in. w Seulu (Namsangol Hanok Village – zob. s. 167), Jeonju (Jeonju Hanok Village – zob. s. 359) lub Andongu (Hahoe Folk Village – zob. s. 285).


  Pobyt w świątyni (Temple Stay)


  Zakony buddyjskie oferują możliwość pobytu w swoich świątyniach i odkrywania codziennego życia mnichów. Dzień rozpoczyna się między 3.30 a 4.30 rano ceremonią dharma, która ma wyciszyć umysł. W trakcie pobytu można nauczyć się kilku pozycji i technik medytacyjnych seon (zen) oraz wziąć udział w warsztatach parzenia herbaty dado. Uczestnik otrzymuje również trzy wegetariańskie posiłki dziennie (typowym klasztornym daniem jest barugongyang, składający się z miseczek z ryżem, zupą, przystawką i wodą) i bierze udział w codziennych pracach (najczęściej w sprzątaniu). Pobyt w zespole świątynnym jest okazją do odkrycia architektury klasztornej. Niektóre klasztory zapewniają opiekę anglojęzycznego tłumacza. Ceny wahają się od 30 000 do 60 000 KRW za noc. T  eng.templestay.com.


  Schroniska młodzieżowe


  52 koreańskie schroniska turystyczne – nowoczesne, dobrze wyposażone, czasem bardzo atrakcyjnie usytuowane – są doskonałym źródłem informacji i pozwalają na zawiązanie ciekawych znajomości. Obiekty tego typu położone na prowincji stworzono z myślą o grupach szkolnych, są więc duże i trochę bezosobowe. W stolicy, oprócz schronisk państwowych, działają też liczne prywatne obiekty noclegowe dla osób podróżujących z plecakami.


  Cena za osobę wynosi ok. 10 000 KRW za łóżko w sali sypialnej oraz 40 000–160 000 KRW za osobny pokój (cena uzależniona od liczby łóżek i rodzaju usługi). Zniżki dla posiadaczy międzynarodowej karty schronisk młodzieżowych (www.fuaj.org). Sugerowana rezerwacja.


  T Szczegółowa lista schronisk jest dostępna na stronie english.visitkorea.or.kr lub www.hihostels.com. Zob. też strona stowarzyszenia koreańskich schronisk młodzieżowych Hostelling International Korea: www.kyha.or.kr (w języku angielskim).


  Kempingi i schroniska górskie


  Bezpłatne lub płatne (5000 KRW) kempingi i schroniska górskie można znaleźć w okolicach parków narodowych i plaż. Wszystkie kempingi oferują dostęp do wody pitnej, a na niektórych znajdziemy także sklepy spożywcze (mimo to najlepiej wcześniej kupić potrzebne artykuły). Miejsca noclegowe w schroniskach górskich położonych na terenie parków narodowych Seoraksan i Jirisan (8000 KRW) należy zarezerwować z wyprzedzeniem.


  T Lista obiektów i możliwość rezerwacji na stronie Korea National Park: english.knps.or.kr.


  Wyżywienie


  Wybrane lokale gastronomiczne można znaleźć w rubryce „Informacje praktyczne” na końcu każdego rozdziału. Lokale ułożono według kategorii cenowych (zob. tabela na s. 31).


  T Zob. też Wyżywienie, s. 43.


  Informacje A–Z


  Bezpieczeństwo


  Korea należy do czołówki najbezpieczniejszych państw na świecie.


  Dni wolne od pracy


  W dni ustawowo wolne od pracy biura i banki są zamknięte. Muzea zazwyczaj działają normalnie.


  W święta Seollal i Chuseok, dwa najważniejsze dla Koreańczyków, na drogach tworzą się ogromne korki. Planując zwiedzanie w tym okresie, najlepiej z wyprzedzeniem zarezerwować miejsca noclegowe i kupić bilety wstępu do atrakcji turystycznych.


  1 stycznia – Obchody Nowego Roku trwają dwa dni.


  Styczeń/luty (1. dzień 1. miesiąca księżycowego) – Seollal, czyli jedno z najważniejszych świąt w Korei obchodzone z okazji księżycowego Nowego Roku. Jego nazwa pochodzi od słowa Seol oznaczającego początek nowego roku. Tego dnia przygotowuje się tteokguk (zupa z ciasteczkami ryżowymi). Nieco później przypada Daeboreum, czyli 1. pełnia Księżyca. W tym dniu odprawia się obrzędy, które mają ustrzec przed katastrofami. Gospodyni przygotowuje ogokbap (gotowany ryż z dodatkiem pięciu innych ziaren: prosa, jęczmienia, czarnej i czerwonej fasoli oraz soi), a następnie składa się sobie nawzajem życzenia zdrowia i szczęścia na nadchodzący rok.


  1 marca – Dzień upamiętniający zryw niepodległościowy przeciwko japońskiemu okupantowi 1 marca 1919 r. Odczytanie tekstu deklaracji w parku Tapgol w Seulu.


  Kwiecień – Hansik, czyli święto „zimnych dań” (obecnie dzień pracujący), obchodzone jest 105. dnia po przesileniu zimowym. To niegdyś ważne wydarzenie było poświęcone zmarłym: sprzątano groby, a później spożywano wspólnie zimny posiłek.


  Początek maja – 8. dnia 4. miesiąca księżycowego obchodzi się rocznicę narodzin Buddy. Odbywają się wspaniałe procesje z lampionami związane z uroczystymi obrzędami odprawianymi w buddyjskich świątyniach. Na szczególną uwagę zasługują obchody w Seulu.


  5 maja – Dzień Dziecka. W tym dniu najmłodszych zabiera się do parku, zoo, kina itd. Święto Dano, obchodzone 5 maja według kalendarza księżycowego, związane jest z porą siewów. Odbywają się wtedy ważne szamańskie festiwale i ceremonie (zwłaszcza w Gangneungu – zob. ramka na s. 266).


  8 maja – Dzień Rodziców (dzień pracujący).


  6 czerwca – Dzień Poległych na Polu Chwały. Ceremonie na cmentarzu narodowym w Seulu.


  17 lipca – Dzień Konstytucji (dzień pracujący).


  15 sierpnia – Dzień Wyzwolenia. Upamiętnienie zakończenia japońskiej okupacji w 1945 r. i ustanowienia rządu Republiki Korei w 1948 r.


  Wrzesień/październik – 15. dnia 8. miesiąca księżycowego odbywa się święto żniw: Chuseok, zwane też Hangawi. Wydarzenie to odzwierciedla rolniczą przeszłość społeczeństwa; Koreańczycy wracają w tym dniu w rodzinne strony i odwiedzają krewnych. Podczas spotkań odprawia się ceremonię ku czci przodków, odwiedza ich groby i składa na nich ofiarę w postaci songpyeon – ciasta ryżowego wypełnionego fasolą, kasztanami jadalnymi, owocami głożyny pospolitej lub słodzonymi nasionami sezamu, gotowanego na parze z dodatkiem igieł sosnowych.


  3 października – Święto Powstania Państwa. Uroczystość upamiętniająca założenie Korei w 2333 r. p.n.e. przez legendarnego boga-króla Tanguna (Danguna).


  9 października – Dzień Hangeul, upamiętniający datę stworzenia nowego alfabetu, proklamowanego 9 października 1446 r. w dokumencie Hunmin Jeongeum (dzień pracujący).


  25 grudnia – Boże Narodzenie. Święto obchodzone tak jak na Zachodzie.


  Rok szkolny i uniwersytecki zaczynają się w marcu.


  Informacja turystyczna


  KTO (Koreańska Organizacja Turystyczna) posiada wiele punktów informacyjnych. Warto odwiedzić jej stronę internetową: english.visitkorea.or.kr. Adresy poszczególnych biur podano na początku każdego rozdziału zamieszczonego w części „Odkrywanie Korei”.


  Internet


  W kraju, który może się pochwalić najbardziej rozbudowaną siecią internetową na świecie, dostęp do internetu jest łatwy i często bezpłatny (w kawiarniach, na dworcach kolejowych, w centrach informacji turystycznej, na lotniskach, w obiektach noclegowych, w atrakcjach turystycznych i na ulicy). Nie będziemy mieli kłopotu ze znalezieniem kawiarenek internetowych, często są one otwarte przez całą dobę (2000 KRW/godz.). Niektóre oferują klientom darmowe napoje, a w innych sprzedawane są zupy z makaronem i przekąski. Większość moteli wyposażona jest w komputery z łączem internetowym. Lokalne firmy telekomunikacyjne proponują możliwość wypożyczenia kluczy USB zapewniających dostęp do internetu mobilnego.


  Zob. pocketwifikorea.com.


  Aby skorzystać z internetu we własnym smartfonie, wystarczy kupić kartę SIM z pakietem internetowym. T Zob. też Telefon, s. 40.


  Media


  PRASA



  70% rynku prasowego w Korei należy do trzech tytułów: „The Chosun Ilbo”, „JoongAng Ilbo” i „The Dong-a Ilbo”. Chociaż ich prenumeratorów jest coraz mniej z powodu wzrostu liczby bezpłatnych gazet i dzienników internetowych, łączny nakład tych trzech pism wynosi prawie 7 mln egzemplarzy dziennie. Mimo że dzienniki te są uważane za raczej „konserwatywne”, nie wahają się krytykować rządu.


  Dwa dzienniki anglojęzyczne – „Korea Times” (www.koreatimes.co.kr) i „Korea Herald” (www.koreaherald.com) – można kupić we wszystkich dużych hotelach i w niektórych księgarniach.


  TELEWIZJA



  Anglojęzyczny koreański kanał Arirang emituje programy dokumentalne na temat Korei i codzienny biuletyn informacyjny. Liczne kanały, naziemne i kablowe, proponują filmy w wersji oryginalnej lub z napisami.


  Napiwki


  Z wyjątkiem usług oferowanych w luksusowych hotelach w Korei nie ma zwyczaju wręczania napiwku (taksówki, restauracje).


  Niedozwolone substancje


  Posiadanie, używanie lub handel narkotykami jest w Korei Południowej surowo zabronione, a kary należą do bardzo kategorycznych. Zakaz obowiązuje wszystkich, w tym obcokrajowców.


  Osoby niepełnosprawne


  Obiekty przystosowane do potrzeb osób o ograniczonej sprawności ruchowej różnią się między sobą. Lotnisko Incheon jest doskonale wyposażone pod tym względem, podobnie jak stacje metra w Seulu, do których można dostać się windą. Muzea i miejsca turystyczne często oferują ułatwienia dostępu i toalety dla osób z niepełnosprawnościami, jak również obniżone ceny dla tej grupy zwiedzających. Obiekty noclegowe dostosowane do potrzeb takich osób to w większości hotele wyższej kategorii.


  Pamiątki


  ALKOHOL I HERBATA



  Do najpopularniejszych, tradycyjnych alkoholi wyrabianych na bazie ryżu należy makgeolli. Nieco bardziej wyrafinowane w smaku jest wino z prosa (munbaeju).


  Korea zachwyca szerokim wyborem herbat: popularnością cieszy się ta z dodatkiem żeń-szenia (insamcha), a poza tym można zdecydować się na zieloną herbatę nokcha lub herbatę z regionu Boseong (zob. s. 348). Warto też spróbować innych odmian, takich jak yujacha (z cytryną), saenggangcha (z imbirem i cynamonem), yulmucha (z łzawnicą ogrodową), oksusucha (z prażonym zbożem) lub daechucha (z głożyną).


  ANTYKI


  Z Korei nie wolno wywozić przedmiotów (ceramika, kaligrafia), które mają więcej niż 50 lat. W razie wątpliwości można zgłosić się do The Art and Antique Assessment Office – t (032) 740 2921. Trudno jest znaleźć ciekawe antyki w przystępnych cenach. Jeśli jednak uda nam się trafić na jakąś okazję, warto sprawdzić, czy przypadkiem nie jest to podróbka. Oczywiście zawsze można kupić kopię w atrakcyjnych cenach.


  CERAMIKA



  Korzenie koreańskiej sztuki ceramicznej sięgają ok. 6000 r. p.n.e. Miejscowe wyroby słyną z finezji i elegancji, a poza tym w znacznym stopniu przyczyniły się do rozsławienia Korei w całej Azji. Zob. Seul – informacje praktyczne,  s. 140, 174 i 183.


  RZEMIOSŁO



  Koreańskie rzemiosło przetrwało do naszych czasów m.in. dzięki wprowadzeniu statusu żywego skarbu narodowego. Rzemieślnicy, starannie wybrani przez komisję ekspertów, mają za zadanie przekazać tajniki tradycyjnych technik (haft, obróbka drewna, ceramika, wyrób tradycyjnego papieru, przedmiotów z masy perłowej i drewna pokrytego laką, latawców i wachlarzy itp.) kolejnym pokoleniom. Zob. również ramka na s. 102.


  SZTUKA WSPÓŁCZESNA



  Koreańska sztuka współczesna jest nadal mało znana na scenie międzynarodowej. Na szczególną uwagę zasługuje fotografia, w tym prace takich artystów jak Kim Atta, Koo Bohnchang, Kim Jae-Kyeong czy Lee Gap-chul.


  Galerie sztuki współczesnej


  Fotografia


  Gallery K.O.N.G – 157-78, Samcheong-dong, Jongno-gu, Seul - t (02) 738 7776 - www.gallerykong.com.


  Now – Seongji Bldg., 3. piętro, 192-13, Gwanhun-dong, Jongno-gu, Seul - t (02) 725 6999 - gallery-now.com.


  Sztuka współczesna


  Zob. Seul, s. 132, 137, 138, 158, 159, 171.


  PRODUKTY SPOŻYWCZE



  Kimchi (zob. s. 98), kulinarny symbol Korei, to danie przygotowywane z fermentowanych warzyw przyprawionych sproszkowaną papryką. Obecnie wyróżnia się ponad 160 jego rodzajów. Poza tym z Korei warto przywieźć grillowane suszone algi, owoce morza w zalewie solnej, słynną pastę sojową (doenjang) lub hangwa – słodycze na bazie miodu.


  Żeń-szeń


  Żeń-szeń, znany w Korei jako insam (zob. s. 392), jest rośliną leczniczą. Podobno łagodzi niepokój i ma pozytywny wpływ na pracę organów wewnętrznych. Jest dostępny pod różnymi postaciami: w formie naturalnej, suszonej, obrany lub sparzony.


  Pieniądze


  BUDŻET



  Koszty życia w Korei są porównywalne do Europy Zachodniej. Poza stolicą nie ma większych problemów ze znalezieniem wygodnego i dobrze wyposażonego pokoju (motele w dni powszednie) w cenie 50 000 KRW (ok. 40 EUR/2 os., zob. obiekty wymienione w kategoriach „Ceny niskie” i „Ceny średnie”); smaczny obiad kosztuje 10 000 KRW (8 EUR), a kolacja – ok. 20 000 KRW (16 EUR; zob. obiekty wymienione w kategoriach „Ceny średnie” i „Ceny wysokie”). W Seulu ceny są 1,5-, a nawet 2-krotnie wyższe. Kawa i słodkie wypieki są kosztowne (połowa ceny posiłku). W większości hoteli śniadanie nie jest wliczone w cenę. Poruszanie się transportem miejskim i taksówkami nie jest drogie. Koszt kursu przez całe średniej wielkości miasto to wydatek rzędu 10 000 KRW. Ceny biletów wstępu do muzeów są niewysokie, a niektóre placówki można zwiedzać za darmo. Minimalny dzienny budżet na osobę (z wyjątkiem Seulu, który jest dużo droższym miastem) powinien wynieść 100 000–150 000 KRW, czyli 80–125 EUR. W przypadku pobytu w stolicy należy przewidzieć dzienny budżet w wysokości 200 000 KRW na osobę (z noclegiem w skromnym hotelu), czyli ok. 165 EUR.


  KANTORY I BANKI



  Pieniądze można wymienić we wszystkich dużych bankach, a także w licencjonowanych punktach (np. w dzielnicach Itaewon-dong i Namdaemun w Seulu). Banki są zwykle otwarte od poniedziałku do piątku od 9.30 do 16.00. W małych miastach niektóre kantory akceptują jedynie dolary amerykańskie i japońskie jeny.


  Bankomaty


  Przy pomocy międzynarodowych kart kredytowych można wypłacać gotówkę z bankomatów oznaczonych logo „Global” lub „Master Card/Visa”. Bankomaty działają od 7.00 do 23.00. W większości z nich można wybrać język interfejsu. Uwaga: dzienny limit wypłat może być stosunkowo niski.


  W razie problemów z kartą Visa warto skorzystać z bankomatów Citibanku. Przy wypłacie 100 EUR pobierane jest 7 EUR prowizji. Prowizje są znacznie niższe w sklepach lub w przypadku wypłaty w godzinach otwarcia banku.


  w Również niektóre całodobowe markety wyposażone są w bankomaty z logo „Global”.


  Karty kredytowe


  Większość hoteli, restauracji i sklepów akceptuje karty kredytowe. Gotówkę warto mieć jednak przy sobie na targu oraz w restauracjach i motelach niższej kategorii, a także w mniejszych miastach.


  Korea Pass


  Przedpłacona karta (o wartości 50 000, 100 000, 300 000 lub 500 000 KRW), wprowadzona do użytku w 2010 r. przez Koreańską Organizację Turystyczną (KTO), ale zarządzana od 2013 r. przez Lotte, umożliwia dokonywanie zakupów w sklepach partnerskich (w tym w Lotte i sieci 7-Eleven), a także korzystanie z promocji i zniżek. Opcja „Transport” uprawnia do korzystania z niektórych środków komunikacji zbiorowej.


  Kartę można kupić na lotniskach i w sklepach partnerskich.


  T www.lottecard.co.kr/app/html/koreapass.


  Karty z doładowaniem


  Bardzo praktycznym rozwiązaniem są karty Tmoney i – w mniejszym stopniu – Cashbee, honorowane w całym kraju, zwalniające z konieczności zakupu biletu na dany przejazd komunikacją miejską. Poza tym można płacić nimi za zakupy, są też akceptowane w niektórych restauracjach i atrakcjach turystycznych. Karty i doładowania są dostępne na stacjach metra i w sklepach całodobowych. Informacje i ceny: eng.t-money.co.kr i www.cashbee.co.kr.


  WALUTA



  Walutą obowiązującą w Korei jest won południowokoreański. W obiegu są monety o wartości 10, 50, 100 i 500 KRW oraz banknoty o nominałach 1000, 5000, 10 000 i 50 000 KRW. W chwili opracowywania niniejszego przewodnika 100 KRW stanowiło równowartość 0,33 zł.


  Placówki dyplomatyczne


  Zob. s. 30.


  Poczta


  Korea posiada bardzo dobrze zorganizowany system pocztowy. Placówki (oznaczone czerwonym logo) są otwarte od 9.00 do 18.00 w tygodniu (zimą do 17.00) i do 13.00 w soboty. Przesyłka do Europy dociera zazwyczaj w 7–10 dni. Wysłanie kartki pocztowej kosztuje 660 KRW. Informacje i ceny podano na stronie www.koreapost.go.kr.


  Można też skorzystać z usług firm kurierskich, takich jak Federal Express, United Parcels lub DHL.


  Podróbki


  Podrabianie luksusowych marek jest poważnym problemem w Korei. Należy pamiętać, że wwożenie takich produktów na terytorium Unii Europejskiej (w tym Polski) jest traktowane jako przestępstwo: w zależności od sytuacji grozi za to konfiskata podrobionych towarów, grzywna, a nawet więzienie.


  Prąd


  W Korei napięcie zasilające wynosi 220 V, a gniazdka elektryczne są takie same jak w Europie.


  Przedstawienia


  TAŃCE LUDOWE



  Samulnori


  Samulnori (dosłownie „cztery instrumenty”) jest wykonywane przez czterech muzyków, z których każdy gra na innym instrumencie perkusyjnym, jednocześnie tańcząc. Artyści noszą charakterystyczne kapelusze z długimi białymi wstążkami.


  Salpuri


  Początkowo salpuri był szamańskim tańcem, który miał na celu wypędzenie złych duchów. T Zob. również s. 86.


  Talchum


  Talchum było przedstawieniem wykonywanym przez wędrowne trupy artystów. Ten taniec z maskami łączy elementy komedii i recitalu, stanowiąc często krytykę wymierzoną w szlachtę. Maski określają tożsamość postaci (np. szlachcic, babcia, mnich, małpa, konkubina, sługa, szaman).


  Buchaechum


  Ten tradycyjny taniec prezentowany podczas ceremonii jest wykonywany przez grupę tancerek ubranych w kolorowe stroje zwane hanbok i trzymających wachlarze. Skomplikowana choreografia ma przywodzić na myśl kwiaty, fale i motyle.


  OPERA


  Pansori


  Koreańskie przedstawienie operowe wykonywane przez solistę i bębniarza (zob. s. 86 i ramka na s. 335).


  Changgeuk


  Changgeuk to współczesna wersja pansori. W tym przedstawieniu teatralnym bierze udział 30 aktorów, którym przygrywa orkiestra składająca się z 50 muzyków.


  Samochód


  Ze względu na rozbudowaną i dobrze działającą sieć komunikacji zbiorowej w miastach wypożyczenie samochodu jest zbędnym wydatkiem. Auto przyda się natomiast w czasie dłuższych wypraw i podczas zwiedzania wyspy Jeju-do.


  w Do wybranego regionu najlepiej dojechać pociągiem i dopiero na miejscu wypożyczyć samochód.


  SIEĆ DROGOWA I ZASADY RUCHU



  W Korei obowiązuje ruch prawostronny. Należy zachować czujność, gdyż miejscowi kierowcy nie wahają się przekroczyć dozwoloną prędkość, gdy tylko w pobliżu nie ma żadnego radaru, i trąbić na tych, którzy jadą zgodnie z przepisami. Taka postawa sprawia, że jazda samochodem jest nieprzyjemna (z wyjątkiem Jeju-do i dróg wiejskich), a liczba wypadków drogowych – dramatycznie wysoka. Należy zachować ostrożność, zwłaszcza poza aglomeracjami. W miastach często panują korki i trudno jest zaparkować.


  PRAWO JAZDY



  Do prowadzenia samochodu w Korei wymagane są: międzynarodowe prawo jazdy (do okazania wraz z krajowym prawem jazdy, wydanym co najmniej rok wcześniej), wiek powyżej 21 lat i ważny paszport.


  WYPOŻYCZENIE SAMOCHODU



  Wypożyczalnie można znaleźć na lotniskach, w okolicach dworców i w centrach miast. Najpopularniejsze firmy to Kumho Rent-a-Car i Avis Rent-a-Car. Warto wykupić ubezpieczenie.


  Wypożyczenie samochodu to wydatek rzędu 30 000–65 000 KRW za dzień (z ubezpieczeniem). Warto porównać oferty różnych firm, bo różnice w cenie mogą być znaczne.


  Sport i rozrywka


  SPORT



  Najpopularniejszymi sportami w Korei są baseball (eng.koreabaseball.com) i piłka nożna, ale podczas pobytu można zaznajomić się również z innymi dyscyplinami.


  Taekwondo


  Taekwondo (zob. też s. 101), koreańska sztuka walki znana na całym świecie, jest źródłem dumy narodowej. Młodzi Koreańczycy uczą się jej podczas 21-miesięcznej służby wojskowej.


  Ssirum


  Ssirum, czyli zapasy koreańskie, to sport o wielowiekowych tradycjach. Zawodnicy walczą ze sobą w okręgu wysypanym piaskiem, łapiąc się za satba (kawałek materiału opasający uda i biodra) i próbując przewrócić przeciwnika. Walka kończy się, gdy jeden z zawodników dotyka ziemi całym ciałem lub jego częścią (z wyjątkiem stóp). W przeszłości zwycięzca turniejów otrzymywał jako nagrodę woła, symbol siły. Obecnie wciąż można podziwiać zawody ssirum, które organizowane są podczas obchodów Nowego Roku księżycowego i święta Chuseok.


  ROZRYWKA



  Karaoke


  Karaoke jest jedną z ulubionych koreańskich rozrywek; spotkania organizowane są we wspólnych salach, takich jak noraebang, lub w osobnych salkach (np. w dallanjujeom w towarzystwie hostess). Bary karaoke można znaleźć praktycznie wszędzie: od najskromniejszych po najbardziej luksusowe. W noraebang nie podaje się alkoholu.


  Piesze wycieczki


  21 parków narodowych zachęca do wycieczek po malowniczych terenach. Nie brakuje w nich starannie oznakowanych i bardzo dobrze zabezpieczonych szlaków (liny w newralgicznych punktach); stanowią zielone płuca Korei i są skrupulatnie chronione przez rząd. Najlepiej zaplanować wypad do parków jesienią, kiedy drzewa mienią się wieloma kolorami, albo wiosną, kiedy kwitną azalie, forsycje i wiśnie.


  T Więcej informacji: english.knps.or.kr i www.hikekorea.com.


  Gorące źródła


  Źródła termalne są w większości dostępne dla klientów licznych ośrodków wypoczynkowych. Turyści o zasobnych portfelach mogą skorzystać z oferty luksusowych kąpieli w dużych hotelach (zob. Sztuka życia,  s. 95).


  Asan – Warto odwiedzić to miasto położone na terenie prowincji Chungcheong Namdo, w którym działają m.in.: Onyang Hot Spring Hotel - www.onyanghotel.co.kr; Asan Spavis z basenami zewnętrznymi - www.spavis.co.kr (w języku koreańskim); Asan Oncheon Hotel - www.asanonchon.co.kr (w języku koreańskim).


  Busan – Kilka ośrodków w mieście: na plaży Haeundae znajdziemy baseny termalne w hotelu Paradise - www.paradisegroup.co.kr; w dzielnicy Dongnae – ogromne baseny w hotelu Nongshim - www.hotelnongshim.com; rozległy kompleks 22 spa w Spa Land – www.shinsegae.com.


  Deoksan – Deoksan Spa Castle - www.resom.co.kr - położony w prowincji Chungcheong Namdo.


  Icheon – Miranda&Icheon Spa Plus - www.mirandahotel.com/new/SPA/eng/index.asp - na terenie prowincji Gyeonggi-do.


  Namhae – Luksusowy resort oferujący m.in. usługi spa i pole golfowe: Ananti Namhae - t (055) 860 0555 - theananti.com.


  Park Narodowy Seoraksan – Na obszarze prowincji Gangwon-do znajdziemy dwa duże resorty (oferta sportów wodnych): Daemyung Resort - www.daemyungresort.com i Seorak Waterpia w Hanhwa Resort - www.seorakwaterpia.co.kr (w języku koreańskim). Poza tym w górskiej wiosce Osaek-ri działa Osaek Greenyard Hotel - www.greenyardhotel.com (w języku koreańskim).


  Seul – Dragon Hill Spa & Resort - 40-712, Hangangno 3-ga, Yongsan-gu - é Yongsan, linia nr 1, wyjście nr 1 - www.dragonhillspa.com - przez całą dobę - 12 000–14 000 KRW. Gigantyczny kompleks basenów z ciepłą i lodowatą wodą obejmuje również sauny (6 pięter nad ziemią i 2 pod ziemią), basen na dachu, pole golfowe i wiele specjalistycznych gabinetów zabiegowych.


  Yuseong – Łaźnie w pobliżu miasta Daejeon: Hotel Interciti - t (82) 42 1330 - www.hotelspapia.com/english.


  Strefa czasowa


  W Korei obowiązuje strefa czasowa Korea Standard Time (KST), UTC +9. Latem różnica czasowa między Warszawą a Seulem wynosi 7 godzin (kiedy w Polsce jest 12.00, w Korei jest 19.00), a zimą – 8 godzin.


  Taksówki


  Taksówki są tanim i praktycznym środkiem transportu. Włączona lampa na dachu oznacza, że pojazd jest wolny. Opłata początkowa za 2 km w zwykłej taksówce (ilban) wynosi 2800 KRW, a za każde kolejne 144 m zapłacimy 100 KRW. Opłata początkowa w luksusowych taksówkach (mobeom – duże, czarne samochody) za 3 km wynosi 4500 KRW. Zwykłe taksówki (białe, pomarańczowe, szare) stosują taryfę nocną (od 24.00 do 4.00), a ceny są wtedy o 20% wyższe od tych za dnia. Luksusowe taksówki i taksówki jumbo (mieszczące do 9 osób) nie stosują taryfy nocnej.


  T Zob. również s. 124.


  Telefon


  POŁĄCZENIA Z POLSKI DO KOREI


  00 + 82 (numer kierunkowy Korei Południowej) + numer kierunkowy regionu bez początkowego 0 + numer abonenta.


  POŁĄCZENIA Z KOREI DO POLSKI



  0048 lub +48 + numer abonenta (w przypadku numeru telefonu stacjonarnego poprzedzony odpowiednim numerem kierunkowym bez zera).


  Połączenia lokalne


  Aby wykonać połączenie w obrębie tej samej strefy lub miasta, wystarczy wybrać numer abonenta. Z kolei gdy chcemy dodzwonić się do innej strefy, numer abonenta należy poprzedzić numerem kierunkowym regionu: Seul (02), Incheon (032), Daejeon (042), Busan (051), Daegu (053), Ulsan (052).


  Telefony komórkowe


  Punkty handlowe operatorów komórkowych znajdziemy już na lotnisku. Można w nich uzyskać informacje na temat roamingu, wypożyczyć smartfona lub kupić koreańską kartę SIM. Karty SIM (najpraktyczniejsze rozwiązanie) można też nabyć w sklepach całodobowych (convenience stores) działających na terenie całego kraju (zob. krsim.net).


  Informacje na stronach operatorów: SK Telecom (sktroaming.com), Korea Telecom (roaming.kt.com), LG U+ (www.uplus.co.kr).


  Koreańskie numery telefonów komórkowych zawsze rozpoczynają się od 01 i należy je poprzedzić numerem kierunkowym.


  Kabiny telefoniczne


  Budki telefoniczne można znaleźć wzdłuż dużych ulic, na dworcach, stacjach metra i przy atrakcjach turystycznych. Można z nich dzwonić także za granicę. Przyjmują monety, karty Tmoney lub Cashbee (w Seulu) i karty przedpłacone (dostępne w sklepach całodobowych).


  Międzynarodowa karta przedpłacona umożliwia przeprowadzenie 5 godzin rozmów za cenę 15 000 KRW.


  Przydatne numery


  Infolinia Korea Travel Hotline – 1330, całodobowa angielskojęzyczna infolinia. Informacje na temat atrakcji turystycznych, transportu, restauracji itd. t 1330 z telefonów stacjonarnych, numer kierunkowy + 1330 z telefonów komórkowych. Numer alarmowy: 119.


  Toalety


  We wszystkich atrakcjach turystycznych i obiektach infrastruktury transportowej można znaleźć czyste i przeważnie bezpłatne toalety publiczne. Wyróżnia się dwa ich rodzaje: azjatyckie (ubikacja kucana, misa na poziomie posadzki) oraz europejskie. Warto mieć przy sobie chusteczki higieniczne, ponieważ niewiele toalet publicznych jest zaopatrzonych w papier toaletowy. Można również skorzystać z ubikacji w sklepach, restauracjach, hotelach itp.


  Transport


  KRAJOWE POŁĄCZENIA LOTNICZE



  Jeszcze kilka lat temu loty krajowe były obsługiwane tylko przez dwie linie lotnicze: Korean Air i Asiana Airlines. Obecnie liczba przewoźników wzrosła, a ceny biletów są przystępne (zwłaszcza od poniedziałku do czwartku). Większość lotów trwa krócej niż godzinę (do 15 lotnisk w kraju), ale wygodniej jest skorzystać z szybkiego pociągu KTX.


  Air Busan – en.airbusan.com. Tani przewoźnik oferujący loty do Seulu (port lotniczy Gimpo), na Jeju-do, do Daegu i Busanu. Połączenia krajowe i zagraniczne (Japonia i sąsiednie kraje).


  Asiana Airlines – t (02) 1588 8000 - flyasiana.com. Połączenia z 10 koreańskich lotnisk.


  Eastar Jet – www.eastarjet.com. Tanie połączenia z lotnisk Seul-Gimpo i Seul-Incheon z Jeju-do, Gunsanem i Cheongju (oraz połączenia z sąsiednimi krajami).


  Jeju Air – t (02) 1599 1500 - www.jejuair.net. Przystępne ceny połączeń z lotniskami Seul-Gimpo, Seul-Incheon, z wyspą Jeju-do, Busanem, Daegu i Cheongju (także loty do sąsiednich państw).


  Korean Air – t (02) 1588 2001 - www.koreanair.com. Połączenia z 13 koreańskimi lotniskami.


  Jin Air – www.jinair.com. Tanie połączenia z miejscowościami wypoczynkowymi w sąsiednich krajach.


  T’way – t (011) 1688 8686 - www.twayair.com. Tanie loty krajowe i zagraniczne (sąsiednie kraje).


  POCIĄG



  Korea dysponuje bardzo dobrą, choć niezbyt rozległą siecią kolejową, zarządzaną przez spółkę Korail (www.letskorail.com).


  Wyróżnia się kilka rodzajów pociągów. Najszybszy z nich to KTX (300 km/godz.). Dociera on z Seulu do Daejonu (59 min), z Daejonu do Daegu i Busanu (3 godz.) na wschodzie oraz Gwangju i Mokpo (3 godz. 20 min) na zachodzie. Pod koniec 2017 r. otwarto nową linię łączącą międzynarodowe lotnisko Seul-Incheon ze stolicą i miastem Gangneung. Inne linie są w budowie. Ceny biletów są o 40% wyższe niż w przypadku pozostałych pociągów. Podróż z Seulu do Busanu kosztuje 50 000–60 000 KRW.


  Bilety na nieco wolniejszy superekspres Saemaeul są tańsze o 30%. Ekspresy, zwane Mugunghwa, kursują z większą częstotliwością i można w nich podróżować na stojąco.


  w Poszczególne pociągi zatrzymują się na różnych dworcach.


  Ceny i rezerwacja


  Cena biletu zależy od rodzaju pociągu, wybranej klasy, wieku pasażera, daty i godziny odjazdu, daty rezerwacji i długości trasy. Przewoźnicy oferują liczne zniżki. Bilet „stojący” (ipseokpyo) uprawnia do zajęcia wolnego miejsca siedzącego, które nie jest objęte rezerwacją.


  Warto zarezerwować bilet z wyprzedzeniem, zwłaszcza planując podróż wieczorem lub w weekendy. Można to zrobić z 2-miesięcznym wyprzedzeniem na dworcach (kasy i automaty, w większości angielskojęzyczne) lub na stronie www.letskorail.com.


  KoRail Pass


  Karta umożliwia „bezpłatne” podróżowanie wszystkimi pociągami obsługiwanymi przez Korail (w tym KTX, z wyjątkiem metra), bez ograniczeń czasowych i geograficznych (brak możliwości rezerwacji normalnych miejsc w godzinach szczytu, ale czasami dostępne są miejsca „stojące”).


  Karta 2-dniowa: 121 000 KRW; 3-dniowa: 138 000 KRW; 4-dniowa: 193 000 KRW; 5-dniowa: 210 000 KRW. Dzieciom przysługuje zniżka w wysokości ok. 50%. Elektroniczną wersję KoRail Pass można kupić na stronie Korail (www.letskorail.com), a tę tradycyjną oferują zagraniczne punkty sprzedaży i KoRail Travel Centers, działające na dworcach kolejowych.


  Happy Rail Pass


  Karta przeznaczona dla obcokrajowców mieszkających w Korei od ponad sześciu miesięcy. Uprawnia do przejazdów pociągami wszystkich kategorii obsługiwanymi przez Korail przez dwa (95 700 KRW) do pięciu dni (179 900 KRW).


  T Informacje, stawki, zakup na stronie www.letskorail.com.


  AUTOBUS


  Godny polecenia środek transportu. Autobusy są niezawodne, raczej punktualne, wygodne i niedrogie. Jedynym mankamentem są korki w godzinach szczytu.


  Autobusy Intercity kursują po całym kraju. Bilety można kupić w kasach lub automatach biletowych działających na dworcach autobusowych. Autobusy Express (dalekobieżne) są wygodniejsze, szybsze i droższe, kursują po całej Korei, a na autostradach korzystają ze specjalnego pasa ruchu.


  Uwaga: autobusy mogą zatrzymywać się na różnych dworcach. Na długich trasach robią kilkunastominutowe postoje na stacjach benzynowych. Autobusy są identyczne, więc wychodząc z pojazdu, warto zapamiętać numer stanowiska, na którym zaparkował ten nasz.


  w Informacje: www.kobus.co.kr lub www.bustago.or.kr.


  STATEK


  Liczne połączenia promowe z wyspami położonymi blisko półwyspu oraz nieco dalej usytuowanymi wyspami Ulleung-do i Jeju-do. Porty promowe znajdują się w: Incheonie, Mokpo, Wando, Yeosu, Busanie, Pohangu, Donghae i Sokcho. Informacje na temat połączeń zamieszczono w części „Odkrywanie Korei”, można je też znaleźć na stronie english.visitkorea.or.kr.


  TRANSPORT MIEJSKI


  Koreańskie miasta mogą pochwalić się rozbudowanymi sieciami autobusów i metra, uchodzącymi za niezbyt kosztowne środki transportu. Metro jest najpraktyczniejszym rozwiązaniem dla zagranicznych turystów ze względu na dwujęzyczne objaśnienia. Informacje na jego temat zamieszczono w części „Odkrywanie Korei”.


  Osoby, które zamierzają często korzystać z tego środka transportu, powinny rozważyć zakup karty Tmoney lub Cashbee ważnej w całym kraju i zwalniającej z konieczności zakupu biletów na przejazdy. Można je kupić i doładować na stacjach metra i w sklepach całodobowych.


  T Informacje i ceny na stronie: www.t-money.co.kr i www.cashbee.co.kr.


  SAMOCHÓD


  T Zob. s. 38.


  Tytoń


  Palenie jest zabronione w miejscach publicznych (urzędy, bary, restauracje, kawiarnie, biblioteki, środki transportu publicznego, przejścia podziemne, hotele itp.).


  Wagi i miary


  W Korei stosowany jest międzynarodowy system miar i wag.


  Wyżywienie


  Większość lokali jest otwarta od 10.00 do 22.00, ale w dużych miastach zawsze można znaleźć knajpki lub sieci restauracji działające przez całą dobę.


  w Ryż i zupę je się łyżką, a inne dania – za pomocą pałeczek wykonanych ze stali nierdzewnej. Nie wypada trzymać miski z ryżem w dłoni ani wydmuchiwać nosa przy stole.


  Zakupy


  GODZINY OTWARCIA


  Duże sklepy są otwarte zwykle od 10.30 do 19.30/20.00, a małe – do 22.00. Sklepy spożywcze w dzielnicach działają przez całą dobę, 7 dni w tygodniu. Tradycyjne targi, takie jak Dongdaemun Market czy Namdaemun Market w Seulu, są otwarte przez całą noc.


  WYPRZEDAŻE


  Wyprzedaże w dużych sklepach organizowane są w styczniu, kwietniu, lipcu, październiku i grudniu.


  PODATKI


  W sklepach z logo „Tax free shopping” można kupić towary w cenie niższej o wartość podatku VAT.


  Zdrowie


  CHOROBY


  Wysoki poziom higieny w Korei sprawia, że ryzyko zachorowania jest raczej niskie. Dobrze jednak przed wyjazdem sprawdzić informacje o możliwych epidemiach i wziąć ze sobą środki przeciwbiegunkowe (ta przypadłość dotyka 10–20% turystów i często wynika ze spożycia bardzo pikantnych potraw), a także zestaw podstawowych leków, ponieważ w Korei Południowej może być trudno znaleźć odpowiedniki zachodnich medykamentów. Pracownicy większości aptek nie mówią po angielsku. Podczas kontroli na lotnisku należy okazać recepty.


  OPIEKA MEDYCZNA


  Opieka medyczna w Korei jest na wysokim poziomie (przynajmniej w dużych miastach), ale usługi są drogie. W związku z tym zaleca się wykupienie obejmującego ją za granicą ubezpieczenia. Ponadto personel medyczny nie zawsze mówi po angielsku.


  Adresy szpitali są dostępne na stronie: english.visitkorea.or.kr w zakładce Travel Basis/Emergency Situations.


  NAGŁE PRZYPADKI


  Anglojęzyczni lekarze – t 1339 z telefonów stacjonarnych lub numer kierunkowy regionu + 1339 z telefonów komórkowych. Pomoc w nagłych przypadkach związanych ze zdrowiem.


  Korea Travel Hotline (t 1330) oferuje całodobową pomoc dla zagranicznych turystów (nagłe przypadki, pomoc tłumacza, skargi).


  Tłumacz pracujący przy policji i pogotowiu – t 1566 0112 - pn.–pt. 8.00–23.00, weekendy 9.00–18.00. Infolinia, dzięki której można uzyskać pomoc policjanta lub tłumacza (język angielski).


  Koreańskie władze stworzyły bezpłatną aplikację (Emergency Ready App) informacyjno-komunikacyjną (dostępną na systemy operacyjne Android i iOS), która umożliwia wezwanie służb ratunkowych.


  WODA PITNA


  Woda kranowa nadaje się do picia, ale najlepiej kupić dostępną praktycznie wszędzie wodę mineralną.


  Z rodziną


  W Korei dzieci poniżej 4. roku życia podróżują pociągami bezpłatnie, a tym w wieku 4–13 lat przysługuje zniżka w wysokości 50%. Dzieci poniżej 7. roku życia mogą bezpłatnie korzystać z metra i autobusów.


  Zob. także miejsca oznaczone symbolem / opisane w poszczególnych rozdziałach zamieszczonych w części „Odkrywanie Korei”.
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  Wydarzenia


  Kalendarium wydarzeń


  Święta narodowe i dni wolne od pracy – zob. s. 33.


  Zob. też zakładka Attractions/Events/Festivals na stronie Koreańskiej Organizacji Turystycznej (english.visitkorea.or.kr), gdzie zamieszczono daty poszczególnych imprez kulturalnych.


  STYCZEŃ


  Festiwal Śniegu – W mieście Taebaek. Zob. s. 271.


  KWIECIEŃ


  Festiwal Tradycyjnych Ciast i Napojów – w Gyeongju (zob. s. 305).


  Międzynarodowy Festiwal Filmowy w Jeonju – Zob. s . 365.


  Festiwal Motyli – W mieście Hampyeong (na wyspie Jeolla-do), przełom kwietnia i maja.


  Biennale Ceramiki w Gyeonggi – Lata nieparzyste, koniec kwietnia lub początek maja.


  MAJ


  Festiwal Papieru w Jeonju – Początek maja.


  Festiwal Bambusów w Damyangu – Zob. s. 334.


  Festiwal Roślin Leczniczych w Daegu – Zob. s. 282.


  CZERWIEC I LIPIEC


  Festiwal Gangneung Danoje w Gangneungu – Zob. ramka na s. 266.


  Festiwal Błota w Boryeongu – Zob. s. 407.


  SIERPIEŃ


  Festiwal Seladonów w Gangjinie – Zob. s. 349.


  WRZESIEŃ


  Festiwal Żeń-szenia w Geumsanie – Zob. s. 399.


  Biennale Sztuki Współczesnej w Gwangju – Jesień. Zob. s. 340 i ramka na s. 334.


  Biennale Fotograficzne w Daegu – Zob. ramka na s. 278.


  Biennale Sztuki Współczesnej w Busanie.


  Międzynarodowy Festiwal Tańców w Maskach w Andongu – Zob. s. 289.


  Festiwal Chilsibli na wyspie Jeju-do – Zob. s. 383. Koniec września.


  PAŹDZIERNIK


  Festiwal Twierdzy Moyangseong w Gochangu.


  Festiwal Jagalchi w Busanie – Zob. s. 318.


  Wielki Festiwal Baekje w Buyeo i Gongju – Pierwsze 2 tygodnie października, festiwal organizowany wspólnie przez miasta Buyeo i Gongju. Zob. s. 407.


  Festiwal Kuchni Regionalnej – Niedaleko Suncheonu. Zob. s. 358.


  Festiwal Bibimbap w Jeonju – Zob. s. 365.


  Międzynarodowy Festiwal Filmowy w Busanie – Zob. s. 318.


  LISTOPAD


  Festiwal Kimchi w Gwangju – Zob. s. 340.


  Festiwal Lampionów w Seulu – Zob. s. 162. Listopad.


  


  INFORMACJE KRAJOZNAWCZE
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  Tradycyjne koreańskie lampiony



  Wstęp


  Z czym kojarzy się Korea? Z podziałem półwyspu, wojną, reżimem autorytarnym, igrzyskami olimpijskimi w latach 1988 i 2018, mistrzostwami świata w piłce nożnej w 2002 r., etykietami „made in Korea” spotykanymi często w latach 70. i 80. XX w., technologicznym know-how Samsunga, LG (Lucky Goldstar) czy Hyundaia… Można dodać do tego wizję narodu robotników i żyjącego pod presją społeczeństwa, które daje upust swoim emocjom we wspaniałych i brutalnych filmach… Najbardziej zaznajomieni z tutejszą kulturą wymienią kimchi, taekwondo, nazwisko znanej łyżwiarki czy piłkarza, a może tytuł koreańskiego przeboju z gatunku K-pop – nowego produktu przeznaczonego na zglobalizowany rynek, cechującego się prostymi, wpadającymi w ucho refrenami. To tylko strzępki informacji, z których trudno zbudować pełny obraz tego kraju. Przed nami prawdziwa podróż w nieznane: niemierzona jednak w kilometrach, lecz stanowiąca próbę rozprawienia się ze stereotypami dotyczącymi Korei. Ten słabo znany i nieodkryty wciąż kraj fascynuje wszystkich, którzy tylko przekroczą jego granice. Miłośnicy tradycyjnie pojmowanej egzotyki mogą być rozczarowani niebywale nowoczesnym obliczem Seulu i wysokim stopniem rozwoju państwa. Warto spojrzeć na Koreę z nieco innej niż zazwyczaj perspektywy i dostrzec w niej kraj z prawdziwego zdarzenia.


  [image: ]



  Koreański naród od wieków walczy o utrzymanie niepodległości swojej ojczyzny i potwierdzenie własnej tożsamości. Jednocześnie Korea to młode państwo, dźwigające brzemię burzliwych i często bolesnych wydarzeń historycznych; jest gotowe do wielu poświęceń, aby móc zbudować przyszłość dla swoich obywateli – czasami nawet po drodze traci swą duszę… Niegdysiejsza kraina adeptów geomancji i szamanów, zamieszkiwana przez duchy przodków, nieprzerwanie tętni życiem. Koreańczycy zaskakują gościnnością, jednak za ciepłym uśmiechem kryje się coś więcej. Kraj był w stanie rozwijać się tak szybko, że w ciągu 50 lat pomnożył poziom swojego PKB aż 35-krotnie, a jednak w dziedzinie społecznej widoczne są różne dysfunkcje. Państwo płaci wysoką cenę za dynamiczne przemiany, dzięki którym z jednego z najbiedniejszych krajów na świecie przekształciło się w „azjatyckiego tygrysa”, stanowiącego zagrożenie dla światowych potęg. Na ten zbyt idealistyczny model sukcesu i spektakularnego rozwoju należy jednak spojrzeć bardziej krytycznie.


  Z jednej strony mieszkańcy tego niewielkiego półwyspu zdają się potwierdzać dobrze znane stereotypy na swój temat (koreańskie społeczeństwo jest oddane pracy i wspólnej sprawie, cechuje się hipermaterializmem i fascynacją nowymi technologiami itd.). Z drugiej – Korea Południowa to bulgoczący tygiel, który zdaje się służyć jako pole doświadczalne dla współczesnego świata i laboratorium, w którym testuje się pomysły człowieka i wystawia na próbę jego wartości.
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  Dziewczynki ubrane w tradycyjne koreańskie stroje



  Korea, przez długi czas zamknięta na świat, stłamszona dominacją chińskiego i japońskiego sąsiada, doświadczona przez historię, odkrywa na nowo swój turystyczny potencjał. Obowiązkowym punktem podróży jest oczywiście Seul, ale warto wyruszyć nieco dalej, na prowincję, która może się pochwalić coraz lepszą infrastrukturą i urozmaiconą ofertą turystyczną. Koreańskie dziedzictwo jest bogate i zróżnicowane (kultura, historia, sport, ekologia). To na Półwyspie Koreańskim znajduje się ponad połowa megalitów istniejących na świecie. Można tu jeździć na nartach i korzystać z dobrodziejstw wód termalnych, zobaczyć ślady dinozaurów, wspiąć się na wygasłe wulkany, medytować w kilkusetletnich świątyniach, przenocować w wioskach rodem z innej epoki…


  „Kraina Spokojnego Poranka” zaprasza w nietuzinkową podróż. To wyprawa drogami położonymi z dala od szlaków wytyczonych przez biura podróży, obfitująca w niespodzianki i przyjemności. Wystarczy dać się ponieść podróżniczej intuicji!


  Współczesna Korea Południowa


  O ile „cud nad rzeką Han” – bo takim mianem określa się niesamowity rozwój gospodarczy i handlowy w Korei Południowej, rozpoczęty w latach 70. ubiegłego wieku – nie przestaje fascynować Zachodu, o tyle zapędy koreańskiego „tygrysa” mogą budzić niepokój. Potwierdzeniem tego niebywałego sukcesu jest tzw. koreańska fala, czyli wzrost popularności kultury koreańskiej obserwowany od początku nowego stulecia. Zjawisko to opiera się na modelu, którego nie można jednak rozpatrywać w oderwaniu od specyfiki Koreańczyków. Obraz wyjątkowo dynamicznego rozwoju nie powinien przesłonić złożonego charakteru społeczeństwa, ukształtowanego przez idee neokonfucjańskie i jarzmo kolejnych wojskowych reżimów w XX w. To społeczeństwo zmagające się z ogromnym niedostatkiem, który kładzie się cieniem na jego demograficznej przyszłości. Za gospodarczym cudem stoją zwykli obywatele, którym przychodzi płacić wysoką cenę za poświęcenie. Mimo to Korea jest krainą kontrastów, również w dziedzinie religii. Istnieje tu wiele różnych ruchów wyznaniowych przypominających niekiedy sekty – przykładem jest Kościół Zjednoczeniowy, szerzej znany jako sekta Moon, stworzony przez Suna Myunga Moona, zmarłego w 2012 r. Na pogrzebie tego niezwykle kontrowersyjnego guru łzami zalewało się co najmniej 30 tys. wiernych… Choć Korea Południowa zawdzięcza swój niebywały sukces owym sprzecznościom, możemy być pewni, że ma w zanadrzu klucz pozwalający jej zmierzyć się z wyzwaniami przyszłości.


  Koreańskie społeczeństwo


  Koreańczycy tworzą fascynujące społeczeństwo, uwięzione między kulturową spuścizną minionych wieków i szaleńczą żądzą odegrania się za bolesną przeszłość. Owo dziedzictwo i rozdarcie są kluczem do zrozumienia zarówno potęgi koreańskiego społeczeństwa, jak i dysfunkcji, które je kształtują.


  NEOKONFUCJAŃSKA SPUŚCIZNA


  Dziedzictwo neokonfucjańskie stanowi element, którego nie sposób zignorować, mówiąc o Korei. Rozpowszechnianie się tego systemu religijno-filozoficznego na ziemiach królestwa Joseon (1392–1910) – w formie, w jakiej rozwijał się w Chinach od XII w. – nie było łatwym procesem. Minęło kilka stuleci, zanim koreańskie społeczeństwo stało się w pełni „konfucjańskie”. Zresztą wciąż nie ma pewności, że przesiąkło tą ideologią do cna, a wkroczenie w erę nowoczesną, upadek monarchii i dawnej arystokracji oraz japońska kolonizacja przyspieszyły proces zwrócenia się ku cywilizacji Zachodu. Mimo to być może właśnie XX w. był najbardziej neokonfucjańskim stuleciem w dziejach Korei, zwłaszcza ze względu na reżimy wojskowe, następujące po sobie od lat 60. do 80. XX w. i kultywujące te elementy, które mogły być przydatne z punktu widzenia konserwatywnych zasad wyznaczających obywatelom pewne granice.


  Neokonfucjanizm stanowi zbiór zaleceń etycznych mających na celu uporządkowanie relacji między jednostkami, aby zapewnić właściwe funkcjonowanie społeczeństwa, szczególnie w celu wzmocnienia istniejącej władzy. Dominujące jest w nim dążenie do harmonii między przeciwieństwami. Z punktu widzenia liturgii neokonfucjańskiej obrzędy potwierdzają związek między człowiekiem i niebem, żywymi i umarłymi.


  Społeczeństwo hierarchiczne


  Samgang oryun (trzy fundamentalne więzi i pięć podstawowych związków) to zbiór najważniejszych zasad, których należy przestrzegać. Obejmują one: lojalność poddanego wobec suwerena, szacunek dzieci względem rodziców i żony wobec męża, lojalność i sprawiedliwość w relacjach między władcą a poddanymi, bliskość w stosunkach dzieci i ich rodziców, szacunek między małżonkami, ład w relacjach między osobami starszymi i młodszymi oraz zaufanie między przyjaciółmi. Najwyższe miejsce w hierarchii zajmuje postać patriarchalna: król, prezydent, ojciec, osoba starsza wiekiem, szef itp. Jednostka jest stale postrzegana przez pryzmat relacji opartych na podporządkowaniu i szacunku. Jedynie relacje między „przyjaciółmi” (osoby w tym samym wieku, o tej samej randze społecznej) mogą opierać się na zasadzie „jak równy z równym”. Kluczowym elementem hierarchii jest wiek, a nie (tylko) rzeczywista funkcja lub pozycja. Taka konstrukcja umożliwia zbudowanie autorytetu będącego gwarancją pewnego społecznego „konformizmu”. Ma jednak negatywne aspekty, które przejawiają się np. w postaci awansu przyznawanego wyłącznie z uwagi na starszeństwo, a nie ze względu na umiejętności, i w tłumieniu kreatywności.


  Mężczyźni vs kobiety


  Mężczyźni i kobiety, podobnie jak yin i yang, stanowią elementy wzajemnie się uzupełniające, ale jednocześnie zasadniczo się różnią. W tekstach konfucjańskich zaleca się, aby przebywali oddzielnie. W gruncie rzeczy mamy do czynienia z pewnym deprecjonowaniem żeńskiego składnika yin, postrzeganego jako element negatywny i potencjalnie niebezpieczny. Mówi się, że koreańskie społeczeństwo jest bardzo szowinistyczne, a dane liczbowe potwierdzają tę teorię. Wśród 36 krajów należących do OECD Korea zajmuje trzecie miejsce pod względem największych różnic w wynagrodzeniach kobiet i mężczyzn (Koreanki zarabiają średnio o 37,2% mniej niż ich koledzy). Poza tym Koreańczycy poświęcają na prace domowe przeciętnie 30 minut tygodniowo, podczas gdy Europejczykom zabiera to 2,5 godziny. Zaledwie 56,2% Koreanek pracuje zawodowo, a średnia w państwach OECD waha się w przedziale 60–70%. Mamy więc do czynienia z dwoma odrębnymi światami, a czas pokaże, czy uda się im połączyć.


  Świat tytułów i funkcji


  Wszystko to wyjaśnia często niezrozumiały dla ludzi Zachodu język pełen tytułów i zwrotów grzecznościowych używanych w odniesieniu do poszczególnych osób. Nazwisk i imion używa się tylko w stosunkach opierających się na zasadzie podporządkowania (rodzice, starsi) lub równości (przyjaciele w tym samym wieku). We wszystkich innych przypadkach stosuje się tytuły wskazujące na związek osoby z jej rodziną i przyjaciółmi (np.: wujek (ajeossi), ciotka (ajuma), starszy brat, starsza siostra, młodszy brat, młodsza siostra) lub na pełnioną przez nią funkcję społeczną (dyrektor, student, profesor itp.). Potwierdza to ogromne znaczenie hierarchii społecznej. Nawet małżonkowie nigdy nie zwracają się do siebie po imieniu, ale określają się jako „drogi/droga” lub używają zwrotu „ojciec/matka X”, gdzie X to imię pierwszego dziecka. Pokazuje to, jak istotną rolę w definiowaniu jednostki odgrywa więź społeczna.


  Znaczenie małżeństwa


  Małżeństwo określa miejsce kobiety w społeczeństwie, ale zanim stanie się unią dwóch wolnych istot, które chcą stworzyć dom, jest w głównej mierze swoistym paktem między dwiema rodzinami. Do dziś stanowi jeden z obowiązkowych obrzędów przejścia z dzieciństwa w dorosłość. Osoba niezamężna jest stygmatyzowana niczym wyrzutek lub człowiek niespełna rozumu. Współcześni 30-latkowie biorą udział w obsesyjnym niemal wyścigu o małżonka. Młodzi uciekają się do korzystania z pomocy swatek i uczestniczą w aranżowanych spotkaniach, nawet jeśli wymarzonym scenariuszem pozostaje małżeństwo z miłości… Na wsi niedobór kandydatek na żonę skłania mężczyzn do małżeństwa z kobietami innej narodowości (często z krajów Azji Południowo-Wschodniej). To rozdarcie między społecznym nakazem a osobistymi aspiracjami 
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