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  Lasy macedońskie głośno śpiewają,

  nowe pieśni, nowe wieści

  Macedonia wolna, żyje w wolności!


  


  
    Włado Maleski, Denes nad Makedonija
  


  
    (fragment hymnu Macedonii)
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  Ambasada RP w Macedonii, Skopje, ul. Dimitar Pandilow 2a, 1000 Skopje; [image: ] +389 2 3248820, tel. dyżurny: +389 78233389; [image: ] www.skopje.msz.gov.pl


  Elektryczność
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  W macedońskiej sieci elektrycznej płynie prąd o napięciu 230 V i częstotliwości 50 Hz, gniazdka są takie jak w Polsce.


  Alfabet
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  Język macedoński jest zapisywany cyrylicą. Alfabet łaciński pojawia się w transliteracji języka macedońskiego do znaków używanych do łacińskiej notacji języka serbskiego, jest też właściwy dla języka albańskiego.


  Ważne telefony
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  Policja: 192


  Straż pożarna: 193


  Pogotowie: 194


  Pomoc drogowa: 196


  Uniwersalny numer alarmowy: 112


  Numery kierunkowe


  Do Polski: +48 (0048)


  Do Macedonii: +389 (00389)


  Strefa czasowa
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  Macedonia leży w tej samej strefie czasowej co Polska –obowiązuje czas letni (od ostatniego weekendu marca do ostatniego weekendu października): UTC+2 godz. oraz czas zimowy: UTC+1 godz. Wjeżdżając na teren Macedonii, nie musimy przestawiać zegarków.


  Przepisy drogowe
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    	Polskie prawo jazdy jest honorowane; konieczne jest posiadanie tzw. zielonej karty.


    	Dozwolone prędkości:50 km/godz. w terenie zabudowanym, 80 km/godz.poza terenem zabudowanym, 100 km/godz. na drodze ekspresowej, 120 km/godz. na autostradzie.


    	Dopuszczalny poziom alkoholu we krwi: 0,5 promila.


    	Przez cały rok obowiązuje całodobowy nakaz jazdy z włączonymi światłami mijania, natomiast obowiązek zapinania pasów dotyczy wyłącznie przednich siedzeń.

  


  Przelicznik walut*
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  Obowiązującą walutą w Macedonii jest denar macedoński (MKD).


  1 PLN = 14,49 MKD


  100 MKD = 7 PLN


  1 EUR = 61,41 MKD


  100 MKD = 1,63 EUR


  * kurs z dnia 18.04.2016 r.


  Turystyczny savoir-vivre
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    	W rozmowach zarówno z Macedończykami, jak i z Albańczykami warto powstrzymywać się od poruszania drażliwych tematów związanych ze stosunkami między tymi dwiema narodowościami, zwłaszcza kwestii granic tzw. Wielkiej Macedonii i Wielkiej Albanii.


    	W rozmowach z Macedończykami należy unikać sugestii, że język macedoński jest bardzo podobny, jeśli nie wręcz taki sam jak bułgarski bądź serbski, nawet jeśli faktycznie wydają się nam czasem zbliżone.


    	Do cerkwi i meczetów należy wchodzić z zakrytymi ramionami i w spodniach za kolana oraz bez nakrycia głowy (mężczyźni), z zakrytymi ramionami, w spódnicach za kolana oraz chustkach na włosach (kobiety), a do meczetów dodatkowo bez butów (zarówno mężczyźni, jak i kobiety).


    	Nie powinno się fotografować ludzi bez ich zgody, a zwłaszcza tradycyjnie ubranych kobiet muzułmanek. W wielu muzeach oraz obiektach sakralnych obowiązuje zakaz robienia zdjęć lub zdjęć z fleszem.


    	W górach należy unikać płoszenia stad zwierząt wypasanych na połoninach, a także przestrzegać zasad poruszania się i zachowania w parkach narodowych.

  


  Przydatne języki
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  macedoński, bułgarski (przede wszystkim na wschodzie kraju), serbski, albański, angielski (w kontaktach z młodymi ludźmi w dużych miastach), włoski, grecki i niemiecki (znane przez wiele osób w różnym wieku i różnej narodowości w związku z wyjazdami do pracy)


  Zagrożenia
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    	Chaotyczny i niedbały styl prowadzenia samochodów przez wielu kierowców: niewłączanie świateł mijania nawet po zmroku, nieużywanie kierunkowskazów, parkowanie w dowolnych miejscach, częste wymuszanie pierwszeństwa, wyprzedzanie w miejscach niedozwolonych itp. Znaczny ruch na ulicach, rzadkie przypadki ustępowania pieszym (także na przejściach dla pieszych).


    	W dużych miastach: drobna przestępczość.


    	W górach: gwałtowne burze i spadki temperatur, agresywne psy pasterskie, niedźwiedzie, jadowite węże.

  


  Przydatne zwroty


  [image: ]


  1 èden


  2 dwa


  3 tri


  4 czètiri


  5 pet


  6 szest


  7 sèdum


  8 òsum


  9 dèvet


  10 dèset


  100 sto


  1000 iliàda


  Tak / Nie ........................ Taka / Ne


  Dzień dobry ........................ Dòbro ùtro (rano) / Dòbar dèn


  Dobry wieczór ........................ Dòbra wèczer


  Do widzenia ........................ Do glèdanie


  Dobranoc ........................ Lèka nok’


  Dziękuję ........................ Blagodaram (ofic.) / Fàla (pot.)


  Przepraszam ........................ Se izwìnuwam


  Nie rozumiem ........................ Ne ràzbiram


  Chciałbym ........................ Ja bi sakal da...


  Ile to kosztuje? ........................ Kòlku czìni toa?


  Gdzie jest...? ........................ Kàde e...


  Szukam noclegu ........................ Bàram prenocièwanie


  Pomocy! ........................ Pòmosz!


  Czy może mi Pan / Pani pomóc? ........................ Mòże li da mi pomògnete?


  Zobacz koniecznie


  
    1 Bitoła
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    Miasto na styku islamu i kultury śródziemnomorskiej, w którym znajduje się niewielka Stara Czarszija, czyli tureckie stare miasto, gdzie zachowały się: główny kryty bazar (bezisten), budynek łaźni (hamam) oraz kilka meczetów, należących do największych w kraju, z charakterystyczną dla niemal wszystkim miast Turcji osmańskiej wieżą zegarową. Obok centrum miasta rozciąga się strefa wykopalisk, Herakleia Lynkestis (łac. Heraclea Lyncestis) – pozostałości antycznego miasta, z którego zachowały się m.in. okazały teatr i piękne mozaiki. Więcej zob. s. 129–134.


    2 Kanion Matka
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    Wspaniała sceneria skalnych urwisk, ginących w wodach wąskiego jeziora powstałego po zbudowaniu zapory na rzece Treska, blisko stolicy kraju, to obowiązkowy przystanek dla każdego turysty odwiedzającego Skopje. Okolice kanionu i jeziora doskonale nadają się do krótszych i dłuższych spacerów, podczas których oprócz widoków można podziwiać stare prawosławne cerkwie i pozostałości monasterów, a także odpocząć w przyjemnych restauracjach nad brzegiem jeziora lub ponad huczącym nurtem rzeki Treski. Więcej zob. s. 107.


    3 Klasztor św. Jowana Bigorskiego
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    Wielki, prawosławny monaster ukryty pośród górskich lasów Parku Narodowego Mawrowo na stromym zboczu doliny Radiki. To jedno z najważniejszych centrów prawosławia w kraju. Szczyci się przede wszystkim przepięknie rzeźbionym ikonostasem „szkoły debarskiej” w głównej cerkwi. Warte uwagi są malowidła oraz galeria ikon, wreszcie piękne widoki na góry po drugiej stronie doliny. Więcej zob. s. 200.


    4 Klasztor św. Nauma
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    Założony ponoć przez samego św. Nauma, którego grobowiec znajduje się w tutejszej cerkwi, co przyciąga wielu pielgrzymów. Kameralna cerkiew klasztorna to doskonały przykład architektury bizantyjskiej, a freski ozdabiające wnętrze należą do najcenniejszych w Macedonii. Jednak największym atutem klasztoru jest jego położenie na skale opadającej wprost w wody Jeziora Ochrydzkiego. Po zwiedzaniu można odpocząć w jednej z restauracji nad rozlewiskami i źródłami krasowymi rzeki Czarny Drin, wypływającej spod masywu najwyższego w okolicy szczytu Magaro. Więcej zob. s. 183.


    5 Klasztor Treskawec
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    Jeden z najpiękniejszych klasztorów Macedonii, głównie dzięki absolutnie fantastycznemu położeniu pośród granitowych skał o niesamowitych kształtach, w odludnym miejscu na skraju gór Babuna w pobliżu miasta Priłep, w którym również znajduje się kilka interesujących zabytków, np. kolejny prawosławny klasztor oraz ruiny średniowiecznego zamku na skalistym wzgórzu z fantazyjnymi skałkami o dziwnych kształtach. Więcej zob. s. 229.


    6 Ochryda


    Perła Macedonii, wraz z Jeziorem Ochrydzkim wpisana na Listę Światowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Ochrydzka starówka, pamiętająca czasy rzymskie i bizantyjskie (o czym świadczą antyczny teatr oraz mozaiki), słynie też z kilkunastu średniowiecznych cerkwi. Najważniejszą z nich jest wspaniała cerkiew św. Zofii z unikatowymi freskami, najsławniejszą zaś – uwieczniana na tysiącach fotografii niewielka świątynia św. Jana Kaneo (na zdjęciu), stojąca na skalistym cyplu ponad wodami Jeziora Ochrydzkiego. Pobyt w Ochrydzie to również znakomita okazja do plażowania i kąpieli w krystalicznie czystych wodach jeziora. Więcej zob. s. 177–183.
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    7 Park Narodowy Galiczica i góry Galiczica
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    Góry leżące pomiędzy największymi jeziorami Macedonii, tj. Jeziorem Ochrydzkim i Prespą, są w istocie suchym wapiennym płaskowyżem. Wędrówkę tutejszymi szlakami turystycznymi, które jak na Macedonię tworzą wyjątkowo gęstą i dobrze oznakowaną sieć, uatrakcyjniają widoki na oba akweny. Przyrodników – i nie tylko – na pewno zainteresuje ciekawa roślinność i świat zwierząt. Więcej zob. s. 185–194.


    8 Park Narodowy Mawrowo i góry Korab


    Najwyższe i najdziksze góry Macedonii rozciągają się na terenie wielkiego parku narodowego, obejmującego północno-zachodnią rubież kraju, w której zbiegają się granice Macedonii, Kosowa i Albanii. Bujna przyroda z przepastnymi lasami, które są ostoją wielu dzikich zwierząt, oraz zachwycające krajobrazy gór – od głębokiego kanionu Radiki, poprzez malownicze, zaporowe Jezioro Mawrowskie, surowe pejzaże jałowej wyżyny krasowej w górach Bistra, zielone połoniny Szar Płaniny, aż po wysokogórską scenerię polodowcowych kotłów pasma Korabu z najwyższą górą Macedonii Gołem Korabem – to nie wszystkie atrakcje parku. Niezwykłe są także jego walory kulturowe, związane z miejscową społecznością Mijaków, które najlepiej poznać, odwiedzając jedną z górskich wiosek, np. Galicznik lub Lazaropole. Więcej zob. s. 197–222.
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    9 Skopje
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    Orientalna metropolia i nowoczesna stolica kraju, której centrum zmieniło się nie do poznania w ostatnich kilku latach: w żadnej innej stolicy europejskiej nie zobaczymy takiego nagromadzenia monumentalnych i dość kiczowatych pomników, fontann i budynków o kontrowersyjnej, pseudoantycznej architekturze. Jednocześnie można tu poczuć atmosferę Orientu – spacerując po starej dzielnicy, pełnej potureckich zabytków, takich jak meczety, karawanseraje i hamamy (łaźnie), a także odwiedzając rozległy bazar. Więcej zob. s. 82–102.


    10 Stobi
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    Ruiny największego antycznego miasta Macedonii. Prace wykopaliskowe odsłoniły pozostałości wielu monumentalnych budowli. Można tu zobaczyć m.in. trybuny dużego teatru, fundamenty okazałej bazyliki episkopalnej oraz resztki willi zamożnych mieszkańców miasta. Wiele z nich było ozdobionych cennymi, zachowanymi do dziś mozaikami podłogowymi, z których najsławniejsze są te odkryte w niewielkim baptysterium – z tej właśnie budowli pochodzi motyw kolorowego pawia widniejący na macedońskiej monecie i często wykorzystywany w folderach turystycznych zachęcających do odwiedzenia kraju. Więcej zob. s. 154.


    11 Tetowo


    To niewielkie miasto, położone u stóp imponującego wału gór Szar Płanina, jest ważnym ośrodkiem mniejszości albańskiej oraz jednym z największych w Europie centrum sufizmu – dzięki istniejącej tu dużej, zabytkowej tekke derwiszów, do której stale przybywają liczne wycieczki z Albanii i Turcji. Jednak najbardziej znaną wśród podróżników budowlą w Tetowie jest malowany meczet. Więcej zob. s. 244–249.
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  Zaplanuj podróż


  
    Macedonia nie jest dużym krajem. Mimo to można tu spędzić naprawdę dużo czasu, nie nudząc się. To kraj na styku kultur – wciąż liczne są ślady długiej obecności tureckiej na ziemiach bałkańskich, kolorytu dodaje obecność wielu mniejszości narodowych i religijnych.


    Wielki potencjał turystyczny – praktycznie zupełnie niewykorzystany – kryją w sobie wielkie masywy górskie, stanowiące większość terytorium Macedonii. To jedno z najbardziej górzystych państw europejskich, a grup górskich wyższych od Tatr polskich jest tu aż pięć. Wędrówka po ich przestrzeniach to niewątpliwie jedna z największych, a zarazem najmniej znanych i docenianych atrakcji Macedonii. W dalszej części przewodnika zamieszczono szczegółowe opisy 20 pieszych wycieczek górskich w najciekawszych masywach kraju.


    W tym rozdziale znalazły się propozycje kilku tras samochodowych, które można jednak pokonać także rowerem lub komunikacją publiczną – trzeba tylko wówczas poświęcić na nie więcej czasu. Jedna z tras jest skierowana przede wszystkim do osób, które wybierają się niewyłącznie do Macedonii, a chcą jedynie szybko przejechać przez to państwo w drodze do Grecji. Uzupełnieniem tras są ramki z rekomendacją najciekawszych atrakcji, pogrupowanych tematycznie oraz propozycje spędzenia czasu w największych ośrodkach miejskich i turystycznych.


    
      	
        Trasa 1.

        Macedonia w tydzień


        Skopje (s. 82) – Tetowo (s. 244) – Mawrowo (s. 197) – Debar – Struga (s. 230) – Ochryda (s. 171) – klasztor św. Nauma (s. 183) – jezioro Prespa (s. 194) – Bitoła (s. 125) – Priłep (s. 222) – Stobi (s. 154) – Skopje


        Tydzień na zwiedzenie całej Macedonii to zdecydowanie za mało czasu. Można jednak tak zaplanować podróż, by odwiedzić przynajmniej większość z głównych atrakcji kraju. Pokonanie opisanej tu trasy jest możliwe nie tylko dla osób zmotoryzowanych, ponieważ niemal wszystkie miejsca da się zwiedzić, korzystając wyłącznie z komunikacji publicznej: autobusów i pociągów. Jedyne miejsce, do którego dotarcie w ten sposób jest dość problematyczne, to ruiny antycznego miasta Stobi.


        Skopje, stolica Macedonii, jest miastem na tyle interesującym, że nawet dysponując jedynie siedmioma dniami na zwiedzenie kraju, warto zostać tu nieco dłużej niż tylko dzień. Orientalny klimat dawnego turecko-bałkańskiego miasta wciąż można poczuć, spacerując po Starej Czarszii, bazarowej dzielnicy z licznymi zabytkami z okresu panowania Turcji osmańskiej, takimi jak meczety, karawanseraje, bezisten (kryty bazar), hamamy (łaźnie tureckie). Wyjątkowo cenny jest zabytek prawosławnej architektury sakralnej, tj. cerkiew św. Spasa z pięknym, drewnianym ikonostasem oraz grobowcem macedońskiego bohatera narodowego Goce Dełczewa. Poza tym niewątpliwie trzeba się przespacerować przez nową dzielnicę nad rzeką Wardar, nie tylko by zobaczyć stary kamienny most, ale też najnowsze inwestycje: monumentalne, pseudoantyczne gmachy, łuk triumfalny, dziwne betonowe okręty w nurtach Wardaru oraz galerię nowych pomników i fontann.


        Kolejny dzień można pozostać jeszcze w Skopju i wyjechać kolejką linową na szczyt zwieńczonej ogromnym krzyżem góry Wodno. Stamtąd widać dalekie, o wiele wyższe górskie szczyty i można spojrzeć na miasto niczym z samolotu. Potem koniecznie trzeba odwiedzić Gorno Nerezi, położną na stokach góry Wodno wioskę z perłą sztuki bizantyjskiej, cerkwią św. Pantalejmona. Po południu można udać się na krótki spacer przez głęboki kanion Matka, który wyrzeźbiła w kilkusetmetrowe skalne urwiska rzeka Treska, spiętrzona obecnie zaporą w malownicze jeziora.
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        Na trzeci dzień ze Skopja należy wyjechać na zachód autostradą M4 w kierunku Tetowa. Jeśli będzie piękna pogoda z dobrą widocznością, przed wjazdem do tego miasta podróżnych przywita panorama ogromnych wierchów Szar Płaniny piętrzących się blisko dwa i pół kilometra ponad trasą.


        W samym Tetowie trzeba koniecznie zwiedzić XV-wieczny meczet z niezwykłymi malarskimi dekoracjami ścian wewnętrznych i zewnętrznych. W mieście jest także interesujący klasztor derwiszów, tekke. Następnie podróż należy kontynuować autostradą M4 – tym razem jadąc na południe, cały czas z widokiem na pokryte połoninami szczyty Szar Płaniny – aż do jej końca na przedmieściach Gostiwaru. To nieciekawe miasto można ominąć obwodnicą, jadąc dalej szosą M4, która wkrótce zaczyna piąć się na górskie zbocza. Po pewnym czasie należy skręcić w drogę w kierunku Mawrowa i Debaru, przez bukowe lasy górskie, nad brzegami rozległego sztucznego Jeziora Mawrowskiego. Tu mieści się centrum Parku Narodowego Mawrowo. Można nad brzegiem jeziora zaplanować nocleg w jednym z licznych hoteli, pensjonatów lub na kwaterach prywatnych i popołudnie spędzić, spacerując po okolicznych wzgórzach. Można także udać się przed wieczorem do najwyżej położonej wioski w Macedonii – i stale zamieszkanej – Galicznika. Miejscowość, położona w górach Bistra, znana jest z oryginalnego folkloru, któremu najlepiej można się przyjrzeć podczas zbiorowego wesela, odbywającego się co roku latem. O kulturze tego regionu świadczy także doskonale zachowana tradycyjna kamienna architektura wiejska.


        Czwartego dnia z Mawrowa droga poprowadzi do Debaru. To chyba najpiękniejsza krajobrazowo szosa w całej Macedonii. Na początku podróży warto zjechać na chwilę na drogę biegnącą po koronie zapory Jeziora Mawrowskiego – widać stąd w perspektywie głębokiej, zalesionej doliny Mawrowskiej Reki najwyższy szczyt Macedonii, Gołem Korab (2764 m n.p.m.).


        Następnie dobra szosa prowadzi w dół wspomnianej doliny, która niżej łączy się z fantastycznym krajobrazowo dzikim kanionem rzeki Radika. Jadąc wzdłuż tej huczącej pośród głazów toni, można podziwiać urwiste zbocza, na których z zieleni lasów wystają wielkie wapienne klify. W dolinie koniecznie trzeba się zatrzymać przy ukrytym na zboczach gór Bistra klasztorze św. Jana Bigorskiego. Ten ważny ośrodek pielgrzymkowy prawosławnych Macedończyków to wyjątkowo urokliwe miejsce, które mieści cenny zabytek – XIX-wieczny ikonostas, arcydzieło snycerki mistrzów z tzw. szkoły debarskiej.


        Dalsza trasa wiedzie do Debaru, a następnie wciąż piękną, widokową trasą w górę doliny Czarnego Drinu wzdłuż dwóch kolejnych jezior zaporowych. W ten sposób można dotrzeć do Strugi, miasteczka nad Jeziorem Ochrydzkim, skąd już blisko do Ochrydy.


        Piąty dzień warto rozpocząć od zwiedzania starego miasta w Ochrydzie, które nie przypadkiem wpisane zostało na Listę Światowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Jest tu kilkadziesiąt zabytkowych cerkwi z X–XIV w., wiele z nich szczyci się malowidłami ściennymi z czasów ich powstania. W mieście stoi sporo domów typowych dla dawnych miast turecko-bałkańskich, a dziś już bardzo rzadkich – pobielonych i uformowanych w charakterystyczny sposób z kolejnymi piętrami wysuniętymi nad ulicę. W Ochrydzie zachowały się także potężne fortyfikacje starego miasta z zamkiem na szczycie wzgórza oraz pozostałości z okresu starożytności, przede wszystkim antyczny teatr.


        Po południu można udać się na południe wzdłuż wyjątkowo pięknych wschodnich brzegów Jeziora Ochrydzkiego, pod opadającymi ku wodzie potężnymi zboczami gór Galiczica, które w niektórych miejscach przewyższają akwen nawet o 1500 metrów. Tą drogą można dojechać aż do klasztoru św. Nauma (Sveti Naum), pięknie położonego i znanego z cennej cerkwi, udekorowanej we wnętrzu freskami. Jeśli jest lato i praży słońce, warto wygospodarować trochę czasu na plażowanie nad jeziorem i kąpiel w jego krystalicznie czystych wodach (latem bardzo ciepłych).


        Szóstego dnia po opuszczeniu pięknej Ochrydy można jechać od razu główną szosą M5 w kierunku Bitoły, jednak warto jeszcze raz udać się w kierunku klasztoru św. Nauma wschodnim brzegiem jeziora, skręcając 8 km przed klasztorem w pnącą się do góry przez liściaste lasy szosę na przełęcz Liwada (1568 m n.p.m.), szeroki przesmyk w masywie gór Galiczica. Z góry będzie doskonały widok na dwa wielkie jeziora Macedonii: Jezioro Ochrydzkie i Prespę. Zjeżdżając na przeciwną stronę gór, dotrze się właśnie nad brzegi tego drugiego. Można nad nim zatrzymać się na chwilę odpoczynku. Potem bocznymi drogami należy jechać najpierw w kierunku Resenu, ale w Carew Dwor skręcić w prawo, by dojechać wkrótce do trasy M5 na wschód od Resenu. Teraz trzeba już jechać prosto do Bitoły, pokonując górską przełęcz Glaweto (1169 m n.p.m.).


        Po południu tego samego dnia można jeszcze przespacerować się po centrum Bitoły. To niezbyt często odwiedzane przez turystów miasto jest dość ciekawe. Są tu trzy duże meczety potureckie z XV–XVI w., okazała kamienna wieża zegarowa, stary hamam (łaźnia turecka) oraz kilka uliczek zachowanych z czarszii (dzielnicy bazarowej). Kogo interesują ruiny starożytne, powinien udać się na południowe przedmieścia Bitoły do wykopalisk miasta Herakleia Lynkestis. Zachowały się tu pozostałości wielu budowli, m.in. teatru oraz dużej bazyliki z cennymi mozaikami.


        Ostatni dzień trasy upłynie głównie na drodze powrotnej do Skopja. Początkowo należy jechać z Bitoły drogą ekspresową M5 w kierunku miasta Priłep. Jeśli wyjedzie się odpowiednio wcześnie, można na chwilę się tu zatrzymać, by zobaczyć przede wszystkim fantastyczne formy skalne i ruiny zamku górującego nad miastem, a także ukryty wśród skał na zboczu góry klasztor św. Archanioła i kilka średniowiecznych cerkwi w dzielnicy Warosz. Można też pokusić się o dotarcie nieprzeciętnie stromą dróżką do klasztoru Treskawec, położonego na wysokości około 1200 m n.p.m. pośród niezwykłych skał granitowych – klasztor nie bez racji uznawany jest za najpiękniej położony monaster Macedonii.


        Następnie z Priłepu należy się udać szosą M5 przez górską przełęcz na wschód od miasta i długim zjazdem do doliny Raeca i Crnej Reki aż do głównej autostrady M1, przecinającej cały kraj od granicy serbskiej do greckiej. Po 4 km na południe od wjazdu na autostradę można zjechać kolejnym zjazdem do ruin największego antycznego ośrodka regionu, miasta Stobi. Miejsce to znane jest przede wszystkim z wielu pięknych mozaik, które wśród ruin przetrwały do czasów współczesnych. Potem już można udać się z powrotem na północ, jadąc autostradą M1, a następnie skręcając na rozjedzie Petrowec w M3 do Skopja.

      


      	
        Trasa 2.

        Macedonia w dwa tygodnie


        Skopje (s. 82) – Kumanowo (s. 169) – Staro Nagoriczane (s. 169) – Kriwa Pałanka (s. 156) – Kratowo (s. 171) – Lesnowo (s. 244) – Sztip (s. 240) – Strumica (s. 233) – Stary Dojran (s. 149) – Stobi (s. 154) – Priłep (s. 222) – Bitoła (s. 125) – jezioro Prespa (s. 192) – Ochryda (s. 171) – Struga (s. 230) – Debar – Mawrowo (s. 197) – Gostiwar – Tetowo (s. 244) – Skopje


        W ciągu dwóch tygodni można zrobić długą pętlę wokół całej Macedonii, zwiedzając wszystkie najważniejsze atrakcje. Oczywiście, nie oznacza to odwiedzenia wszystkich atrakcyjnych miejsc. Można jednak te dni tak zaplanować, by wygospodarować czas choć na jedną wycieczkę w góry. Zaproponowana trasa jest jednak niemożliwa do zrealizowania w ciągu dwóch tygodni bez własnego samochodu – bo choć do większości miejsc da się dotrzeć komunikacją publiczną, to jednak zabiera to dużo czasu.


        Skopje, stolica Macedonii, jest miastem na tyle interesującym, że nawet dysponując jedynie siedmioma dniami na zwiedzenie kraju, warto zostać tu nieco dłużej niż tylko dzień. Orientalny klimat dawnego turecko-bałkańskiego miasta wciąż można poczuć, spacerując po Starej Czarszii, bazarowej dzielnicy z licznymi zabytkami z okresu panowania Turcji osmańskiej, takimi jak meczety, karawanseraje, bezisten (kryty bazar), hamamy (łaźnie tureckie). Wyjątkowo cenny jest zabytek prawosławnej architektury sakralnej, tj. cerkiew św. Spasa z pięknym, drewnianym ikonostasem oraz grobowcem macedońskiego bohatera narodowego Goce Dełczewa. Poza tym niewątpliwie trzeba się przespacerować przez nową dzielnicę nad rzeką Wardar, nie tylko by zobaczyć stary kamienny most, ale też najnowsze inwestycje: monumentalne, pseudoantyczne gmachy, łuk triumfalny, dziwne betonowe okręty w nurtach Wardaru oraz galerię nowych pomników i fontann.Poznawanie Skopja warto uzupełnić o wizyty w muzeach: w niewielkim choć przejmującym Muzeum Miasta Skopje zorganizowanym w budynku dawnego dworca kolejowego (udokumentowano tu wydarzenia związane z tragicznym trzęsieniem ziemi w 1963 r., które niemal zrównało miasto z ziemią), w Muzeum Macedońskim z kapitalną kolekcją ikon oraz w zupełnie nowym Muzeum Archeologicznym. Wreszcie koniecznie trzeba pochodzić po Bit Pazarze, czyli głównym targowisku Skopja. Handluje się tu nie tylko artykułami spożywczymi, a przechadzka pośród straganów pozwala odkrywać orientalną duszę miasta.


        Interesujące są także bezpośrednie okolice miasta. Kolejny dzień można pozostać jeszcze w Skopju i wjechać kolejką linową na szczyt zwieńczonej ogromnym krzyżem góry Wodno. Stamtąd widać dalekie, o wiele wyższe górskie szczyty i można spojrzeć na miasto niczym z samolotu. Potem koniecznie trzeba odwiedzić Gorno Nerezi, położną na stokach góry Wodno wioskę z perłą sztuki bizantyjskiej, cerkwią św. Pantalejmona. Po południu można udać się na krótki spacer przez głęboki kanion Matka, który wyrzeźbiła w kilkusetmetrowe skalne urwiska rzeka Treska, spiętrzona obecnie zaporą w malownicze jeziora.


        Po trzech dniach pobytu w Skopju i okolicy należy udać się do północno-wschodniej części kraju – autostradą M4 na wschód, do węzła z główną krajową autostradą M1 i w stronę granicy z Serbią, lecz kilka kilometrów za miastem Kumanowo trzeba odbić w trasę M2 na wschód w stronę Bułgarii. Ta dobra i szybka trasa, choć tylko jednojezdniowa, omija niezbyt interesujące Kumanowo od północy. Po kilkunastu kilometrach warto zboczyć na wąską szosę, wiodącą do małego przejścia granicznego z Serbią w miejscowości Pelince, jednak nie dojeżdżać do granicy, tylko po 3 km od głównej szosy skręcić do wsi Staro Nagoriczane. Tu pośród zabudowań kryje się cenna średniowieczna cerkiew św. Jerzego, jedna z pereł architektury bizantyjskiej w Macedonii. Można też udać się do niezwykłego, prehistorycznego obserwatorium astronomicznego w Kokino, znajdującego się w okolicy. Co prawda, nie zachowało się tu nic, co może dostrzec laik, lecz sceneria tego owianego aurą tajemniczości miejsca jest naprawdę piękna.


        Z Kokina należy wrócić na główną szosę i jadąc wzdłuż doliny Kriwej Reki, kierować się do miasteczka Kriwa Pałanka. W samej miejscowości nie ma nic interesującego, lecz w okolicy leży jeden z największych i bardzo atrakcyjny wizualnie klasztor św. Joachima Osogowskiego. W klasztorze można przenocować w wygodnych pokojach hotelowych.
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        Piątego dnia trzeba wrócić kilkadziesiąt kilometrów od Kriwej Pałanki w kierunku Kumanowa, lecz wkrótce po tym, jak szosa M2 opuszcza dolinę Kriwej Reki, należy skręcić na południe w drogę do miasteczka Kratowo. Ten nieczęsto odwiedzany przez turystów dawny ośrodek górniczy słynął w średniowieczu jako jedno z najbogatszych miast regionu – bogacił się na wydobyciu cennych kruszców z kopalni w okolicznych górach. Dziś to mała mieścina w malowniczej scenerii kilku głębokich dolin, spiętych kamiennymi łukami starych mostków i zabudowana chylącymi się ku upadkowi starymi domami oraz kilkoma oryginalnymi kamiennymi wieżami mieszkalno-obronnymi, pochodzącymi z okresu prosperity w wiekach średnich.


        Po zwiedzeniu Kratowa trasa wiedzie na południe przez niewielkie góry u podnóży dzikiej i rozległej Osogowskiej Płaniny do nieco większego miasta Probisztip. W jego okolicy pośród malowniczych skał wulkanicznych znajduje się wysoko położona na górskich zboczach wieś Lesnowo z cennym monasterem św. Gawryły ­Lesnowskiego. Po zwiedzeniu klasztoru można wrócić na szosę i udać się na południe do większego miasta Sztip. Jeśli nie jest za późno, można poświęcić z godzinę na spacer po jego centrum, znajdującym się w głębokiej dolinie u stóp wzgórza z pozostałościami średniowiecznego zamku. Jest tu również kilka zabytkowych cerkwi – część z XIV w., a dwie największe, znane z bogatej kolekcji ikon, z XIX w.


        Jeśli w Sztipie nie zapadł jeszcze wieczór, można udać się do Strumicy i zanocować w tym niezbyt interesującym mieście lub nawet dojechać jeszcze dalej na południe, do miejscowości Stary Dojran nad jeziorem Dojran, podzielonej granicą macedońsko-grecką na dwie nierówne części. Ten ostatni wariant warto rozważyć zwłaszcza poza sezonem wakacyjnym, bo wówczas jest tu wyjątkowo spokojnie i można się zrelaksować, odpoczywając na zadbanej plaży nad jeziorem.


        Jeśli nocleg będzie w Strumicy, niezłym pomysłem jest wypad do znajdujących się w sąsiedztwie dwóch starych monasterów w wioskach Weljusza i Wodocza. Nie są może najpiękniejsze spośród średniowiecznych klasztorów w Macedonii, ale i tak ich architektura warta jest chwili uwagi. Następnie ze Strumicy lub znad jeziora Dojran należy skierować się bocznymi drogami do autostrady M1, by udać się nią w stronę Skopja. Kilkanaście kilometrów za zjazdem do miasta Negotino znajdują się przy autostradzie ruiny antycznego miasta Stobi. Miejsce to znane jest przede wszystkim dzięki wielu pięknym mozaikom, które zachowały się do dziś. W pobliżu ruin od autostrady odchodzi na południowy zachód szosa w kierunku Priłepu. Długi podjazd wiedzie na górską przełęcz, z której szybko zjeżdża się do dużo wyżej położonej od doliny Wardaru Kotliny Pelagońskiej. Tu znajduje się miasto Priłep, gdzie można się zatrzymać na nocleg i zwiedzić kilka interesujących zabytków. Pośród fantastycznych form skalnych na wzgórzu nad dzielnicą Warosz znajdują się ruiny zamku na poły legendarnego króla Marko, a pośród skał na zboczu ukryty jest klasztor św. Archanioła. Poniżej można obejrzeć kilka średniowiecznych cerkwi i pokusić się o dotarcie bardzo stromą dróżką do klasztoru Treskawec, położonego na wysokości około 1200 m n.p.m. pośród niezwykłych skał granitowych. Ze względu na otoczenie klasztor uznaje się za najpiękniej położony monaster Macedonii.


        Z Priłepu można udać się do Bitoły – odległość jest niewielka, więc część dnia warto spędzić, podziwiając niezwykłe formacje skalne w okolicy pierwszego z miast, zwłaszcza jeśli nie zdążyło się ich zobaczyć dzień wcześniej. Inna możliwość to szybki przejazd do Bitoły i niedługi spacer pośród wspaniałych górskich borów sosnowych w Parku Narodowym Pelister w okolicy niewielkiego ośrodka narciarskiego ponad Bitołą. Można tam wędrować po wielu szlakach turystycznych, z których najciekawszy – ale i najtrudniejszy – to tzw. droga po kamieniach, wiodąca najpierw pośród sosnowych lasów, a potem po ogromnych rumowiskach skalnych, zaściełających górskie zbocza i grzbiety.


        Po południu i wieczorem warto przespacerować się po Bitole. To niezbyt często odwiedzane przez turystów miasto jest dość ciekawe. Są tu trzy duże meczety potureckie z XV–XVI w., okazała kamienna wieża zegarowa, stary hamam (łaźnia turecka) oraz kilka uliczek zachowanych z czarszii (dzielnicy bazarowej). Kogo interesują ruiny starożytne, powinien udać się na południowe przedmieścia Bitoły do wykopalisk miasta Herakleia Lynkestis. Zachowały się tu pozostałości wielu budowli, m.in. teatru oraz dużej bazyliki z cennymi mozaikami. Te ostatnie najlepiej jednak zwiedzić już kolejnego dnia. Po zwiedzeniu Heraklei należy wyjechać z miasta główną szosą M5 w stronę Ochrydy, pokonując górską przełęcz na północ od pasma Baba, w którym rozciąga się Park Narodowy Pelister. Zaraz na końcu zjazdu z przełęczy warto wybrać boczną drogę na południe, która prowadzi aż do wschodniego brzegu wielkiego jeziora Prespa. Tu można odwiedzić górską wioskę Brajczino, malowniczo ukrytą w dolinie gór Baba, znaną z licznie zachowanych starych, tradycyjnych domostw z kamienia, lub zwiedzić miniaturową cerkiew św. Jerzego z cennymi freskami, wznoszącą się u podnóża gór ponad wsią Kurbionowo. Nim nadejdzie wieczór, należy wrócić do głównej szosy i przez Resen oraz górską przełęcz Bukowo (1267 m n.p.m.) udać się do Ochrydy.


        Na zwiedzanie Ochrydy najlepiej zostawić sobie cały kolejny dzień. Wówczas można bez pośpiechu zwiedzić liczne zabytkowe cerkwie z największą, udekorowaną wspaniałymi freskami świątynią św. Zofii oraz malowniczo położoną cerkwią św. Jana Kaneo na czele. Wystarczy też czasu na wizytę w tutejszym Muzeum Narodowym, mieszczącym się w okazałym tradycyjnym domu z piętrami wysuniętymi nad wąską uliczkę, co charakteryzuje wiele starych bałkańskich miast. Po dniu zwiedzania można odpocząć na plaży lub zjeść kolację w jednej z wielu restauracji Ochrydy – warto skosztować ryb z Jeziora Ochrydzkiego.


        Jedenasty dzień podróży można spędzić na dwa sposoby. Kto lubi aktywny wypoczynek i górskie wyprawy, może rano udać się szosą wspinającą się aż na przełęcz Liwada (1568 m n.p.m.) w górach Galiczica i stąd podczas niedługiej wycieczki zdobyć szczyt Magaro (2251 m n.p.m.). Potem można jeszcze zdążyć przed zamknięciem do klasztoru św. Nauma tuż przy granicy z Albanią. Ten niezwykle malowniczy monaster wznosi się na niewielkiej skale tuż nad wodami Jeziora Ochrydzkiego. W tutejszej cerkwi pochowano patrona klasztoru. Wewnętrzne ściany świątyni ozdabiają w całości piękne freski. Kto nie lubi górskich wycieczek, może tego dnia wybrać się w rejs statkiem spacerowym z Ochrydy właśnie do klasztoru św. Nauma. Po zwiedzeniu monasteru można plażować i kąpać się w krystalicznych wodach jeziora, a następnie wrócić stateczkiem lub autobusem do Ochrydy.


        Dwunastego dnia podróży trzeba już kierować się na północ, zmierzając w stronę Skopja drogą przez Strugę do szosy wiodącej doliną Czarnego Drinu do Debaru. Ta trasa, choć już sama w sobie piękna krajobrazowo, to tylko zapowiedź dalszych atrakcji, bowiem z nieciekawego miasteczka Debar należy się skierować dalej na północ, w górę dzikiej górskiej doliny rzeki Radika. To ogromna rozpadlina, głęboka na ponad tysiąc metrów, którą rzeka wypłukała pomiędzy potężnymi masywami górskimi Bistrą i Korabem. To już teren dużego Parku Narodowego Mawrowo.


        Jadąc na północ wzdłuż Radiki koniecznie trzeba się zatrzymać przy wielkim klasztorze św. Jana Bigorskiego ukrytym w lesie na stromym zboczu. Ten ważny ośrodek pielgrzymkowy prawosławnych Macedończyków to wyjątkowo urokliwe miejsce, a także cenny zabytek z XIX-wiecznym ikonostasem, arcydziełem snycerki mistrzów z tzw. szkoły debarskiej.


        Powyżej klasztoru dolina wkrótce się zwęża, tworząc przepastny kanion – na jego urwistych zboczach, porośniętych prastarą puszczą, wyrastają wapienne skały i ogromne klify dosłownie zawieszone nad szosą pośród zieleni lasów. Następnie szosa skręca na wschód i doliną Mawrowskiej Reki wydostaje się nad brzeg zaporowego Jeziora Mawrowskiego. Tu w osadzie Mawrowi Anowi lub we wsi Mawrowo jest wiele miejsc noclegowych. Można też przenocować w Galiczniku, wiosce starych kamiennych domów leżącej wysoko nad doliną Radiki, lecz dostępnej samochodem jedynie z Mawrowa. To najwyżej położona stała miejscowość w kraju – zabudowa sięga 1500 m n.p.m.


        Przedostatni dzień w Macedonii warto spędzić, spacerując po górach. Oczywiście prócz łatwych tras spacerowych w Mawrowie, czy nieco dłuższej wycieczce z Galicznika na pobliski szczyt Medenica (2163 m n.p.m.), można udać się na całodniową wyprawę na Gołem Korab (2764 m n.p.m.), najwyższą górę Macedonii i Albanii, widoczną doskonale w perspektywie doliny Mawrowskiej Reki z korony zapory, po której przechodzi boczna droga do wioski Mawrowo. Przed powrotem do Skopja warto pojechać jeszcze znad Jeziora Mawrowskiego szosą wijącą się pośród lasów w kierunku Gostiwaru, do którego dociera się już główną drogą M4 z Ochrydy, ominąć to nieciekawe miasto obwodnicą i autostradą udać się do Tetowa. Na zachód od trasy ponad kotliną Połog, w której leżą Gostiwar i Tetowo, wznoszą się majestatyczne wierchy Szar Płaniny.


        W samym Tetowie trzeba koniecznie zwiedzić XV-wieczny meczet z niezwykłymi malarskimi dekoracjami ścian zarówno wewnętrznych, jak i zewnętrznych. W mieście jest także interesujący klasztor derwiszów, tekke. Następnie jadąc na wschód autostradą M4, wkrótce dotrze się do Skopja.

      


      	
        Trasa 3.

        W drodze do Grecji


        Pelince – Kokino (s. 170) – Staro Nagoriczane (s. 169) – Kumanowo (s. 169) – Skopje (s. 82) – Stobi (s. 154) – Kawadarci (s. 151) – Priłep (s. 222) – Bitoła (s. 125)


        Propozycja trasy dla osób, dla których głównym celem jest Grecja, a które nie chcą spędzić podróży do tego kraju wyłącznie w samochodzie – Macedonia zaś jest państwem, które z jednej strony można pokonać autostradą od granicy serbskiej na północy do greckiej na południu dosłownie w trzy godziny, ale czy nie lepiej zjechać na chwilę z autostrady, by przekonać się, jak inne mogą być od naszego regionu południowe rubieże Europy? Trasę przygotowano tak, by można było zobaczyć kilka atrakcji, niekoniecznie z pierwszych stron gazet, ale wiele mówiących o kraju i jego charakterze: z jednej strony zanurzonym w tradycji kultury bizantyjsko-prawosławnej, z drugiej zaś z wciąż jeszcze żywą atmosferą dawnej, osmańskiej Turcji, która władała tymi ziemiami przez pół tysiąca lat. W okresie wakacyjnym, gdy główne przejścia graniczne na autostradzie są niezwykle zatłoczone, trasa prowadzi ku mniej popularnym, a dzięki temu zdecydowanie mniej obleganym punktom na granicach, zarówno macedońsko-serbskiej, jak i macedońsko-greckiej.


        Jadąc na południe przez Serbię, warto w okolicach miasta Wranje wybrać boczną drogę, która prowadzi przez góry do nadzwyczaj malowniczego klasztoru Sweti Prohor Pczinjski, leżącego jeszcze na terytorium serbskim. Zaledwie kilka kilometrów dalej przebiega granica macedońska z niewielkim przejściem granicznym Prohor Pczinjski–Pelince, na którym, szczególnie po sezonie, ruch jest znikomy. Za granicą jedzie się jeszcze 11 km szosą wzdłuż doliny rzeki Pczinja – po czym można skręcić w boczną drogę do małej osady Kokino. Tu na skalistym, smaganym wiatrem wzgórzu na pustkowiu odkryto resztki prehistorycznego obserwatorium astronomicznego. Choć to unikat na skalę światową, to jeśli nie ma się specjalistycznej wiedzy lub nie zwiedza się w towarzystwie przewodnika, raczej niewiele można się dowiedzieć o owym obserwatorium – krajobraz okolicy jednak zdecydowanie wart jest przerwy w podróży.


        Z Kokino należy wrócić na szosę w dolinie, by kilka kilometrów dalej ponownie odbić w boczną drogę, tym razem do leżącej tuż obok szosy wsi Staro Nagoriczane. W centrum miejscowości wznosi się perła sztuki bizantyjskiej, cerkiew św. Jerzego z ­XI-XIV w., znana nie tylko z doskonale zachowanej architektury, ale przede wszystkim z wyjątkowo cennych fresków. Stamtąd blisko już do głównej szosy M2 od granicy bułgarskiej do Kumanowa. Omijając to niezbyt interesujące miasto od północy obwodnicą, dojedzie się do głównej macedońskiej autostrady M1.


        Kierując się na południe, a następnie na zachód autostradą M4, dotrze się prosto do stolicy Macedonii – Skopja. Warto spędzić tu resztę dnia i zanocować w jednym z dziesiątków hoteli lub hosteli. Miasto warte jest co najmniej kilku dni zwiedzania, lecz i pół dnia wystarczy, by poczuć jego niezwykłą atmosferę zawieszoną między światem Zachodu a Wschodu. Wąskie zaułki Starej Czarszii, z meczetami, karawanserajami, hamamami (łaźniami tureckimi), dziesiątkami sklepów i sklepików, małych barów i restauracji, a także z wielkim bazarem są świadectwem wielu wieków panowania na ziemiach bałkańskich Turków osmańskich. Do dziś zresztą, prócz wielu muzułmańskich Albańczyków, w mieście pozostała nieliczna mniejszość turecka. Z drugiej strony Skopje to duża metropolia europejska, odbudowana ze zniszczeń w czasie trzęsienia ziemi w 1963 r. i ostatnio w dość kontrowersyjny sposób ozdobiona w centrum setkami pomników, fontann, nowych mostów i przesadnie monumentalnych gmachów.


        [image: ]


        Po opuszczeniu stolicy należy jechać w kierunku południowo-wschodnim autostradą M3 z powrotem do głównej trasy M1. Ta bardzo ruchliwa latem autostrada prowadzi wzdłuż głębokiej, przełomowej doliny rzeki Pczinja, następnie zaś wąską Tabrską Klisurą (wąwozem) największej macedońskiej rzeki Wardar. Za tym malowniczym odcinkiem trasy czeka ponad 25 km jazdy do specjalnego zjazdu, wiodącego do ruin antycznego miasta Stobi. Nie ma tu może szczególnie imponujących budowli, jedynie fundamenty i kilka ustawionych kolumn, lecz zachowało się pośród nich sporo wielobarwnych mozaik o wysokich walorach artystycznych. Ze Stobi trzeba kawałek wrócić autostradą M1 w kierunku Skopja aż do najbliższego zjazdu, skąd przez Rosoman można się udać do miasta Kawadarci. Tu powinni przyjechać amatorzy wina. Położone w regionie Tikwesz, sławnym z uprawy winorośli, nie ma nic do zaoferowania zwiedzającym poza wielką wytwórnią win. Kto nie ma ochoty na tego rodzaju przyjemności, może od razu skierować się przez góry do miasta Priłep.Nieczęsto turyści odwiedzają tę miejscowość położoną na skraju wielkiej, otoczonej ze wszystkich stron górami Kotliny Pelagońskiej. Tymczasem w dzielnicy Warosz jest kilka średniowiecznych cerkwi, a przede wszystkim ruiny zamku króla Marko, władcy tej części Macedonii w XIV wieku. Ruiny wznoszą się na szczycie wzgórza, usłanego fantastycznymi formami skał granitowych, u których stóp skrył się klasztor św. Archanioła. Jeśli przeznaczy się na wędrówkę więcej czasu, można udać się nadzwyczaj stromą i wąską drogą do klasztoru Treskawec kilka kilometrów na północ od miasta. Z zabudowań, które spłonęły w pożarze przed kilku laty, ocalała jedynie cenna cerkiew, jednak dzięki niesamowitej scenerii potężnych skał granitowych, górujących nad klasztorem, jest on uznawany za najbardziej efektownie położony w Macedonii.


        Z Priłepu można w niecałą godzinę dostać się szosą ekspresową M5 do drugiego co do wielkości miasta w kraju – Bitoły. Tam będzie okazja do poznania tureckiej przeszłości regionu podczas oglądania meczetów, wieży zegarowej, hamamu, krytego bazaru, spacerując wąskimi uliczkami miniaturowej starej czarszii. Na obrzeżach miasta warto odwiedzić ruiny starożytnego ośrodka Herakleia Lynkestis. Choć obszarowo znacznie mniejsze niż ruiny Stobi, to są nieco lepiej zachowane, zwłaszcza okazały teatr. Także i tu odkryto wiele pięknych mozaik. Po zakończeniu zwiedzania Bitoły można skierować się na południe główną szosą przez Kotlinę Pelagońską, u stóp wysokiego na ponad 2500 m n.p.m masywu górskiego Baba. Zaledwie 15 km na południe od miasta przebiega granica z Grecją i jest przejście graniczne.


        Jeśli interesują cię…


        …prawosławne monastery,


        powinieneś udać się do klasztorów: św. Jana Bigorskiego (Sweti Jowan Bigorski w Parku Narodowym Mawrowo), św. Joachima Osogowskiego (Sweti Joakim Osogowski koło Kriwej Pałanki), monasteru Treskawec i klasztoru św. Archanioła (Sweti Arangel, oba koło Priłepu), św. Nauma (Sweti Naum nad Jeziorem Ochrydzkim), do klasztoru króla Marka (Markow Manastir na południe od Skopja), św. Pantalejmona (Sweti Pantalemon w Gorno Nerezi tuż nad Skopjem), św. Gawryły Lesnowskiego (Sweti Gawrił Lesnowski we wsi Lesnowo na północ od Sztipu), św. Andrzeja (Sweti Andreja) i klasztoru Sziszewskiego (oba w kanionie Matka koło Skopja) oraz do klasztorów w Wodoczy i Weljuszy pod Strumicą.


        …orientalne zabytki tureckiej przeszłości,


        powinieneś obejrzeć: karawanseraje – takie jak Kapan An, Suli An czy Kurszumli An, meczety – przede wszystkim meczet Mustafa Paszy, Jaja Paszy i tzw. kolorowy, hamamy (łaźnie tureckie Czifte Amam i Daud Pasza Amam) i bezisten (kryty bazar) w Starej Czarszii w Skopju, kolorowy meczet i ­tekke derwiszów w Tetowie, meczety, hamam i bezisten w Bitole.


        …średniowieczne freski,


        nie możesz pominąć cerkwi: co najmniej dwóch w Ochrydzie, zwłaszcza św. Zofii oraz św. Bogurodzicy Periwlepty, św. Pantalejmona w Gorno Nerezi ponad Skopjem, św. Jerzego w Staro Nagoriczane koło Kumanowa, a także św. Jerzego w Kurbinowie nad Prespą.


        …warownie, zamki i ciekawe ruiny,


        powinieneś odwiedzić: zamek Kale w Skopju, twierdzę Samuila w Ochrydzie, zamek króla Marko w Priłepie, mury obronne starożytnego miasta Stobi, pozostałości twierdzy Carew Kuli nad Strumicą, a także pozostałości schronów, okopów i dróg zaopatrzeniowych z linii frontu I wojny światowej w górach Baba pod szczytem Pelister.


        …arcydzieła mistrzów XIX-wiecznej snycerki m.in. ze „szkoły debarskiej”,


        powinieneś zobaczyć ikonostasy w cerkwiach: klasztoru św. Jana Bigorskiego (Manastir Sweti Jowan Bigorski w Parku Narodowym Mawrowo), św. Spasa w Starej Czarszii w Skopju, św. Gawryły Lesnowskiego (Manastir Sweti Gawrił Lesnowski we wsi Lesnowo na północ od Sztipu) oraz św. Joachima Osogowskiego (Manastir Sweti Joakim Osogowski koło Kriwej Pałanki).


        …tradycyjne budownictwo górskich wsi,


        powinieneś udać się przede wszystkim do Galicznika i Lazaropola w górach Bistra na terenie Parku Narodowego Mawrowo oraz do Brajczina i Malowiszte w masywie Baba w okolicy Bitoły i jeziora Prespa.


        …zabytki starożytne,


        powinieneś odwiedzić ruiny antycznych miast: Skupi koło Skopja, Stobi w regionie Tikwesz koło Kawadarci, Bargala w pobliżu Sztipu oraz Herakleia Lynkestis na przedmieściach Bitoły.


        Macedonia dla dzieci


        Skopje, nowe centrum. W centrum Skopja niejeden maluch chętnie będzie podziwiał – a może i pluskał się – w nowych fontannach, obleganych masowo także przez miejscowe dzieciaki.


        Skopje, ogród zoologiczny i muzeum przyrodnicze. Choć zoo w Skopju jest niewielkie i raczej skromne, to zawsze może być dla dzieci ciekawą odmianą po zwiedzaniu, a ekspozycja muzeum przyrodniczego powie co nieco o przyrodzie kraju.


        Kanion Matka, rejs łódką. W fantastycznej scenerii skalnego kanionu rzeki Treski, spiętrzonej zaporą w długie i wąskie jezioro, można udać się na przyjemny rejs u stóp ogromnych urwisk.


        Góra Wodno, kolejka linowa. To coś dla dzieciaków, które nie boją się jazdy w małych kabinach, wiszących wysoko nad lasami na stromych zboczach góry Wodno nad Skopjem. Z góry można podziwiać panoramę stolicy.


        Skopje, przejażdżka piętrusem. Po Skopju i okolicy od kilku lat jeżdżą czerwone autobusy piętrowe, przypominające te znane z Londynu – obsługują one większość linii komunikacji miejskiej, a przejażdżka na górnym piętrze, szczególnie serpentynami stromej drogi do dolnej stacji kolejki linowej na górę Wodno to ciekawe przeżycie nie tylko dla najmłodszych.


        Jezioro Ochrydzkie, rejs spacerowy. Statki i łodzie spacerowe pływają z Ochrydy przede wszystkim do klasztoru św. Nauma, a rejs po krystalicznie czystej wodzie jest naprawdę bardzo przyjemny – choć na dłuższą metę może być dla najmłodszych pociech nudny.


        Park Narodowy Pelister, droga po kamieniach. To atrakcja dla nieco starszych dzieci, które można już zabrać na kilkugodzinną wycieczkę górską. Z ośrodka narciarskiego nad Bitołą ku najwyższym szczytom poprowadzono szlak, zwany drogą po kamieniach, który najpierw prowadzi przez piękny bór miejscowej odmiany sosny górskiej, a potem po rumowisku ogromnych głazów granitowych. W niektórych miejscach, by ułatwić wspinaczkę, umieszczono metalowe klamry i stalowe linki.

      

    

  


  
    Będąc kilka dni w Skopju:


    
      	zajrzyj przynajmniej do kilku ­budowli z czasów tureckich w Starej Czarszii;


      	spróbuj policzyć, jak horrendalne fundusze wydano na niezliczone nowe pomniki, fontanny i marmurowe chodniki oraz balustrady nad Wardarem w centrum miasta;


      	pomyszkuj po zaułkach i straganach Bit Pazaru, największego bazaru w Macedonii, gdzie handluje się niemal wszystkim;


      	spróbuj tradycyjnych miejscowych potraw w jednej z wielu małych, klimatycznych restauracji starego miasta;


      	wyrwij się z miasta na kilka godzin w niesamowitą scenerię kanionu Matka, wypełnionego wodami sztucznego jeziora i otoczonego imponującymi skałami, pośród których kryją się średniowieczne cerkwie;


      	popatrz na Skopje ze szczytu góry Wodno; będziesz miał wrażenie, że oglądasz stolicę Macedonii z okna samolotu;


      	zajrzyj do niewielkiej wioski Gorno Nerezi na zboczach góry Wodno nad miastem, by zwiedzić słynący z bizantyjskich fresków klasztor z cerkwią św. Pantalejmona.

    

  


  
    Będąc kilka dni w Ochrydzie:


    
      	obejrzyj udekorowane prastarymi freskami wnętrza wielkiej cerkwi św. Zofii i mniejszej cerkwi św. Bogurodzicy Periwlepty;


      	podziwiaj zachód słońca nad górami i Jeziorem Ochrydzkim z tarasu przed stojącą na skalnym cyplu cerkwią św. Jana Kaneo;


      	rozkoszuj się kąpielą w krystalicznie czystej wodzie Jeziora Ochrydzkiego;


      	spróbuj w restauracji w Ochrydzie świeżej ryby wyłowionej tego samego dnia z jeziora;


      	zobacz klasztor św. Nauma nad Jeziorem Ochrydzkim słynący z uroczego położenia, średniowiecznej cerkwi i cennych malowideł;


      	zdobądź jeden z górskich szczytów Galiczicy, by podziwiać widok na dwa wielkie jeziora jednocześnie: Prespę i Jezioro Ochrydzkie;


      	wybierz się w rejs spacerowym stateczkiem lub łódką po spokojnej toni Jeziora Ochrydzkiego.

    

  


  
    Chcąc poznać macedońskie góry, zdobądź najwyższe szczyty czterech najwyższych pasm górskich w Macedonii:


    
      	Gołem Korab (2764 m n.p.m.) w górach Korab, będący zarazem najwyższym szczytem Macedonii i Albanii;


      	Titow Wrw (2748 m n.p.m.) w górach Szar Płanina, jednocześnie najwyższy szczyt leżący w całości na terytorium Macedonii;


      	Pelister (2601 m n.p.m.) w górach Baba, dumnie wznoszący się ponad jeziorem Prespa z jednej, a Kotliną Pelagońską z drugiej strony;


      	Sołunską Gławę (2538 m n.p.m.) w górach Jakupica, odludnym i całkowicie omijanym przez większość turystów pięknym masywie górskim w centralnej Macedonii.

    

  


  
    Mając dwa dni w Bitole:


    
      	przespaceruj się wieczorem ulicą Szirok sokak w tłumie wylegających na wieczorne corso mieszkańców miasta;


      	zobacz okazałe meczety i wieżę zegarową, które pozostały tu z okresu panowania Turcji;


      	odwiedź wąskie zaułki miniaturowej starej czarszii, pełnej małych sklepików, kawiarenek i barów;


      	podziwiaj ruiny starożytnego teatru i cenne mozaiki w wykopaliskach w miejscu antycznego miasta Herakleia Lynkestis na przedmieściach Bitoły;


      	znajdź choć kilka godzin, by przespacerować się w Parku Narodowym Pelister po górskim borze sosnowym z rzadkim gatunkiem molika porastającym stoki gór Baba.

    

  


  
    A jeśli nie chcesz się rozczarować…


    
      	…zrezygnuj z odwiedzania nowoczesnego centrum Skopja – tutejsze nowe budowle, pomniki, fontanny i mosty zrealizowane w ramach projektu „Skopje 2014 r.” są tyleż kontrowersyjne estetycznie, co przypominające jakiś zwariowany, pseudoantyczny park rozrywki;


      	…myśląc o wycieczkach górskich, zastanów się dwa razy, czy na pewno chcesz oglądać szpetne hotele z epoki socjalistycznej w Popowej Szapce – na szczęście góry nad tym kurortem są piękne, a widok na miejscowość szybko znika za stromymi grzbietami;


      	…chcąc podziwiać zabytki starożytne, nie nastawiaj się na to, że zobaczysz imponujące budowle – zazwyczaj to tylko skromne fundamenty, kilka kolumn, ale i piękne mozaiki;


      	…nie licz na to, że w Ochrydzie i na plażach nad Jeziorem Ochrydzkim będziesz sam, szczególnie w okresie wakacji letnich – to jeden z głównych celów wakacyjnych wyjazdów nie tylko Macedończyków, ale także tłumnie przybywających tu Serbów;


      	…miej świadomość, że nie wszystkie zabytki, które chcesz odwiedzić, będą otwarte – najczęściej będą niestety zamknięte;


      	…odwiedzając miejsce, gdzie odkryto prehistoryczne obserwatorium astronomiczne w Kokino, nie spodziewaj się, że zobaczysz coś na podobieństwo Stonehenge – ale za to krajobrazy okolicy są naprawdę fantastyczne.

    

  


  Wydarzenia kulturalne


  
    Luty


    
      	Karnawał strumicki, Strumica. Tradycyjne ludowe święto o wielowiekowej tradycji, być może nawet relikt obrzędów pogańskich, o którym wiadomo, że odbywało się już w XVII w. Data karnawału związana jest z datą Wielkanocy i początku Wielkiego Postu wg kalendarza juliańskiego, używanego w Cerkwi prawosławnej. Głównym wydarzeniem jest marsz przebierańców odwiedzających domy zaręczonych panien, które wśród osób ukrytych za maskami muszą rozpoznać swojego lubego.


      	
        Marzec

      


      	Festiwal filmowy, Skopje. Obok pokazów nowych filmów, zrealizowanych przez gwiazdy lokalnego i światowego kina, na festiwalu odbywają się także projekcje retrospektywne i przeglądy tematyczne oraz organizowany jest konkurs filmu krótkometrażowego.


      	
        Kwiecień

      


      	Międzynarodowe Triennale Grafiki, Bitoła. Największe wydarzenie związane z branżą graficzną w Macedonii. Ostatnia edycja odbyła się w 2012 r. i do aktualizacji przewodnika (listopad 2015) nie było kolejnej.


      	
        Maj

      


      	Majowe Wieczory Operowe, Skopje (od 1972 r.). W wydarzeniu biorą udział wykonawcy z Macedonii oraz goście zagraniczni. Zróżnicowany program obejmuje głównie klasykę operową, ale są również przedstawienia baletowe.


      	Makfest, Sztip (od 1986 r.). Bardzo popularny w Macedonii wielki festiwal muzyki popularnej. Prezentują się głównie wykonawcy z Macedonii i krajów byłej Jugosławii.


      	
        Czerwiec

      


      	Busker Fest, Skopje. Impreza promująca sztukę uliczną różnego rodzaju. W czasie jej trwania bulwary i place Skopja stają się sceną dla popisów akrobatycznych i performerów teatralnych.


      	
        Lipiec

      


      	Galiczka Swadba, Galicznik. Chyba najsławniejsze, autentyczne ludowe wydarzenie w Macedonii. Odbywa się około 12 lipca (św. Piotra i Pawła w Cerkwi prawosławnej) i jest tradycyjnym, zbiorowym weselem, które organizuje się we wsi raz w roku wspólnie dla wszystkich par, które chcą połączyć się węzłem małżeńskim. Takie wesele może trwać nawet pięć dni. Jest to najlepsza okazja, by poznać żywą kulturę ludową Macedonii.


      	Bałkański Festiwal Folkowej Pieśni i Tańca, Ochryda (od 1962 r.). Obchodzony jest corocznie na początku lipca. Wbrew nazwie uczestniczą w nim nie tylko wykonawcy z Bałkanów. Licznie przybywają do Ochrydy muzycy z całej Europy, a nawet spoza niej. Występom zespołów folklorystycznych towarzyszą zwykle wystawy i konferencje poświęcone kulturze ludowej Bałkanów.


      	Skopijskie Lato Artystyczne (od 1980 r., lipiec–sierpień). Festiwal od pierwszej edycji stał się wzorem dla podobnych wydarzeń w innych miastach macedońskich. Na nim wzorowano m.in. Ochrydzkie Lato Artystyczne oraz festiwal w Bitole. Program Skopijskiego Lata Artystycznego jest bardzo bogaty i zróżnicowany, obejmuje koncerty muzyczne, przedstawienia teatralne, operowe i baletowe, wystawy, ekspozycje i happeningi. Jest więc w czym wybierać.


      	Off Fest, Skopje (od 2002 r.). Festiwal muzyczny propagujący przede wszystkim muzyczną różnorodność. Można tu usłyszeć prawdziwą mieszankę gatunków – od folku po eksperymentalne dźwięki elektroniczne.


      	Festiwal Tradycyjnej Pieśni i Tańca, Bitoła (przełom lipca i sierpnia). Te tzw. Dni Ilindyjskie to ważne święto związane z pielęgnowaną w krajach byłej Jugosławii bogatą kulturą ludową.


      	Festiwal Ethno-Town, Kruszewo.Coroczny festiwal prezentujący folklor i tradycję miasteczka zamieszkanego przez liczne mniejszości narodowe, m.in. przez Arumunów.


      	Ochrydzkie Lato, Ochryda (lipiec–sierpień). Cykl różnorodnych wydarzeń artystycznych, m.in. koncertów, występów grup teatralnych, happeningów, wystaw malarstwa i rzeźby, z których część odbywa się w starożytnym teatrze na terenie starego miasta.


      	Piwofest, Priłep. Festiwal piwa wzorowany na niemieckim Oktoberfeście, organizowany przez jeden z dwóch głównych browarów w kraju mieszczący się właśnie w Priłepie. Na tę imprezę zjeżdżają się wytwórcy chmielowego trunku z wielu krajów.


      	
        Sierpień

      


      	Interfest – Wieczory w Heraklei.Cykle letnich imprez teatralno-muzycznych w pięknej scenerii zabytkowego, antycznego teatru w ruinach Heraklei Lynkestis.


      	Bałkański Majdan Muzyczny, Ochryda. Uczestniczą w nim wykonawcy głównie z Macedonii, choć gościnne występy mają też artyści z pozostałych państw Półwyspu Bałkańskiego. Prezentowana podczas festiwalu muzyka ma ścisły związek z bałkańską tradycją muzyczną, choć wykonania i aranżacje mogą być bardzo nowoczesne i oryginalne, nieograniczane tradycyjnym instrumentarium.


      	Wieczory Poezji, Struga. Festiwal uznawany jest za największe tego typu wydarzenie w świecie. W imprezie biorą udział poeci z całego świata. Podczas jej trwania przyznawany jest Złoty Wieniec. Recytacje wierszy odbywają się nad rzeką Czarny Drin na Moście Poetów.


      	
        Wrzesień

      


      	Festiwal Filmowy im. braci Manaki, Bitoła. Laureaci festiwalu, nazwanego imieniem najsławniejszych reżyserów kina macedońskiego, otrzymują nagrody macedońskiego przemysłu filmowego.


      	Tikweski Grozdober, Kawadarci (od 1964 r.). Najważniejsze w regionie Tikwesz święto ludowe związane z winobraniem. Tradycyjnie organizowane jest w czasie, kiedy rozpoczynają się zbiory winogron. Odbywają się wówczas degustacje, pokazy, koncerty i wystawy.


      	
        Październik

      


      	Skopje Jazz Festival. Coroczny festiwal jazzowy, na który przybywa cała plejada gwiazd światowego formatu. W poprzednich edycjach ­występowali m.in. Vernon Reid, Al Di Meola Project, Youssou N’Douri, Herbie Hancock, James Blood Ulmer, Craig Taborn oraz Avishai Cohen Trio. Koncerty odbywają się w siedzibie Macedońskiej Opery i Baletu oraz w City Hall Center. Na stronie internetowej festiwalu znajdują się informacje na temat płyt wydawanych przez współpracującą z festiwalem wytwórnię płytową.

    

  


  
    Informacje praktyczne


    Przed wyjazdem


    Wybór czasu podróży


    Kto pragnie odpocząć nad Jeziorem Ochrydzkim bądź zwiedzać wspaniałe macedońskie zabytki, ten powinien zawitać do Macedonii późną wiosną lub wczesnym latem – panują wtedy łagodne temperatury i przeważnie dobra pogoda. W wysokich górach w Macedonii aż do maja może się jednak utrzymywać pokrywa śnieżna, również w jeziorach i odkrytych kąpieliskach temperatura wody może być jeszcze zbyt niska na kąpiel. Późna wiosna wydaje się optymalnym terminem – nad jeziorami nie ma jeszcze tłumów turystów, a przyroda prezentuje się najbardziej okazale.


    Letnie upały mogą dla wielu być trudne do wytrzymania, zwłaszcza w Skopju, w którym czasem nawet przez kilka tygodni temperatura w dzień sięga 40°C. Co najmniej do końca września wciąż jeszcze jest ciepło i pogodnie – to dobra pora na zwiedzanie Macedonii, bo wówczas jest tu zdecydowanie mniej turystów, znikają zwłaszcza tłumy wczasowiczów oblegających Jezioro Ochrydzkie. Panują wówczas z reguły bardzo dobre warunki do górskich wędrówek. Natomiast jesienią pogoda w Macedonii jest dość kapryśna, podobnie jak zimą, która ze zrozumiałych względów najsurowsza jest na górzystej północy i zachodzie kraju.


    Macedonia z roku na rok jest coraz chętniej odwiedzana przez turystów zagranicznych. Miejsca, w których koncentruje się turystyka masowa, to przede wszystkim Skopje oraz Ochryda – tu przyjeżdżają liczne autokary wycieczkowe, a latem nad Jeziorem Ochrydzkim wypoczywają tysiące wczasowiczów, w dużej mierze z Macedonii i innych krajów bałkańskich. Do znacznego wzrostu liczby turystów przyczyniło się otwarcie połączeń z Macedonią tanimi liniami lotniczymi.


    Formalności wizowo-paszportowe


    Obywatele polscy nie mają obowiązku posiadania wizy wjazdowej na obszar Macedonii na pobyt do 90 dni. Granicę można przekroczyć jedynie z dowodem osobistym, z praktycznego punktu widzenia warto jednak mieć ze sobą paszport, który jest dokumentem o charakterze międzynarodowym i może być potrzebny przy załatwianiu innych formalności. Ponadto legitymując się dowodem osobistym na granicy, warto mimo wszystko poprosić celnika o wystawienie opieczętowanego zaświadczenia jej przekroczenia, które może okazać się przydatne w momencie opuszczania kraju. Osoby niepełnoletnie, podróżujące bez rodziców, mogą na granicy być proszone o okazanie pisemnej zgody opiekunów prawnych na podróżowanie w towarzystwie osoby trzeciej, a podróżując z jednym z rodziców – pisemnej zgody drugiego z rodziców.


    Przepisy celne nie odbiegają od norm międzynarodowych. Macedońscy celnicy drobiazgowo przestrzegają regulacji dotyczących wwozu lub wywozu niektórych dóbr, w tym przedmiotów uznanych za wartościowe lub o znaczeniu historycznym. Surowo karane jest przewożenie i posiadanie wszelkiego rodzaju narkotyków i środków halucynogennych oraz handel nimi. Macedonia położona jest na jednym z najważniejszych szlaków przerzutowych narkotyków trafiających ostatecznie do państw Unii Europejskiej. Należy także zadeklarować wwóz bądź wywóz kwot wyższych niż równowartość 2 tys. EUR w walucie obcej oraz 120 tys. MKD na osobę. Bieżące informacje dotyczące macedońskich przepisów celnych można znaleźć na stronie [image: ] www.customs.gov.mk.


    W Macedonii istnieje obowiązek meldunkowy, który ciąży na właścicielu hotelu, pensjonatu, kempingu lub kwatery (meldunek musi zostać przez niego złożony w ciągu 12 godzin od przybycia gości). W przypadku noclegów organizowanych we własnym zakresie meldunku dokonuje się na miejscowym posterunku policji (w ciągu 24 godzin od przekroczenia granicy). W praktyce, gdy podróżujemy po kraju jako turyści, istnieje niewielkie prawdopodobieństwo, że będziemy wylegitymowani przez macedońską policję – lepiej jednak zawsze nosić przy sobie dokument tożsamości, bo jego brak może skutkować mandatem (ok. 30 EUR). Również właściciele obiektów noclegowych rzadko kiedy dbają o dopełnienie obowiązku meldunkowego. Warto być jednak świadomym jego istnienia, a także potencjalnych konsekwencji jego zaniedbania – brak zaświadczenia meldunkowego, wydawanego przez właściciela obiektu noclegowego lub przez policję, czasami wymaganego przy wyjeździe z kraju, może skutkować karą pieniężną do wysokości 500 EUR, a nawet nakazem opuszczenia Macedonii i zakazem powrotu przez kolejne dwa lata. W praktyce zaświadczenia na granicy kontrolowane są bardzo rzadko. Jednak im dłuższy pobyt, tym większe prawdopodobieństwo takiej kontroli, dlatego lepiej zadbać o to, by choć z części noclegów dysponować stosownym zaświadczeniem o zameldowaniu.


    Kierowcy wjeżdżający do Macedonii powinni posiadać tzw. zieloną kartę. W razie jej braku istnieje możliwość wykupienia samochodowej polisy ubezpieczeniowej na pobyt w Macedonii na przejściu granicznym, nie jest to jednak tanie rozwiązanie (ok. 50 EUR na 15 dni). Mniejsze i mniej popularne przejścia graniczne mogą jednak w ogóle nie posiadać punktów sprzedaży podobnych ubezpieczeń, a nawet na głównych przejściach punkty sprzedaży nie są czynne przez całą dobę. Należy wiedzieć, iż w Macedonii kolizja drogowa, która zostanie zgłoszona policji, może zgodnie z prawem trafić przed kolegium ds. wykroczeń lub do sądu.


    Kolejek na granicy serbsko-macedońskiej poza sezonem wakacyjnym raczej nie ma, ale już na przejściach granicznych z krajami Unii Europejskiej, tj. Bułgarią i Grecją – zdarzają się, i to niekiedy dosyć długie. Natomiast w okresie wakacji, zwłaszcza na początku lipca i z końcem sierpnia, główne przejścia drogowe z Serbią (Tabanowce/Preševo) i z Grecją (Bogorodica/Evzoni) są bardzo zatłoczone, a czas oczekiwania może wzrosnąć nawet do kilku godzin.


    Ubezpieczenie


    Macedonię obowiązywała – podpisana w 1958 r. między Polską a Jugosławią – umowa o ubezpieczeniu społecznym, jednak po rozpadzie federacji na początku lat 90. kwestia zabezpieczenia medycznego dla Polaków pozostaje nieuregulowana. Należy też pamiętać, że zarówno Macedonia, jak i położone po sąsiedzku Serbia, Albania i Kosowo nie są członkami Unii Europejskiej, zatem Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), będąca gwarancją refundowania przez NFZ kosztów usług medycznych poza granicami kraju, nie jest w nich honorowana.


    Biorąc to pod uwagę, warto pomyśleć o wykupieniu pakietu ubezpieczeniowego na wyjazd zagraniczny w jednym z polskich towarzystw ubezpieczeniowych. Powinny o niego zadbać również osoby, których ubezpieczenie w ramach zorganizowanych przez biuro turystyczne wczasów nie pokrywa kosztów leczenia (radzimy dowiedzieć się tego przed wyjazdem). Dla studentów i osób do 30. roku życia alternatywą może być ubezpieczenie przysługujące posiadaczom kart ISIC bądź Euro26.


    Obecnie większość firm ubezpieczeniowych oferuje kilka wariantów indywidualnych polis podróżnych, obejmujących rozmaity zakres ubezpieczenia i różną jego wysokość. W skład pakietów wchodzą typowo: ubezpieczenie kosztów leczenia za granicą (KLZ; koszty porad, badań, zabiegów, lekarstw), ubezpieczenie następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW; koszty transportu medycznego, operacji, środków opatrunkowych, pobytu w szpitalu, rehabilitacji) oraz ubezpieczenie assistance (ASS). Inne typowe produkty to ubezpieczenie bagażu, sprzętu sportowego i fotograficznego, a także ubezpieczenie OC, zabezpieczające przed konsekwencjami finansowymi związanymi z wyrządzeniem przez nas szkody osobom trzecim lub szkód materialnych. Osoby planujące aktywny wypoczynek – np. wspinaczkę górską lub inną „ekstremalną” działalność (np. nurkowanie) – powinny wykupić polisę rozszerzoną o obsługę ubezpieczeniową kosztów ewentualnych wypadków związanych z taką działalnością oraz akcji poszukiwawczej i ratunkowej. Taka polisa będzie droższa, jednak dla własnego dobra warto w nią zainwestować – w razie gdyby „coś poszło nie tak”, korzyść z jej posiadania zdecydowanie się opłaci. Ubezpieczenia KLZ i NNW nie obejmują leczenia związanego ze stwierdzonymi chorobami przewlekłymi, a także zabiegów planowanych (zaordynowanych) w Polsce. Nie są też honorowane w placówkach prywatnych (np. gabinetach stomatologicznych, klinikach chirurgii plastycznej itp.). Ubezpieczenie działa natomiast nie tylko w kraju docelowym, ale też w krajach tranzytowych, które pokonujemy po drodze. Jego zakres zwykle określony jest strefowo (np. Europa) i czasowo (od dnia do dnia). Cena typowego pakietu ubezpieczenia na okres około dwóch tygodni dla jednej osoby waha się od kilkudziesięciu do stu kilkudziesięciu złotych, w zależności od wyboru warunków szczegółowych. Informacji należy szukać w oddziałach lub na stronach internetowych ubezpieczycieli.


    Osoby podróżujące samochodem muszą mieć ważną tzw. zieloną kartę, z wyszczególnionym na niej kodem Czarnogóry (MTN), dodatkowe ubezpieczenie OC nie jest obligatoryjne. Przed wyjazdem warto wykonać rzetelny przegląd techniczny pojazdu. Warto też rozważyć zakup dodatkowego ubezpieczenia AC, przydatnego w razie ewentualnej kradzieży samochodu oraz komunikacyjnego ubezpieczenia assistance, przydatnego w przypadku niespodziewanej awarii samochodu, potrzeby holowania itp.


    Zabezpieczenia medyczne


    Na terenie Macedonii nie występują szczególne zagrożenia sanitarno-epidemiologiczne. Od turystów z krajów europejskich nie wymaga się obowiązkowych szczepień. Zaleca się jednakże picie wyłącznie wody przegotowanej lub butelkowanej. Żywność najlepiej kupować w sprawdzonych miejscach. Wyjąwszy nieszczęśliwe wypadki, z opieki medycz­nej można korzystać za opłatą (koszt wizyty min. 10 EUR). Wyposażenie szpitali i klinik państwowych odbiega od standardów europejskich. Dostępne są podstawowe usługi medyczne, a konsultacje i leczenie specjalistyczne mogą być utrudnione poza stolicą kraju.


    Apteki w większych miastach są stosunkowo dobrze zaopatrzone. Jeśli przyjmuje się leki wydawane na receptę, lepiej zabrać ze sobą ich odpowiedni zapas. Za granicą mogą być wydawane tylko na receptę, a bardziej specjalistyczne leki mogą być niedostępne lub mieć jedynie miejscowe zamienniki.


    Pieniądze


    W Macedonii jednostką płatniczą jest denar macedoński (MKD), który dzieli się na 100 deni (można spotkać jeszcze monetę 50 deni, która ma być w najbliższych latach wycofana z obiegu). Jego kurs, zasadniczo rzecz biorąc, jest stały i wynosi 62 MKD, co odpowiada 1 EUR (jesień 2015). W większości miast bankomaty są dostępne, więc przebywając w Skopju, Ochrydzie, Bitole i innych ośrodkach, nie będzie trudności z wypłaceniem gotówki. Pieniądze można wymieniać także w bankach oraz kantorach, ale w miejscowościach turystycznych (np. w Ochrydzie) kursy bywają bardzo różne – często są zaniżane, lepiej więc sprawdzić w kilku miejscach albo po prostu wymieniać gotówkę w bankach. Z dostępem do kantorów w miastach średniej wielkości nie ma większych problemów, w mniejszych zaś trzeba się liczyć z ich brakiem. W dużych miastach i ośrodkach turystycznych część obiektów noclegowych podaje swoje ceny na przemian w denarach oraz w euro – w walucie europejskiej też można dokonywać płatności, zwykle jednak w takich przypadkach przeliczniki bywają mniej korzystne, a resztę możemy otrzymać w denarach.


    Jeśli planuje się zabrać z Polski gotówkę, to zamiast złotówek, których w Macedonii raczej wymienić się nie da, lepiej wziąć euro bądź dolary amerykańskie. Nie warto jednak wozić ze sobą dużych kwot, głównie ze względów bezpieczeństwa. Jeśli planuje się wypłacać denary prosto z bankomatów, warto się upewnić, czy nasz bank w Polsce oraz karta, którą się posiada, umożliwiają przeprowadzanie takich transakcji bez dodatkowych opłat. Dobrze dopytać o szczegóły przed wyjazdem, ponieważ część banków reklamujących w swojej ofercie darmowe wypłaty z bankomatów za granicą w warunkach umowy termin „zagranica” odnosi jedynie do krajów będących w strefie euro. Jeśli nie korzysta się z podobnej oferty, warto wziąć pod uwagę, że jednorazowe wybieranie większych kwot z bankomatu minimalizuje liczbę pobieranych prowizji. Kursy wymiany walut stosowane przez banki mogą być nieco mniej korzystne od tych obowiązujących w kantorach, ale podróżowanie z kartą z pewnością zapewni większe poczucie bezpieczeństwa.


    Źródła informacji o kraju


    Przewodniki i mapy


    Na polskim rynku nie ma szczegółowego przewodnika po samej Macedonii (opisy tego kraju pojawiają się czasem w ramach opracowań dotyczących zbiorczo kilku krajów bałkańskich). Przydatny może się okazać Przewodnik po Jugosławii, którego autorem jest Branko Ćirlić (ostatnie wydanie z 1989 r.). W dużej mierze jest on oczywiście nieaktualny, lecz sporo miejsca poświęca dziedzictwu kulturowemu tego kraju. Z wydawnictw anglojęzycznych należy wymienić przewodnik Macedonia wydawnictwa Bradt (2015) oraz Western Balkans wydawnictwa Lonely Planet (2009), w którym jednakże opis Macedonii nie zajmuje zbyt wiele miejsca.


    Jedyne dostępne na rynku polskim mapy samej Macedonii to publikacje węgierskiego wydawnictwa Gizi Map Republic of Macedonia (skala 1 : 250 000) oraz austriackiego Freytag & Berndt (skala 1 : 200 000). Macedonia występuje także na mapach zbiorczych Bałkanów wraz z sąsiednimi krajami w różnej konfiguracji. Wydawnictwo Freytag & Berndt wydało mapę Serbia, Czarnogóra i Macedonia (skala 1 : 500 000) oraz pozycje bardziej ogólne: Słowenia, Chorwacja, Serbia, Bośnia i Hercegowina, Czarnogóra, Macedonia (skala 1 : 600 000) oraz Bałkany i Południowo-Wschodnia Europa (skala 1 : 2 000 000). Wydawnictwo Express­Map proponuje z kolei mapę obejmującą swym zasięgiem Słowenię, Bośnię i Hercegowinę, Serbię, Czarnogórę, Kosowo oraz Macedonię (skala 1 : 750 000).


    W samej Macedonii wybór map kraju jest tylko pozornie lepszy. Owszem, można znaleźć wiele tytułów, jednak dokładność i jakość tych publikacji jest w rzeczywistości bardzo niska. W ofercie, oprócz dostępnych niekiedy wspomnianych wyżej publikacji obcych wydawnictw, można nabyć mapy lokalnego wydawnictwa Trimaks. Wydało ono serię tematycznych map Macedonii w skali 1 : 300 000 (mapa samochodowa, cerkwie i monastery, regiony winne). Ich przydatność jest ograniczona, chyba że interesuje nas zawarta w nich treść tematyczna. To samo wydawnictwo drukuje również niezłe plany miast Macedonii, m.in. Skopja i Ochrydy, a także serię map głównych masywów górskich. Te ostatnie i inne dostępne mapy gór omówiono dokładniej przy opisach poszczególnych masywów.


    Macedonia w Internecie


    Warte polecenia są strony poszczególnych macedońskich miast posiadające angielską wersję językową, np. [image: ] www.skopje.gov.mk lub www.ohrid.com.mk. Można tu znaleźć mapy, dane na temat noclegów, a także wiele wiadomości o atrakcjach i zabytkach określonej miejscowości lub regionu. Jest to również bogate źródło informacji o bieżących imprezach kulturalnych. W skali całego kraju pomocne mogą okazać się strony: [image: ] www.exploringmacedonia.com, www.travel2macedonia.com.mk, www.macedonia-timeless.com, www.macedoniavision.com lub www.macedonia.co.uk.


    Słowniki i rozmówki


    W czasie wyjazdu do Macedonii mogą się przydać Rozmówki polsko-macedońskie (Kram, 2003). Wydany w Warszawie i jednocześnie w Skopju Słownik macedońsko-polski i polsko-macedoński (PWN, Wydawnictwo „Makedonska Kniga”, 1990) w opracowaniu Włodzimierza Pianki, Zuzanny Topolińskiej i Bożidara Widoeskiego jest trudnodostępny, choć sporadycznie można go znaleźć w antykwariatach lub na aukcjach internetowych. Trzecią pozycją godną polecenia i jednocześnie najnowszą jest Mały słownik polsko-macedoński i macedońsko-polski (Wydawnictwo Naukowe Śląsk, 2001) autorstwa Emila Tokarza i Dragi Stefanija.


    Co zabrać?


    W Macedonii sklepy są dobrze zaopatrzone, zwłaszcza w dużych miastach. W mniejszych miejscowościach oraz na prowincji też bezproblemowo zakupimy podstawowe produkty spożywcze, kosmetyczne oraz tekstylne. W głównych ośrodkach ruchu turystycznego, takich jak Skopje czy Ochryda, nie ma większych problemów z zakupem sprzętu turystycznego. W październiku 2012 r. w stolicy otwarto największe centrum handlowe w kraju – Skopje City Mall ([image: ] www.skopjecitymall.mk).


    W dużych miastach można w razie potrzeby zaopatrzyć się w akcesoria fotograficzne, choć ich wybór (szczególnie w odniesieniu do lustrzanek cyfrowych) może być ograniczony jedynie do kilku specjalistycznych sklepów w Skopju czy Ochrydzie. Lepiej więc postarać się o najważniejsze z nich przed wyjazdem.


    Jeśli podróżujemy z własną kuchenką gazową, należy zaopatrzyć się w odpowiedni zapas nabojów z gazem, może się bowiem zdarzyć, że na miejscu będą dostępne jedynie kiepskiej jakości palniki z nabojami niepasującymi do najpopularniejszych w Polsce typów kuchenek.


    Przejazd i powrót


    Podróż samolotem


    Nie ma bezpośrednich połączeń lotniczych z Polski do Macedonii. Od niedawna rejsy z miast europejskich – m.in. z lotnisk w Londynie–Luton, Wenecji czy Mediolanie–Bergamo – do Skopja obsługuje tania linia lotnicza Wizz Air ([image: ] www.wizzair.com). Lot łączony z przesiadką w jednym z tych miast jest obecnie najtańszym sposobem dotarcia do Skopja drogą lotniczą (np. Warszawa Modlin–Mediolan, Mediolan–Skopje). Korzystając z oferty regularnych linii lotniczych, można tu również dotrzeć z przesiadką w Wiedniu (Austrian Airlines, [image: ] www.austrian.com) lub Stambule (Turkish Airlines, [image: ] www.turkishairlines.com). Alternatywą jest skorzystanie z lotu do Sofii (np. liniami LOT z Warszawy, [image: ] www.lot.com) lub Salonik (np. liniami Easy Jest z Berlina, [image: ] www.easyjet.com) i pokonanie dalszej drogi autobusem.


    W Macedonii funkcjonują dwa lotniska międzynarodowe: główne w stołecznym Skopju i znacznie mniejsze w Ochrydzie ([image: ] www.airports.com.mk). Narodowym przewoźnikiem była linia MAT Macedonian Airlines, ale linie w 2009 r. zawiesiły działalność.


    Podróż pociągiem


    Dla amatorów przygód i nieśpiesznych turystów, dobrym pomysłem będzie wyprawa do Skopja koleją. Może to być przejazd czasochłonny, choć niedrogi (jeśli podróżuje się „od granicy do granicy” liniami wewnętrznymi) lub trochę wygodniejszy, ale raczej niezbyt tani (pociągami międzynarodowymi).


    W czasie podróży liniami międzynarodowymi pierwszym etapem będzie przejazd do Budapesztu. Do stolicy Węgier da się dojechać pociągiem z Warszawy („Chopin”) lub Krakowa („Silesia”). Obydwa jadą podobną trasą przez Czechy (m.in. Ostrawę i Brzecław) oraz Słowację (Bratysława). Na połączenia z Polski do Budapesztu co roku oferowane są różnego rodzaju zniżki – najlepiej przed podróżą dokładnie przejrzeć oferty i promocje na stronach PKP ([image: ] www.pkp.pl lub www.intercity.pl).


    W Budapeszcie trzeba się przesiąść na jeden z trzech pociągów jadących do Belgradu (dwa pośpieszne i jeden Intercity jadący z Wiednia – ten ostatni w 2015 r. omijał główny dworzec Keleti w Budapeszcie, zatrzymując się na trzech innych budapesztańskich stacjach: Kelenföld, Ferencváros i Köbánya-Kispest). Warto w Budapeszcie w kasach międzynarodowych kupić specjalny zniżkowy bilet na podróż do Belgradu, który w 2015 r. kosztował zaledwie 15 EUR w jedną, a 26 EUR w obie strony (płatne na Węgrzech w forintach, w Serbii w dinarach) i był ważny przez miesiąc. Z Belgradu do Skopja jest jeden dzienny pociąg i jeden nocny (ten ostatni jedzie dalej do Salonik). Zaletą tego połączenia jest stosunkowo niska cena, lecz czas przejazdu jest znacznie dłuższy niż podróż autobusem (z Belgradu do stolicy Macedonii jeździ do 10 autobusów dziennie!).


    Podróż autobusem


    Do Macedonii można dojechać autobusem – bezpośrednie połączenie zapewnia polska firma przewozowa Adamis Tours, która utrzymuje stałe połączenie ze Skopjem ([image: ] www.adamistours.pl, 340–380 zł, w dwie strony 580–640 zł, zniżki dla studentów do 26 l. i dzieci) oraz miastami greckimi (Ateny, Saloniki). Autokary odjeżdżają raz w tygodniu z Warszawy (trasa przez: Radom, Kielce, Tarnobrzeg, Rzeszów) i Katowic (trasa przez: Kraków, Nowy Sącz, Krosno).


    Można oczywiście zorganizować połączenia z przesiadkami z wykorzystaniem autobusów i kolei – szczególnie warta uwagi ze względu na niskie ceny (od 20 EUR w obie strony) jest oferta połączeń autokarowych z Krakowa do Budapesztu firmy Orangeways ([image: ] www.orangeways.com). Następnie z Budapesztu najtańszym rozwiązaniem jest przejazd pociągiem do Belgradu (szczególnie w sezonie letnim, w czasie obwiązywania specjalnej oferty na bilety kolejowe na trasie Budapeszt–Belgrad) i tam przesiadka albo do kolejnego pociągu do Skopja, albo dalsza podróż autobusem. Przy odpowiednim doborze dat koszt całego przejazdu w obie strony z Polski do Macedonii może wynieść niecałe 80 EUR!


    Podróż samochodem


    Najkrótsza trasa w kierunku Macedonii wiedzie przez Słowację, Węgry i Serbię (w zależności od tego, z której części Polski się wyrusza, być może trzeba będzie pojechać również przez Czechy), a pokonanie jej nie powinno sprawiać większych problemów. Po dojeździe do Węgier, najlepiej kierować się do stolicy kraju, omijając ją obwodnicą autostradową aż do autostrady M5 ku głównemu przejściu drogowemu Röszke/Horgoš. Po stronie serbskiej autostrada ta prowadzi przez Suboticę i Novi Sad do Belgradu. Trzeba tylko pamiętać, że aby przejechać przez Czechy ([image: ] www.motorway.cz), Słowację ([image: ] www.dialnicnenalepky.skdialnicnenalepky.sk) i Węgry ([image: ] www.nemzetiutdij.hu) autostradami i drogami szybkiego ruchu, należy wykupić winiety – odpowiednio: 310 koron czeskich (ok. 48 zł) na 10 dni, 10 EUR na 10 dni i 2975 forintów (ok. 40 zł) na 7 dni. W Serbii ([image: ] www.putevi-srbije.rs) autostrady również są płatne, nie ma tu jednak winiet, ale podobnie jak w Polsce funkcjonuje system bramek (ok. 2,5 EUR za 100 km). Przejazd z granicy węgierskiej do macedońskiej wyniesie w sumie 1490 dinarów serbskich (12 EUR). Płacić można kartą lub gotówką, w euro lub – nieco korzystniej – dinarach.


    Autostrady w Macedonii ([image: ] www.roads.org.mk), tak jak w Serbii, są płatne za przejechany odcinek. Korzysta się z nich, przemieszczając się z północy na południe kraju (co jest niezwykle użyteczne, jeśli traktuje się Macedonię jedynie jako tranzyt w kierunku Grecji) oraz ze Skopja na zachód w kierunku Tetowa i dalej do Gostiwaru. Obecnie funkcjonujące odcinki autostrad oraz odpowiadające im stawki za 
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