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  Spis planów i map


  Warmia i okolice
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  Pojezierze Iławskie


  Iława
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  Nad Zalewem Wiślanym i Pojezierze Olsztyńskie


  Braniewo


  Elbląg


  Lidzbark Warmiński


  Olsztyn


  Mazury i okolice



  Spis ramek


  Sznur pereł


  Żywkowo, bociania wieś


  Kalendarium historyczne


  Kompleks Mamr


  Kisajno i Niegocin


  Niemiecka i polska przeszłość


  Jerzy Andrzej Helwing


  Śniardwy i okolice


  Król Sielaw


  Cieśla o duszy poety


  Ryńska zjawa


  Jeziora Ołów i Orło


  Pojezierze Mrągowskie


  Polak z własnego wyboru


  Łosiery


  Wokół reszelskiego zamku


  Piewca Mazur


  Zaczarowana Jesiona


  Wielka knieja


  Pojezierze Ełckie


  Jaćwingowie


  Ełcka Kolej Wąskotorowa


  Pojezierze Iławskie


  Warto odwiedzić


  Kanał Elbląski


  Grunwald


  Nad Zalewem Wiślanym


  Założycielka katarzynek


  Zbawca miasta


  Kopernik we Fromborku


  Prawie jak w górach


  Szlak Kopernikowski


  Pojezierze Olsztyńskie


  Święty Jakub, patron Olsztyna


  Olsztyńskie spotkania muzealne


  Polskie odrodzenie


  Feliks Nowowiejski


  Atrakcje Warmii i Mazur


  Skarby architektury


  
    Katedra we Fromborku


    Wyniosła czerwona świątynia kryjąca w swoim wnętrzu wiele wybitnych dzieł sztuki, miejsce spoczynku Mikołaja Kopernika.
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    Sanktuarium maryjne w Świętej Lipce


    Jeden z najcenniejszych zespołów barokowych w kraju z bogato dekorowanym wnętrzem.

  


  
    Wiadukty w Stańczykach


    Słynne w całej Polsce dwa potężne obiekty kolejowe wzorowane na rzymskich akweduktach.

  


  
    Bazylika św. Jerzego w Kętrzynie


    Unikalny i wiekowy przykład obronnej architektury sakralnej, w dodatku z cennym wyposażeniem.
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    Zamek biskupów w Lidzbarku Warmińskim


    Zwany, ze względu na piękne dwukondygnacyjne krużganki, Wawelem Północy, miejsce ważne dla polskiej kultury.

  


  
    Bazylika św. Katarzyny w Braniewie


    Jeden z najpiękniejszych kościołów na Warmii.

  


  Muzea i galerie


  
    Skansen w Olsztynku


    Największe polskie muzeum pod gołym niebem, wspaniała kolekcja architektury regionu.
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    Muzeum Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego


    Mnóstwo pamiątek po pisarzu, zgromadzonych w pięknie położonej leśniczówce Pranie. Latem ciekawe imprezy kulturalne.

  


  
    Centrum Sztuki Galeria El w Elblągu


    Współczesne obrazy w dawnym XIII-wiecznym podominikańskim kościele NMP, doskonałe połączenie starego z nowym.

  


  
    Muzeum w Kętrzynie


    Piękna kolekcja gotyckiej rzeźby, rzemiosła artystycznego i mebli w równie wspaniałych zamkowych wnętrzach.

  


  
    Muzeum Misyjno-Etnograficzne Księży Werbistów w Pieniężnie


    Madonna o skośnych oczach i niezapomniane azjatyckie demony: takiej kolekcji nie ma żadne inne muzeum w Polsce.
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  Natura


  
    Puszcza Piska


    Ogromny kompleks leśny chroniony jako park krajobrazowy, wraz z wijącą się wstęgą Krutyni, przez wielu uważaną za najpiękniejszą rzekę Warmii i Mazur.

  


  
    Rezerwat Łuknajno


    Rezerwat o randze światowej, w którym z wież obserwacyjnych można podglądać nie tylko tysiące łabędzi, ale też inne nie mniej interesujące ptaki.

  


  
    Puszcza Romincka


    Polska tajga, czyli dawne miejsce kultu Prusów, obszar niezwykły pod względem przyrodniczym.

  


  
    Śniardwy


    Największe jezioro w Polsce, nie bez kozery nazywane Mazurskim Morzem. Ogrom wody i piękne krajobrazy, które najlepiej podziwiać, wyruszając w rejs statkiem białej floty.
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    Wysoki Ostrów


    „Wyspa Kormoranów” na Jeziorze Dobskim, miejsce, gdzie drzewa przegrywają w walce z ptakami.
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    Wysoczyzna Elbląska


    Można poczuć się jak w prawdziwych górach, a przy okazji chłonąć widoki na wiślane Żuławy, zalew i mierzeję.

  


  
    Rezerwat Ostoja Bobrów koło Braniewa


    Rozległy, dziki obszar, położony wzdłuż Pasłęki i jej dopływów, przy odrobinie szczęścia można spotkać bobry, bociany czarne i zimorodki.
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    Park Krajobrazowy Wzgórz Dylewskich


    Malownicze tereny Garbu Lubawskiego z najwyższym szczytem Górą Dylewską (312 m n.p.m.), doskonałym punktem widokowym.

  


  Ciekawe obiekty


  
    Wilczy Szaniec w Gierłoży


    Kwatera główna Hitlera, największa z siedmiu europejskich kwater führera i naczelnego dowództwa Wermachtu.

  


  [image: ]


  
    Żeński klasztor starowierców w Wojnowie


    Malowniczo położony nad jeziorem, z dala od wiejskich zabudowań, tchnie spokojem i zapomnieniem.

  


  
    Grobowiec w Rapie


    Zaskakująca egipska piramida pod granicą z obwodem kaliningradzkim.

  


  
    Śluza w Leśniewie Górnym


    Monumentalny obiekt w środku lasu, na Kanale Mazurskim, świadek upadku III Rzeszy.

  


  
    Ruiny zamku w Szymbarku


    Imponujące i niezwykle malownicze pozostałości po jednym z największych


    zamków w regionie.

  


  
    Twierdza Boyen w Giżycku


    Jedna z najlepiej zachowanych w Polsce XIX-wiecznych fortyfikacji.
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  Miejsca przyjazne dzieciom


  
    Park Dzikich Zwierząt w Kadzidłowie


    Zwierzęta, które trudno już zobaczyć na wolności, i te od dawna udomowione, a do tego atmosfera zupełnie inna niż w ogrodzie zoologicznym, doskonałe miejsce na zaprzyjaźnienie się z przyrodą.

  


  
    Ełcka Kolej Wąskotorowa


    Przejazd pociągiem w stylu retro – kochają to wszystkie dzieci.
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    Stacja PAN w Popielnie


    Koniki polskie pasące się na polanie, piękny las i interesująca ekspozycja muzealna – nuda nie wchodzi w grę.

  


  
    Muzeum Mazurskie w Owczarni


    Prywatne, niezwykle ciekawe muzeum z wieloma zabawnymi przedmiotami, można zajrzeć w każdy kąt i dotknąć każdego eksponatu.

  


  
    Obserwatorium i planetarium w Olsztynie


    Plamy na Słońcu lub kratery na Księżycu, a może niebo widziane podczas lotów kosmicznych? Lista atrakcji jest znacznie dłuższa, każdy znajdzie coś dla siebie.

  


  
    Stacja Hodowli Żubrów w Wolisku


    Imperator puszczy zawsze wygląda imponująco, nawet w zagrodzie, a Puszcza Borecka, która rozciąga się wokół stacji, zachęca do spacerów.
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  Turystyczne przeżycia


  
    Podróż statkiem po Kanale Elbląskim


    Kilkugodzinny rejs po unikatowym kanale, cudzie XIX-wiecznej inżynierii wodnej: niezapomniane przeżycie.
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    Spływ Krutynią


    Pychówką albo kajakiem, z obu łódek rzeka wygląda fascynująco. Dla niektórych wyprawa Krutynią to kwintesencja Mazur.
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    Wizyta w Galindii – Mazurskim Edenie


    Bliskie spotkanie z kulturą prehistorycznych Galindów, miejsce magiczne w każdym tego słowa znaczeniu.

  


  Lokalne przysmaki


  
    Breja


    Sałatka z wędzonej ryby.

  


  
    Cułty


    Kręcone bułeczki drożdżowe, czasem z rodzynkami.

  


  
    Dybdzałki


    Niewielkie pierożki z gęsiną lub tłustą wołowiną.

  


  
    Fraszynki


    Kotleciki z ziemniaków nadziewane ostro przyprawionym mięsem.

  


  
    Liberka w glaskach


    Pasztetówka przechowywana w słoikach, podobnie robiono na Warmii kaszankę.

  


  Warto zobaczyĆ


  
    Kanał Mazurski


    Zarastający przekop, który miał połączyć Wielkie Jeziora Mazurskie z Łyną i Bałtykiem, dziś oznaka nietrwałości ludzkich poczynań.

  


  
    Olsztyńska starówka


    Malutka, ale niezwykle urokliwa, z kilkoma interesującymi zabytkami.
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    Mikołajki


    Pocztówkowe, gwarne centrum turystyczne rozbrzmiewające szantami i żeglarskimi opowieściami, ulubiony port wodniaków.
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    Zabudowa Reszla


    Miasteczko jak z bajki: zamek, kamieniczki i piękny kościół.
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    Sanktuarium w Gietrzwałdzie


    Bez jego znajomości trudno zrozumieć mentalność dawnych mieszkańców południowej Warmii.

  


  
    Mamerki nad Mamrami


    Jedne z najlepiej zachowanych niemieckich bunkrów w Polsce i piękne widoki na Mamry północne.

  


  Informacje praktyczne
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  Przed wyjazdem


  Wybór czasu podróży


  Choć większość turystów odwiedza Warmię i Mazury tylko latem, region jest piękny o każdej porze roku. Zawsze też gwarantuje moc atrakcji. Tutejszy klimat należy do najzimniejszych w Polsce, a to zapewnia nie tylko długą i mroźną, ale również śnieżną zimę. Pierwszy większy śnieg pojawia się zwykle pod koniec listopada i ostatecznie znika dopiero pod koniec marca. Wzgórza Dylewskie i Szeskie, od lat cieszące się uznaniem lokalnych miłośników białego szaleństwa, zapełniają się narciarzami i saneczkarzami. Na zastygłe, skute lodem tafle jezior „wypływają” bojery, a oszronione drzewa i dachy domostw, przykryte czapą śniegu, tworzą trochę bajkowy krajobraz. Piękno zimowej krainy docenia coraz więcej osób, o czym świadczą choćby liczne przyjazdy na sylwestra. Aktywnemu wypoczynkowi sprzyja także, co oczywiste, lato. Jest ono wprawdzie krótkie, ale ciepłe, i wcale nie tak deszczowe, jak niektórym się zdaje. Niestety, letnie miesiące to także tłumy ludzi (nie tylko w miastach czy letniskach, ale też na wodzie i w lasach) oraz szybujące w górę ceny zakwaterowania.


  Ci, którzy chcą uniknąć letniego zgiełku, powinni zawitać na Warmię i Mazury w maju. Wiosna jest tu zazwyczaj słoneczna i sucha, a cisza i spokój panujące na jeziorach i w lasach wynagradzają niedostatki związane z wiejącymi wówczas zimnymi wiatrami i niezbyt wysokimi temperaturami. Wiosną można również obserwować fascynujący spektakl budzenia się do życia przyrody. Całkiem dobrą porą na spędzenie w regionie kilku dni jest też jesień. Przychodzi niepostrzeżenie już pod koniec sierpnia, by w początkach września wypłoszyć większość turystów. Tymczasem przyroda zaczyna wówczas swój barwny spektakl. Nad jeziorami i polami snują się mgły, a drzewa stroją się w nowe szaty. Warto choć raz to zobaczyć.


  Na miejscu


  Noclegi


  Baza noclegowa regionu zadowoli największych malkontentów. Od wielu lat kraina należy do miejsc typowo turystycznych, miała więc czas na rozwój potrzebnej infrastruktury. W latach peerelu królowały ośrodki wczasowe i kempingi, dziś możliwości noclegu są znacznie większe. Duży komfort zapewniają zadbane, stare gospodarstwa przekształcone w pensjonaty czy obiekty agroturystyczne. Wiele uroku mają też zagubione wśród łąk i lasów tzw. siedliska. Niektóre, wspaniale odrestaurowane, gwarantują iście królewski wypoczynek. Niestety, zwykle trzeba też za niego słono zapłacić. W znanych miejscowościach letniskowych, jak Mikołajki, działają ekskluzywne hotele z basenami i bogatą ofertą zabiegów relaksująco-odprężających. Z dala od centrów życia towarzyskiego powstają natomiast ośrodki spa, cieszące się coraz większym zainteresowaniem. Bardzo popularnym sposobem spędzania czasu na Mazurach jest wynajem domku letniskowego. Przy większej liczbie osób staje się to bardzo opłacalne. Jest też niezwykle wygodne – domki znajdują się zwykle w cichych wioskach, w pobliżu wody i lasu, a właściciele zapewniają letnikom kajaki, łódki i rowery.


  Miejsc noclegowych jest tak dużo, że nawet w środku sezonu nie powinno być kłopotu ze znalezieniem wolnego pokoju. W miastach czy w większych miejscowościach letniskowych można zdać się na łut szczęścia i szukać noclegu już po przybyciu. Planując jednak dłuższy wyjazd, bynajmniej nie pod namiot, trzeba pomyśleć o zakwaterowaniu wcześniej. Najlepsze domki czy pensjonaty rezerwują wynajem z dużym wyprzedzeniem. Tylko wcześniejsze poszukiwania dają też gwarancję znalezienia wymarzonej miejscówki na lato.
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  Wyżywienie


  Regionalne potrawy można znaleźć w prawie każdej restauracyjnej karcie. Czy rzeczywiście nawiązują one do tradycji, to już inna sprawa (zob. Kuchnia, s. 40). Tradycyjna kuchnia warmińsko-mazurska jest bowiem ciężka, zawiesista i esencjonalna, czyli, jak na dzisiejsze czasy, bardzo kaloryczna. Warto jednak zaznaczyć, że województwo jako pierwszy region w Polsce przystąpiło do Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego. Dlatego w wielu miejscach można kupić lub zjeść potrawy przygotowane zgodnie z regionalną tradycją. O prawdziwe lokalne dania najłatwiej w gospodarstwach agroturystycznych. Pod tym względem nieźle wypadają też karczmy i gospody w większych wsiach. W miejscowościach typowo wypoczynkowych królują bary i puby z przewagą ryb w menu. Latem hitem wiejskich jadłodajni są natomiast własnoręcznie lepione pierogi z różnymi nadzieniami.


  Aktywny wypoczynek


  Jak morze kojarzy się z leniwym plażowaniem, tak Warmia i Mazury przywodzą na myśl aktywny wypoczynek. Pod tym względem jest tu w czym wybierać. Tereny sprzyjają długim leśnym wędrówkom i rowerowym wyprawom. Wiedzą o tym gminy, które, wychodząc naprzeciw turystom, starają się wyznaczać wciąż nowe trasy dla miłośników dwóch kółek oraz interesujące ścieżki przyrodnicze. Zresztą, by wybrać się na spacer lub przejażdżkę rowerem nie potrzeba zaraz oznakowanego szlaku: leśne dukty i spokojne lokalne drogi są wręcz stworzone do samodzielnej eksploracji. Wypożyczalnie rowerów da się znaleźć w prawie każdym mieście, a wynajmując dom czy pokoje na wsi, można liczyć na gospodarzy: zazwyczaj trzymają oni dla swoich gości kilka „górali” na składzie. O rowery warto też pytać w wypożyczalniach sprzętu wodnego.


  Region jest jednak przede wszystkim mekką wodniaków. Triumf święci żeglarstwo – latem na najbardziej uczęszczanych szlakach aż roi się od jachtów i żaglówek. Nic też dziwnego, że czarterem łajb zajmuje się tak dużo firm. Prawie w każdej wiosce nad mazurskimi jeziorami znajduje się co najmniej jedna przystań, a w niej działa wypożyczalnia sprzętu. Czarterując jacht, warto być uważnym, tzn. dobrze obejrzeć sprzęt, zanim podpisze się umowę: ocenić stan żagli i steru, działanie rolera, foka, a także grota (jeśli jest), odnotować w protokole rysy na kadłubie. Pozwoli to uniknąć późniejszych przykrych niespodzianek. Zanim wypożyczy się łajbę, warto pamiętać, że zrobiony w głębi lądu patent żeglarza i niewielkie doświadczenie, to trochę za mało, by od razu rzucać się na głęboką wodę. Mazurskie jeziora potrafią zaskoczyć nawet najbardziej doświadczonych wodniaków.


  Sportem dla każdego jest kajakarstwo. Tereny Warmii i Mazur aż proszą się o ten rodzaj odkrywania. Niewielka, lekka łódka daje ogromne możliwości. Można na niej wyruszyć zarówno na kilkugodzinną wyprawę po okolicy, jak i na kilkudniowy spływ. Malownicze rzeki, piękne kanały i wspaniałe jeziora tworzą niezapomniane szlaki wodne. Poziom trudności dłuższych spływów jest różny, najlepiej pytać o to w wypożyczalniach kajaków lub na przystaniach. Kilka kajakowych tras opisano w dalszej części przewodnika. Planując urlop na Warmii czy Mazurach, warto od razu kupić mapę, na której zaznaczono szlaki kajakowe. Z wypożyczeniem kajaka nie ma żadnego problemu, a wynajmując dom czy pokój w gospodarstwie agroturystycznym, dostęp do tego typu sprzętu gwarantują właściciele obiektu. Większość wypożyczalni zapewnia dowóz kajaków i ich odbiór w wybranym przez klienta miejscu.


  Na Warmii i Mazurach jest też kilka miejsc znanych wśród miłośników nurkowania. Jedną z atrakcji jest choćby wrak statku Arabella leżący 33 m pod wodą na dnie jeziora Mamry. Sprzęt, szkolenia i obozy oferuje kilka firm łatwych do znalezienia w internecie. Z roku na rok coraz popularniejsze staje się również nurkowanie pod lodem. Niestety, wymaga ono pewnego doświadczenia, ale dla chętnych organizowane są specjalne kursy. Drugą młodość przeżywa żeglarstwo lodowe. Powstało już kilka firm specjalizujących się w obsłudze turystów chcących spróbować sił w tej dyscyplinie sportu. Bojery można wypożyczyć m.in. w Mikołajkach i Giżycku, tam też organizowane są obozy dla adeptów „pływania” po zamarzniętej tafli jezior.
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  Do zimowych atrakcji regionu należy również podlodowe wędkarstwo. Wychodząc na lód, trzeba przede wszystkim pamiętać o zasadach bezpieczeństwa. Nie pchać się na słaby lód, nie łowić daleko od brzegu i najlepiej nie w pojedynkę, tak by ktoś w razie wypadku mógł udzielić nam natychmiastowej pomocy.


  Pamiątki


  Znalezienie pamiątki, która kojarzyłaby się z Warmią i Mazurami nie jest sprawą łatwą. Mają z tym kłopot nawet władze samorządowe, które co roku wraz z Polską Organizacją Turystyczną organizują konkurs na turystyczną pamiątkę z regionu. Lansowany przez kilka sezonów kłobuk, czyli pluszowa lub gliniana figurka mazurskiego diabełka, nie zdobył serc turystów. Na znalezienie czegoś, co odpowiadałoby góralskiej ciupadze, nie ma więc, przynajmniej na razie, szans. Latem nad jeziorami królują tanie i kiczowate souveniry rodem z Chin – od termometrów z rybką przez kubki po wojskowe czapki. Lubiane przez dzieci, dorosłym niekoniecznie będą przypominać te tereny. Może niezłym pomysłem jest poszukanie ceramicznych kafli malowanych w ludowe wzory, z których niegdyś słynęły te tereny? Tradycja ich wypalania znów powraca i przy odrobinie szczęścia można na nie trafić w jakieś galerii czy w działającej manufakturze. Piękną pamiątką mogą być obrazy malowane na szkle. Latem takie dzieła renomowanych olsztyńskich artystów – Ewy i Waldemara Majcherów – można kupić w chacie na terenie Muzeum Budownictwa Ludowego w Olsztynku, znajdują się tam także rzeźby Adama Ekierta. Sympatycznym souvenirem są również kolorowe drewniane figurki ptaków lub Warmiaków. Je również można dostać na terenie skansenu oraz w wielu większych i mniejszych galeriach. O wakacjach spędzonych na Warmii i Mazurach mogą też przypominać ozdoby z bursztynu. Wydobywano tu przecież jantar. Najciekawsze wyroby, np. wisiory, kształtem i symboliką nawiązują do kultury plemion pruskich. Magiczną biżuterię, jak się ją nazywa, można dostać m.in. w miejscowości Iznota w grodzie Galindia – Mazurskim Edenie. Niestety, jak na wyroby artystyczne przystało, nie są to pamiątki tanie.
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  Informacje krajoznawcze
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  Krajoznawcze ABC


  Położenie i ukształtowanie powierzchni


  Warmia i Mazury to Kraina Tysiąca Jezior. W Polsce nie ma drugiego takiego obszaru, a konkurować z nim może jedynie Finlandia. Myli się jednak ten, kto sądzi, że krajobraz Warmii i Mazur tworzą wyłącznie jeziora. Wiją się tędy malownicze rzeki, rozciągają wspaniałe parki krajobrazowe, skaliste wzniesienia pozwalają latem podziwiać piękne panoramy, zimą zaś zachęcają do narciarskiego szaleństwa. Miasta pełne ciekawych zabytków sprzyjają zgłębianiu wiedzy historycznej, etnograficznej i kulturowej.


  Większość obszaru Warmii i Mazur należy geograficznie do makroregionu o nazwie Pojezierze Mazurskie. Schodząc na niższe podziały, wyróżnia się w nim: Pojezierze Olsztyńskie, Pojezierze Mrągowskie, Krainę Wielkich Jezior Mazurskich, Krainę Węgorapy, Wzgórza Szeskie, Pojezierze Ełckie i Równinę Mazurską. Pojezierze Iławskie tworzy odrębny makroregion. Północna część Warmii – od Elbląga do Braniewa – należy natomiast do Pobrzeża Gdańskiego, dzieląc się w tej części na Wysoczyznę Elbląską, Wybrzeże Staropruskie i Równinę Warmińską.
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  Krajobraz opisywanych w przewodniku terenów ukształtował napierający, a później ustępujący lodowiec. Było to podczas tzw. zlodowacenia bałtyckiego, ostatniego w Polsce (100–10 tys. lat temu). Lądolód wycofywał się z tych terenów powoli, rozpadając się na pojedyncze jęzory. W miejscach, gdzie czoło jęzorów zatrzymało się na dłużej, uformowały się łańcuchy wzgórz morenowych tworzące łuki wzniesień długości od kilku do kilkunastu kilometrów. Kulminacje przekraczają tu 150–200 m n.p.m., a w kilku miejscach sięgają nawet 300 m. Postojowi i wycofywaniu się lodowca zawdzięczamy też liczne pagórki ozów i kemów, wysokie na kilka, a nawet kilkadziesiąt metrów. Urozmaiceniem falistego krajobrazu są rynny i zagłębienia terenu, których dna wypełniają w większości wody jezior. W części południowej Pojezierza Mazurskiego lądolód pozostawił ślad w postaci równiny sandrowej, czyli Równiny Mazurskiej. Rozległy, płaski teren zbudowany z piasku i żwiru osadzonych na przedpolu lodowca porastają lasy Puszczy Piskiej. Nieco odmiennie wyglądają tereny nad Zalewem Wiślanym. W równinnym krajobrazie, urozmaiconym łagodnymi pagórkami, brakuje jezior, atrakcję stanowią natomiast rzeki, rzeczki i zarastające cieki wodne. W okolicy Elbląga nad równinne tereny wyrasta pojedynczy wał morenowy, pocięty wąwozami erozyjnymi i porośnięty pięknym lasem mieszanym – Wysoczyzna Elbląska. Znaczne wysokości względne sprawiają, że łatwo poczuć się na tym obszarze jak w górach.


  
    Sznur pereł


    Przed tysiącami lat mieszkała w tutejszej krainie piękna olbrzymka. Nosiła na piersiach błyszczący sznur pereł. Kto raz je zobaczył, zapominał o troskach i kłopotach. Pewnego dnia w pannie zakochał się młody olbrzym. Ślicznotka odmówiła mu jednak ręki, a gdy ten nalegał, uciekła. Podczas biegu sznur pereł pękł. Błyszczące kulki rozsypały się po całych Mazurach, zamieniając w jeziora. Tam, gdzie upadły perły, powstały całe jeziora o kolistych brzegach, tam, gdzie spadając, rozbiły się o kamień – jeziora o dziwnych, nieregularnych brzegach. Tajemna moc pereł wciąż działa – kto choć raz zobaczy mazurskie jeziora, szybko zapomina o codziennym, szarym życiu…

  


  Jeziora i rzeki


  Nigdzie w Polsce nie ma tak dużo jezior jak na terenie Warmii i Mazur. Mazurskie akweny należą do jezior polodowcowych i mają bardzo różnorodny charakter. Niektóre, jak Śniardwy, to jeziora morenowe, wytopiskowe (powstałe w wyniku wytapiania się brył tzw. martwego lodu po ustąpieniu lodowca). Są to akweny raczej płytkie, ale bardzo rozległe, o urozmaiconych kształtach, licznych zatokach, półwyspach i wyspach oraz zazwyczaj łagodnych i płaskich brzegach. Inne zbiorniki, jak Tałty czy Jezioro Mikołajskie, należą do zbiorników rynnowych o mocno wydłużonym kształcie, dużej głębi i stromych brzegach. Wody wypełniają obniżenie rynny polodowcowej i zazwyczaj tworzą ciągi zbiorników biegnące prostopadłe do linii moren czołowych (oś północ-południe). Połączone rzekami i kanałami akweny tworzą niezwykłej urody szlaki wodne.


  Do najbardziej znanych jezior Warmii i Mazur należą niewątpliwie Śniardwy (powierzchnia 11 383 ha, maksymalna głębokość 23,4 m) i Mamry (powierzchnia 10 496 ha, maksymalna głębokość 43,8 m). Oba jeziora łączy system kanałów i zbiorników rynnowych, tworzących znany i oblegany szlak żeglarski. Niezwykle malowniczy ciąg stanowią jeziora Ryńskie i Tałty (powierzchnia 1837 ha, maksymalna głębokość 50,8 m) oraz Mikołajskie i Bełdany (powierzchnia 1443 ha, maksymalna głębokość 46 m). Pięknymi akwenami są też Nidzkie (powierzchnia 1831 ha, maksymalna głębokość 23,7 m) i Buwełno (powierzchnia 360 ha, maksymalna głębokość 49,1 m). Do najgłębszych zbiorników należą: Wuksniki (68 m) na Pojezierzu Iławskim, Piłakno (56,6 m) na Pojezierzu Mrągowskim oraz Łańskie (53,8 m) na Pojezierzu Olsztyńskim. Najdłuższym akwenem regionu jest Jeziorak (27 km) rozsławiony przez pisarza Zbigniewa Nienackiego i… Karola Wojtyłę, który dwa razy zawitał tu podczas spływów kajakowych. Do najczystszych zbiorników zalicza się natomiast Świętajno na Równinie Mazurskiej, z wodą o przejrzystości utrzymującej się przez całe lato na poziomie 5–6 m i naturalnym światłem dochodzącym na głębokość 25–30 m.
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  Teren Warmii i Mazur przecina bardzo duża liczba rzek. Do najważniejszych należą Łyna, Drwęca i Pasłęka. Co ciekawe, zasilają one trzy różne działy wodne, choć ich źródła znajdują się dość blisko siebie. Łyna (264 km długości, w Polsce 190 km), największa rzeka tego obszaru, jest lewostronnym dopływem Pregoły. Bierze początek w pobliżu miejscowości o tej samej nazwie (blisko Nidzicy). Płynie w kierunku północno-wschodnim, mijając po drodze Olsztyn, Dobre Miasto, Lidzbark Warmiński, Bartoszyce i Sępopol. Wpada do Pregoły na terenie obwodu kaliningradzkiego. Drwęca (207 km), prawy dopływ Wisły, wypływa koło Drwęcka, na granicy pojezierzy Iławskiego i Olsztyńskiego. Rzeka odwadnia jeziora w okolicy Ostródy, płynąc następnie przez Nowe Miasto Lubawskie, Brodnicę i Golub-Dobrzyń. Do Wisły uchodzi powyżej Torunia. Dzięki Kanałowi Elbląskiemu łączy się z Zalewem Wiślanym, stanowiąc znany i malowniczy szlak kajakowy. Bezpośrednio do Zalewu Wiślanego uchodzi Pasłęka (169 km), która bierze początek w lasach między Olsztynkiem a Stawigudą. Przez wieki koryto rzeki stanowiło granicę Warmii i Prus Książęcych. Najbardziej znaną rzeką Warmii i Mazur jest jednak Krutynia (100 km), prawy dopływ Pisy. Prowadzi nią najpopularniejszy na tym terenie szlak kajakowy. Rzeka płynie przez Pojezierze Mrągowskie, Równinę Mazurską i Krainę Wielkich Jezior Mazurskich.


  
    Żywkowo, bociania wieś


    Ta malutka warmińska wioska, którą można przejść w ciągu minuty, leży pół kilometra od granicy polsko-rosyjskiej. Na całą Polskę rozsławiają ją bociany białe, których co roku przylatuje tu blisko 70 (odlatuje natomiast ponad dwa razy tyle). Wiosną i latem można obserwować, jak ptaki żerują na łąkach lub wybierają ze świeżo rozoranej gleby pędraki i dżdżownice oraz jak młode uczą się latać. W okolicy wsi wytyczono ścieżkę edukacyjną (między Żywkowem a Toprzynami, 2 km, przejezdna rowerem), a ustawione na jej trasie tablice przybliżają ekologię bociana białego.


    ◆ Po więcej informacji warto zajrzeć na stronę www.bocianyonline.pl.
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  Fauna i flora


  Warmia i Mazury należą do tzw. zielonych płuc Polski, tzn. do najczystszych regionów kraju. Obszar charakteryzuje się niską gęstością zaludnienia, nieskażonym powietrzem, wielką bioróżnorodnością, atrakcyjnymi kompleksami lasów, jezior i użytków zielonych oraz przyrodą niezmienioną przez cywilizację. O wyjątkowym charakterze regionu świadczy bardzo bogata fauna i flora. Występują tu liczne gatunki chronione i reliktowe (występujące na ograniczonym, niedużym obszarze). W samej Puszczy Piskiej oznaczono 900 gatunków roślin naczyniowych, co stanowi 40% stanu flory Polski. Rozległe kompleksy leśne są ostoją ssaków, m.in.: wilka i rysia. W Puszczy Boreckiej żyją żubry, a w okolicy Popielna – koniki polskie. Symbolem Warmii i Mazur jest bocian biały, który, jak do niedawna sądzono, występuje jedynie na terenach czystych i niezbyt przekształconych przez człowieka. To prawda tylko częściowa, ponieważ sympatyczne boćki uległy temu, co biolodzy zwą synantropizacją, czyli najchętniej przebywają w pobliżu siedlisk człowieka. Okolica nie może być jednak mocno zurbanizowana, wokół muszą się ciągnąć łąki, tereny podmokłe i zalewiska rzeczne. Takie właśnie krajobrazy gwarantują Warmia i Mazury, toteż obszary te są prawdziwym zagłębiem bocianów. Biura turystyczne i reklamowe foldery często podają, że co czwarty bocian w Polsce zakłada gniazdo właśnie tutaj.


  Najcenniejsze przyrodniczo obszary województwa warmińsko-mazurskiego objęto ochroną. Działa tu osiem parków krajobrazowych i ponad sto rezerwatów przyrody. Najbardziej znanym i największym parkiem jest Mazurski Park Krajobrazowy założony w 1977 r., który obejmuje Puszczę Piską i największe polskie jezioro – Śniardwy. Pozostałe parki to: Brodnicki, Górznieńsko-Lidzbarski, Puszczy Rominckiej, Wysoczyzny Elbląskiej, Pojezierza Iławskiego, Wzgórz Dylewskich oraz Welski. Nie 
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