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  Możesz tam wpisać swoje uwagi, spostrzeżenia, recenzję.


  Wydanie I


  



  Copyright © Le Guide Vert Michelin – Michelin & cie


  MICHELIN TRAVELPARTNER, 27 cours de l’île Seguin - 92100 Boulogne-Billancourt


  Copyright © for the Polish Edition by Helion, 2018


  
    
      	Poleć książkę


      	Kup w wersji papierowej


      	Oceń książkę

    

  


  
    
      	Księgarnia internetowa


      	Lubię to! » nasza społeczność

    

  


  [image: ]


  © S_E / Fotolia.com


  Spis ramek


  DOJAZD Z LOTNISKA SZEREMIETIEWO DO CENTRUM MIASTA


  ALFABET ROSYJSKI


  HERBATA


  NAJWAŻNIEJSZE WYDARZENIA W DZIEJACH MOSKWY


  PIĘKNY I CZERWONY


  UROCZYSTOŚCI SOWIECKIEGO REŻIMU


  SKROMNY CZŁOWIEK


  KREML W LICZBACH


  FAŁSZYWY DYMITR


  WIDOKI NA KREML


  PREZENT KSIĘCIA IWANA I KALITY


  ZŁOŻENIE SZAT


  GROŹNY DO KOŃCA


  WZLOTY I UPADKI


  KSIĄŻĘ ANARCHISTÓW


  NIEKONIECZNIE CICHY DON


  ARYSTOKRACI I ARTYŚCI


  ZBUNTOWANA


  AFRYKANIN W ROSJI


  ISADORA I SIERGIEJ


  CARSKI TRAKT


  NADCIĄGA SZTUKA WSPÓŁCZESNA


  NARODZINY DZIELNICY


  GUŁAG


  SYMBOL TERRORU


  MNICH I ARTYSTA


  MONASTER KOBIET


  „ŁÓDŹ MIŁOŚCI…


  MUZEUM, KTÓRE SIĘ ROZWIJA


  MATISSE W ROSJI


  SALA RZEŹB


  MUZEUM W CERKWI


  KONIEC ZŁOTEJ EPOKI


  LOSY ARTYSTÓW


  Spis planów i map


  Dzielnice Moskwy opisane w przewodniku


  Plac Czerwony


  Kreml


  Kitaj Gorod


  Sobór Chrystusa Zbawiciela


  Arbat


  Twerska


  Plac Teatralny, ulica Pietrowka


  Łubianka


  Zamoskworieczje


  Monaster Nowodziewiczy


  



  Moskwa


  Moskwa - chemat metra


  Legenda


  Zabytki i obiekty


  [image: ]


  Sport i rozrywka
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  Informacje praktyczne
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  Infrastruktura drogowa
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  Topografia, granice
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  Przewodniki Michelin


  100 lat tradycji!


  Przewodniki Michelin to doskonała inspiracja dla tych wszystkich, którzy pragną odkrywać kulturalne i naturalne dziedzictwo świata. To kulinarna i turystyczna uczta, najpiękniejsze trasy, najwygodniejsze hotele. To 200 tytułów przedstawiających największe atrakcje – na świecie, w Europie i we Francji.


  Pierwszy przewodnik Michelin ukazał się ponad sto lat temu. Kiedy na przełomie XIX i XX w. na francuskich drogach pojawiły się pierwsze „automobile”, André Michelin założył we Francji sieć biur informacji podróżniczej, które wskazywały najlepsze trasy i miejsca warte odwiedzenia, doradzały, gdzie przenocować lub zatrzymać się na obiad. W 1900 roku, czyli niecały rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookoła Francji, Michelin dokonał przełomu, wydając pierwszy przewodnik w czerwonej okładce, w którym podróżujący mogli znaleźć wiele cennych wskazówek. W 1926 r. dział turystyczny Michelin przedstawił pierwszy przewodnik regionalny, w którym zgrupowano najbardziej popularne trasy i atrakcje turystyczne. Obiekty sklasyfikowano według systemu gwiazdkowego, który obowiązuje do dziś. W 1939 r. obok przewodników w czerwonych okładkach, które od tej pory miały być zarezerwowane dla najlepszych hoteli i restauracji, wprowadzono serię z okładką zieloną – dla obieżyświatów.


  Od roku 2006 wydawnictwo Bezdroża – partner wydawniczy koncernu Michelin w Polsce – publikuje polskojęzyczne wydania słynnych przewodników po krajach i miastach.


  Nie można zapominać, że wszystko ulega nieustannym zmianom. Informacje praktyczne dotyczące podróży błyskawicznie się dezaktualizują: powstają nowe hotele i restauracje, zmieniają się ceny i godziny otwarcia… Zmiany są również codziennością kultury, sztuki, przemysłu i rzemiosła. Od nowinek nie są wolne nawet miejsca najbardziej znane: są przebudowywane, szczycą się nowymi nabytkami lub poszerzoną ofertą kulturalną – to wszystko wzbogaca program tradycyjnych tras turystycznych.


  Zielony Przewodnik odkrywa i omawia te zmiany. Prezentowane atrakcje poddaje nieustannej ocenie, stosując unikatowy system rekomendacji turystycznych:
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  Nasze podpowiedzi


  Plac Czerwony


  Nikomu nie trzeba udowadniać, że Plac Czerwony (zob. s. 36) jest jednym z symboli stolicy Rosji. Panorama ogromnego placu, nad którym górują barwne kopuły soboru Wasyla Błogosławionego i czerwone mury Kremla, zapiera dech w piersiach. Jeśli będziemy mieć szczęście, trafimy na jeden z licznych festiwali lub koncertów regularnie organizowanych na Placu Czerwonym.


  Sobór Wasyla Błogosławionego


  Fantazyjne kształty i kolory kopuł świątyni (zob. s. 42) przywodzą na myśl baśniowe budowle. Cerkiew, wzniesiona na polecenie cara Iwana Groźnego jako wotum wdzięczności za pokonanie Tatarów, mieni się feerią barw i kształtów. Legenda głosi, że car był tak zadowolony z efektu pracy Posnika Jakowlewa, że nakazał oślepić budowniczego soboru, aby ten już nigdy nie stworzył nic piękniejszego.


  Kreml


  Twierdza (zob. s. 45) położona na północnym brzegu rzeki Moskwy przez lata była ośrodkiem rosyjskiej władzy państwowej. To tu sprawowali rządy carowie i uzurpatorzy, tyrani i reformatorzy. Potężne mury i okazałe budynki przytłaczają ogromem i zachwycają bogactwem detali architektonicznych. Historyczne znaczenie i architektoniczna świetność tego założenia przyciągają tłumy zwiedzających.


  Muzeum Sztuk Pięknych im. Puszkina


  Kto powiedział, że obrazy impresjonistów można podziwiać tylko w Paryżu? W Muzeum Sztuk Pięknych im. Puszkina (zob. s. 130) zgromadzono nie tylko imponującą kolekcję obrazów francuskich malarzy, ale także dzieła Cranacha, El Greca, Rubensa, Rembrandta i Botticellego oraz zbiory zabytków sztuki starożytnej. W muzealnych salach wypełnionych arcydziełami można zagubić się na wiele godzin.


  Teatr Wielki


  Nawet jeśli nie jesteśmy miłośnikami tańca, warto zobaczyć na żywo przedstawienie jednego z najsłynniejszych zespołów baletowych na świecie (zob. s. 93). Zachwyt wzbudza nie tylko kunszt artystów, ale i wyjątkowa atmosfera tego miejsca. Warto zaplanować zakup biletów z wyprzedzeniem, ponieważ pula szybko się kończy, a chętnych nie brakuje!
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  Teatr Wielki


  Metro


  Trudno uwierzyć, że metro może być atrakcją turystyczną, a jednak w Moskwie to możliwe! Stacje (zob. s. 92) wyłożone marmurem, dekorowane rzeźbami, mozaikami i witrażami przypominają pałacowe wnętrza. Podziemna przygoda nie ma końca… jedną z najgłębiej położonych linii metra na świecie obsługuje aż 200 stacji.


  Odpoczynek w Parku Gorkiego


  Jeśli przytłoczy nas ilość wrażeń i zmęczy zwiedzanie, możemy spędzić dzień w parku rozciągającym się wzdłuż brzegu rzeki Moskwy (zob. s. 118). Na ogromnym terenie rekreacyjnym, bardzo popularnym wśród moskwian, znajdują się restauracje, sale widowiskowe, karuzele i stawy, po których można pływać łódkami. Jeśli przyjedziemy do Moskwy zimą, warto przyjść tu na łyżwy. Zmarznięci mogą ogrzać się przy kubku gorącej czekolady w jednej z parkowych kawiarni.


  „Siedem sióstr”


  Mogą się podobać lub nie, ale nie sposób ich nie zauważyć. Socrealistyczne wieżowce, powstałe w czasach stalinowskich, dominują nad panoramą stolicy. Wysokościowce, zbudowane w latach 40. i 50. XX w., były częścią szeroko zakrojonej koncepcji przebudowy Moskwy. Nic dziwnego, że ich sylwetki wydadzą się nam znajome – według zbliżonego projektu wzniesiono Pałac Kultury i Nauki w Warszawie.


  GUM


  Nawet jeśli nie jesteśmy potencjalnymi klientami najdroższych światowych marek, warto zobaczyć ten ekskluzywny dom towarowy, który mieści się w wyjątkowym budynku łączącym konstrukcję ze szkła i żelaza z formami inspirowanymi architekturą staroruską. Światło wpadające przez szklane dachy oświetla trzy bogato zdobione pasaże handlowe. W powietrzu unosi się zapach luksusu.


  Galeria Tretiakowska i Galeria Tretiakowska na Krymskim Wale


  Podróż w nieznane przez historię rosyjskiego malarstwa (zob. s. 136, 142) – od wzruszających obrazów pieriedwiżników, dokumentujących rzeczywistość społeczną XIX w., po awangardowe dokonania twórców początku XX w., które nawet dzisiaj zaskakują nowatorstwem rozwiązań.


  Zakup matrioszki


  Drewniane, malowane lalki, wydrążone w środku i włożone jedna w drugą, są obowiązkową pamiątką z Rosji! Tradycyjne zabawki najlepiej kupić na pchlim targu w Izmajłowie (s. 150), choć znajdziemy je także w sklepikach na Arbacie (s. 71).
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  Matrioszki


  Informacje praktyczne
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  Moskiewski Uniwersytet Państwowy im. M.W. Łomonosowa


  Przed wyjazdem


  Formalności


  Ważne dokumenty – wiza i paszport


  Przed wyjazdem do Rosji należy postarać się o wizę. Aby uzyskać ważną 30 dni wizę turystyczną, należy przedstawić następujące dokumenty: paszport ważny co najmniej 6 miesięcy (licząc od dnia, w którym kończy się okres ważności wizy), wniosek wizowy (wypełniony elektronicznie po rosyjsku lub angielsku i wydrukowany ze strony internetowej Departamentu Konsularnego Ministerstwa Spraw Zagranicznych Federacji Rosyjskiej: https://visa.kdmid.ru), zdjęcie, umowę świadczenia usług turystycznych (voucher) i zaświadczenie obsługi przez rosyjski podmiot turystyczny oraz ubezpieczenie zdrowotne zapewniające pokrycie kosztów leczenia do kwoty 30 000 EUR, ważne na terenie Federacji Rosyjskiej. W przypadku wizy wielokrotnego wjazdu ubezpieczenie musi być ważne w czasie pierwszego pobytu w Rosji.


  Szczegółowe informacje można znaleźć na stronie internetowej Ambasady Federacji Rosyjskiej w Polsce: www.warsaw.kdmid.ru. Przy wjeździe na obszar Rosji należy również wypełnić kartę migracyjną, którą zwraca się przy wyjeździe, więc nie wolno jej zgubić! Na obszarze Rosji istnieje obowiązek meldunkowy, spoczywający na osobie lub podmiocie goszczącym turystę, warto więc przypomnieć o tym gospodarzom. Zgłoszenia meldunku można dokonać w oddziale Federalnej Służby Migracyjnej lub na poczcie, na specjalnym blankiecie, którego część otrzymuje osoba meldowana. W hotelach gości melduje recepcja.


  Przy przejeździe samochodem lub pociągiem przez Białoruś niezbędna jest białoruska wiza tranzytowa, którą można uzyskać dopiero po otrzymaniu wizy rosyjskiej.


  
    INFORMATOR


    Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Federacji Rosyjskiej – ul. Klimaszkina 4, 123 557 Moskwa – wejście dla interesantów od strony Bolszoj Tiszinskij Pierieułok 1 – tel.: +7 (495) 231 15 00 (numer dyżurny do konsulatu); +7 (916) 698 99 41 (dla połączeń z Polski); 8 (916) 698 99 41 (dla połączeń z Rosji) – moskwa.amb.sekretariat@msz.gov.pl – www.moskwa.msz.gov.pl – czynne pn.–pt. 9.00–17.00 (czasu moskiewskiego).


    Telefon dyżurny jest czynny poza godzinami pracy urzędu. Należy dzwonić wyłącznie w sytuacjach nadzwyczajnych.

  


  Pieniądze


  Po raz pierwszy rubel (рубль) wszedł do obiegu w XIII w. w Nowogrodzie. Słowo pochodzące od czasownika рубить (rubit – „ciąć”) oznaczało połowę srebrnej grzywny, służącej za walutę w średniowiecznej Rosji. Rubel dzieli się na 100 kopiejek (копейка). W obiegu są monety o nominale 1, 5, 10 i 50 kopiejek oraz 1, 2, 5 i 10 rubli oraz banknoty o nominale 5, 10, 50, 100, 500, 1000 i 5000 rubli. Pieniądze najlepiej wymienić w Polsce. W Moskwie najłatwiej wymienić na ruble dolary lub euro. Miejscową walutę można też bez problemu wypłacić z bankomatu.


  Telefon


  Numer kierunkowy Rosji to 7. Moskwa ma dziesięciocyfrowe numery telefoniczne. Pierwsze 3 cyfry to numery kierunkowe Moskwy: 495 i 499. Aby zadzwonić z Polski do Moskwy, należy wykręcić +7, następnie numer kierunkowy miasta 499 lub 495, a następnie numer abonenta. Rosyjskie numery komórkowe zaczynają się od cyfry 8. Jeśli dzwonimy z zagranicy na rosyjski numer komórkowy, wybieramy numer kierunkowy kraju +7 zamiast początkowej cyfry 8.


  Dzwoniąc z Rosji do Polski za pośrednictwem polskiego operatora, należy wybrać prefiks międzynarodowy 00, następnie numer kierunkowy Polski 48, numer kierunkowy miasta i numer abonenta. Prefiks można zastąpić symbolem „+” .


  Chcąc zadzwonić za granicę z rosyjskiego telefonu stacjonarnego lub komórkowego, należy wybrać 8 (kod międzymiastowy), poczekać na sygnał, wybrać 10 (kod międzynarodowy), a następnie numer kierunkowy kraju, do którego dzwonimy.


  Transport


  Samochodem


  W Rosji można posługiwać się zarówno polskim, jak i międzynarodowym prawem jazdy. Polskie prawo jazdy nie wymaga tłumaczenia na język rosyjski. Benzynę najlepiej tankować na stacjach benzynowych znanych sieci (tanie paliwo może być niskiej jakości). Niektóre drogi są w złym stanie technicznym, a rosyjscy kierowcy dość dowolnie traktują przepisy ruchu drogowego. Krótko mówiąc, najbezpieczniej wybrać się do Moskwy, jadąc pociągiem lub lecąc samolotem.


  Autokarem


  Podróż z Polski do Moskwy trwa ok. 30 godz. i nie należy do najwygodniejszych, jest za to stosunkowo tania. Na tej trasie kursują (niekiedy z przesiadką) m.in. autokary firm Ecolines i Lux Express.


  Pociągiem


  Nie jest to wyprawa ani tania, ani krótka (podróż z Warszawy do Moskwy trwa ok. 24 godz.), ale z pewnością wygodniejsza niż podróż autokarem. Do Moskwy kursuje z Warszawy pociąg pospieszny Polonez, wyposażony wyłącznie w wagony sypialne. W pociągu jest zapewniona obsługa zajmująca się podróżnymi i konwojent dbający o bezpieczeństwo. Jadąc pociągiem, można się w miarę wygodnie przespać, a kobiety podróżujące samotnie mogą wykupić miejsce w przedziale „damskim”. Ciekawym przeżyciem są rozmowy z innymi podróżnymi – kto polubi takie kolejowe dyskusje, temu niebawem zamarzą się znacznie dłuższe wyprawy, np. słynną linią transsyberyjską. Do atrakcji przejazdu koleją należy zmiana podwozia na przejściu granicznym z Białorusią (w Brześciu) – w Rosji tory są szersze. Można też wtedy wysiąść z pociągu i kupić lokalne przysmaki od miejscowych „babuszek”, niekoniecznie w podeszłym wieku.
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  Samolotem


  Najszybciej można dostać się do Moskwy, lecąc samolotem (m.in. z Katowic, Krakowa i Warszawy). Przelot wcale nie musi być droższy niż podróż pociągiem – wystarczy zapolować na okazję lub kupić bilet z wyprzedzeniem. Wybierając lot z międzylądowaniem w Mińsku, trzeba pamiętać, że potrzebna jest wówczas białoruska wiza tranzytowa (wiza jednokrotnego wjazdu kosztuje 10 EUR, wiza dwukrotnego wjazdu to koszt 15 EUR). Z Warszawy do Moskwy można dotrzeć bezpośrednio, lecąc liniami LOT i Aeroflot (czas przelotu to ok. 1 godz. 50 min). Bezpośrednie loty z Warszawy do Moskwy są obsługiwane przez lotnisko Szeremietiewo (tel.: 495 578 65 65 – www.svo.aero).


  
    DOJAZD Z LOTNISKA SZEREMIETIEWO DO CENTRUM MIASTA


    Pociąg Aeroexpress odjeżdża, zależnie od pory dnia co 30–60 min ze stacji znajdującej się nieopodal terminali D, E oraz F. Pociągiem dojedziemy na Dworzec Białoruski. Podróż trwa 35 min, a bilet kosztuje 500 rubli (420 rubli dokonując zakupu przy użyciu aplikacji mobilnej lub na stronie internetowej: www.aeroexpress.ru). Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu: 8 800 700 33 77.


    Autobusy linii nr 949 (bilet w cenie 75 rubli) i 851 (bilet w cenie 55 rubli) dojeżdżają do stacji metra Riecznoj Wokzał, zaś autobusy linii nr 817 (bilet w cenie 55 rubli) i 948 (bilet w cenie 75 rubli) zawiozą nas do stacji metra Płaniernaja.


    Postoje taksówek znajdują się przy każdym terminalu.


    Na lotnisku działają również wypożyczalnie samochodów. Szczegółowe informacje są dostępne na stronie internetowej lotniska: www.svo.aero.

  


  Przez Ukrainę


  Interesującą i tanią alternatywą jest przejazd przez Ukrainę (na pobyt do 90 dni nie jest wymagana wiza). Należy tylko dostać się do Lwowa lub Kijowa (autokarem lub koleją), a stamtąd pojechać pociągiem do Moskwy. Można też przejść pieszo przez granicę w Medyce i stamtąd pojechać pociągiem lub busem do Lwowa. Warto mieć w zapasie trochę czasu – na Ukrainie zdarzają się problemy z kupnem biletów kolejowych (może zabraknąć biletów na wybrany przez nas pociąg).


  Na miejscu


  Transport w mieście


  Samochody sprawują w Moskwie niepodzielne rządy – stało się tak w wyniku budowy szerokich arterii w epoce radzieckiej, kiedy z powierzchni ziemi zniknęły całe dzielnice. Piesi zostali zepchnięci do przejść podziemnych. Na ulicach panuje chaos, a samochody poruszają się na przekór przepisom; można wśród nich dojrzeć zarówno stare wołgi, jak i błyszczące nowością mercedesy. Wielkie arterie, niegdyś świecące pustkami, pomimo swoich rozmiarów są dziś bardzo zatłoczone, a korki uliczne stanowią ciężki orzech do zgryzienia dla władz miasta. Dlatego też najlepszym i najszybszym środkiem transportu w Moskwie jest metro, obsługujące również peryferie miasta (można nim dojechać do Kuskowa, Kołomienskoje czy Izmajłowa). Podróż metrem dostarcza także wrażeń estetycznych – pełen przepychu wystrój wielu stacji przypomina prawdziwe pałace i na długo zapada w pamięć. Na stacjach można zobaczyć m.in. wspaniałe mozaiki i rzeźby o tematyce socrealistycznej. Metro składa się z dwunastu linii i dwustu stacji. Słynna linia nr 5 – Kolcewaja, czyli Okrężna, jak głosi legenda, powstała na skutek przypadku. Stalin, oglądając plany metra, miał postawić na nich filiżankę z kawą. Gdy projektanci zobaczyli odbity okrągły ślad, uznali, że taka okrężna linia jest genialnym rozwiązaniem, które znacznie ułatwi komunikację w Moskwie…


  Na rozbudowaną sieć komunikacyjną składają się, prócz metra, linie trolejbusowe, autobusowe i tramwajowe. We wszystkich środkach transportu obowiązują te same bilety, które można nabyć w kioskach lub bezpośrednio u kierowcy. Szczegółowe informacje dotyczące transportu w Moskwie są dostępne na stronie internetowej: www.troika.mos.ru/en/.


  Dobrze wiedzieć – do środków komunikacji publicznej, prócz metra, wsiada się przednimi drzwiami.


  Kalendarz świąt i imprez kulturalnych


  Wydarzenia coroczne – święta, targi i festiwale


  25 GRUDNIA–5 STYCZNIA


  Festiwal „Rosyjska zima” – W Moskwie, Petersburgu i miastach Złotego Pierścienia odbywa się wiele imprez folklorystycznych, koncerty, kuligi trojkami w towarzystwie Dieda Moroza (Dziadka Mroza) i Snieguroczki (Śnieżynki).


  STYCZEŃ


  Nowy Rok – Święto rodzinne. W rosyjskich domach stoją choinki, dzieci czekają na prezenty od Dziadka Mroza i Śnieżynki.


  7 stycznia – Prawosławne Boże Narodzenie.


  14 stycznia – tzw. Stary Nowy Rok. Początek roku wg kalendarza juliańskiego.


  19 stycznia – prawosławne święto Epifanii.


  25 stycznia – Tatianin Dien’ (Dzień Tatiany) upamiętniający założenie Uniwersytetu Moskiewskiego. Święto studentów.


  LUTY–MARZEC


  Maslenica (Ostatki) – Rosjanie świętują ostatki przez cały tydzień (do Niedzieli Przebaczenia Win, ostatniego dnia przed Wielkim Postem). Wszędzie są organizowane jarmarki i koncerty. Wszyscy objadają się czym tylko się da, przede wszystkim blinami. Na zakończenie odbywa się pochód z kukłą ze słomy symbolizującą zimę, którą zgodnie z tradycją należy spalić.


  KWIECIEŃ–MAJ


  Wielkanoc – Przez cały Wielki Tydzień we wszystkich cerkwiach odprawiane są nabożeństwa. Najważniejsze i najbardziej malownicze uroczystości odbywają się w Wielką Sobotę i Niedzielę Wielkanocną, kiedy w czasie procesji wierni z zapalonymi świecami obchodzą świątynie. W Wielką Sobotę święci się pokarmy.


  MAJ


  9 maja – Dzień Zwycięstwa upamiętniający zakończenie II wojny światowej. Ostatni weterani w mundurach przybranych w medale defilują we wszystkich rosyjskich miastach – w Moskwie na Placu Czerwonym. Wieczorem odbywa się pokaz sztucznych ogni.


  CZERWIEC


  6 czerwca – Święto Aleksandra Puszkina, który urodził się 6 czerwca 1799 r. Miłośnicy wielkiego poety gromadzą się przy jego grobie lub przy pomnikach w różnych miastach, składają kwiaty i deklamują wiersze.


  3. tydzień czerwca – Międzynarodowy Festiwal Filmowy w Moskwie – filmy są wyświetlane w wielu miejscach w mieście. Zamknięcie festiwalu odbywa się w kinie Rossija na placu Puszkina.


  LIPIEC


  Międzynarodowy Festiwal Czechowa – Zespoły teatralne z całego świata występują na scenach moskiewskich teatrów (m.in. MChAT, Mossowiet, Puszkina i Meyerholda). Szczegółowy program festiwalu jest dostępny na stronie internetowej: www.chekhovfest.ru.


  LIPIEC–SIERPIEŃ


  Festiwal baletowy w Moskwie – Przedstawienia baletowe są prezentowane w wielu salach widowiskowych.


  3. niedziela sierpnia – Święto Lotnictwa. Pokazy akrobacji lotniczych.
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  Balet w Teatrze Wielkim


  WRZESIEŃ


  1. sobota miesiąca – Święto Moskwy. Na głównych ulicach miasta są organizowane imprezy, spektakle i koncerty. Do miasta zjeżdża mnóstwo turystów z prowincji. Wieczorem odbywa się wielki pokaz fajerwerków.
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  Wielki pokaz fajerwerków nad Moskwą


  Święta państwowe


  Dokładna liczba dni świątecznych wolnych od pracy jest ustalana każdego roku. Gdy święto przypada w weekend, wolny jest piątek lub poniedziałek.


  1 stycznia – Nowy Rok.


  7 stycznia – Prawosławne Boże Narodzenie.


  23 lutego – Dzień Obrońcy Ojczyzny, niegdyś dzień Armii Czerwonej i Marynarki Wojennej. Obecnie jest to święto wojska i mężczyzn, którzy w tym dniu dostają prezenty od kobiet.


  8 marca – Międzynarodowy Dzień Kobiet. Mężczyźni ofiarowują kwiaty żonom, matkom i koleżankom z pracy.


  1 maja – Święto Pracy. Defilady na Placu Czerwonym ustąpiły miejsca rodzinnym spacerom. Tylko najbardziej niezłomni komuniści pielgrzymują w tym dniu do mauzoleum Lenina.


  9 maja – Dzień Zwycięstwa. Rocznica zakończenia Wielkiej Wojny Ojczyźnianej i kapitulacji Niemiec w 1945 r.
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  Obchody Dnia Zwycięstwa


  12 czerwca – Dzień Rosji. Święto upamiętniające ogłoszenie deklaracji niepodległości państwowej Rosji w 1990 r.


  4 listopada – Dzień Jedności Narodowej, świętowany na pamiątkę wyzwolenia Moskwy spod polskiej okupacji przez Minina i Pożarskiego w 1612 r.


  12 grudnia – Dzień Konstytucji, upamiętniający uchwalenie w 1993 r. nowej Konstytucji Federacji Rosyjskiej. Jej zatwierdzenie uważa się za oficjalny początek nowego etapu rosyjskiej państwowości.


  


  Zaproszenie do podróży
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  Cerkiew monasteru Znamieńskiego


  Oto Moskwa


  Położenie


  Federacja Rosyjska, rozciągająca się na terenie od Bałtyku aż po Pacyfik, zajmuje powierzchnię 17 mln km² (czyli pięćdziesiąt pięć razy większą od Polski) i jest największym państwem świata. Europejską część kraju, oddzieloną od niekończącej się Syberii niewysokim łańcuchem górskim Uralu, zajmuje niemal w całości Nizina Wschodnioeuropejska, która na południu graniczy z wyżynami. Przecina ją wiele dużych rzek. Moskwa jest położona w środkowej części Rosji europejskiej, nad meandrującą rzeką Moskwą – dopływem Oki, połączonym z Wołgą Kanałem Moskwy. Otacza ją tzw. Złoty Pierścień zabytkowych średniowiecznych miast.
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  Współczesne oblicze Moskwy


  Szybki rozwój


  Moskwa zajmuje powierzchnię 1080 km² i jest zamieszkiwana przez prawie 12 mln mieszkańców. Do stale zmieniającej się metropolii są ściągane wszystkie zasoby kraju. Symbolem politycznej stolicy scentralizowanego państwa jest legendarny Kreml. Moskwa jest również najważniejszym ośrodkiem gospodarczym i finansowym Rosji. Nieustannie wznosi się tu nowe budynki mieszkalne, centra handlowe i siedziby wielkich koncernów, które pragną podkreślić swój prestiż, budując jak najwyższe wieżowce. Gwałtowny rozwój budowlany stolicy nie oznacza na szczęście, że zapomniano o dawnej Moskwie. Część starych dzielnic jest odnawiana i rewitalizowana. Wiąże się z tym wiele problemów, takich jak wysiedlanie uboższej ludności z historycznego centrum do nowych bloków w dzielnicach położonych na obrzeżach miasta. Na ich miejsce szybko wprowadzają się luksusowe butiki oraz zachodnie i rosyjskie firmy.
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  Język rosyjski


  Urzędowym językiem Federacji Rosyjskiej mówi 250 mln osób w Rosji i byłych republikach radzieckich. Jest to po angielskim drugi język najczęściej używany w nauce. Jedna czwarta książek ukazujących się na świecie jest wydawana po rosyjsku.


  Cyrylica wywodzi się od głagolicy, alfabetu stworzonego ok. 864 r. przez dwóch zakonników z Tesalonik, Cyryla i Metodego, którzy ewangelizowali Słowian na Morawach. W 1710 r. Piotr Wielki uprościł alfabet, wprowadzając grażdankę. W 1917 r. z alfabetu usunięto cztery litery – współczesny rosyjski alfabet liczy ich trzydzieści trzy.


  
    ALFABET ROSYJSKI
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  Lokalne specjały


  Zakuski


  Słowo to pochodzi od czasownika „zakusit”, czyli zakąsić. Zakuski są rosyjskimi przekąskami, podawanymi przed głównym posiłkiem lub do alkoholu. Na stole pełnym zakąsek można znaleźć m.in. kawior, wędzone ryby, śledzie, wędliny, sałatki, marynowane grzyby i ogórki kiszone.


  Zupy


  Barszcz – zarówno w odmianie ukraińskiej, jak i rosyjskiej powinien bardzo zasmakować polskiemu podniebieniu. Można go jeść z pirożkami (zob. poniżej).


  Szczi – rodzaj kapuśniaku.


  Rosolnik – zupa z podrobów podawana z ogórkami kiszonymi i kaszą jęczmienną.


  Solanka (solianka) – zupa z mięsem lub rybą, ogórkami małosolnymi i oliwkami.


  Ucha – zupa rybna.


  Okroszka – zupa podawana na zimno, przyrządzana z kwasu chlebowego, ogórków, koperku i szczypiorku oraz gotowanego mięsa.


  Inne specjały


  Bliny – małe drożdżowe naleśniki z mąki gryczano-pszennej lub gryczano-żytniej, podawane z różnymi dodatkami, z gotowaną rybą, śmietaną, kawałkami łososia, jesiotra, marynowanymi śledziami, kawiorem, jajkiem itp.


  Szaszłyk – danie pochodzenia kaukaskiego przyrządzane z baraniny lub wieprzowiny.


  Gałubcy – gołąbki, danie pochodzenia ukraińskiego.


  Kasza gryczana – często podawana jako dodatek do drugiego dania.


  Pielmieni – rodzaj pierożków z farszem mięsnym (wołowym, wieprzowym lub baranim), serwowanych z rosołem lub masłem, śmietaną czy octem.


  Pirożki – paszteciki przyrządzane z ciasta drożdżowego z różnymi nadzieniami (mięsem, kapustą), podawane z zupami. Uwaga, polskie pierogi to po rosyjsku warieniki.


  Kotlet pożarski – kotlet mielony przyrządzany z mięsa drobiowego, bułki namoczonej w mleku i cebuli, panierowany i smażony na patelni.
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  Rosyjskie wypieki i herbata z samowara


  
    HERBATA


    Na początku XVII w. car Michał Romanow otrzymał od mongolskiego chana 65 kg herbaty w podzięce za 100 sobolowych skórek. Taki był początek kariery, jaką zrobił w Rosji „czaj”, który z czasem stał się narodowym napojem Rosjan.

  


  Religia


  Kościół prawosławny


  W XI w. stosunki między Rzymem a Konstantynopolem – Kościołem zachodnim a wschodnim – znacznie się popsuły. W 1054 r. doszło do ostatecznego rozłamu – schizmy wschodniej. Główne różnice między prawosławiem a katolicyzmem dotyczą trzech kwestii – nieuznawania zwierzchności i nieomylności papieża, odrzucenia dogmatu o Niepokalanym Poczęciu Maryi oraz „Filioque” w Credo (na Zachodzie przyjęto w wyznaniu wiary sformułowanie oznaczające, że Duch Święty pochodzi od Boga Ojca i Syna, z czym nie godzili się wschodni oponenci – dla prawosławnych Duch Święty pochodzi tylko od Boga Ojca).


  


  [image: ]


  © Dikiiy / Shutterstock.com


  W cerkwi


  Kościół prawosławny skupia się na wierze płynącej z serca, w odróżnieniu od intelektualnej wiary Kościoła łacińskiego. Ważną rolę odgrywa skrucha grzesznika i miłosierdzie Boga. Religia prawosławna odrzuca naukę o czyśćcu i grzechach śmiertelnych. Malownicza liturgia jest celebrowana bardzo uroczyście.


  Po siedmiu dekadach ateizmu Kościół prawosławny powrócił do życia Rosjan. Wszędzie wyrastają cerkwie z lśniącymi kopułami, na msze tłumnie uczęszczają nie tylko zwykli obywatele, ale także dostojnicy państwowi, łącznie z dawnymi komunistycznymi dygnitarzami. Głową rosyjskiego Kościoła jest patriarcha Cyryl I, uważany za duchownego przychylnego idei ekumenizmu – opowiada się zwłaszcza za prowadzeniem dialogu z Kościołem katolickim.


  Ikony – od sztuki do wiary


  Ikona (z greckiego eikon, czyli „obraz”) jest obrazem sakralnym wykonanym na desce techniką temperową. Ikony przedstawiają Chrystusa, Matkę Bożą, aniołów, świętych, patriarchów i proroków, jednak nigdy Boga Ojca.


  Nie są uważane za zwykłe obrazy, ale za okna otwarte na wieczność – przypominają o tym, co niewidzialne, są emanacją bóstwa. W każdym prawosławnym domu znajduje się „święty kąt” (krasnyj ugoł) – domowy ołtarzyk z ikonami. W cerkwiach przyciągają wzrok 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Tak powstawała Moskwa
Dostępne w wersji pełnej.

  Architektura
Dostępne w wersji pełnej.

  Słynni mieszkańcy
Dostępne w wersji pełnej.

  Dzielnice i zabytki Moskwy
Dostępne w wersji pełnej.

  Kreml
Dostępne w wersji pełnej.

  Kitaj Gorod
Dostępne w wersji pełnej.

  Sobór Chrystusa Zbawiciela
Dostępne w wersji pełnej.

  Arbat
Dostępne w wersji pełnej.

  Ulica Twerska
Dostępne w wersji pełnej.

  Plac Teatralny i ulica Pietrowka
Dostępne w wersji pełnej.

  Łubianka
Dostępne w wersji pełnej.

  Taganka
Dostępne w wersji pełnej.

  Zamoskworieczje
Dostępne w wersji pełnej.

  Monaster Nowodziewiczy
Dostępne w wersji pełnej.

  Muzea Moskwy
Dostępne w wersji pełnej.

  Galeria Tretiakowska
Dostępne w wersji pełnej.

  Galeria Tretiakowska na Krymskim Wale
Dostępne w wersji pełnej.

  Peryferie Moskwy
Dostępne w wersji pełnej.

  Wszechrosyjskie Centrum Wystawowe
Dostępne w wersji pełnej.

  Kołomienskoje
Dostępne w wersji pełnej.

  Zespół pałacowy Kuskowo
Dostępne w wersji pełnej.

  Mapy
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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