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  KONIECZNIE MUSISZ SPRÓBOWAĆ
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  Nurkowanie
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  Surfowanie
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  Obserwacje ptaków



  [image: ]



  [image: ]

  Survival
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  Z lotu ptaka
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  Zimowe aktywności
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  WYCIECZKI PIESZE
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  Piesze wędrówki są świetnym sposobem na poznawanie Mazur i okolicznych regionów. Idąc niespiesznie, we własnym tempie, można odkrywać piękno lasów i jezior, obserwować bociany lub żurawie spacerujące po łąkach albo czajki i gęsi przelatujące nad głowami, zatrzymać się przy mrowisku, przyjrzeć się odciśniętym w błocie czy śniegu tropom zwierząt…


  OKO W OKO Z PRZYRODĄ


  Okazji do bliskiego kontaktu z naturą jest na Mazurach wiele. Liczne trasy poprowadzono brzegami jezior. Niektóre szlaki i ścieżki umożliwiają obserwację rzadkich gatunków ptaków w ich naturalnym środowisku. Turysta zainteresowany mazurską fauną powinien zabierać lornetkę nawet na krótki spacer, by nie przegapić okazji do podziwiania zwierząt.
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  UWAGA, ZNIKAJĄCE ZNAKI!


  W województwie warmińsko­-mazurskim, zwłaszcza w jego atrakcyjnych turystycznie zakątkach, poprowadzono setki kilometrów pieszych szlaków. Wytyczono też krótkie ścieżki dydaktyczne, wiodące przez tereny nadleśnictw i parków krajobrazowych. Niestety, wiele tras oznakowano dość niedbale, więc podczas wędrówki trzeba bardzo uważać – czasem znaki niespodziewanie znikają z pola widzenia, a następnie równie nieoczekiwanie się pojawiają. Niektóre trasy w ogóle nie są oznakowane, a inne zmieniają swój przebieg, ustępując miejsca trasom rowerowym, np. przy wytyczaniu Mazurskiej Pętli Rowerowej.


  Przed wyruszeniem na trasę warto zapoznać się z przebiegiem szlaku na mapie i ściągnąć na telefon komórkowy jedną z aplikacji z mapami turystycznymi (np. mapy.cz). Na dłuższą wędrówkę, zwłaszcza przez większe zwarte kompleksy leśne, warto zabrać ze sobą kompas.


  PRZEZ WZGÓRZA I RÓWNINY


  Choć wydaje się, że Mazury i Warmia to krainy równinne, należy przygotować się na pewne niespodzianki. W Krainie Wielkich Jezior Mazurskich i nad Jeziorakiem jest przeważnie płasko, ale już sąsiednie pojezierza Ełckie i Mrągowskie potrafią zaskoczyć stopniem pofałdowania terenu. Całkiem inne oblicze regionu odkryjemy w czasie wędrówki przez Wzgórza Szeskie między Gołdapią a Oleckiem czy przez Wzgórza Dylewskie pod Lubawą. Tutaj zdarzają się strome podejścia, na których niewprawiony piechur może się zmęczyć. Wielką niespodzianką mogą okazać się również wąwozy i jary Wysoczyzny Elbląskiej, gdzie przydadzą się solidne górskie buty z cholewką sięgającą nad kostkę i mocną podeszwą (zwłaszcza szlak „Górski” w parku Bażantarnia w Elblągu zasługuje na swój przydomek ze względu na liczne stromizny). Również Suwalszczyzna z malowniczym krajobrazem polodowcowym, wieloma wzgórzami i dolinami zdecydowanie odbiega od stereotypu płaskiej północnej Polski. Na wyprawę po większości tras pieszych w regionie wystarczy jednak założyć wygodne obuwie sportowe.


  MARSZ Z KIJKAMI


  Bardzo dużo szlaków na Mazurach, Warmii i Powiślu doskonale nadaje się do uprawiania nordic walkingu. Ten sport, dostępny niemal dla każdego, o dowolnej porze roku, zyskuje popularność zarówno wśród stałych mieszkańców regionu, jak i turystów. Wypożyczalnie kijków znajdują się przeważnie w miejscowościach turystycznych, m.in. w Gołdapi, Ełku, Mikołajkach, Giżycku czy Iławie oraz przy większych hotelach.
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  WYSOCZYZNA ELBLĄSKA


  Polskie góry nad morzem


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Wśród głębokich jarów o stromych zboczach można się poczuć niemal jak w górach. Wycieczka ma dwa oblicza – pierwsze to wymagająca wędrówka niczym po beskidzkiej ścieżce górskiej, drugie to spokojny spacer wzdłuż meandrującego potoku. A wszystko to w pięknym lesie bukowym z dużą domieszką wiekowych dębów, a także klonów, jesionów, grabów, sosen, świerków i daglezji.
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      	pętla


      	10 km


      	3 godz.

    

  



  [image: ]

  BAŻANTARNIA W ELBLĄGU


  Wycieczkę rozpoczynamy w Bażantarni na wschodnich obrzeżach Elbląga. Szlaki krzyżują się przy restauracji Myśliwskiej i muszli koncertowej przy niedużym parkingu. Stąd schodzimy wyraźnie w dół, w kierunku kolejnego, większego parkingu nad Srebrnym Potokiem, nazywanym także Kumielką. Kierując się niebieskimi znakami szlaku pieszego, przechodzimy przez mostek nad Srebrnym Potokiem i wchodzimy pod górę.


  Po kilkudziesięciu metrach niebieski szlak „Górski" skręca w lewo, w wąską ścieżkę prowadzącą przez bukowy las. Skręt jest dobrze oznaczony, ale trzeba uważać, bo pozostałe szlaki prowadzą prosto.


  Ścieżka, którą idziemy, to zbliża się, to oddala od krawędzi głębokiego jaru wyrzeźbionego przez potok widoczny chwilami wśród drzew. Krajobrazy przypominają niższe pasma Beskidów, lecz zamiast szerokich dolinek są tu wąskie jary o głębokości nawet 40–60 m.
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        UWAGI DO TRASY


        Trasa wiedzie stromymi ścieżkami leśnymi.
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  WZGÓRZE MARII I WZGÓRZE TRZYNASTU SOSEN


  Po ok. 1 km marszu niemal płaską ścieżką dochodzimy do pierwszego punktu widokowego. W prześwitach między koronami drzew można zobaczyć zakole Srebrnego Potoku. Następnie ścieżka wznosi się, prowadząc na Wzgórze Marii, za którym znajduje się skrzyżowanie szlaków, po czym wraca na krawędź jaru do piaszczystego urwiska Krystyny. Dalej biegnie nieco w dół, wzdłuż niewielkiego strumienia, by licznymi zakrętami doprowadzić na Wzgórze Trzynastu Sosen.
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        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        Na szlaku nie ma żadnych sklepów ani restauracji, więc warto zabrać ze sobą prowiant. Przy parkingu koło Bażantarni działa restauracja Myśliwska, która oferuje smaczne posiłki – można je spożyć przy ławach na świeżym powietrzu.
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  MOSTEK ELEWÓW


  Stąd schodzimy malowniczym żlebem, a potem wąską ścieżką do Srebrnego Potoku przy Mostku Elewów. Chętni mogą tutaj przejść przez potok i znacznie skrócić wycieczkę. Nie jest to jednak takie proste – drewniany mostek został zniszczony podczas powodzi w 2017 r. (w chwili pisania przewodnika nie było w planach jego odbudowy), a potok można pokonać tylko po głazach, które po deszczach są bardzo śliskie. Poza tym skrót pozbawi nas okazji do zwiedzenia pięknych miejsc, które czekają na następnych kilometrach.
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  Mostek Elewów
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  ŚWIĄTYNIA DUMANIA I CZARCI JAR


  Niebieski Szlak Okrężny podchodzi stromym zboczem w górę krawędzi jaru. Trzeba uważać, gdyż oznakowanie szlaku od tego miejsca jest znacznie słabsze. Po krótkim, ale męczącym podejściu jesteśmy na Górze Sowiej, znanej też jako Świątynia Dumania. Rozciąga się stąd widok na zalesione wzgórza i Czarci Jar, do którego po ok. 200 m schodzi ścieżka. Krajobraz staje się coraz bardziej dziki i niedostępny, a kręta, klucząca ścieżka prowadzi w górę i w dół po stromych zboczach góry.
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        Po powodzi w 2017 r. trasa ciągle nie jest w całości odbudowana. Brakuje części mostków, a niektóre strumienie trzeba pokonać po kamieniach i kłodach powalonych drzew.
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  GÓRA LUDOWA I URWISKO KAZALNICY


  Pokonujemy liczne zbocza jarów oraz kilka strumieni i brzegiem urwiska wchodzimy na Górę Ludową. Stąd schodzimy w dół, do stromego urwiska Kazalnicy. Jest to kolejny urokliwy punkt widokowy z szeroką panoramą na okoliczne wzgórza, rozcięte przez płynący przełomem Srebrny Potok. Wąską ścieżką prowadzącą przez młodnik bukowo­-grabowy dochodzimy do zielonego szlaku (Ścieżka Jaszczurek).
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  PARASOL


  Stąd szeroką ścieżką schodzimy do Parasola, którego nazwa nawiązuje do kształtu tej wiaty turystycznej. Przy Parasolu przechodzimy przez mostek nad Srebrnym Potokiem.


  Niebieski Szlak Okrężny prowadzi dalej pod górę, by leśną drogą doprowadzić do punktu startu. My jednak wybieramy szlak czerwony, wiodący wzdłuż Srebrnego Potoku. Po wędrówce stromymi i śliskimi stokami urwisk szlaku „Górskiego” możemy wreszcie skupić się na urokach krajobrazu. Czerwony Szlak Kopernikowski dostępny jest nawet dla rodzin z wózkami dziecięcymi. Zaledwie 1-kilometrowy spacer dzieli nas od Mostka Elewów.
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        Trasa szczególnie malowniczo wygląda jesienią, gdy jest pokryta kolorowym dywanem liści, a ogołocone z nich konary drzew nie zasłaniają widoków na urwiska. Przejście ścieżką górską jest jednak wówczas dłuższe i znacznie trudniejsze, bo pod liśćmi znajduje się gliniaste, na zboczach bardzo śliskie podłoże.
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  DIABELSKI KAMIEŃ


  Zwłaszcza po lewej stronie widoczne są strome urwiska, a co pewien czas mijamy leżące na dnie jaru różnej wielkości głazy narzutowe. Niektóre mają nawet kilka metrów obwodu. Największy z nich – Diabelski Kamień, który ma 1,3 m wysokości i 11,5 m w obwodzie – znajduje się ok. 750 m za Mostkiem Elewów. Jest to gruboziarnisty granit z dużą ilością różowych skaleni, przywleczony przez lodowiec ze Skandynawii.
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  BAŻANTARNIA W ELBLĄGU


  Od tego miejsca do parkingu przy Bażantarni dzieli nas niecałe 2 km sympatycznego spaceru wzdłuż potoku.
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  Bukowy las Wysoczyzny Elbląskiej



  
    KRAJOBRAZ URZEKŁ CESARZA


    Położony przy granicach Elbląga park leśny Bażantarnia to zachodni kraniec Wysoczyzny Elbląskiej, całkowicie innej krajobrazowo od otaczających ją regionów. Ta izolowana kępa morenowa powstała z materiałów nagromadzonych przez lodowiec, głównie gliny zwałowej. Najwyższe wzniesienia wysoczyzny mają prawie 200 m n.p.m. i wyraźnie górują nad okolicznymi równinami i Zalewem Wiślanym. Brzegi Wysoczyzny Elbląskiej są silnie erodowane przez cieki wodne, tworząc głębokie jary i wąwozy. Najciekawsza część regionu została objęta ochroną jako Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elbląskiej (https://pkwe.warmia.mazury.pl).


    Ten wyjątkowy krajobraz urzekł cesarza Niemiec Wilhelma II Hohenzollerna, który wypoczynek w letniej rezydencji w Kadynach urozmaicał sobie polowaniami w lasach Wysoczyzny Elbląskiej.
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  POJEZIERZE IŁAWSKIE


  Nadjeziornym szlakiem nad Jeziorakiem


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Trasa wiedzie głównie szutrowymi drogami (niewielkie fragmenty – brukowanym traktem i asfaltową szosą), przez lasy i łąki. Po drodze można podziwiać sześć małych śródleśnych jezior oraz wspaniały widok na Jeziorak.
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      	pętla


      	12,5 km


      	4 godz.
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  JEZIORNO


  Na wędrówkę wyruszamy z leśnego parkingu w miejscowości Jeziorno, skąd droga prowadzi przez rezerwat Jasne do zarastającego jeziorka Luba, nad którym można podziwiać roślinność torfowiskową (m.in. rosiczkę okrągłolistną, czermień błotną), a na wodzie – grzybienie białe.
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        UWAGI DO TRASY


        Szlak jest nieźle oznakowany, pokrywa się z przebiegiem ścieżki przyrodniczej Solniki; w ciekawych miejscach rozmieszczono słupki z mapką; w części trasy do Jeziora Jasnego są liczne tablice informacyjne.
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  JEZIORO JASNE


  Po ok. 1 km spaceru docieramy do Jeziora Jasnego, które swoją nazwę zawdzięcza niezwykle przejrzystej wodzie. Czasem można tu zaobserwować rzadki gatunek kaczki – gągoła.
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  RZEŹBA BIAŁY CHŁOP


  Dalsza trasa prowadzi 1 km do skrzyżowania leśnych dróg, gdzie stoi rzeźba Biały Chłop. Jedna z legend mówi, że jest to odrzucony zalotnik, który oszustwem chciał zdobyć rękę swej wybranki. Według innej opowieści to pustelnik, który pomagał wędrowcom odnaleźć drogę w lesie.
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        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        W Siemianach w sezonie letnim możemy posilić się w jednej z licznych restauracji. Polecamy zwłaszcza bar Szopa lub bar Skarpa przy wieży widokowej. Poza sezonem na gorący posiłek można liczyć w restauracji przy pensjonacie U Dzidka lub oddalonej o 20 km Iławie.
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  JEZIORO CZERWICA


  Ze skrzyżowania leśny trakt wiedzie 2 km do pomnikowych dębów nad jeziorem Czerwica – w tym miejscu przebiegała kiedyś granica pomiędzy Prusami Wschodnimi a Zachodnimi. Samo jezioro jest objęte ochroną jako rezerwat – można tu zaobserwować czaple siwe, a dawniej na jego wyspie istniała kolonia kormoranów, które z nieznanych przyczyn porzuciły to miejsce. W pobliżu znajduje się też niewielki, porośnięty barwinkiem cmentarzyk.
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  Jezioro Czerwica



  [image: ]

  JEZIORO GŁĘBOKIE


  Przy leśnym parkingu trasa skręca w lewo (tu łączy się na krótko z zielonym szlakiem pieszym) i doprowadza po chwili na polanę, gdzie dawniej leżała wieś Solniki, po której pozostał zaledwie jeden budynek. Tutaj znajduje się kolejne jezioro na trasie – Głębokie.
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        Nagrodą za trudy wędrówki będzie widok na Jeziorak z wieży w Siemianach, stojącej w sąsiedztwie restauracji Skarpa.
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  SIEMIANY


  Z tego miejsca wracamy w kierunku Jezioraka drogą wiodącą przez gęste lasy. Po ok. 3 km mijamy jezioro Plajtek, a kolejny 1 km dalej – jezioro Urowiec i leśniczówkę Szwalewo. Stąd kierujemy się do Siemian – miejscowości wypoczynkowej nad Jeziorakiem.
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    PAN SAMOCHODZIK I SKIROŁAWKI


    Jeziorak pojawia się często w twórczości Zbigniewa Nienackiego. Jest miejscem akcji kilku powieści młodzieżowych z serii o Panu Samochodziku, a także skandalizującej książki Raz do roku w Skiroławkach, nazywanej jedyną powieścią pornograficzną w PRL­-u. Sam autor mieszkał w pobliskim Jerzwałdzie.
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  JEZIORNO


  Ostatni fragment trasy do parkingu w Jeziornie (ok. 2 km) trzeba przemaszerować po asfalcie.
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  POJEZIERZE IŁAWSKIE


  Na Dylewską Górę


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Ukształtowany przez lądolód krajobraz Wzgórz Dylewskich kryje wiele naturalnych skarbów. Na trasie wycieczki są także zabytkowe kościoły, niezwykły kamienny krąg oraz dwa punkty widokowe.
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      	pętla


      	12,3 km


      	3 godz. 30 min
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  KOŚCIÓŁ EWANGELICKO­-METODYSTYCZNY W GLAZNOTACH


  Wycieczkę rozpoczynamy we wsi Glaznoty, przy kościele ewangelicko­-metodystycznym. Świątynia powstała w XIV w. i pierwotnie funkcjonowała jako kościół katolicki, a po reformacji – luterański.


  Jest to nietypowa jak na ten region gotycka budowla, wzniesiona nie z cegły, lecz z polnego kamienia, otynkowana. W latach powojennych zamknięta i zrujnowana, została odremontowana przez grupę podopiecznych Stowarzyszenia Markot z pobliskiego Marwałdu. Niestety, zwykle jest zamknięta i nie można zajrzeć do wnętrza.
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        UWAGI DO TRASY


        Trasa prowadzi przez malownicze Wzgórza Dylewskie; choć wzniesienia nie są wysokie, trzeba nastawić się na naprzemienne podchodzenie pod górkę i schodzenie.
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  KRĄG WSPÓLNOTY KULTUR W GLAZNOTACH


  Przy kościele znajduje się nieco zarośnięty cmentarz z zabytkowymi nagrobkami. Trochę poniżej, na skraju pola ustawiono Krąg Wspólnoty Kultur. Jest to całkowicie współczesna, artystyczna wersja kamiennego kręgu kultowego, w którym poszczególne głazy ozdobione są płaskorzeźbami nawiązującymi do symboliki religijnej: celtyckiej, gockiej, pruskiej oraz chrześcijańskiej. Spoglądając z kręgu w stronę wsi, zobaczymy jeszcze jeden kościół – wzniesioną z cegły świątynię katolicką z 1903 r.
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  WIADUKT LINII KOLEJOWEJ W GLAZNOTACH


  Kierujemy się asfaltową szosą przez wieś, zgodnie ze znakami czarnego szlaku pieszego, który będzie nam towarzyszył przez większą część wędrówki. Jeszcze przed opuszczeniem miejscowości warto skręcić na chwilę ze znakowanej trasy w polną drogę, wiodącą do wiaduktu dawnej linii kolejowej łączącej Samborowo z Turzą Wielką. Linia funkcjonowała w latach 1910–45, po wojnie tory zostały zdemontowane przez Armię Czerwoną.


  Trzyprzęsłowa konstrukcja ma niespełna 15 m wysokości i 53 m długości. W 2018 r. została zrewitalizowana (powstały wówczas m.in. wygodne schodki oraz tablice informacyjne) i obecnie służy jako punkt widokowy.
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  DYLEWSKA GÓRA


  Z Glaznot wędrujemy ok. 3,5 km przez pola, skrajem Zajączkowskiego Lasu do Wysokiej Wsi, położonej pod samym szczytem Dylewskiej Góry (312 m n.p.m.). Jest to najwyższe wzniesienie w województwie warmińsko­-mazurskim. Ze wsi na górę czerwony szlak prowadzi łagodnie wznoszącą się drogą wyłożoną trylinką. Na wierzchołku stoi wieża widokowa, z której możemy podziwiać piękną panoramę okolicznych pól i lasów.


  U podnóża wzniesienia znajduje się polana z wiatą wypoczynkową, placem zabaw i lapidarium geologicznym, gdzie można przyjrzeć się różnym typom głazów narzutowych i – dzięki zamontowanym na kamieniach szkłom powiększającym – poznać różnice między granitem a gnejsem, porfirem czy diabazem.
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  Lapidarium geologiczne na Dylewskiej Górze
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        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        Na trasie wycieczki nie ma żadnego sklepu spożywczego ani restauracji, przyda się zatem zapas prowiantu.
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        Najlepszym miejscem na wypoczynek jest wiata na polanie pod Dylewską Górą.
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  JEZIORO FRANCUSKIE


  Z polany wychodzi krótka, 2­-kilometrowa ścieżka dydaktyczna (znakowana ukośnym zielonym paskiem na białym tle), wiodąca w dół zbocza do jeziora Sauk, nazywanego także Jeziorem Francuskim. Jest ono niewielkie, lecz bardzo malownicze. Jego brzegi porasta m.in. wełnianka pochwowata i wełnianka wąskolistna, czermień błotna oraz rosiczka okrągłolistna. Ścieżka dydaktyczna przy jeziorze zawraca w kierunku polany pod Dylewską Górą.
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  WYSOKA WIEŚ I WYGODA


  Wracamy czerwonym szlakiem do Wysokiej Wsi, a stamtąd wędrujemy za znakami szlaku czarnego. Najpierw idziemy ok. 500 m wzdłuż szosy, następnie skręcamy w prawo, w leśną drogę wiodącą koło starego cmentarza do przysiółka wsi Wygoda (na tym odcinku miejscami ścieżka jest zarośnięta wysokimi trawami i chaszczami).
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  GLAZNOTY


  Z Wygody idziemy ok. 2,5 km przez pola do Glaznot.


  [image: ]



  Krąg Wspólnoty Kultur w Glaznotach



  
    KRWAWA HISTORIA JEZIORA FRANCUSKIEGO


    Nazwa Jezioro Francuskie ma związek z wydarzeniami z czasów wojen napoleońskich. W 1813 r. przez okolice Iławy przeciągnęły oddziały Wielkiej Armii, wycofujące się spod Moskwy. Zdemoralizowani w wyniku poniesionej klęski, wygłodniali, wycieńczeni i przemarznięci francuscy żołdacy dokonywali w okolicy grabieży i gwałtów. Rozwścieczeni tym miejscowi chłopi utopili w jeziorku kilkunastu Francuzów. Samosąd szybko wyszedł na jaw, a krewkich wieśniaków sąd wojenny skazał na śmierć.
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  POJEZIERZE IŁAWSKIE


  Wokół jeziora Szeląg Mały


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Oto przepis na wspaniały spacer: leśna ścieżyna, szumiące sosny, tafla jeziora lśniąca w słońcu niczym… prawdziwy szeląg, kanał poprowadzony w tunelu, poniemieckie fortyfikacje i legendy o zatopionej broni. A ponieważ start i meta znajdują się w Starych Jabłonkach, będą też przysmaki z jabłkami.
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      	pętla


      	9 km


      	3 godz.
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  STARE JABŁONKI


  Wycieczkę rozpoczynamy przy stacji kolejowej w Starych Jabłonkach. Ulica Spacerowa prowadzi w stronę hotelu Anders (jego nazwa upamiętnia „wschodniopruskiego króla drewna”, hrabiego Richarda Andersa, którego rezydencja znajdowała się w tym miejscu). Tutaj skręcamy w prawo, w leśną ścieżkę dydaktyczną. Po kilku minutach wędrówki mijamy schron, dalej ośrodki wypoczynkowe na brzegu jeziora Szeląg Mały i po ok. 1 km docieramy do ul. Turystycznej.
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  Schron bojowy w Starych Jabłonkach
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        UWAGI DO TRASY


        Trasa niedługa, ale wiodąca wąską ścieżką, z kilkoma dość stromymi podejściami.
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        Bunkry w Starych Jabłonkach należą do Pozycji Olsztyneckiej, ufortyfikowanej linii w kształcie ok. 80­-kilometrowego półokręgu. Ciągnie się ona od Starych Jabłonek aż po okolice Pasymia. Umocnienia, wybudowane przez Niemców w latach 30. XX w., miały bronić Olsztyna przed ewentualnym atakiem ze strony Polski.
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  SKANSEN FORTYFIKACJI I TUNEL


  Skansen Fortyfikacji obejmuje schron bojowy, odrestaurowany przez grupę pasjonatów z ostródzkiego koła Związku Żołnierzy Wojska Polskiego. W letnie soboty można tu zwiedzić wystawę militariów. Obok, pod nasypem, którym biegnie linia kolejowa oraz droga krajowa nr 16, znajduje się… tunel łączący dwa jeziora: Szeląg Wielki i Szeląg Mały. Dawniej tworzyły one jeden zbiornik, a dzielącą je groblę usypano w 2. poł. XIX w. Tunelem o długości ok. 150 m można przepłynąć z jednego jeziora na drugie lub przejść drewnianą kładką poprowadzoną wzdłuż jego ściany.


  
    SKANSEN FORTYFIKACJI


    Stare Jabłonki, ul. Turystyczna


    www.facebook.com/ZZWP.Kolo5



    tel.: 511 736 643


    zwiedzanie tylko w sezonie letnim, sb. 10.00–12.00


    wstęp bezpł., mile widziane datki na utrzymanie obiektu
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  JEZIORO GŁĘBOCZEK


  Dalszą trasę wyznacza nieźle oznakowany szlak żółty. Wiedzie on ok. 0,5 km ul. Turystyczną, a następnie skręca w wąską ścieżkę wzdłuż brzegu jeziora. Po 1,5 km wędrówki szlak zagłębia się w las, by po kolejnym 1 km doprowadzić nas do niewielkiego jeziora Głęboczek. Na jego dnie spoczywa ponoć zatopiona przez Niemców broń (najprawdopodobniej pociski, a w bardziej sensacyjnych wersjach – samolot lub czołg). Po krótkiej wędrówce brzegiem Głęboczka ponownie zbliżamy się do brzegu Szeląga Małego.
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  BUŃKI


  Na wschodnim krańcu jeziora położona jest osada Buńki. Mijamy skrzyżowanie z brukowanym traktem i wędrujemy na północ przez malownicze lasy.
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  STACJA KOLEJOWA W STARYCH JABŁONKACH


  Trasa okrąża od wschodu Stare Jabłonki, by po ok. 2 km doprowadzić nas do ul. Kolejowej, którą pokonujemy ostatnie 500 m do głównego skrzyżowania we wsi i do stacji.
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  Leśna ścieżka dydaktyczna w Starych Jabłonkach
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        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        Do Starych Jabłonek można dojechać pociągiem z Olsztyna, Ostródy i Iławy lub samochodem (dogodny parking znajduje się przy stacji kolejowej).


        W miejscowości działają sklepy spożywcze oraz restauracja hotelu Anders, a w sezonie letnim – również smażalnia ryb. Lokalną specjalnością są dania z jabłkami, np. kaszanka z konfiturą z cebuli i jabłek.

      
    

  



  Mazurskie lasy


  Co piszczy w Puszczy Piskiej? Gdzie na Mazurach można spotkać żubra? Dokąd wybrać się na grzybobranie, a gdzie oprócz maślaków i prawdziwków znajdziemy poniemieckie bunkry? Lasy Warmii, Mazur i Suwalszczyzny skrywają wiele tajemnic.


  W SPADKU PO WIELKIEJ PUSZCZY


  Największym kompleksem leśnym w województwie warmińsko­-mazurskim jest Puszcza Piska, położona w południowej części regionu. Jej przybliżona powierzchnia wynosi ok. 100 tys. ha. Na północy rozciąga się Puszcza Romincka, która leży po obu stronach granicy – w Polsce i w rosyjskim Obwodzie Kaliningradzkim. Ma ona powierzchnię 35 tys. ha, z czego nieco ponad 1/3 znajduje się na ziemiach polskich.
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  Na pograniczu Krainy Wielkich Jezior Mazurskich i Pojezierza Ełckiego rozciąga się Puszcza Borecka, licząca ok. 20 tys. ha. Na Pojezierzu Olsztyńskim głównym kompleksem leśnym jest Puszcza Napiwodzko­-Ramucka, której częścią są Lasy Taborskie, Purdzkie, Romickie, Napiwodzkie i Korpelskie. Wszystkie te obszary są pozostałością pierwotnej Puszczy Galindzkiej, zwanej też Wielką Puszczą, która w średniowieczu porastała niemal cały obszar Prus.


  W zachodniej części województwa znajdują się parki krajobrazowe: Wysoczyzny Elbląskiej, Pojezierza Iławskiego, Wzgórz Dylewskich, Welski, Brodnicki i Górznieńsko­-Lidzbarski. Znaczną część powierzchni każdego z tych parków stanowią lasy.


  W KRAINIE SOSNY


  Na Mazurach obszary nazywane zwyczajowo puszczami nie są lasami pierwotnymi, lecz znacznie przekształconymi przez ludzi, a najczęściej nawet przez nich zasadzonymi. Dominują w nich gatunki drzew odporne zarówno na zimno, jak i na suszę: sosny, świerki, brzozy, a także dęby i graby. Szczególnie piękne sosny zobaczymy w okolicach Olsztyna (np. rezerwat Sosny Taborskie) oraz w Mazurskim Parku Krajobrazowym (rezerwat Królewska Sosna). W przeszłości drewno pozyskiwane z rosnących na tym obszarze sosen było szczególnie cenione na rynkach europejskich. Aby je ocalić, należało szybko podjąć działania ochronne, dzięki czemu pozostawiono wiele wiekowych drzew i nasadzono nowe w miejsce tych wyrąbanych.


  W zachodniej części województwa, np. nad Jeziorakiem, zobaczymy piękne lasy bukowe, szczególnie malownicze jesienią. Im dalej na wschód, tym bardziej maleje udział buków w drzewostanie. Szczególny charakter ma Puszcza Romincka, nazywana „polską tajgą” ze względu na borealny charakter. Wśród tutejszych drzew przeważają gatunki iglaste: świerki i sosny z domieszką dębów, klonów, grabów oraz jesionów. Puszcza Romincka cechuje się większą od pozostałych kompleksów leśnych rozmaitością gatunkową. Rośnie tu wiele reliktów polodowcowych, m.in. spotykana w Skandynawii malina moroszka, a także wierzba borówkolistna i brzoza niska, charakterystyczne dla obszarów tundry.


  TAJEMNICZY ŚWIAT GRZYBÓW


  Praktycznie każdy większy las w regionie jest świetnym miejscem na grzybobranie. Występują tu licznie dobrze znane i cenione przez smakoszy gatunki: prawdziwki, maślaki, podgrzybki, a także kurki i rydze. Zdarzają się nawet tak niezwykłe gatunki grzybów jak soplówka bukowa czy soplówka jeżowata.


  KRÓLESTWO ZWIERZĄT


  A jakie zwierzęta można spotkać? Przede wszystkim sarny, dziki i lisy. Liczne śródleśne jeziora i rzeki są istnym rajem dla bobrów i wydr. Zdarzają się również takie osobliwości jak rzęsorek – jedyny jadowity ssak w Polsce. Nierzadko można zobaczyć łosie, które są nie tylko niestrudzonymi piechurami (wędrują pomiędzy poszczególnymi kompleksami leśnymi), ale też potrafią świetnie pływać. W puszczach Boreckiej i Rominckiej na wolności żyją stada żubrów. Z kolei w rezerwacie hodowlanym w okolicach Popielna, na półwyspie pomiędzy jeziorami Śniardwy i Bełdany, bytują stada dzikich koników polskich. Z drapieżników w lasach regionu regularnie obserwowane są wilki, a w puszczach Piskiej, Rominckiej oraz Napiwodzko­-Ramuckiej również rysie.


  Podobnie jak w przypadku flory także świat ptaków Puszczy Rominckiej jest bardzo zróżnicowany. Można tu zaobserwować m.in. wyjątkowo rzadkiego w Polsce puszczyka uralskiego, sowę włochatkę, bociana czarnego i orlika krzykliwego.


  [image: ][image: ][image: ]


  POJEZIERZE OLSZTYŃSKIE


  Wokół jeziora Limajno


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Wycieczka jest okazją do podziwiania malowniczych lasów bukowych oraz pięknych widoków na trzy jeziora: największe – Limajno oraz dwa mniejsze – Stobajno i Kajmino, a także na meandry Łyny.
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      	pętla


      	9,5 km


      	3 godz.
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  SWOBODNA


  Spacer rozpoczynamy w miejscowości letniskowej Swobodna, której największą atrakcją jest ładnie zagospodarowane kąpielisko nad jeziorem Limajno (z piaszczystą plażą, wypożyczalnią sprzętu wodnego i pomostami). We wsi znajduje się duży parking.
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  Wzdłuż północnego brzegu jeziora Limajno



  Opuszczamy Swobodną leśną drogą wzdłuż północnego brzegu jeziora Limajno, kierując się znakami czerwonego szlaku turystycznego. Pomiędzy drzewami otwierają się ładne widoki na akwen. Przy odrobinie szczęścia zobaczymy tam różne gatunki ptactwa wodnego, w tym rozmaite kaczki, łabędzie czy kormorany, które mieszkają na niewielkiej wyspie.
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        UWAGI DO TRASY


        Trasa wiedzie gruntowymi drogami, po których jeżdżą jednak samochody.
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  LEŚNICZÓWKA CHMURY


  Po ok. 1,5 km wędrówki szlak oddala się od jeziora i prowadzi przez ładne lasy liściaste z przewagą buków. To obszar ochrony Natura 2000 „Warmińskie Buczyny”. Mijamy położoną na zachodnim brzegu jeziora leśniczówkę Chmury, skąd także można podziwiać widoki na wody Limajna.


  
    KAPELUSZ, KTÓRY MA 4 METRY


    Przed wsią Cerkiewnik można zobaczyć charakterystyczny pagórek o wysokości 4 m, z powodu kształtu nazywany Kapeluszem. To średniowieczne grodzisko pruskie. Z jego wierzchołka roztacza się piękny widok na jezioro Limajno.


    Niestety, grodzisko leży na terenie prywatnym i nie jest dostępne dla turystów.
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  CERKIEWNIK


  Dalszy odcinek trasy prowadzi ok. 1,5 km wzdłuż południowego brzegu jeziora aż do niewielkiej zatoczki, nad którą powstała kolonia domków letniskowych. Tutaj wkraczamy na piaszczystą drogę, wiodącą ok. 2 km między domami w stronę wsi Cerkiewnik. Przed samą miejscowością przechodzimy przez wiadukt nad torami kolejowymi, skąd jest ładny widok na wieś z górującą nad nią wieżą neogotyckiego kościoła św. Katarzyny oraz na jezioro Stobajno.
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        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        W Cerkiewniku znajduje się sklep spożywczy, oddalony ok. 300 m od skrzyżowania szlaków. W Swobodnej można się posilić w restauracji Zielone Wzgórze usytuowanej przy plaży.
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  JEZIORO STOBAJNO


  W Cerkiewniku opuszczamy czerwony szlak pieszy – na skrzyżowaniu szlaków wybieramy żółty, rowerowy, wiodący na północ drogą gruntową. Wędrujemy przez pola i zagajniki na wschodnim brzegu jeziora Stobajno, mijając kolejne działki letniskowe i pojedyncze gospodarstwa. Po ok. 1 km szlak żółty łączy się z Warmińską Łynostradą – szlakiem rowerowym znakowanym kolorem zielonym. Warto tu rozejrzeć się za jedną z niewyraźnych ścieżek prowadzących nad Łynę, która efektownie meandruje.
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  Kąpielisko nad jeziorem Limajno w Swobodnej
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        Trasa nadaje się świetnie zarówno dla piechurów, jak i dla rowerzystów. Wygodna ścieżka rowerowa łączy Swobodną z pobliskim Dobrym Miastem.
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  SWOBODNA


  Ostatni odcinek trasy to 1,5­-kilometrowy spacer wśród pól i łąk do Swobodnej. Przechodzimy pod wiaduktem kolejowym i minąwszy przy głównym skrzyżowaniu we wsi urokliwą kapliczkę, docieramy do parkingu.
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  POJEZIERZE OLSZTYŃSKIE


  Las Miejski w Olsztynie


  
    
      	ZOBACZ NA MAPIE
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  Mimo że jest to spacer po miejskim lesie, możemy się naprawdę zmęczyć. I nic dziwnego – trasa jest długa, bo przecież prowadzi przez największy las miejski w Europie!
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      	pętla


      	18,5 km


      	5 godz.
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  WYSOKA BRAMA W OLSZTYNIE


  Spacer rozpoczynamy przy Wysokiej Bramie, jedynej zachowanej bramie miejskiej w Olsztynie. Ta piękna gotycka budowla powstała w XIV w. i od tamtej pory pełniła funkcje obronne. Była też zbrojownią, więzieniem, budynkiem mieszkalnym i posterunkiem policji.


  Wysoka Brama wyznacza początek czerwonego szlaku pieszego, zwanego Szlakiem Kopernikowskim, który przez Lidzbark Warmiński i Frombork prowadzi do Elbląga, by po 615 km osiągnąć metę w Toruniu.
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        UWAGI DO TRASY


        Szlak łatwy, spacerowy.
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  DOM „GAZETY OLSZTYŃSKIEJ”


  Idziemy przez Targ Rybny w stronę Domu „Gazety Olsztyńskiej”, w którym mieści się oddział Muzeum Warmii i Mazur (https://muzeum.olsztyn.pl). Jego zbiory prezentują dzieje tej niezwykłej gazety, będącej ostoją polskości na Warmii w latach 1886–1939. Dzisiejszy budynek jest rekonstrukcją dawnej siedziby redakcji, demonstracyjnie zniszczonej przez Niemców w listopadzie 1939 r.


  Następnie, po schodkach przy murach miejskich, wędrujemy nad Łynę. Szlak prowadzi przez tereny parkowe pod zabytkowe mosty kolejowe, wzniesione w latach 1872–92. Za nimi zobaczymy most drogowy, po którego minięciu idziemy wzdłuż rzeki (z lewej strony płotu przy oczyszczalni ścieków), by przez mostek na Łynie wejść do największego lasu miejskiego w Europie.
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  Zabytkowy most kolejowy nad Łyną w Olsztynie
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  LAS MIEJSKI


  Las obejmuje 1415,87 ha i w całości objęty jest granicami administracyjnymi miasta. W jego drzewostanie dominują wiekowe sosny (ok. 80%) z domieszką świerków i gatunków liściastych: dębów, buków, klonów i brzóz. Na terenie lasu znajdują się liczne szlaki piesze i rowerowe, parki linowe, trzy stare tory saneczkowe i stanowisko archeologiczne.


  Po ok. 500 m towarzyszący nam czarny szlak odbija w lewo (nim będziemy wracać). Czerwony szlak prowadzi Łynostradą, blisko lewego brzegu rzeki, przez ładny las sosnowy. Za torem saneczkowym i parkiem linowym przechodzimy przez Łynę mostem Smętka. Po ok. 500 m dochodzimy do Bike Parku Wąwóz, ulubionego miejsca ekstremalnych rowerzystów.
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  Las Miejski w Olsztynie



  Przy zakolu rzeki można dostrzec kilka pali z nieistniejącego już Diabelskiego Mostu. Znajdują się one w miejscu, gdzie osunięcie ziemi w 1933 r. odsłoniło pozostałości dawnej ceramiki. Przeprowadzone badania archeologiczne potwierdziły, że przed wiekami mieściło się tu pruskie grodzisko wczesnośredniowieczne Sądyty (Sundythen).
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  MOST NA RZECE WADĄG I ELEKTROWNIA WODNA


  Piaszczysta, pagórkowata ścieżka doprowadzi nas do brukowanej drogi i mostu na rzece Wadąg, przy jej ujściu do Łyny. Znajduje się tu niewielka elektrownia wodna z 1907 r., przy której szlak skręca w prawo. Po 3,5 km marszu dochodzimy do szutrowej drogi, w którą skręcamy w lewo. Idziemy zielonym szlakiem pieszym im. Marii Zientary­-Malewskiej (1894–1984), poetki i działaczki urodzonej w pobliskim Brąswałdzie.


  
    
      	[image: ]


      	
        INFORMACJE PRAKTYCZNE


        Samochód najlepiej zostawić na jednym z parkingów przy murach miejskich. Na wycieczkę warto wziąć suchy prowiant i zapas napojów. Dopiero przy ul. Kardynała 
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  KRAINA WIELKICH JEZIOR MAZURSKICH
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